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A B S T R A C T I N E N G LI S H 

E x pl ori n g M ulti- S e n s ori alit y i n Ar c hit e ct ur e: Ar c hit e ct ur al E x p eri e n c e i n Vi s u al 
D e pri v ati o n 

Ar c hit e ct ur e i s a n o n v er b al l a n g u a g e t h at pr o vi d e s m ulti- s e n s ori al e x p eri e n c e s, w hi c h i n v ol v e s t h e 

c oll a b or ati o n of t h e s e n s ori al a n d p er c e pt u al e x p eri e n c e. It i s a t o ol f or tr a n s mitti n g e m oti o n s a n d 

p s y c h ol o gi c al eff e ct s t hr o u g h at m o s p h er e s cr e at e d b y c o nfi g ur ati o n s, el e m e nt s, c h ar a ct eri sti c s a n d 

s h a p e s. T hr o u g h o ut y e ar s, ar c hit e ct ur e h a s b e e n a pr o d u ct of f o c u si n g i n f or m, a e st h eti c pr o p erti e s, 

f u n cti o n a n d t e c h n ol o g y, l e a vi n g a si d e t h e i m p ort a n c e of t h e i n v ol v e m e nt of all s e n s e s a s a 

c o ntri b uti o n i n d e si g ni n g ar c hit e ct ur e.  

I n ar c hit e ct ur al pr a cti c e, vi si o n i s c o n si d er e d a s t h e m ai n s e n s e of cr e ati n g s p a c e s a n d a e st h eti c s of 

t h e b uil di n g s, l e a vi n g a si d e ot h er s e n s ori al m o d aliti e s. T hi s i s a r e s ult of t h e c o n si d er a bl e a m o u nt of 

s e n s ori al i nf or m ati o n o bt ai n e d b y vi si o n, w hi c h s hift s p er c e pt u al att e nti o n t o vi s u al i nf or m ati o n 

pr e v e nti n g e x p eri e n c e fr o m ot h er s e n s e m o d aliti e s. A s a r e s ult, ar c hit e ct ur e t e n d s t o b e c o n si d er e d 

a vi s u al di s ci pli n e, w hil e b ei n g c o n c er n e d wit h t h e a e st h eti c q u alit y a n d vi s u al h ar m o n y b et w e e n 

c o m p o si n g el e m e nt i n t h e s e ar c h of b e a ut y.  

O n e of t h e m ai n c o n c er n s of t h e r e s e ar c h i s a n al y si n g t h e m ulti- s e n s ori al n at ur e of p er c e pt u al 

si g n al s o bt ai n e d b y t h e ar c hit e ct ur al e n vir o n m e nt a n d t h e eff e ct s o n h u m a n‘ s c o n s ci o u s n e s s. I n 

r e s p o n s e t o t hi s c o n c er n, it i s r e q uir e d t o o bt ai n f urt h er a n al y si s c o n c er ni n g t h e u n d er st a n di n g of 

p er c e pti o n i n s p ati al d e si g n. S u c h c o n c er n i s a d dr e s s e d t o a t ar g et gr o u p, w hi c h e x p eri e n c e s 

ar c hit e ct ur e b y n ot c o n si d eri n g si g ht a s t h e m ai n p er c e pt u al m e a n s f or s p ati al e x pl or ati o n a n d 

ori e nt ati o n. T h er e i s i n s uffi ci e nt i nt er c h a n g e of t h e or eti c al k n o wl e d g e c o n c er ni n g t h e u s e of 

i n str u m e nt s t h at s u p p ort t h e i nt er e st s of vi s u al i m p air m e nt s i n ar c hit e ct ur al d e si g n. T h e p er s p e cti v e 

of t h e vi s u all y i m p air e d c o ul d pr o vi d e t h e k n o wl e d g e of a diff er e nt c o n s ci o u s l e v el of e x pl ori n g 

ar c hit e ct ur al s p a c e s, w hi c h c a n b e u s e d f urt h er a s n ot a t y pi c al p er c e pt u al m o d el t o b e c o n si d er e d 

b y ar c hit e ct s w h e n d e si g ni n g s p a c e s. T h e r e s e ar c h ai m s t o pr o vi d e k n o wl e d g e f or d e v el o pi n g 

d e si g n p ar a m et er s f or p e o pl e wit h r e d u c e d s e n s ori al a cti viti e s, w hi c h i n f a ct ar e n ot t a k e n i n 

c o n si d er ati o n d uri n g t h e ar c hit e ct ur al d e si g n pr o c e s s. E v e n w h e n t h e s e s p a c e s ar e d e si g n e d, t h e 

m et h o d i s t hr o u g h t h e u s e of g ui d eli n e s, w hi c h i n f a ct ar e st a n d ar d ar c hit e ct ur al s ol uti o n s t h at d o 

n ot t a k e i n c o n si d er ati o n t h eir p er c e pt u al e x p eri e n c e s. T h eir w a y s of p er c ei vi n g s p a c e c a n b e c o m e 

t h e st arti n g p oi nt f or t h e di s ci pli n e of ar c hit e ct ur e t o l e ar n h o w t o p er c ei v e s p a c e fr o m a n ot h er 

p er s p e cti v e p oi nt of vi e w.  

T hi s r e s e ar c h h a s a n i m p ort a nt i m p a ct n ot o nl y t o p e o pl e wit h vi s u al di s a biliti e s, b ut it i s i n t h e 

i nt er e st of all u s er s i n or d er t o e x p eri e n c e m or e a c c e s si bl e s p a c e s, w hi c h pr o vi d e m ulti- s e n s ori al 

e x p eri e n c e.  T h e r e s e ar c h tri e s t o o v er c o m e t h e b arri er of b ei n g dir e ct e d b y vi si o n i n d e si g n, 

bri n gi n g t o mi n d t h at ar c hit e ct ur e i s e x p eri e n c e d b y all s e n s ori al m o d aliti e s. A n a c k n o wl e d g m e nt 

t h at m a y l e a d t o d e si g ni n g wit h n e w ar c hit e ct ur al pr a cti c e s. T h e r e s e ar c h c a n b e a st arti n g p oi nt f or 

ar c hit e ct s t o st art t o i m pl e m e nt p h e n o m e n ol o gi c al i d e a s i n t h eir d e si g n wit h t h e ai m t o e nri c h t h e 

ar c hit e ct ur al d e si g n a n d t o b e m or e i n c o nt a ct wit h h u m a n e x p eri e n c e. Ar c hit e ct ur e s h o ul d b e 

d e si g n e d t o s er v e t o t h e n e e d s of h u m a n a cti vit y; t h er ef or e, t o cr e at e m e a ni n gf ul e x p eri e n c e s. 

 



 
 

K e y w or d s 

Ar c hit e ct ur e | P h e n o m e n ol o g y i n ar c hit e ct ur e | N e ur o s ci e n c e i n ar c hit e ct ur e | I nt eri or D e si g n 

 

A B S T R A C T I N I T A LI A N 

E s pl or a n d o l a m ulti s e n s ori alit à i n a r c hit ett ur a: l’ e s p eri e n z a a r c hit ett o ni c a n ell a 

di s a bilit à vi si v a. 

L‘ ar c hit ett ur a è u n li n g u a g gi o n o n v er b al e i n gr a d o di f or nir e e s p eri e n z e m ulti s e n s ori ali, l e q u ali 

m ett o n o i n c oll a b or a zi o n e si a l a c o m p o n e nt e s e n s ori al e c h e q u ell a p er c etti v a. Attr a v er s o 

l‘ at m o sf er a cr e at a d all a c o m bi n a zi o n e d ei s u oi el e m e nti, d ell e s u e f or m e, e d ell e s u e c ar att eri sti c h e 

i ntri n s e c h e, l‘ ar c hit ett ur a si c o nfi g ur a q u al e str u m e nt o p er l a tr a s mi s si o n e di e m o zi o ni e d i n gr a d o di 

s c at e n ar e pr e ci si eff etti p si c ol o gi ci. T utt a vi a, d ur a nt e gli a n ni, e s s a è st at a s e m pr e i nt er pr et at a 

s ol a m e nt e attr a v er s o l e s u e pr o pri et à f or m ali, e st eti c h e, f u n zi o n ali e t e c n ol o gi c h e, tr al a s ci a n d o l a 

s u a c a p a cit à di atti v ar e ci a s c u n o d ei s e n si u m a ni al fi n e c h e a n c h‘ e s si v e n g a n o c o n si d er a nti p art e 

i nt e gr a nt e d el pr o c e s s o pr o g ett u al e. 

N ell a di s ci pli n a ar c hit ett o ni c a, l a vi st a è s p e s s o st at a c o n si d er at a il s e n s o pi ù i m p ort a nt e n ell a 

g e n e si s p a zi al e e d e st eti c a d e gli e difi ci, a n c h e a c a u s a d ell o s c ar s o i nt er e s s e c h e è st at o ri v olt o 

v er s o all e altr e m o d alit à p er c etti v e. L a m oti v a zi o n e di ci ò ri si e d e n el gr a n n u m er o di i nf or m a zi o ni 

c h e si a m o i n gr a d o di c a pt ar e attr a v er s o l a vi st a; u n a q u a ntit à t al e d a a v er s p o st at o l a n o str a 

att e n zi o n e p er c etti v a v er s o i d ati vi si vi pi utt o st o c h e s u q u elli pr o v e ni e nti d a altri s e n si. A c o nf er m a 

di ci ò, l‘ ar c hit ett ur a t e n d e a d e s s er e c o n si d er at a u n a di s ci pli n a ‗ vi si v a‘, i nt er e s s at a all a ri c er c a di 

u n a d et er mi n at a q u alit à e d ar m o ni a e st eti c a tr a mit e u n a c o nti n u a i n d a gi n e d ell a b ell e z z a i n sit a n ell a 

c o m p o si zi o n e d ell e s u e f or m e. 

U n a d ell e pri n ci p ali i n v e sti g a zi o ni c h e q u e st a ri c er c a si pr o p o n e è l‘ a n ali si d ell a n at ur a 

m ulti s e n s ori al e d e gli sti m oli p er c etti vi pr o v e ni e nti d all o s p a zi o ar c hit ett o ni c o e d ei l or o eff etti s ull a 

c o s ci e n z a u m a n a. Al fi n e di ci ò, è n e c e s s ari o d a p pri m a i nt err o g ar si s ul s e n s o c o n c ett o st e s s o di 

‗ p er c e zi o n e‘ i n r el a zi o n e all a pr o g ett a zi o n e d ell o s p a zi o. P er ri s p o n d er e a q u e st o i nt err o g ati v o, si è 

d e ci s o di ri v ol g er e pr e n d er e i n c o n si d er a zi o n e u n o s p e cifi c o gr u p p o, q u ell o d ei n o n v e d e nti, c h e 

vi v e l o s p a zi o ar c hit ett o ni c o n o n utili z z a n d o l a vi st a c o m e pri n ci p al e str u m e nt o di e s pl or a zi o n e e 

ori e nt a m e nt o. P art e n d o d all a c o n st at a zi o n e c h e n o n e si st a u n a d e g u at o b a c k gr o u n d t e ori c o 

ri g u ar d o l‘ u s o di s p e cifi ci str u m e nti c h e p o s s a n o f a v orir e l a c o m p o n e nt e e s p eri e n zi al e d ei n o n 

v e d e nti i n r el a zi o n e all o s p a zi o ar c hit ett o ni c o, pr o pri o l a l or o c o n di zi o n e è i n gr a d o di f or nir e u n a 

n u o v a c o n s a p e v ol e z z a ri g u ar d o l e m o d alit à di e s pl or a zi o n e di t al e s p a zi o d a p ot er utili z z ar e 

s u c c e s si v a m e nt e q u al e m o d ell o p er c etti v o al s er vi zi o d e gli ar c hit etti c o m e v er o e pr o pri o str u m e nt o 

pr o g ett u al e.  

Q u e st a ri c er c a h a q ui n di l‘ o bi etti v o di ri c er c ar e s p e cifi ci p ar a m etri pr o g ett u ali d a pr e n d er e i n e s a m e 

n ell a pr o g ett a zi o n e d e di c at a a d i n di vi d ui aff etti d a p er c e zi o n e s e n s ori al e ri d ott a c h e m olt o s p e s s o 

n o n s o n o t e n uti i n c o n si d er a zi o n e n ei pr o c e s si ar c hit ett o ni ci. A n c h e q u a n d o gli s p a zi s o n o ‗ p e n s ati‘ 

p er q u e st e p er s o n e, gli u ni ci rif eri m e nti a di s p o si zi o n e s o n o u n a s eri e di li n e e g ui d a c h e altr o n o n 

s o n o c h e u n a s eri e di s ol u zi o ni st a n d ar d c o m pl et a m e nt e s e p ar at e d a u n a q u al si a si c o m p o n e nt e 

p er c etti v a o d e s p eri e n zi al e. Al c o ntr ari o, pr o pri o il m o d o i n c ui q u e sti i n di vi d ui p er c e pi s c o n o l o 

s p a zi o p u ò r a p pr e s e nt ar e il p u nt o di p art e n z a p er f ar sì c h e a n c h e l a di s ci pli n a ar c hit ett o ni c a p o s s a 



 
 

i nt err o g ar si s u q u e st‘ ulti m o p o s s a e s s er e c o m pr e s o pr o pri o p art e n d o d a u n p u nt o di vi st a 

c o m pl et a m e nt e diff er e nt e. 

Q u e st a di s s ert a zi o n e n o n v u ol e ri v ol g er si s ol o a d u n o s p e cifi c o p u b bli c o, q u ell o d e gli aff etti d a 

di s a bilit à vi si v a, m a pr e n d e i n c o n si d er a zi o n e t utti i fr uit ori d e gli s p a zi ar c hit ett o ni ci al fi n e d a offrir e 

l or o l u o g hi pi ù a c c e s si bili e ri c c hi di e s p eri e n z e m ulti s e n s ori ali. P er f ar ci ò, l a ri c er c a si pr o p o n e di 

oltr e p a s s ar e l a c o n vi n zi o n e c h e si a s ol o l a vi st a a g ui d ar e il pr o c e s s o pr o g ett u al e e c h e 

l‘ ar c hit ett ur a st e s s a si offr a a m olt e pli ci m o d alit à di l ett ur a s e n s ori al e. Ci ò c h e si v u ol e ri c er c ar e è 

q ui n di l a p o s si bilit à p er gli ar c hit etti di l a v or ar e c o n n u o vi, e pi ù i n cl u si vi, str u m e nti. Tr a mit e q u e sti 

ulti mi, il fi n e è di m o str ar e c o m e l‘i n s eri m e nt o di s p e cifi c h e c o m p o n e nti f e n o m e n ol o gi c h e n el 

pr o c e s s o pr o g ett u al e si a i n gr a d o di mi gli or ar e n o n s ol o il ri s ult at o st e s s o di q u e st‘ ulti m o m a a n c h e 

di c o n n ett er e s e m pr e di pi ù il c a m p o d ell‘ e s p eri e n z a u m a n a e l‘ ar c hit ett ur a.  Q u e st‘ ulti m a, i nf atti, 

d o vr e b b e e s s er e p e n s at a p er f a cilit ar e l e atti vit à u m a n e e q ui n di i n gr a d o di offrir e e s p eri e n z e 

si g nifi c ati v e. 

 

P ar ol e c hi a v e 

Ar c hit ett ur a | F e n o m e n ol o gi a d ell o s p a zi o ar c hit ett o ni c o | N e ur o s ci e n z e i n ar c hit ett ur a | D e si g n d e gli 

i nt er ni 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

A C K N O L E D G E M E N T S 
 
 
T hi s r e s e ar c h o w e s s o m u c h, t o all t h e p er s o n s w h o m a d e p o s si bl e it i n diff er e nt w a y s t o u n d ert a k e 

t h e st u d y. I n t h e fir st pl a c e, I w o ul d li k e t o t h a n k all of t h o s e p e o pl e t h at ki n dl y a c c e pt e d t o b e p art of 

m y i n v e sti g ati o n s, w h o s h ar e d t h eir i n n er p er c e pt u al w orl d wit h m e, b y r ei nf or ci n g t h e t h o u g ht t h at 

t h e ar c hit e ct‘ s w or k i s i n c o m pl et e if n ot a c c o m p a ni e d b y  h u m a n s e n siti vit y …  

   

I w o ul d li k e t o e x pr e s s m y si n c er e gr atit u d e t o m y D A, U ni v er sit à di F err ar a s u p er vi s or, pr of. 

Gi u s e p p e Mi n c ol elli, f or pr o vi di n g hi s v al u a bl e g ui d a n c e, c o m m e nt s, a n d s u g g e sti o n s t hr o u g h o ut 

t h e r e s e ar c h. P arti c ul ar t h a n k s g o t o m y P O LI S U ni v er sit y s u p er vi s or, P h. D. Ll a z ar K u m ar a k u, wit h 

hi s c o m mit m e nt g a v e m e v al u a bl e ai d a n d m oti v ati o n t o r e ali z e t hi s w or k, a pr o d u ct t h at c o n cr et e s 

t h e h ar d w or k of all of t h e s e y e ar s a n d a v al u a bl e e x p eri e n c e f or m y pr of e s si o n al a n d p er s o n al 

d e v el o p m e nt. I a m p arti c ul arl y gr at ef ul f or t h e c o ntri b uti o n a n d s u p p ort of Pr of. S k e n d er L u ar a si, 

a n d e s p e ci all y, f or hi s pr e ci o u s a d vi c e a n d criti ci s m i n t h e s e ar c h f or a m or e c o ur a g e o u s a p pr o a c h 

t o m y w or k.  

 

S p e ci al t h a n k s g o t o P O LI S U ni v er sit y a n d F err ar a U ni v er sit y, f or pr o vi di n g m e t h e p o s si bilit y t o 

u n d ert a k e t hi s r e s e ar c h a n d e x pl or e m or e i n m y t o pi c s of i nt er e st. M y si n c er e gr atit u d e g o t o all of 

m y c oll e a g u e s, e s p e ci all y P h. D. V al eri o P er n a a n d P h. D. Art a n K a c a ni, w h o s u p p ort e d a n d 

e n c o ur a g e d m e b y s h ari n g t h eir e x p eri e n c e a n d p er s p e cti v e s.  

 

I m u st e x pr e s s m y v er y pr of o u n d gr atit u d e t o m y p ar e nt s a n d f a mil y, e s p e ci all y m y m ot h er, f or 

pr o vi di n g m e s u p p ort a n d c o nti n u o u s e n c o ur a g e m e nt t hr o u g h o ut m y y e ar s of st u d y. T hi s 

a c c o m pli s h m e nt w o ul d n ot h a v e b e e n p o s si bl e wit h o ut t h eir p ati e n c e, c o m mit m e nt a n d c o m p a s si o n. 

T h a n k y o u! 
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1.  I N T R O D U C TI O N 
 
 

Ar c hit e ct ur e i s a n o n v er b al l a n g u a g e t h at pr o vi d e s m ulti- s e n s ori al e x p eri e n c e s, w hi c h 

i n v ol v e s t h e c oll a b or ati o n of t h e s e n s ori al a n d p er c e pt u al e x p eri e n c e. It i s a t o ol f or 

tr a n s mitti n g e m oti o n s a n d p s y c h ol o gi c al eff e ct s t hr o u g h at m o s p h er e s cr e at e d b y 

c o nfi g ur ati o n s, el e m e nt s, c h ar a ct eri sti c s a n d s h a p e s. T hr o u g h o ut y e ar s, ar c hit e ct ur e h a s 

b e e n a pr o d u ct of f o c u si n g i n f or m, a e st h eti c pr o p erti e s, f u n cti o n a n d t e c h n ol o g y, l e a vi n g 

a si d e t h e i m p ort a n c e of t h e i n v ol v e m e nt of all s e n s e s a s a c o ntri b uti o n i n d e si g ni n g 

ar c hit e ct ur e.  

I n ar c hit e ct ur al pr a cti c e, vi si o n i s c o n si d er e d a s t h e m ai n s e n s e of cr e ati n g s p a c e s a n d 

a e st h eti c s of t h e b uil di n g s, l e a vi n g a si d e ot h er s e n s ori al m o d aliti e s. T hi s i s a r e s ult of t h e 

c o n si d er a bl e a m o u nt of s e n s ori al i nf or m ati o n o bt ai n e d b y vi si o n, w hi c h s hift s p er c e pt u al 

att e nti o n t o vi s u al i nf or m ati o n pr e v e nti n g e x p eri e n c e fr o m ot h er s e n s e m o d aliti e s. A s a 

r e s ult, ar c hit e ct ur e t e n d s t o b e c o n si d er e d a vi s u al di s ci pli n e, w hil e b ei n g c o n c er n e d wit h 

t h e a e st h eti c q u alit y a n d vi s u al h ar m o n y b et w e e n c o m p o si n g el e m e nt i n t h e s e ar c h of 

b e a u t y.  

O n e of t h e m ai n c o n c er n s of t h e r e s e ar c h i s a n al y si n g t h e m ulti- s e n s ori al n at ur e of 

p er c e pt u al si g n al s o bt ai n e d b y t h e ar c hit e ct ur al e n vir o n m e nt a n d t h e ef f e ct s o n h u m a n‘ s 

c o n s ci o u s n e s s. I n r e s p o n s e t o t hi s c o n c er n, it i s r e q uir e d t o o bt ai n f urt h er a n al y si s 

c o n c er ni n g t h e u n d er st a n di n g of p er c e pti o n i n s p ati al d e si g n. S u c h c o n c er n i s a d dr e s s e d 

t o a t ar g et gr o u p, w hi c h e x p eri e n c e s ar c hit e ct ur e b y n ot c o n si d eri n g si g ht a s t h e m ai n 

p er c e pt u al m e a n s f or s p ati al e x pl or ati o n a n d ori e nt ati o n . T h er e i s i n s uffi ci e nt i nt er c h a n g e 

of t h e or eti c al k n o wl e d g e c o n c er ni n g t h e u s e of i n str u m e nt s t h at s u p p ort t h e i nt er e st s of 

vi s u al i m p air m e nt s i n ar c hit e ct ur al d e si g n. T h e p er s p e cti v e of t h e vi s u all y i m p air e d c o ul d 

pr o vi d e t h e k n o wl e d g e of a diff er e nt c o n s ci o u s l e v el of e x pl ori n g ar c hit e ct ur al s p a c e s, 

w hi c h c a n b e u s e d f urt h er a s n ot a t y pi c al p er c e pt u al m o d el t o b e c o n si d er e d b y ar c hit e ct s 

w h e n d e si g ni n g s p a c e s. T h e r e s e ar c h ai m s t o pr o vi d e k n o wl e d g e f or d e v el o pi n g d e si g n 

p ar a m et er s f or p e o pl e wit h r e d u c e d s e n s ori al a cti viti e s, w hi c h i n f a ct ar e n ot t a k e n i n 

c o n si d er ati o n d uri n g t h e ar c hit e ct ur al d e si g n pr o c e s s. E v e n w h e n t h e s e s p a c e s ar e d e si g n e d, 

t h e m et h o d i s t hr o u g h t h e u s e of g ui d eli n e s, w hi c h i n f a ct ar e st a n d ar d ar c hit e ct ur al s ol uti o n s 

t h at d o n ot t a k e i n c o n si d er ati o n t h eir p er c e pt u al e x p eri e n c e s. T h eir w a y s of p er c ei vi n g s p a c e 

c a n b e c o m e t h e st arti n g p oi nt f or t h e di s ci pli n e of ar c hit e ct ur e t o l e ar n h o w t o p er c ei v e s p a c e 

fr o m a n ot h er p er s p e cti v e p oi nt of vi e w.  

T hi s r e s e ar c h h a s a n i m p ort a nt i m p a ct n ot o nl y t o p e o pl e wit h vi s u al di s a biliti e s, b ut it i s i n t h e 

i nt er e st of all u s er s i n or d er t o e x p eri e n c e m or e a c c e s si bl e s p a c e s, w hi c h pr o vi d e m ulti-

s e n s ori al e x p eri e n c e.  T h e r e s e ar c h tri e s t o o v er c o m e t h e b arri er of b ei n g dir e ct e d b y vi si o n i n 
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d e si g n, bri n gi n g t o mi n d t h at ar c hit e ct ur e i s e x p eri e n c e d b y all s e n s ori al m o d aliti e s, a n 

a c k n o wl e d g m e nt t h at m a y l e a d t o d e si g n wit h n e w ar c hit e ct ur al pr a cti c e s. T h e r e s e ar c h c a n b e 

a st arti n g p oi nt f or ar c hit e ct s t o st art t o i m pl e m e nt p h e n o m e n ol o gi c al i d e a s i n t h eir d e si g n wit h 

t h e ai m t o e nri c h t h e ar c hit e ct ur al d e si g n a n d t o b e m or e i n c o nt a ct wit h h u m a n e x p eri e n c e. 

Ar c hit e ct ur e s h o ul d s er v e t o t h e n e e d s of p e o pl e a n d t h eir a cti viti e s; t h er ef or e, t o cr e at e 

m e a ni n gf ul e x p eri e n c e s.  

T h e r e s e ar c h i s or g a ni z e d i n f o ur m ai n c h a pt er s, w hi c h el a b or at e s e q u e nti all y t h e m ai n 

a s p e ct s r el at e d t o ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e a n d c o n cl u di n g wit h d e si g n p ar a m et er s f or t h e 

vi s u all y i m p air e d a n d f or all u s er s: 

 

1.  I N T R O D U C TI O N 

 

2.  S T A T E M E N T 

I n t hi s c h a pt er i s el a b or at e d t h e m ai n h y p ot h e si s of t h e r e s e ar c h, s u b h y p ot h e si s a n d 

r e s e ar c h q u e sti o n r e s ulti n g fr o m t h e pr o bl e m of p er c e pti o n i n ar c hit e ct ur e a n d it s 

o c ul ar c e ntri c n at ur e. 

 

3.  R E S E A R C H T R A C K 

T hi s c h a pt er i s a lit er at ur e r e vi e w of ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e s i n ar c hit e ct ur e, c o n si d eri n g 

t h e p h e n o m e n ol o gi c al p er s p e cti v e i n or d er t o i nt er pr et t h e e s s e n c e of h u m a n e x p eri e n c e 

i n ar c hit e ct ur e a s a r e s ult of t h e i nt er c o n n e cti o n of b o d y, s p a c e a n d o bj e ct s.   

 

4.  E M PI RI C A L T R A C K 

I n t hi s s e cti o n it i s pr o vi d e d a n i nt er pr et ati o n of s ci e ntifi c fi n di n g s, m ai nl y n e ur o s ci e ntic 

a n d o p ht h al m ol o gi c, i n ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e. F urt h er m or e, t hi s c h a pt er i n cl u d e s 

p er s o n al i nt er vi e w s a n d o n- sit e e x p eri m e nt s wit h t h e vi s u all y i m p air e d i n or d er t o c o m e 

i nt o a cl o s er u n d er st a n di n g t o t h eir r el ati o n wit h ar c hit e ct ur al s p a c e s.  

 

5.  E V A L U A TI O N T R A C K 

T h e c h a pt er a n al y s e s r e s ult s fr o m t h e pr e vi o u s tr a c k a n d tr a n sl at e s t h e m a s p o s si bl e 

d e si g n p ar a m et er s m ulti- s e n s ori al i n n at ur e f or t h e vi s u all y i m p air e d a n d f or all. T h e 

c h a pt er gi v e s f urt h er s u g g e sti o n s t o ar c hit e ct s f or u si n g s u c h p ar a m et er s i n t h eir f urt h er 

r e s e ar c h a n d d e si g n s.  
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1. 1. Ai m s a n d O bj e cti v e s 
 

Ar c hit e ct ur e h a s b e e n a pr o d u ct of f o c u si n g o n vi si o n b y c o n si d eri n g it a s t h e m o st 

i m p ort a nt s e n s e of d e si g ni n g a n d e x p eri e n ci n g ar c hit e ct ur e, l e a vi n g a si d e t h e i m p ort a n c e 

of all ot h er s e n s e s a n d t h e m e a ni n g of b o d y. S u c h a p pr o a c h r e s ult s i n a n ar c hit e ct ur e t h at 

s h a p e s h u m a n‘ s b o d y, w h er e t h e p er c ei v er n e e d s t o a dj u st t o t h e b uilt s p a c e s. T h e 

r e s e ar c h ai m s t o a n al y s e t h e b o n d b et w e e n t h e b uilt t errit or y a n d t h e p er c ei v er, b y 

c o n si d eri n g t h e b o d y a n d c o n s ci o u s n e s s a s d et er mi n a nt c o m p o n e nt s f or s h a pi n g 

ar c hit e ct ur al s p a c e s. S u c h c o n si d er ati o n bri n g s t h e n e e d of u n d er st a n di n g h o w e a c h 

s e n s ori al m o d alit y c o ntri b ut e s t o ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e s a n d e x pl ori n g t h e m e a ni n g of 

m ulti- s e n s ori al e x p eri e n c e i n ar c hit e ct ur e.  

 

Ar c hit e ct ur e h a s b e e n c o n si d er e d a s a di s ci pli n e f o c u si n g o n vi si o n, b y c o n si d eri n g si g ht 

a s t h e m o st i m p ort a nt s e n s ori al m o d e of d e si g ni n g a n d e x p eri e n ci n g ar c hit e ct ur e. T h u s, 

l e a vi n g a si d e t h e i m p ort a n c e of all ot h er s e n s e s a n d t h e m e a ni n g of c or p or alit y i n 

ar c hit e ct ur e. S u c h a p pr o a c h i s d u e t o t h e f a ct t h at h u m a n b ei n g i s pr e di s p o s e d t o b e a 

vi s u al b ei n g a s n or m s i m pli e d b y s o ci et y al s o c o ntri b ut e t o t hi s ― n or m ali z e d‖ p er c e pti o n. 

T h e a r c hit e ct, i s a n e x a m pl e of u si n g t hi s ― n or m aliz e d p er c e pti o n, w hi c h el a b or at e s f urt h er 

i n si d e t h e di s ci pli n e it s elf, t hr o u g h t h e u s e of i m a g e a n d vi s u ali z ati o n a s t h e m ai n 

c o m m u ni c ati o n t o ol. I n t hi s r e s e ar c h ― nor m al‖ a n d  ‖n or m ali z e d‖ p er c e pti o n, i s p er c e pti o n 

a s a c o n s ci o u s a ct dir e ct e d b y h u m a n si g h t.  

 

T h e m ai n i nt e nti o n of t hi s r e s e ar c h i s t o u n d er st a n d h o w p er c e pti o n, a s a n i n di vi d u al 

pr o c e s s i n ar c hit e ct ur e, pr o vi d e s diff er e nt l e v el s of c o n s ci o u s n e s s. F or t hi s r e a s o n t h e ai m 

i s t o i n v e sti g at e h o w n e w e x p eri e n c e s ar e m a nif e st e d w h e n ― n or m aliz e d‖ p er c e pti o n 

( si g ht e d p er c e pti o n) i s alt er e d. T h e m ai n o bj e cti v e of t h e r e s e ar c h i s t o u s e t h e p er c e pt u al 

e x p eri e n c e of t h e vi s u all y i m p air e d a s a diff er e nt p er s p e cti v e t o k e e p i n mi n d f or d e si g ni n g 

s p a c e s t h at pr o d u c e m ulti- s e n s ori al s p a c e s t h at pr o m ot e m e nt al, s pirit u al a n d e m oti o n al 

e x p eri e n c e s t o all u s er s.  

 

Ai m:  I n v e sti g at e h o w n e w e x p eri e n c e s ar e m a nif e st e d w h e n ― n or m aliz e d‖ 

p er c e pti o n i s alt er e d. 

O bj e cti v e 1: U s e t h e p er c e pt u al e x p eri e n c e of t h e vi s u all y i m p air e d a s a diff er e nt 

p er s p e cti v e t o k e e p i n mi n d f or d e si g ni n g s p a c e s t h at pr o d u c e m ulti- s e n s ori al 

s p a c e s t h at pr o m ot e m ulti- s e n s ori al e x p eri e n c e s t o all.  

O bj e cti v e 2: Pr o vi d e a s et of ar c hit e ct ur al p ar a m et er s t o b e f urt h er a p pli e d i n 

ar c hit e ct ur al d e si g n t h at e n h a n c e m ulti- s e n s ori al e x p eri e n c e i n all u s er s. 
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1. 2. H y p ot h e si s a n d R e s e a r c h Q u e sti o n s 
 
T h e r e s e ar c h a d dr e s s e s a s t h e m ai n q u e sti o n of h o w n e w e x p eri e n c e s o bt ai n e d fr o m t h e 

d e st a bili s ati o n of ― n or m al‖ p er c e pti o n ar e m a nif e st e d i n ar c hit e ct ur e. T o t hi s di s c u s si o n, 

t h e m ai n h y p ot h e si s of t h e r es e ar c h i s t h at pr e v e nti n g ― n or m al‖ p er c e pti o n g e n er at e s n e w 

e x p eri e n c e s t h at a cti v at e diff er e nt c o n s ci o u s n e s s l e v el s, w hi c h ar e n ot a cti v e d uri n g 

― n or m al‖ p er c e pti o n. S u c h t hi n g i s m a nif e st e d w hil e w e e x p eri e n c e ar c hit e ct ur al s p a c e s, 

w h er e t h e att e nti o n i s m ai nl y f o c u s e d o n t h e vi s u al s e n s e d at a a n d i n ar c hit e ct ur al 

di s ci pli n e, wit h t h e vi s u al c o n si d er ati o n of d e si g ni n g ar c hit e ct ur e, r e pr e s e nt e d b y vi s u al 

i m a g e s.  A s a r e s ult, t h e r e s e ar c h fir stl y a d dr e s s e s t h e q u e sti o n h o w ar c hit e ct ur e i s 

vi s u all y e x p eri e n c e d.  

 

T h e d e st a bili z ati o n of ― n or m al‖ p er c e pti o n c o n cl u d e s wit h n e w p er c e pt u al e x p eri e n c e, 

w hi c h i s n or m ali z e d b y it s elf. If t hi s d e st a bili s ati o n r e s ult s i n a n e w p er c e pt u al a ct, h o w it 

c a n b e a c hi e v e d i n ar c hit e ct ur al s p a c e s a n d h o w w o ul d t h e m a ni p ul ati o n of ― n or m al‖ 

p er c e pti o n aff e ct ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e s. B y c o n si d eri n g t h e p er s p e cti v e of t h e vi s u all y 

i m p air e d, a s ar c hit e ct s w h at i s t h at w e c a n l e ar n fr o m t h eir e x p eri e n c e i n or d er t o c o m e 

i nt o a diff er e nt p er s p e cti v e of d e si g ni n g ar c hit e ct ur al s p a c e s, w hi c h ar e c a p a bl e of alt eri n g 

― n or m al‖ p er c e pti o n ? 

 

M ai n H y p ot h e si s: T h e l a c k of n or m al p er c e pti o n i nfl u e n c e s i n g e n er ati n g n e w 

l e v el s of c o n s ci o u s n e s s w hi c h ar e n ot a cti v e d uri n g n or m al p er c e pti o n, t h u s 

g e n er ati n g n e w s p ati al e x p eri e n c e. 

Q u e sti o n 1 : H o w c a n t h e e x p eri e n c e of t h e d e st a bili z e d ― n or m al‖ p er c e pti o n 

i nfl u e n c e t h e d efi niti o n of s p ati al q u aliti e s ?  

Q u e sti o n 2 : W h at c a n w e l e ar n fr o m t h e e x p eri e n c e of t h e vi s u al d e st a bili z e d  

p er c e pti o n, i n or d er t o cr e at e a diff er e nt ar c hit e ct ur al p er s p e cti v e  in t h e pr o c e s s of 

d e si g ni n g ar c hit e ct ur al s p a c e s ?  

 

1. 3. M et h o d ol o g y 
 
T h e r e s e ar c h a p pr o a c h e s s e v er al fi el d s of st u d y d e p e n di n g o n t h e s p e cifi c di s c u s s e d t o pi c, t h u s 

t h e r e s e ar c h i s d e v el o p e d s e q u e nti all y. Fir stl y, a n e v al u ati o n of t h e o c ul ar c e ntri c n at ur e of 

ar c hit e ct ur al di s ci pli n e i s m a d e, w hi c h i s c o ntr a di ct e d b y u si n g c a s e st u di e s of ar c hit e ct s t h at d o 

n ot h a v e s u c h a p pr o a c h. S e c o n dl y, f o c u si n g o n p h e n o m e n ol o gi c al di s c u s si o n s c o n c er ni n g t h e 

r el ati o n of b o d y, s p a c e a n d o bj e ct s t o a n s w er t h e q u e sti o n s of p er c e pti o n i n r el ati o n t o 

ar c hit e ct ur e. T hi s i s o bt ai n e d t hr o u g h lit er at ur e r e vi e w i n t h e fi el d of p h e n o m e n ol o g y, 

u n d er st a n di n g p er c e pt u al pr o c e s s e s, c o m pr e h e n di n g t h e r el ati o n b et w e e n e x p eri e n c e, 



 

1 5  
 

att e nti o n, p er c e pti o n a n d s e n s e s. T hi s s e cti o n f o c u s e s o n a n al y si n g t h e ori e s o bt ai n e d b y 

a p pl yi n g p h e n o m e n ol o gi c al pri n ci pl e s i n ar c hit e ct ur al t h e or y a n d pr a cti c e. B y t h e s e t h e ori e s, it i s 

i m p ort a nt t o u n d er st a n d e x p eri e n c e i n ar c hit e ct ur al s p a c e s a n d t h e e xi st e nti al m e a ni n g of 

ar c hit e ct ur al el e m e nt s.  

 

I n or d er t o pr o vi d e k n o wl e d g e of t h e p er c e pt u al e x p eri e n c e of t h e vi s u all y i m p air e d, s ci e ntifi c 

d at a i s o bt ai n e d fr o m t h e fi el d of n e ur o s ci e n c e, w hi c h ar e f urt h er tr a n sl at e d i n t h e u s e of 

ar c hit e ct ur al a p pr o a c h. S u c h fi n di n g s pr o vi d e k n o wl e d g e c o n c er ni n g t h e m e c h a ni s m of t h e 

s e n s ori al a cti vit y a n d m e nt al i m a g e i n p e o pl e wit h vi s u al d e pri v ati o n. Fr o m t hi s di s ci pli n e, it i s 

n e c e s s ar y t o u n d er st a n d t h e c o n s e q u e n c e s of t h e f e at ur e s of ar c hit e ct ur al s p a c e s i n t h e m e nt al 

a n d e m oti o n al st at e of a h u m a n b ei n g, a n d h o w t hi s i nf or m ati o n c a n b e u s e d f or d e si g ni n g m or e 

a c c e s si bl e a n d m ulti -s e n s ori al s p a c e s. F urt h er m or e, t h e u n d er st a n di n g of t h e p er c e pt u al 

e x p eri e n c e of t h e vi s u al i m p air e d i s e x pl or e d t hr o u g h e x p eri m e nt s a n d p h e n o m e n ol o gi c al 

i nt er vi e w s c o n c er ni n g s p e cifi c s p a c e s. 

 

T h e l a st p art ai m s t o e v al u at e r e s ult s fr o m o b s er v ati o n s m a d e fr o m t h e e x p eri m e nt a n d 

i nt er vi e w s wit h e a c h s u bj e ct a n d tr a n sl at e t h e m i n ar c hit e ct ur al p ar a m et er s, i n or d er t o o bt ai n 

r e s ult s f or d ei g ni n g s p a c e s t h at pr o m ot e s e n s ori al e x p eri e n c e s. T h e e x p e ct e d r e s ult s ar e 

pr e s e nt e d t hr o u g h q u alit ati v e m o d el s.  

 

1. 4. E x p e ct e d R e s ult s 
 

T h e r e s e ar c h e x p e ct s t o pr o vi d e k n o wl e d g e t o ar c hit e ct s of a diff er e nt p er s p e cti v e of 

e x p eri e n ci n g s p a c e s t hr o u g h all s e n s ori al m e a n s a n d t hr o u g h t h e i n v ol v e m e nt of t h e 

b o d y, w hi c h h a s t o b e c o n si d er e d a s a cr u ci al el e m e nt f or d efi ni n g ar c hit e ct ur al s p a c e s. 

T hi s k n o wl e d g e i s i nt er pr et e d a s ar c hit e ct ur al p ar a m et er s t o b e c o n si d er e d d uri n g d e si g n 

p h a s e i n t h e di s ci pli n e of ar c hit e ct ur e.  

 

1. 5. St a k e h ol d er s 
 
T h e r e s e ar c h h a s a n i m p ort a nt i m p a ct t o p e o pl e wit h vi s u al di s a biliti e s. It pr e s e nt s ar c hit e ct ur al 

p ar a m et er s a n d a p pr o a c h e s t h at pr o m ot e a n i n cl u si v e a n d a c c e s si bl e d e si g n i n b uil di n g s. A s a 

r e s ult, it i s i m p ort a nt f or all u s er s, si n c e it pr o p o s e s s p a c e s t h at e n h a n c e t h e m ulti-s e n s ori al 

i n p ut s. T h e r e s e ar c h tri e s t o o v er c o m e t hi s b arri er b y i n s piri n g ar c hit e ct s t o p ut s e n s ori al 

m o d aliti e s a n d b o d y t o o bt ai n n e w ar c hit e ct ur al pr a cti c e s. T h e r e s e ar c h c a n b e a st arti n g p oi nt 

f or ar c hit e ct s t o st art t o i m pl e m e nt p h e n o m e n ol o gi c al i d e a s i n t h eir d e si g n i n or d er t o e nri c h t h e 

ar c hit e ct ur al d e si g n a n d b e m or e i n c o nt a ct wit h h u m a n b ei n g‘ s e x p eri e n c e.  
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F urt h er m or e, t h e r e s e ar c h pr o vi d e s ar c hit e ct ur al s p a c e s f or p e o pl e wit h r e d u c e d s e n s ori al 

a cti viti e s, w hi c h i n f a ct ar e n ot t a k e n i n c o n si d er ati o n d uri n g t h e ar c hit e ct ur al d e si g n pr o c e s s. 

E v e n w h e n t h e s e s p a c e s ar e d e si g n e d, t h e m et h o d i s u si n g g ui d eli n e s, w hi c h i n f a ct ar e 

ar c hit e ct ur al s ol uti o n s t h at d o n ot t a k e i n c o n si d er ati o n at all t h eir p er c e pt u al e x p eri e n c e s. T h eir 

w a y s of p er c ei vi n g s p a c e c a n b e c o m e t h e st arti n g p oi nt f or u s, t o l e ar n h o w t o p er c ei v e s p a c e 

fr o m a n ot h er di m e n si o n.  
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2. S T A T E M E N T 

 

I n w e st er n p hil o s o p h y a n d i n t h e di s ci pli n e of ar c hit e ct ur e, vi si o n h a s b e e n c o n si d er e d a s 

t h e b a si c s e n s e of  u n d er st a n di n g s p a c e, it s c h ar a ct eri sti c s a n d di m e n si o n s. T hi s 

d o mi n a n c e r e m ai n s pr e s e nt t hr o u g h o ut t h e d e si g n pr o c e s s i n ar c hit e ct ur al pr oj e ct s, w hi c h 

i s f urt h er r efl e ct e d o n h o w ar c hit e ct s ar e c o n c er n e d wit h t h e vi s u ali s ati o n of t h e b uil di n g 

a n d it s fi n al a p p e ar a n c e. T h er e h a v e b e e n pr e vi o u s st u di e s t h at d e v el o p t h e i d e a of h o w 

ot h er s e n s e s ar e v er y i m p ort a nt i n e x p eri e n ci n g s p a c e a n d ar c hit e ct ur e. T h er e ar e s e v er al 

a p pr o a c h e s t o t hi s t o pi c a n d i n m o st of t h e c a s e s, t h e y t e n d t o c o m p ar e s e n s ori al 

m o d aliti e s a c c or di n g t o t h eir i m p ort a n c e, n e gl e cti n g t h at all of t h e s e n s ori al m o d aliti e s a n d 

b o d y pr o vi d e t h e e x a ct k n o wl e d g e of t h e p er c e pt u al s p a c e. H o w e v er, t h e m a n n er of 

p er c ei vi n g ar c hit e ct ur e i s r el at e d t o t h e hi st ori c al c o nt e xt, w hi c h i s r efl e ct e d i n ar c hit e ct ur al 

r e pr e s e nt ati o n t h at r e pr e s e nt t h e t e c h ni q u e s, m et h o d, ar c hit e ct ur al t hi n ki n g of t h e ti m e 

a n d d e m o n str at e t h at p er c e pt u al e x p eri e n c e c h a n g e s wit h hi st ori c al d e v el o p m e nt.  

 

2. 1. Pr o bl e m of P e r c e pti o n 
 
P er c e pti o n i s a c o m pl e x pr o c e s s of c oll e cti n g  i nf or m ati o n fr o m t h e e n vir o n m e nt a n d 

i nt er pr eti n g it i nt o a m e nt al a n d p h y si c al e x p eri e n c e. S u c h pr o c e s s  i s n e c e s s ar y t o pr o vi d e 

t h e a d o pti o n a n d i nt er a cti o n of t h e p er s o n  wit h t h e li vi n g e n vir o n m e nt. It i s pr o vi d e d  b y  a n 

i m p ort a nt m e c h a ni s m: t h e s e n s ori al s y st e m, t h e b o d y, a n d t h e mi n d. T h e s el e cti o n of t h e 

i n p ut i s pr ovi d e d b y p er c e pt u al filt er s, w hi c h ar e f urt h er d e v el o p e d b y pr e vi o u s m e nt al 

p att er n s a n d e x p eri e n c e s. T hr o u g h t h e o ut p ut of t hi s c o m pl e x pr o c e s s, w e u s e a n d 

i nt er a ct wit h s p a c e. 

T h e w or d ― P er c e pti o n‖ c o m e s fr o m ―t h e L ati n w or d s p er ce pti o n, p er ci pi o  w hi c h m e a n s 

r e c ei vi n g, c oll e cti n g, a n d t h e a cti o n of t a ki n g p o s s e s si o n, a p pr e h e n si o n wit h t h e mi n d or 

s e n s e s‖. ( S h er gill, 2 0 1 2)  H o w e v er , t h er e ar e m a n y d efi niti o n s a n d t h e ori e s of d efi ni n g 

w h at p er c e pti o n i s. M o st of t h e s e t h e ori e s d efi n e p er c e pti o n a s a pr o c e s s of s el e cti n g, 

or g a ni zi n g, r e or g a ni zi n g, a n d i nt er pr eti n g. T hi s m e a n s t o b e a w ar e of, t o g at h er 

i nf or m ati o n a n d k n o wl e d ge fr o m t h e i nt er a cti o n wit h t h e s e n s or y i nf or m ati o n a n d wit h t h e 

s urr o u n di n g e n vir o n m e nt. T h e pr o c e s s of p er c e pti o n i s f ar m or e c o m pl e x t h a n g e n er ati n g 

si g n al s b y h u m a n s e n s ori al a cti vit y a n d r e s ulti n g i n m e nt al r e pr e s e nt ati o n s. D u e t o it s 

m ulti pl e x n at ur e , p er c e pti o n h a s b e e n t h e f o c u s of di s c u s si o n i n v ari o u s di s ci pli n e s, 

c o n cl u di n g i n diff er e nt i nt er pr et ati o n s a n d a p pr o a c h e s.  

I n E n vir o n m e nt al P s y c h ol o g y, p er c e pti o n i s d e s cri b e d i n t w o pr o c e s si n g p h a s e s. Fir stl y, 

a s a b ott o m -u p pr o c e s si n g. T hi s r ef er s t o  t h e pr o c e s s fr o m w hi c h t h e i nf or m ati o n o bt ai n e d 



 

1 8  
 

b y s e n s or y d at a i s tr a n sf err e d t o t h e br ai n a n d c o n cl u d e s wit h a m e nt al r e pr e s e nt ati o n. 

T hi s m e nt al r e pr e s e nt ati o n i s a r e s ult of o nl y s e n s ori al d at a. T h e s e c o n d pr o c e s s i s t o p -

d o w n pr o c e s si n g, w hi c h o c c ur s w h e n t h e c ort e x tr a n sf or m s t h e i nf or m ati o n r e c ei v e d fr o m 

t h e t h al a m u s, gi vi n g a n attri b uti o n of m e a ni n g w hi c h i s d e p e n d e d o n t h e e x p e ct ati o n s a n d 

k n o wl e d g e. T hi s tr a n sl ati o n of i nf or m ati o n i s m o stl y a c o g niti o n pr o c e s s, r el at e d t o 

pr e vi o u s e x p eri e n c e a n d e x p e ct ati o n s. Ai mi n g  t o gi v e si g nifi c a n c e  t o t h e s urr o u n di n g 

e n vir o n m e nt, t h e br ai n i s i nt er pr eti n g a n d r e c o n str u cti n g t h e i nf or m ati o n gi v e n b y t h e 

s e n s e s.  

I n P s y c h ol o g y ( S a k s & J o h n s, 2 0 1 4) t h e p er c ei v e d r e alit y c a n b e s h a p e d or  s o m eti m e s 

di st ort e d b y s o m e f a ct or s, w hi c h ar e di vi d e d i nt o t hr e e c at e g ori e s: 1. T h e P er c ei v er  –  T h e 

i nt er pr et ati o n of t h e p er c ei v er i s i nfl u e n c e d b y t h e p er s o n al c h ar a ct eri sti c s, e m oti o n al 

st at e, m oti v ati o n a n d e x p eri e n c e. T h e s e c o m p o n e nt s d efi n e w h at s o rt of i nf or m ati o n i s 

pr o c e s s e d a n d w hi c h n ot b y s e n s e s; 2. T h e T ar g et  –  T h e r el ati o n s hi p of t h e o bj e ct 

p er c ei v e d wit h t h e p er c ei v er i nfl u e n c e t h e o ut p ut of p er c e pti o n a n d t h e l e v el of 

u n d er st a n di n g of t h e t ar g et; 3. Sit u ati o n  - Ti m e , p o siti o n a n d  ot h er e n v ir o n m e nt al a n d 

sit u ati o n al f a ct or s i nfl u e n c e o ur a w ar e n e s s , a s a r e s ult t h e l e v el of p er c e pti o n. Al o n g wit h 

t h e s e c at e g ori e s it i s i m p ort a nt t o a d d a f o urt h c o m p o n e nt, o ut p ut , w hi c h i s t h e tr a n sl ati o n 

of t h e i nf or m ati o n c o mi n g b y sti m uli. T hi s c at e g or y i s dir e ctl y c o n n e ct e d t o t h e t hr e e 

pr e vi o u s m e nti o n e d c o m p o n e nt s. P er c e pti o n d o e s n ot o nl y m e a n t o g ai n i nf or m ati o n fr o m 

t h e e n vir o n m e nt, b ut t h e m o st i m p ort a nt a s p e ct i s h o w t o u s e a n d t a k e a cti o n s of t hi s 

o bt ai n e d i nf or m ati o n. Diff er e nt f a ct or s fr o m t h e e n v ir o n m e nt i nt er a cti n g wit h o ur b e h a vi o ur 

s u st ai n e a c h ot h er i n a c y cli c a n d d y n a mi c w a y b y s h a pi n g p er c e pti o n.  

 

Fi g ur e 1  - G ol d st ei n' s M o d el of t h e P er c e pt u al Pr o c e s s  ( G ol d st ei n, 2 0 0 2) 

W e mi g ht c o m e u p wit h a q u e sti o n fr o m t hi s c at e g ori z ati o n of c o m p o n e nt s t h at d efi n e 

p er c e pti o n, i n c a s e s of h all u ci n ati o n s w h er e t h er e i s n o p h y si c al o bj e ct pr e s e nt e d t o u s, 
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w hi c h i s t h e t ar g et. A si mil ar a p pr o a c h c a n b e f o u n d i n t h e fi el d of p hil o s o p h y, i n N a ï v e 

R e ali s m,  w hi c h s u p p ort e d t h e t h e or y t h at s e n s e s pr o vi d e t hr o u g h dir e ct a w ar e n e s s t h e 

i nf or m ati o n of t h e o bj e ct s a s t h e y ar e i n r e alit y. ( Cr a n e & P att er s o n, 2 0 0 2) T hi s 

p h e n o m e n o n f oll o w s m a n y di s c u s si o n s i n t h e fi el d of p hil o s o p h y, w hi c h c on cl u d e d t o ―t h e 

pr o bl e m s of p er c e pti o n‖, a s a c o ntr a di cti o n t o t h e p h e n o m e n a of ill u si o n a n d h all u ci n ati o n, 

w h e n err or s o c c ur t o pr o vi d e t h e u n d er st a n di n g of t h e p h y si c al or n o n -p h y si c al o bj e ct. 

S u c h pr o bl e m, r el at e s u s wit h t h e di s ci pli n e of ar c hit e ct ur e,  i n t er m s of c o m m u ni c ati o n of 

d e si g n a n d i d e a s. It s pri m ar y m e a n s of c o m m u ni c ati o n ar e i m a g e s, w hi c h ar e a ct u all y 

n o n -e xi st e nt s el e m e nt s r e arr a n g e d i n s c al e a n d di st a n c e, r e d efi ni n g t h e c orr el ati o n  of  ti m e 

a n d s p a c e. T h u s, it i s n e c e s s ar y  t o p a u s e i n t w o ke y a s p e ct s i n ar c hit e ct ur e: ― n or m 

i m a g e s‖ a n d ar c hit e ct ur e a s a vi s u al di s ci pli n e.  

 

T h e n e c e s sit y f or o bj e cti v e n e s s i n ar c hit e ct ur e br o u g ht t h e n e e d f or i n v e nti o n of a 

m at h e m ati c al a n d i m a g e i nfr a str u ct ur e t o r e pr e s e nt t h e r e al p h y si c al w orl d a n d e v e nt s 

t a ki n g pl a c e. S u c h o bj e cti v e n e s s w er e r e pr e s e nt e d i n ar c hit e ct ur al dr a wi n g s, b y w hi c h 

ar c hit e ct s w er e c a p a bl e t o d e v el o p a d e si g n pr o p o s al i n or d er t o c o m m u ni c at e t h eir 

c o n c e pt s wit h ot h er s, f or t h e a s si st a n c e of t h e c o n str u cti o n pr o c e s s, or e v e n cr e ati n g a 

r e c or d of e xi sti n g b uil di n g s.  T h e s e dr a wi n g s ar e a s et of c o n v e nti o n s, w hi c h pr o vi d e 

― n or m i m a g e s‖.  T h e t er m ― n or m i m a g e s‖ i s r el at e d t o t h e a bilit y t o s e e s p e cifi c i m a g e s 

a n d t o pr o c e s s t h e m a s ar c hit e ct s, p ai nt er s, d e si g n er s. I n a d diti o n, a n ar c hit e ct ur al 

l a n g u a g e i s d efi n e d, w hi c h d et er mi n e s a fi x e d r el ati o n s hi p b et w e e n si g n a n d m e a ni n g, 

b ot h a p pli e d t o a c orr e s p o n di n g o bj e ct. I n t h e c a s e of ar c hit e ct ur al dr a wi n g s, fi g ur e s 

all u d e t o s p e cifi c ar c hit e ct ur al el e m e nt s, w hi c h i s a ct u all y a b s e n c e i n r e al w orl d. A s a 

r e s ult, t hi s fi g ur e r e pr e s e nt s a t hi n g i n it s a b s e n c e a n d ar c hit e ct ur e pr o p o s e s a n 

alt er n ati v e of s y nt a cti c i nt er pr et ati o n of t h e c o n c e pt of pl a c e a n d o bj e ct. T hi s l a n g u a g e i s 

d et er mi n e d b y pr a g m ati c, c o n str u cti v e a n d t e c h ni c al r e q uir e m e nt s.  

 

A c c or di n g t o ( B art h e s, 1 9 7 7), r e g ar di n g t h e m e a ni n g of si g n i n ar c hit e ct ur e, t w o pl a n e s 

e xi st r el at e d wit h t h e si g nifi c ati o n a n d si g n s , w hi c h c orr e s p o n d wit h ―t h e pl a n e of 

e x pr e s si o n ‖ a n d ―t h e pl a n e of c o nt e nt‖. W h e n t h e s e t w o ar e alt er n at e d, a si g n o bt ai n s  t h e 

m e a ni n g of c o n n ot ati o n, w hi c h t hi s l a st i s ― a s y st e m w h o s e pl a n e of e x pr e s si o n i s it s elf 

c o n stit ut e d b y a si g nif yi n g s y st e m‖. ( B art h e s, 1 9 7 7) W h e n w e ar e pr e s e nt e d wit h a n 

ar c hit e ct ur al i m a g e, w e r e a d a n e xt er n al e x pr e s si o n, w hi c h i s b a s e d o n fi g ur ati v e a n d 

a s s o ci ati v e m e a ni n g s d efi n e d a s a ― s o ci al c o ntr a ct‖, n or m s, w hi c h pr o vi d e s  u s k n o wl e d g e  

b y a pr e vi o u s e x p e ct ati o n. S u c h t hi n g i s r el at e d wit h t h e vi s u al a n d t h e c o n s ci o u s n e s s 

c a p a cit y t o a s s o c i at e si mil ar o bj e ct s a s a u nit ar y o bj e ct.  
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A s ( Ar e n h ei m, 1 9 7 4) st at e s, p er c e pti o n i s a s s o ci at e d wit h b uil di n g of c o g niti o n, a s a dir e ct 

li n k of p er c e pti o n wit h t h o u g ht. O n t h e ot h er h a n d , h o w it i s p er c ei v e d i s d e si g n at e d b y 

hi s t or y. Hi st or y of t h e di s ci pli n e of ar c hit e ct ur e str u ct ur e s h o w it i s p er c ei v e d, d efi ni n g a 

― n or m ali z e d‖ per c e pti o n f or e a c h of t h e hi st ori c al p eri o d. A s a r e s ult, e a c h of t h e 

ar c hit e ct ur al st yl e s pr o vi d e s s p e cifi c  r e pr e s e nt ati o n al i m a g e s, w hi c h r e pr e s e nt d iff er e nt 

n or m i m a g e s a n d p er c e pt u al k n o wl e d g e . Dr a wi n g s ar e  a k e y s o ur c e of u n d er st a n di n g,  

i nt er pr eti n g ar c hit e ct ur e a n d t h e ar c hit e ct ur al p er c e pt u al e x p eri e n c e of a s p e cifi c p eri o d .  

 

2. 2. R e pr e s e nt ati o n s i n Ar c hit e ct ur e 

 

T hr o u g h o ut hi st or y it h a s b e e n o b s er v e d t h at h u m a nit y h a s c o n si d er e d t h e s e n s e of vi si o n 

a s o n e of t h e m o st r eli a bl e s e n s e s f or o bt ai ni n g k n o wl e d g e fr o m t h e o ut si d e; a s a 

c o n s e q u e n c e, l e a vi n g a si d e t h e i m p ort a n c e of ot h er s e n s ori al m o d aliti e s f or p er c ei vi n g t h e 

s urr o u n di n g e n vir o n m e nt a n d t h e t e n d e n c y f or cr e ati n g a hi er ar c h y of s e n s e s a c c or di n g t o 

t h eir i m p ort a n c e. T h e t er m o c ul ar- c e ntri s m i s u s e d t o e x pr e s s t h e t e n d e n c y of t h e s e n s e 

of vi si o n t o b e c o n si d er e d a s t h e m o st pri vil e g e d fr o m ot h er s e n s ori al m o d aliti e s. M o st of 

t h e k n o wl e d g e fr o m t h e b uilt e n vir o n m e nt i s g at h er e d fr o m vi si o n d u e t o t h e hi g h n u m b er 

of r o d s, c o n e s a n d n er v e s, w hi c h s e n d i m p ul s e s t o t h e ar e a s of t h e br ai n r e s p o n si bl e f or 

vi si o n. A s a r e s ult, w e t e n d t o r el y t o t hi s s e n s ori al m o d alit y a n d f or g et a b o ut t h e 

i m p ort a n c e of ot h er s e n s e s i n p er c e pti o n of t h e c o nt e xt. T hi s e v al u ati o n a n d 

hir e ar c hi z ati o n st art e d fr o m t h e b e gi n ni n g of h u m a nit y, e x a ctl y wit h t h e pr o c e s s of ri si n g 

o n t w o l e g s, w h er e vi si o n r e pl a c e d t h e s e n s e of s m ell, w hi c h w a s br o a dl y u s e d d u e it s 

pr o a cti vit y f or s ur vi vi n g p ur p o s e s. S u c h tr a n sf or m ati o n i n h u m a n b ei n g w a s c o n si d er e d a s 

t h e b a si s st e p s of h u m a n ci vili z ati o n. 

 

D uri n g t h e Cl a s si c al Gr e e k p eri o d, e y e si g ht w a s c o n si d er e d a s t h e n o bl e st s e n s e, b y 

w hi c h t h e tr ut h a n d k n o wl e d g e w a s o bt ai n e d. S u c h attit u d e w a s pr e s e nt o n t h e writi n g s of 

s e v er al Gr e e k p hil o s o p h er s, s u c h a s H er a clit u s, w hi c h i n 5 0 0 B C, wr ot e: ― T h e e y e s ar e 

m or e e x a ct wit n e s s e s t h a n t h e e ar s.‖  ( L e vi n, 1 9 9 3). T h e s e n s e of vi si o n i s n ot o nl y 

s u g g e st e d t o b e t h e m o st  pri vil e g e d s e n s e, b ut al s o t h e s u pr e m a c y t o ot h er s e n s ori al 

m o d e s. Ari st otl e i n ― M et a p h y si c s ” s u g g e st s t h e n e c e s sit y of vi si o n t o o bt ai n k n o wl e d g e:  

 

“ All m e n n at ur all y d e sir e k n o wl e d g e. A n i n di c ati o n of t hi s i s o ur e st e e m f or t h e s e n s e s, f or 

a p art fr o m t h eir u s e w e e st e e m t h e m, f or t h eir o w n s a k e, a n d m o st of all t h e s e n s e s of 

si g ht. N ot o nl y wit h a vi e w t o a cti o n, b ut e v e n w h e n n o a cti o n i s c o nt e m pl at e d w e pr ef er 

si g ht, g e n er all y s p e a ki n g t o all s e n s e s. T h e r e a s o n of t hi s i s t h at of all s e n s e s si g ht b e st 

h el p u s t o k n o w t hi n g s.” ( Sir Willi a m H a milt o n, 1 8 5 9)  
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A c c or di n g t o Ari st otl e, si g ht w a s a p pr ai s e d a s o n e of t h e m o st virt u o u s of t h e s e n s e s 

― b e c a u s e it a p pr o xi m at e s t h e i nt ell e ct m o st cl o s el y b y virt u e of t h e r el ati v e i m m at eri a lit y of 

it s k n o wi n g.‖ ( P all a s m a a, T h e E y e s of t h e S ki n: Ar c hit e ct ur e a n d t h e S e n s e s, 2 0 0 5) . A 

c o n si d er a bl e a m o u nt of k n o wl e d g e i s o bt ai n e d fr o m vi s u al i n p ut s d u e t o t h e dir e ct n at ur e 

of i nf or m ati o n a c q uir e d fr o m si g ht, a n d a s a r e s ult, t h er e i s a t e n d e n c y of i g n ori n g ot h er 

m or e i n dir e ct s e n s ori al i n p ut s. T hi s pr o p e n sit y pr o v e s t h e i d e ol o g y i n h u m a n b ei n g s t h at 

e y e s ar e t h e m o st r eli a bl e i nf or m ati o n s o ur c e fr o m t h e o ut si d e w orl d. S u c h di s c u s si o n 

c o nti n u e d  wit h t h e Pl at o‘ s writi n g s,  w hi c h m e nti o n e d t h at si g ht w a s c o n si d er e d a s t h e 

s e n s ori al m o d e b y w hi c h c o ul d b e o bt ai n e d t h e cl e ar e st k n o wl e d g e si n c e w e p er c ei v e t h e 

pri n ci pl e s of or d er a n d h ar m o n y f o u n d fr o m t h e u ni v er s e a n d n at ur e. T hi s i d e ol o g y i s 

f o u n d al s o r efl e ct e d i n s c ul pt ur e, wit h t h e i d e ali z ati o n of t h e b o d y i n t h e r e pr e s e nt ati o n of 

p erf e cti o n a n d h ar m o n y t hr o u g h a vi s u al -c o g niti v e a p pr o a c h.  

T h e c o n c er n f or vi s u al p erf e cti o n w a s al s o pr e s e nt i n ar c hit e ct ur e si n c e t h e Cl a s si c al 

Gr e e k p eri o d. T h e b uilt f or m s h a d t o b e s e e n i n t h e p erf e ct si z e s a n d f e at ur e s wit h o ut t h e 

d ef or mit y c a u s e d f or m p er s p e cti v e vi e w s. T h er ef or e, i n t h e d e si g n a n d b uil d pr o c e s s, t h e y 

a p pli e d o pti c al c orr e cti o n a cti o n s t o r efi n e t h e p er s p e cti v e i m a g e s. Fir stl y, t h e s e a cti o n s 

w er e t a k e n i n ur b a n l e v el, w h er e a s t h e r el ati o n t o t h e c o nt e xt a n d n at ur e w a s b a si c f or t h e 

p erf e ct b uilt f or m, f oll o wi n g t h e r eli ef c ur v e s or u si n g it t o attr a ct vi s u al att e nti o n t o s p e cifi c 

o bj e ct s, s u c h a s t e m pl e s. T h e p erf e ct e x a m pl e t o ill u str at e t hi s a p pr o a c h i s A cr o p oli s, 

w hi c h w a s p o siti o n e d o n t o p of t h e hill a n d s urr o u n d e d b y t h e cit y of At h e n s. T hi s i s a s 

w ell pr e s e nt i n t h e e n s e m bl e of D el p hi, w hi c h i s d e v el o p e d i n t err a c e s a s a c o n s e q u e n c e 

of f oll o wi n g t h e r eli ef. Fr o m t h e writi n g s of D o xi a di s, i n ― Ar c hit e ct ur al S p a c e i n A n ci e nt 

Gr e e k‖, vi si o n w a s d efi n e d a s t h e m ai n el e m e nt t o b uil d t h e e n s e m bl e of A cr o p oli s, w er e it 

i s o b s er v e d t h e pr e s e n c e of a n al y si s i n t w o p oi nt p er s p e cti v e, al o n g wit h t h e st u d y of 

vi s u al a n gl e s a n d si g ht di st a n c e s.  

“ T h e r a dii t h at d et er mi n e d t h e c o m er s of t h e i m p ort a nt b uil di n g s f or m e d c ert ai n s p e cifi c a n gl e s fr o m 

t h e vi e w p oi nt, e q u al i n si z e o n e a c h sit e. T h e s e f ell i nt o t w o c at e g ori e s: a n gl e s of 3 0 °, 6 0 °, 9 0 °, 

1 2 0 °, a n d 1 5 0 °, c orr e s p o n di n g t o a di vi si o n of t h e t ot al fi el d of 3 6 0 ° i nt o t w el v e p art s; a n d a n gl e s of 

3 6 °, 7 2 °, 1 0 8 °, a n d 1 4 4 °, w hi c h r e s ult e d fr o m di vi si o n of t h e t ot al fi el d of vi si o n i nt o t e n p art s.” 

( D o xi a di s, 1 9 7 2) 
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Fi g ur e 2  - L eft: A cr o p oli s, Gr e e c e, i n p er s p e cti v e ( P h ot o: C O S T A S, B A L T A S/ R e ut er s ; Ri g ht: Vi s u al 

c orr e cti o n s i n ar c hit e ct ur al el e m e nt s  d uri n g Cl a s si c al Gr e e k P eri o d ( Vitr u vi u s, VI T R U VI U S T h e T e n 

B o o k s o n Ar c hit e ct ur e, 1 9 6 0)  

I n t hi s c o nt e xt, t h e o b s er v er e x p eri e n c e s s p a c e t hr o u g h p er s p e cti v e s e q u e n c e s of 

ar c hit e ct ur al o bj e ct s a n d n at ur e. T h e e n s e m bl e i s b uilt fr o m pr e ci s e g e o m etri c al 

c al c ul ati o n s, t hr o u g h t h e p o siti o ni n g of ar c hit e ct ur al o bj e ct s al o n g a n a xi s, w hi c h h a s it s 

st art fr o m a fi x e d p oi nt t h at c oi n ci d e s wit h t h e e ntr a n c e. T h e b uil di n g s ar e pl a c e d b y 

c al c ul ati n g s p e cifi c a n gl e s c orr e s p o n di n g wit h t h e vi s u al fi el d a n gl e s; a s a r e s ult, it i s 

p o s si bl e t o vi e w t h e e ntir e b uil di n g s fr o m t h e e ntr a n c e p oi nt. T h e vi s u al m a ni p ul ati o n 

c o nti n u e s wit h t h e m o st i m p ort a nt b uil di n g s‘ p o siti o n, w hi c h c a n b e  vi e w e d e ntir el y fr o m 

t h e s a m e p oi nt a n d s p e cifi c a n gl e s c oi n ci di n g wit h n at ur al s urr o u n di n g s.  

 

Fi g ur e 3  - At h e n s, A cr o p oli s III, aft er 4 5 0 ( D o xi a di s, 1 9 7 2) 

D uri n g t hi s p eri o d, vi s u al m a ni p ul ati o n s w er e al s o pr e s e nt e d i n a m or e d et ail e d 

ar c hit e ct ur al s c al e, s u c h a s i n t h e f a c a d e s of t h e b uil di n g s. A n gl e s a n d li n e s w er e n ot 

str ai g ht i n t e m pl e s, i n or d er t o fi x t h e d ef or mit y fr o m p er s p e cti v e vi e w p oi nt s a n d t o a p p e ar 
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p erf e ct fr o m diff er e nt vi e w s of t h e c o nt e xt. I n P art h e n o n, s e v er al m a ni p ul ati o n s w er e 

m a d e i n t h e c ol u m n s a n d e nt a bl at ur e, w hi c h w er e pl a c e d f oll o wi n g t h e c ur v at ur e of t h e 

st yl o b at e t h at f oll o w e d t h e t err ai n. T hi s g a v e p o s si bilit y t o t h e o bj e ct s t o a p p e ar str ai g ht i n 

p er s p e cti v e vi e w a n d t o a v oi d vi s u al d ef or m ati o n. F urt h er m or e, s u c h m a ni p ul ati o n s w er e 

m a d e i n t h e s p a c e b et w e e n c ol u m n s, w hi c h w er e p o siti o n e d i n diff er e nt di st a n c e s i n or d er 

t o a p p e ar a s e q u al i n di m e n si o n a n d si z e fr o m di st a nt vi e w s.  

“ All t h e m e m b er s w hi c h ar e t o b e a b o v e t h e c a pit al s of t h e c ol u m n s, t h at i s, ar c hitr a v e s, 

fri e z e s, c or o n a e, t y m p a n a, g a bl e s, a n d a cr ot eri a, s h o ul d b e i n cli n e d t o t h e fr o nt a t w elft h 

p art of t h eir o w n h ei g ht, f or t h e r e a s o n t h at w h e n w e st a n d i n fr o nt of t h e m, if t w o li n e s ar e 

dr a w n fr o m t h e e y e, o n e r e a c hi n g t o t h e b ott o m of t h e b uil di n g a n d t h e ot h er t o t h e t o p, 

t h at w hi c h r e a c h e s t o t h e t o p will b e t h e l o n g er. H e n c e, a s t h e li n e of si g ht t o t h e u p p er p art 

i s t h e l o n g er, it m a k e s t h at p art l o o k a s if it w er e l e a ni n g b a c k. B ut w h e n t h e m e m b er s ar e 

i ncli n e d t o t h e fr o nt, a s d e s cri b e d a b o v e, t h e y will s e e m t o t h e b e h ol d er t o b e pl u m b a n d 

p er p e n di c ul ar.”  ( Vitr u vi u s, VI T R U VI U S T h e T e n B o o k s o n Ar c hit e ct ur e, 1 9 6 0)  

S u c h o pti c al m a ni p ul ati o n s r efl e ct t h e gr e at c o n c er n of Gr e e k c ult ur e f or vi s u al p erf e cti o n 

a n d t h e pr e s e n c e of a n a p pr o a c h t o w ar d s o c ul ar- c e ntri s m. T h e s e o pti c al o p er ati o n s w er e 

o bt ai n e d b y c o n si d eri n g h u m a n vi si o n a s a ― p yr a mi d‖ s y st e m w hi c h m e a nt t h at t h e vi s u al 

r a y s s e nt o ut b y t h e e y e w er e of a p yr a mi d s h a p e. ―Vi s u al p yr a mi d‖  w a s p art of t h e 

g e o m etri c al p er c e pt u al t h e ori e s of E u cli di a n Gr e e k S c h o ol, w hi c h w er e cr u ci al i n 

p er s p e cti v e, d uri n g t h e R e n ai s s a n c e.  

L at er p hil o s o p h er s, s u c h a s R o g er B a c o n, s u p p ort e d Ari st otl e t h o u g ht s a n d a p pr o a c h t o 

si g ht a s t h e m ai n p er c e pt u al m e a n b y w hi c h t h e a b s ol ut e tr ut h of t h e u ni v er s e w a s 

o bt ai n e d. I n B a c o n‘ s t h e or y, vi si o n w a s n ot o nl y c o n si d er e d a s t h e m o st pr a cti c al a n d 

a ut h e nti c t o ol, b ut al s o it d e ni e d t h e i m p ort a n c e of ot h er s e n s e s i n p er c ei vi n g t h e w orl d. ― A 

bli n d m a n m a y fi n d o ut b y e x p eri e n c e n ot hi n g t h at i s w ort h y i n t hi s w orl d.‖ ( S u m m er s, 

1 9 8 7)  F oll o wi n g t h e t h e or y, vi si o n n ot o nl y w a s c o n si d er e d a s t h e b a si c m e a n s of 

k n o wl e d g e, b ut al s o t h e p er c e pt u al w orl d of a bli n d p er s o n w a s c o n si d er e d a s a b ei n g t h at 

c o ul d n ot c o m pl et e t a s k s d u e t o t h e a b s e n c e of si g ht. S u c h a p pr o a c h c o nti n u e d e v e n i n 

R e n ai s s a n c e p eri o d, w hi c h al s o l e a d t o t h e r ei n v e nti o n of li n e ar p er s p e cti v e pri n ci pl e s b y 

Fili p p o Br u n ell e s c hi, i n v e nt e d d uri n g t h e Cl a s si c al Gr e e k p eri o d, b ut  w a s  l o st i n t h e Mi d dl e 

A g e.  

“ T hr o u g h o ut R e n ai s s a n c e E ur o p e t h e g e n er al o pi ni o n w a s t h at t h e e y e s pr o vi d e d t h e m o st 

dir e ct k n o wl e d g e of t hi n g s, b a s e d o n t h e m o st di sti n cti o n s a n d wi d e st r a n g e; i n f u n cti o n al 

t er m s, t h e y w er e or g a n s of p o w er, li v eli n e s s, s p e e d, a n d a c c ur a c y. Of all t h e s e n s e s, s ai d 

t h e r h et ori c e x p ert T h o m a s Wil s o n, t h e e y e si g ht i s m o st q ui c k a n d c o nt ei n et h t h e 

i m pr e s si o n of t hi n g s m or e a s s ur e dl y.” ( Cl ar k, 2 0 0 7)  
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Ar c hit e ct ur al r e pr e s e nt ati o n s m a y b e c at e g ori z e d i n s e v er al i m p ort a nt p eri o d s, w hi c h 

c orr e s p o n d t o diff er e nt ― n or m ali z e d‖ p er c e pti o n p h a s e s a n d diff er e nt vi s u al s u b c ult ur e s i n 

t h e di s ci pli n e of ar c hit e ct ur e. T hr o u g h t h e s e p h a s e s it i s u n d er st o o d t h e f o c u s of i nt er e st 

i n ar c hit e ct ur al r e pr e s e nt ati o n s a s a r efl e cti o n of p er c e pt u al k n o wl e d g e of t h e ti m e. T h e 

k e y hi st ori c al t ur n s i n ar c hit e ct ur al r e pr e s e nt ati o n s r efl e ct h o w ― n or m ali z e d‖ p er c e pti o n 

c h a n g e s a n d i nfl u e n c e d b y hi st or y, s o ci et y, c ult ur e a n d t e c h n ol o g y.  

T h e fir st hi st ori c al p oi nt i s r el at e d wit h li n e ar  p er s p e cti v e, w h o s e pr a cti c al i n v e nt or i s 

c o n si d er e d Br u n ell e s c hi, w hi c h w a s fir stl y i nt er pr et e d b y Al b erti. T h e i nt er e st of t hi s p eri o d 

w a s t o d efi n e m at h e m ati c al vi s u al r e g ul ariti e s, w h er e it s m ai n pri n ci pl e i s t h e p o siti o n a n d 

t h e c h ar a ct er of t h e vi e w p oi nt of t h e p er c ei v er, w hi c h c orr e s p o n d e d wit h a m o n o c ul ar 

vi si o n a n d n ot bi n o c ul ar. A s a r e s ult, t h e s e p er s p e cti v e s e x pr e s s e d a n i s otr o pi c a n d 

u nif or m s p a c e i n or d er t o a c hi e v e g e o m etri c al p erf e cti o n a n d a p p e ar e d t o d e al wit h 

pr o bl e m s of d e pt h b y pr e s e nti n g g e o m etri c al s h a p e s d ef or m e d fr o m p er s p e cti v al 

pr oj e cti o n. ― T h e s q u ar e b e c o m e s a l o z e n g e, t h e cir cl e a n o v al.‖ ( M erl e a u-P o nt y & S mit h, 

T h e M erl e a u -P o nt y A e st h eti c s R e a d er: P hil o s o p h y a n d P ai nti n g, 1 9 9 3)   

Ar c hit e ct ur al r e pr e s e nt ati o n d uri n g t hi s r e gi m e w a s of c o m pli c at e d a n d r ati o n al 

g e o m etri e s. T hi s w a s a r efl e cti o n of t h e t hi n ki n g of t h at ti m e, w h er e g e o m etr y w a s t h e 

d eli n e ati o n of t h e or d er of t h e u ni v er s e. S u c h t hi n ki n g w a s a p pli e d o n p er s p e cti v e, w hi c h 

w a s a g e o m etri c al s y st e m w hi c h c o n v er g e d i n a si n gl e or m or e v a ni s hi n g p oi nt s. T hr o u g h 

t h e s e pri n ci pl e s, it w a s p o s si bl e t o g e n er at e t w o- di m e n si o n al dr a wi n g s, b y cr e ati n g 

ill u si o n s of t hr e e- di m e n si o n al s p a c e s wit h t h e p er s p e cti v e c e ntr e c o n c eiti n g wit h t h e e y e 

of t h e b e h ol d er.  

 

 

Fi g ur e 4  –  ― C u bi c ul u m ( b e dr o o m) fr o m t h e Vill a of P. F a n ni u s S y ni st or at B o s c or e al e‖ i n t h e 

M etr o p olit a n Art M u s e u m, N e w Y or k  
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S u c h f or m of p ai nti n g i n a ct u al ar c hit e ct ur al el e m e nt s, k n o w n a s ― Q u a dr at ur a‖, e v ol v e d 

H o w e v er; p er s p e cti v e a p p e ar e d d uri n g R e n ai s s a n c e, a s a n e w f or m f or r e pr e s e nti n g 

s p a c e s a n d b uil di n g s. It e m er g e d a s a n e w cr e ati o n f or t h e vi s u al w orl d a n d t h e vi s u al 

vi e w p oi nt w a s p o siti o n e d i n t h e c e ntr e of t h e p ai nti n g. Br u n ell e s c hi c o n d u ct e d a s eri e s of 

e x p eri m e nt s b et w e e n t h e y e ar s 1 4 1 5- 1 4 2 0 f or a c hi e vi n g dr a wi n g s wit h a n a c c ur at e 

p er s p e cti v e. S u c h e x p eri m e nt s w er e d o n e t hr o u g h a n i n str u m e nt t h at h e a c hi e v e d t o 

i n v e nt, w hi c h c o n si st e d of a w o o d e n p a n el, wit h a h ol e w h er e t h e e y e w a s p o siti o n e d,  

a n d a mirr or, w hi c h c o pi e d w h at w a s s e e n s q u ar e b y s q u ar e.  

 

Fi g ur e 5 –  Br u n ell e s c hi‘ s P er s p e cti v e W o o d e n P a n el  

Stri ct l a w s of r e pr e s e nt ati o n w er e i m pli e d, w hi c h r e s ult e d b y c o n st a nt eff ort s f or fi n di n g 

t h e p erf e ct p er s p e cti v al m o d el. S u c h eff ort s o m eti m e s w a s p u s h e d t o t h e e xtr e m e, s u c h 

a s t hr o u g h t h e t e c h ni q u e of ― A n a m or p h o si s‖. B y t hi s m et h o d a di st ort e d i m a g e  w a s 

pr o d u c e d  fr o m o n e p oi nt of vi e w, w hil e o n ot h er a n gl e s it di s a p p e ar e d a n d w a s n ot vi si bl e.   

 

Fi g ur e 6 - " A n a n m or p h o si s" M et h o d 

T h e p er s p e cti v al t hi n ki n g d uri n g t hi s p eri o d, alt h o u g h s o m e of w hi c h r e m ai n e d t h e b a si s 

f or ar c hit e ct ur al r e pr e s e nt ati o n n o w a d a y s, h a d a t e n d e n c y of di st a n ci n g t h e vi e w er fr o m 
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w h at w a s p er c ei v e d. S u c h t hi n g i s r el at e d t o t h e c h ar a ct er of t h e c e ntr e of vi e w p oi nt u s e d, 

w hi c h a ct u all y c o n stit ut e d i n a p oi nt of vi e w s e e n b y a  si n g ul ar e y e a n d n ot t w o e y e s , a s 

vi s u al i nf or m ati o n i s a ct u all y pr o vi d e d. ―It w a s c o n c ei v e d i n t h e m a n n er of a l o n e e y e 

l o o ki n g t hr o u g h a p e e p h ol e at t h e s c e n e i n fr o nt of it.‖ ( J a y, 1 9 8 8) F urt h er m or e, t h e 

― o c ul ar d e sir e‖ or ― er oti c pr oj e cti o n‖, a s di s c u s s e d b y St. A u g u sti n e i n t h e ― C o nf e s si o n s‖ 

w a s l o st t hr o u g h vi s u al or d er r e pr e s e nt e d b y t h e a b s ol ut e e y e. F or i n st a n c e, li n e ar 

p er s p e cti v e i s n ot n at ur al si n c e it d o e s n ot f oll o w t h e p ar a m et er s of n at ur al vi si o n a n d di d 

n ot all o w t h e c o n si d er ati o n of ot h er r e pr e s e nt ati o n m et h o d s. H o w e v er, t h e m aj or 

di s c u s si o n of t hi s p eri o d i s t h e u s e of c e ntr al pr oj e cti o n or p er s p e cti v e i n ar c hit e ct ur al 

r e pre s e nt ati o n s. S u c h di s c u s si o n e v ol v e d d uri n g t h e B ar o q u e p eri o d, w h e n s e v er al 

p er c e pt u al t h e ori e s e m er g e d . F er di n a n d o G alli -Bi bi e n a i ntr o d u c e d a n g ul ar p er s p e cti v e, 

d eri vi n g fr o m o n e p oi nt p er s p e cti v e, w hi c h w a s d e s cri pti v e i n n at ur e a n d pr e s e nt e d 

d e c or ati v e  s c e n eri e s. T h e s e dr a wi n g s a p p e ar e d fr o m a s p e cifi c a n gl e a n d  w h er e 

c o n str u ct e d fr o m t h e pr oj e cti o n of t h e ar c hit e ct ur al pl a n, gi vi n g m or e d et ail s of s p a c e 

c o m p ar e d t o  t h e li n e ar p er s p e cti v e d u e t o t h e a n g ul ar di st a nt vi e w p oi nt u s e d.  

 

 

Fi g ur e 7 - F er di n a n d o G alli Bi bi e n a ( 1 6 5 7 – 1 7 4 3), Pl at e 4 9 i n Dir e zi o ni d ell a Pr o s p etti v a T e ori c a, 
1 7 3 2. Et c hi n g. 

Si mil ar a p pr o a c h t o ar c hit e ct ur al r e pr e s e nt ati o n s w er e gi v e n b y P all a di o, w h o d e v el o p e d 

s c e n o gr a p h y s e q u e n c e s of s p a c e t hr o u g h m ulti pl e vi e w p oi nt s. Hi s di sti n cti v e vi s u al 
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r e pr e s e nt ati o n ar e t h e ―I m a gi n ar y Pri s o n s‖ dr a w n b y Pir a n e si. T h e dr a wi n g s r e pr e s e nt 

ar c hit e ct ur al p er c e pt u al k n o wl e d g e of t h e ti m e a n d a vi s u al r e pr e s e nt ati o n of t h e r e alit y of 

e xi sti n g s p a c e s. T h e i m a g e s ar e b a s e d o n t h e i m a gi n ati o n of Pir a n e si b ut r e pr e s e nt r e al 

s p a c e t hr o u g h t h e a p p e ar a n c e of t h e b uil di n g str u ct ur e. T h e ai m of t h e s e i m a g e s w a s t o 

pr o vi d e a s et of p er c e pt u al e x p eri e n c e s t hr o u g h a s et of s c e n e s, w hi c h pr o vi d e d 

at m o s p h eri c sit u ati o n s t hr o u g h t h e u s e of a s et of v a ni s hi n g p oi nt s a n d c o ntr a sti n g t o n al 

s h a d o w s. I n t hi s c a s e, t h e e x a ct k n o wl e d g e of s p a c e i s n ot t h e f o c u s, b ut pr o vi di n g t h e 

t h e atri c al s p ati al e x p eri e n c e of ar c hit e ct ur e. T h e m et a p h y si c al i m pli c ati o n of li g ht a n d t h e 

n arr ati v e f u n cti o n of s p a c e s b e c a m e t h e k e y a s p e ct s f or r e pr e s e nti n g ar c hit e ct ur al s p ati al 

c o n diti o n s. A s a r e s ult, at m o s p h er e b e c a m e a n i m p ort a nt t h e m e i n ar c hit e ct ur e, w hi c h 

m ai nl y a p p e ar e d a s o b s c ur e d b y at m o s p h eri c f a ct or s a n d n ot cl e ar vi si bl e o bj e ct s.  

 

 

Fi g ur e 8 - T h e G ot hi c Ar c h, fr o m C ar c eri d‘i n v e n zi o n e (I m a gi n ar y Pri s o n s), c a. 1 7 4 9 - 5 0; D e si g n e d 
b y Gi o v a n ni B atti st a Pir a n e si (It ali a n, 1 7 2 0 – 1 7 7 8) S o ur c e: htt p s:// w w w. c o o p er h e witt. or g/  

 

Aft er t hi s p eri o d, a t ur n i n g e o m etri c p erf e cti o n o c c urr e d, e s p e ci all y d uri n g C art e si a n 

p er s p e cti v e. S u c h p erf e cti o n w a s r efl e ct e d o n t h e m et h o d u s e d f or pr o d u ci n g ar c hit e ct ur e, 

i n v ol vi n g t h e u s e of t h e ort h o g o n al gri d. S u c h m et h o d pr o vi d e d s p ati al c o nfi g ur ati o n s 

t hr o u g h m o d ul ar u nit s, a s a n a p pr o a c h t o g e o m etri c p erf e cti o n a n d pr e ci si o n.  

S u b s e q u e ntl y, pr e ci si o n of s p ati al g e o m etr y b e c a m e t h e f o c u s f or ar c hit e ct ur al 

r e pr e s e nt ati o n s. T hi s c oi n ci d e s wit h t h e r e q uir e d pr e ci si o n, e s p e ci all y o n b e n efit of t h e 

w ar s of t h e ti m e . O n e p oi nt p er s p e cti v e c o ul d n ot pr o vi d e s u c h pr e ci s e n e s s a s it d i d n ot 

https://www.cooperhewitt.org/
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s h o w t h e e ntir e  o bj e ct or s p a c e. S o m e p artiti o n s of s p a c e di s a p p e ar e d d u e t o t h e a n g ul ar 

vi e w p oi nt. A s a r e s ult, t h e a x o n o m etri c a n d ort h o g o n al pr oj e cti o n s a p p e ar e d wit h a n 

a c c ur at e s e n s e of d e pt h, pr o vi di n g m or e d et ail s c o n c er ni n g s p ati al g e o m etr y . D uri n g t hi s 

p eri o d, p er s p e cti v e a n d ort h o gr a p hi c dr a wi n g s w er e i n v e nt e d a s f or m s of r e pr e s e nt ati o n s 

i n ar c hit e ct ur e, al o n g wit h s e v er al i n v e nti o n s of i n str u m e nt s f or t h e a p pli c ati o n of diff er e nt 

r e pr e s e nt ati o n al m et h o d s. A s a r e s ult, d e s cri pti v e g e o m etr y w a s d e v el o p e d b y G a s p ar d 

M o n g e, a s a m et h o d i n g e o m etr y w hi c h r e m ai n s a s t h e m ai n m et h o d i n u s e f or vi s u al 

r e pr e s e nt ati o n s n ot o nl y t o ar c hit e ct ur e b ut ot h er r el at e d di s ci pli n e s, s u c h a s e n gi n e eri n g 

a n d d e si g n.   

A diff er e nt a p pr o a c h t o pr e ci s e g e o m etr y e v ol v e d d uri n g ― P o p C ult ur e‖ p eri o d i n art t h at 

aff e ct e d ar c hit e ct ur al t hi n ki n g a n d t h e ori e s. D uri n g t hi s p eri o d t h e att e nti o n s hift e d fr o m 

pr e ci s e g e o m etr y t o ar c hit e ct ur al t h e or y a n d i nt er pr et ati o n, pr o d u ci n g a s et of ar c hit e ct ur al 

r e pr e s e nt ati v e m et h o d s, s u c h a s c oll a g e or m o nt a g e, w hi c h w er e a p pr o pri at e f or 

e x pr e s si n g p h e n o m e n ol o gi c al i nt er pr et ati o n s of s p ati al c o nfi g ur ati o n a n d p er c e pt u al 

e x p eri e n c e s. T h e a v a nt- g ar d e er a i n t h e 6 0‘ s br o u g ht ut o p i a n i d e a s t hr o u g h p er s p e cti v e s 

or e x a g g er at e d s c e n e s, w hi c h r e pr e s e nt e d a n i d e ol o g y o ut of r e alit y. I n m o d er n er a s t hi s 

t y p e of a p pr o a c h h a s c arri e d o n al o n g wit h t h e a d v a n c e of t e c h n ol o gi e s. T h e u s e of 

c o m p ut er a n d C A D ( C o m p ut er Ai d e d D e si g n) w er e a n e c e s sit y f or ar c hit e ct ur al 

r e pr e s e nt ati o n a n d e a s e t h e f e a si bilit y of t h e i d e a s. F urt h er m or e, it a p pli e s a c c ur a c y t o t h e 

d e si g n pr o c e s s a s a n e c e s sit y i n t h e ar c hit e ct ur al di s ci pli n e t o pr o vi d e ti m e effi ci e n c y a n d 

m a n a g e m e nt of l ar g e s c al e dr a wi n g. C o m p ut er b e c a m e t h e n e w t o ol t o cr e at e 

ar c hit e ct ur al pr oj e ct s a n d i m a g e s. I n a d diti o n, 3 D m o d elli n g pr o gr a m s w er e d e v el o p e d a s 

t h e s u c c e s s or s of p er s p e cti v e t o u n d er st a n d a n d i n v e sti g at e ar c hit e ct ur al b uil di n g s. T h e s e 

t e c h n ol o gi c al d e v el o p m e nt s pr o vi d e d m or e a c c ur a c y t h a n s k et c h e s a n d b ett er ti m e 

m a n a g e m e nt. H o w e v er, t h e y e m p h a si z e t h e s u pr e m a c y of vi si o n i n ar c hit e ct ur al 

di s ci pli n e. S el w y n G ol d s mit h d efi n e s t h e s e t y p e s of s p a c e s a s ― ar c hit e ct ur all y di s a bl e d‖, 

w hi c h t e n d t o b e l e s s fri e n dl y a n d n ot a c c e s si bl e l e a di n g t o ― di st ort e d s p a c e s‖. Vi si o n i s n o 

l o n g er t h e m et h o d f or o bt ai ni n g k n o wl e d g e a n d fr e e d o m b ut a t e c h n ol o g y c o m pli cit wit h 

d o mi n ati o n. W h at w e s h o ul d d o t o o bt ai n t h e f ull e x p eri e n c e fr o m e n vir o n m e nt s i s t o b e 

― sil e nt‖ a n d ―li st e n‖. 

N o n et h el e s s t h e c o m p ut er i s a n i m p ort a nt t o ol; it t e n d s t o cr e at e a di st a n c e b et w e e n t h e 

cr e at or a n d t h e o bj e ct. Fir stl y, b e c a u s e t h e t y p e of i nf or m ati o n it off er s i s n ot e n o u g h t o 

p er c ei v e a n d t o s e n s e t h e e n vir o n m e nt; a n d s e c o n dl y, t h e d e si g n pr o c e s s b e c o m e s a 

vi s u al m a ni p ul ati o n t hr o u g h r e ali sti c r e n d eri n g s. C A D d e v el o p m e nt w a s f oll o w e d wit h t h e 

pr o d u cti o n of ar c hit e ct ur al r e n d eri n g s t h at b e c a m e t h e m ai n i n str u m e nt t o b e u n d er st o o d 

b y t h e cli e nt, si n c e t h e y d e al wit h t h e fi n al i m a g e a n d at m o s p h er e of t h e ar c hit e ct ur al 

cr e ati o n, w hi c h ar e tr a n sl at e d i n i m a g e s w h er e t h e b uil di n g i s n o l o n g er t h e c e ntr e of 
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att e nti o n b ut t h e gi v e n sit u ati o n s, w hi c h ar e d et a c h e d fr o m r e alit y. ― T h e h y p err e al w orl d of 

sti m ul ati o n s m e a n s w e h a v e b e c o m e s e d u c e d b y i m a g e s t h at ar e si g n s of n ot hi n g b ut 

t h em s el v e s‖ ( B a u drill ar d, 1 9 9 4) Si n c e ar c hit e ct ur al s p a c e s t e n d t o b e s e e n a s o bj e ct s 

r at h er t h a n s p a c e s, b uil di n g el e m e nt s mi g ht b e s m all er or bi g g er w h e n b uil t b e c a u s e of 

t h e a b s e n c e of h u m a n pr o p orti o n, w hi c h b y  t h e u s e of c o m p uter c a u s e s  a l o s s of s c al e  

d uri n g t h e d e si g n pr o c e s s . T h e i nti m a c y l e v el b et w e e n t h e ar c hit e ct a n d t h e b uil di n g 

d uri n g t h i s pr o c e s s i s l o st t hr o u g h t h e i nt er m e di ati o n of c o m p ut er. L at er o n, c o n str u cti o n 

e n gi n e er cr e at e s fr o m hi s p oi nt of vi e w a n i m a gi n ati v e  ar c hit e ct ur al o bj e ct, t hr o u g h a 

vi s u al, p h y si c al a n d t a ctil e pr o c e s s. I n t h e e n d, t h e ar c hit e ct ur al fi n al pr o d u ct b e c o m e s 

diff er e nt fr o m w h at pr e s e nt e d. T h er ef or e, t h er e i s a di st a n c e b et w e e n t h e c o n c e pt a n d 

w h at i s p er c ei v e d f urt h er o n, l e a di n g t o a c o nt r a di ct or y b uil di n g.  

T h er e i s a t e n d e n c y i n ar c hit e ct ur e of a p pl yi n g Virt u al R e alit y ( V R). It i s a n e c e s s ar y t o ol 

i n or d er t o i n v e sti g at e ar c hit e ct ur al i d e a s, s u c h a s t h e r el ati o n t o li g ht, t h e h u m a n s c al e 

c o m p ar e d t o ar c hit e ct ur al el e m e nt s. N e v ert h el e s s, it r e m ai n s a t o ol t h at f a cilit at e s t h e 

m e nt al pr o c e s si n g d uri n g t h e d e si g n p h a s e. F urt h er m or e, it i s a t o ol t h at pri vil e g e s si g ht 

a n d kill s i m a gi n ati o n. A c c or di n g t o P all a s m a a t h e s e n s e of ― a ur a‖, t h e a ut h orit y of 

pr e s e n c e, h a s b e e n l o st. T h e s e t e n d s t o br a n d t h e b uil di n g b y cr e ati n g p erf e ct 

m a ni p ul at e d i m a g e s of a b uil di n g t h at mi g ht b e u nli k el y r e al, w h er e t h e att e nti o n i s 

br o u g ht t o t h e s urr o u n di n g e n vir o n m e nt a n d t h e c o nt e xt i s r e pr e s e nt e d wit h p e o pl e d oi n g 

i m pr o b a bl e a cti viti e s or gi vi n g n o n-r e ali sti c c o nt e xt c h ar a ct eri sti c s. I n t h e e n d, t hi s s ort of 

m a ni p ul ati o n f u n cti o n s a s a br a n di n g of t h e b uil di n g it s elf a n d t h e cli e nt i s f a s ci n at e d b y it. 

T hi s i s a gr e at d a n g er f or ar c hit e ct ur al pr a cti c e, si n c e t hi s t y p e of d e si g n pr o c e s s r e s ult s i n 

a li mit e d ar c hit e ct ur al cr e ati o n f o c u si n g o n vi s u al i nf or m ati o n a n d o c ul ar- c e ntri c i n n at ur e, 

pr e ci s el y f o c u si n g o n f or m a n d a e st h eti c s of ar c hit e ct ur al o bj e ct s.  

 

N e v ert h el e s s, d e v el o p m e nt of C o m p ut er Ai d e d D e si g n h a s pr o vi d e d t h e p o s si bilit y f or 

ar c hit e ct s t o fi n d n e w m e a n s of g e n er ati n g ar c hit e ct ur al i d e a s a n d r e pr e s e nt ati o n s. 

B er n ar d T s c h u mi d e v el o p e d a s et of e x p eri m e nt al ar c hit e ct ur al r e pr e s e nt ati o n s cr e at e d b y 

a s et of p h ot o gr a p h s a n d s c h e m a s, w hi c h r e pr e s e nt e d a n arr ati v e t e c h ni q u e of t h e 

j u xt a p o siti o n of o bj e ct- m o v e m e nt- e v e nt. Hi s att e m pt w a s t o o bt ai n a m or e o bj e cti v e 

a n al y si s of ar c hit e ct ur al pr o gr a m a n d e v e nt s, r e s ulti n g wit h a n ar c hit e ct ur al i nt er pr et ati o n 

of t h e r e alit y t hr o u g h a s et of ar c hit e ct ur al st a g e s. F o ur ar e t h e m ai n ar c hit e ct ur al s et s h e 

i ntr o d u c e s, w h er e ar e gi v e n e s et of e v e nt s b y t h e i nt er a cti o n of p e o pl e wit h ar c hit e ct ur al 

o bj e ct s t hr o u g h t h eir m o v e m e nt s. ― Alt er n ati o n of p er c e pti o n s c a u s e d b y t h e f all i s u s e d t o 

e x pl or e v ari o u s s p ati al tr a n sf or m ati o n a n d t h eir t y p ol o g y di st orti o n s.‖ ( T s c h u mi B. , T h e 

M a n h att a n Tr a n s cri pt s, 1 9 8 1)  
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Fi g ur e 9 - M T 4 ( T h e Bl o c k). ―Fi v e c o urt y ar d s of a cit y bl o c k wit h c o ntr a di ct or y e v e nt s a n d 
pr o gr a m m ati c i m p o s si biliti e s ‖. ( T s c h u mi B. , T h e M a n h att a n T r a n s cri pt s, 1 9 8 1)  

 

Fi g ur e 1 0  - M T 4 ( T h e Bl o c k). O bj e ct + M o v e m e nt + E v e nt ( T s c h u mi B. , T h e M a n h att a n 
Tr a n s cri pt s, 1 9 8 1) 

 



 

3 1  
 

 

Fi g ur e 1 1  - O bj e ct + M o v e m e nt + E v e nt ( T s c h u mi B. , T h e M a n h att a n Tr a n s cri pt s, 1 9 8 1) 

 

T hr o u g h t hi s e x p eri m e nt al a n al y si s T s c h u mi d e v el o p e d a n ar c hit e ct ur al r e pr e s e nt ati o n 

diff er e nt fr o m t h e ― n or m ali z e d‖ r e pr e s e nt ati o n, s h o wi n g t h at ar c hit e ct ur al r e pr e s e nt ati o n 

ar e m or e t h a n vi s u al st ati c i m a g e s eff e cti v e o nl y f or t h e fi n al st a g e of d e si g n. T h e s e 

r e pr e s e nt ati o n s s h o ul d b e d y n a mi c, r e pr e s e nt u s er s‘ a cti o n a n d pr o vi d e t h e i nt er pr et ati o n 

of t h e i m m e a s ur a bl e a s p e ct s of d e si g n , i n or d er t o s er v e a s a t o ol of ar c hit e ct ur al d e si g n 

a n d r efl e ct t h e pr o c e s s of ar c hit e ct ur al t hi n k i n g, w hi c h pr o m ot e s s p a c e s of s e n s ori al a n d 

e m b o di e d i nt er a cti o n s .  

 

T a bl e 1 - Vi s u al R e pr e s e nt ati o n s i n Ar c hit e ct ur e, K e y Hi st ori c al T ur n s 



 

3 2  
 

2. 3. H e g e m o n y of Vi si o n 
 

D uri n g M o d er ni s m a n d P o st m o d er ni s m, t h e h e g e m o n y of vi si o n c h all e n g e d e v e n t h e 

ar c hit e ct s t h at s u p p ort e d p h e n o m e n ol o gi c al a s p e ct s i n ar c hit e ct ur e. T h e hi st ori c al 

b a c k gr o u n d of o c ul ar- c e ntri s m pr o vi d e s k n o wl e d g e f or t h e st art of t hi s p ar a di g m i n t h e 

w e st er n ar c hit e ct ur al di s ci pli n e. T hi s p ar a di g m h a s br o u g ht m a n y di s c u s si o n s, e s p e ci all y 

i n diff er e nt di s ci pli n e s, e m p h a si zi n g t h e di s c u s si o n a b o ut t h e hi er ar c h y of s e n s e s or e v e n 

l e a di n g t o t h e s u s pi ci o n of vi si o n‘ s h e g e m o ni c r ol e. T h e st art of t h e d e ni gr ati o n of vi si o n or 

t h e di s b eli ef of e y e i s r el at e d wit h w ar s, p eri o d s of r el ati n g vi si o n wit h t h e fri g ht e ni n g 

vi s u al r e alit y pr o d u c e d b y w ar a n d t h e i n s e c urit y of vi si o n f or d efi ni n g t h e ―i n vi si bl e‖ 

e n e m y, i n cl u di n g ― c a m o ufl a g e‖.  

S e v er al t h e ori e s w er e i ntr o d u c e d, w hi c h di d n ot c o n si d er vi si o n a s t h e s u pr e m a c y of 

s e n s e s. D erri d a  c o n si d er e d o c ul ar -c e ntri s m n ot a pr o bl e m of hi er ar c h y or c o m p etiti o n of 

s e n s e s, b ut a pr o bl e m of t h e d o mi n a n c e c o n c er ni n g t h e dir e ct n e s s of t h e c o nt a ct t h at all 

s e n s e s pr o vi d e. T hi s m e a n s t h at vi si o n it s elf i n v ol v e s t o u c hi n g, w hi c h d o e s n ot m e a n t h e 

s u pr e m a c y of t o u c hi n g t o vi si o n, b ut i n v ol v e s t h e i m m e di a c y of i nt uiti o n a n d c o nt a ct. 

T hr o u g h t hi s t h e or y, h e c o n si d er e d a s vi si o n a n d t o u c hi n g a s h a vi n g a n a ut h orit y o v er 

ot h er s e n s e s, bri n gi n g al s o t h e t er m ― h a pt o c e ntri s m‖. H o w e v er hi s di s c u s si o n e m p h a si z e d 

t h e hir e ar c hi z ati o n of s e n s e s c o n c er ni n g t h eir p o w er or d o mi n a n c e l e v el.    

A s o n e of t h e fir st p hil o s o p h er s t h at criti ci z e d Pl at o‘ s t h e ori e s a b o ut t h e h e g e m o n y of 

vi si o n, Ni et z s c h e c o n si d er e d vi si o n a s t h e m o d alit y t h at di d n ot pr o vi d e t h e tr ut h of t h e 

r ealit y, si n c e w h at w e s e e i s s el e cti v e a n d m or e dri v e n b y t h e e m oti o n s or st at e of mi n d: 

 “ All s e ei n g i s e s s e nti all y p er s p e cti v e, a n d s o i s all k n o wi n g. T h e m or e e m oti o n s w e all o w 

t o s p e a k i n a gi v e n m att er, t h e m or e diff er e nt e y e s w e c a n p ut o n i n or d er t o vi e w a gi v e n 

s p e ct a cl e, t h e m or e c o m pl et e will b e o ur c o n c e pti o n of it, t h e gr e at er o ur “ o bj e cti vit y””. 

( J. Wi ni n g er, 1 9 9 7).  

O c ul ar -c e ntri s m w a s al s o a r e s ult of t h e hi er ar c hi z ati o n of s e n s e s e s p e ci all y i n 

p hil o s o p hi c al di s c u s si o n s. F or i n st a n c e, H e g el c at e g ori s e d s e n s e s a c c or di n g t o t h eir 

i m p ort a n c e a n d f u n cti o n i n t w o m ai n c at e g ori e s, s u c h a s pri m ar y s e n s e s a n d s e c o n d ar y 

s e n s e s. Pri m ar y s e n s e s w er e c o n si d er e d t h o s e l o c at e d i n t h e f or e h e a d, s u c h e y e s a n d 

e ar s a n d w er e c o n si d er e d  p art of t h e s pirit u al s p h er e. W hil e s e c o n d ar y s e n s e s, m o ut h, 

n o s e a n d c hi n, a s p art of t h e a ni m al s p h er e, c o n si d er e d a s s e n s e s t h at w h er e r el at e d 

m o stl y wit h t h e i n sti n cti v e b e h a vi o ur of h u m a n b ei n g. I n a d diti o n t o t hi s c at e g ori z ati o n, h e 

c o n si d er e d t h e i n cl u si o n of a n ot h er c at e g or y, t h e v e g et a bl e s p h er e, w hi c h w a s 

r e pr e s e nt e d b y h air. O n t h e ot h er h a n d, Ni et z s c h e d e ni e d t h e hi er ar c hi z ati o n of t h e 

s e n s e s b y att a c ki n g o c ul ar -c e ntri s m, b ut c o n si d er e d m o stl y t h e e x pl or ati o n of t h e 

i n d e p e n d e n c e of e a c h s e n s orial m o d alit y. T hi s i n d e p e n d e n c e i s i m p ort a nt b ut t h e m o st 
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i m p ort a nt a s p e ct i n t h e c a s e of ar c hit e ct ur e f or pr o vi di n g a s y n a e st h e si a b et w e e n all 

s e n s ori al m e a n s.  

H o w e v er, i n ar c hit e ct ur e t h er e w a s a t ur n i n o c ul ar- c e ntri s m d u e t o t e c h n ol o gi c al 

d e v el o p m e nt s a n d di git ali z ati o n i n ar c hit e ct ur al t e c h ni q u e s. T h e s e t e c h n ol o gi c al 

pr o d u cti o n s t e n d t o l e a d t h e f o c u s of att e nti o n t o vi si o n or r at h er d efi n e ar c hit e ct ur e 

t hr o u g h m at h e m ati c al l a w s, n u m b er s a n d s y m b ol s. F urt h er m or e, fr e q u e ntl y, b uilt f or m s 

ar e d e si g n e d wit h t h e pri m a c y of vi s u al a p pr e ci ati o n. 

“ E v e n f or ar c hit e ct s w h o b eli e v e i n t h e si g nifi c a n c e of fr a g m e nt ati o n a n d c o m pl e x 

g e o m etri e s, c o m p ut er s h a v e c o ntri b ut e d n e xt t o n ot hi n g t o w ar d d e str u ct uri n g t h e 

h e g e m o n y of p a n o pti c s p a c e a n d pr o p o si n g a m or e m e a ni n gf ul a n d p arti ci p at or y ur b a n 

s p a c e.”  ( P ér e z-G ó m e z & P ell eti er, 1 9 9 7)  

P all a s m a a u s e s t h e t er m ― n ar ci s si st e y e‖ i n a c c or d a n c e wit h o c ul ar - c e ntri s m, a s a t er m t o 

e x pr e s s t h e m ai n p at h ol o g y i n t o d a y‘ s ar c hit e ct ur e a s a t e n d e n c y of t ur ni n g ar c hit e ct ur e i n 

vi s u al i m a g e s a n d i c o n s r at h er t h a n f o c u si n g o n sti m ul ati o n s f or e nri c hi n g t h e ar c hit e ct ur al 

e x p eri e n c e. T h e ― n ar ci s si st‖ e y e i s m e nt all y a n d s e n s ori all y d et a c h e d d u e t o c o n c e ntr ati n g 

i n s elf- e x p eri e n c e. Ar c hit e ct s t e n d t o d e si g n b uil di n g s wit h t h e a e st h eti c c o n c er n i n mi n d, 

f oll o wi n g t h e t e c h n ol o gi c al d e v el o p m e nt s. A c c or di n g t o P er e z- G o m e z, t hi s c o n c er n i s 

s e e n a s ―t h e s y m pt o m of ali e n ati o n of t h e w orl d a n d m a n i n t h e a ct of c o n s u m pti o n a n d 

e nj o y m e nt.‖ ( N e vl y uto v, 2 0 1 8)  F urt h er m or e, t hi s p h e n o m e n o n h a p p e n s b e c a u s e 

ar c hit e ct ur e i s e x pr e s s e d t hr o u g h dr a wi n g s or i m a g e s, r e s ulti n g o n t h e c o n c er n of 

b e c o mi n g a vi s u al di s ci pli n e w hil e b ei n g e v al u at e d vi s u all y, f oll o wi n g t h e ri s k t h at t h e 

i m a g e r e m ai n s a vi s u al i nf orm ati o n m or e t h a n c o nt e nt a n d e x pr e s si o n. T h e c o n c er n f or 

t h e vi s u al d e si g n of t h e pr oj e ct, t h e o ut si d e a p p e ar a n c e of a b uil di n g or t h e pr o d u cti o n of 

vi s u al r e n d eri n g s t h at r e pr e s e nt a n ot h er di m e n si o n of t h e r e alit y d e m o n str at e t h at 

ar c hit e ct ur al i m a g e h a s o bt ai n e d a n o c ul ar -c e ntri c a p pr o a c h i n t h e pr e s e nt d a y s.  

“ C o n c e pt i s di v or c e d fr o m p er c e pt, a n d t h o u g ht m o v e s a m o n g a b str a cti o n s. O ur e y e s h a v e 

b e e n r e d u c e d t o i n str u m e nt s wit h w hi c h t o i d e ntif y a n d t o m e a s ur e; h e n c e w e s uff er a 

p a u cit y of i d e a s t h at c a n b e e x pr e s s e d i n i m a g e s a n d i n c a p a cit y t o di s c o v er m e a ni n g i n 

w h at w e s e e. N at ur all y w e f e el l o st i n t h e pr e s e n c e of o bj e ct s t h at m a k e s e n s e o nl y t o 

u n dil ut e d vi si o n a n d w e s e e k r ef u g e i n t h e m or e f a mili ar m e di u m of w or d s .‖ ( Ar e n h eim, 

1 9 7 4)   

Ar c hit e ct s t o d e si g n pr e ci s el y a n d pr e s e nt t h eir w or k s t o t h e cli e nt s u s e p er s p e cti v e 

dr a wi n g s, p h ot o gr a p h y a n d ar c hit e ct ur al r e n d eri n g s. T h e s e r e pr e s e nt ati o n s t e n d t o cr e at e 

mi s c o n c e pti o n of t h e p er c e pti v e r e alit y i n s e v er al a s p e ct s. E v e n if it i s v er y n e c e s s ar y t o 

fi n d m e a n s f or r e pr e s e nti n g ar c hit e ct ur e, t h er e i s a gr e at d a n g er f or t h e u s e of p er s p e cti v e 

t o alt er t h e w a y w e p er c ei v e t h e w orl d a n d r e alit y. T h e p er s p e cti v e a n d pr oj e cti n g 

dr a wi n g s gi v e a r e alit y fr o z e n i n s p a c e a n d ti m e i n s y m m etri c li n e s. It m a y alt er t h e w a y 
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w e p er c ei v e t h e e n vir o n m e nt a n d alt er o ur w orl d vi e w. P er s p e cti v e s t e n d t o gi v e r e ali sti c 

i m a g e s of t h e e n vir o n m e nt wit h m a n y d et ail s l e a di n g t o p erf e cti o ni s m. T h e s e i d e ali sti c 

s c e n ari o s dir e ct t h e vi e w er t o o c ul ar i nf or m ati o n a n d o c cl u di n g i m a gi n ati o n a n d cr e ati vit y. 

T hi s i s pr o b a bl y w h y c o n c e pt u al di a gr a m s gi v e t h e b a si c i d e a of a pr oj e ct a n d gi v e s t h e 

o p p ort u nit y t o t h e vi e w er t o i nt er pr et t h e i nf or m ati o n fr o m hi s/ h er p er s p e cti v e.  

P e o pl e ar e pr e di s p o s e d t o c o n si d er t h e m s e l v e s a s ― vi s u al b ei n g s‖ a s t h e y h a v e diffi c ulti e s 

i n i m a gi ni n g t h e w orl d ar o u n d t h e m wit h o ut vi s u al c u e s. F urt h er m or e, t h er e i s a t e n d e n c y 

of t e c h n ol o g y t o tr a n sf or m h u m a n p er c e pt u al c a p a bilit y. F or i n st a n c e, ― E y e F or c e V R‖, i s a 

h e a d s et t h at all o w s h u m a n t o s e e wit h 2 1 0 d e gr e e of t h e vi s u al fi el d, w hi c h a ct u all y i n 

h u m a n b ei n g s i s b et w e e n 9 4 t o 1 1 0 d e gr e e s. T hi s i s s o m et hi n g b e y o n d h u m a n 

i n d e p e n d e nt p er c e pti o n c a p a cit y a n d c a n n ot b e c o n si d er e d a s e xt e n si o n of t h e h u m a n 

b o d y b ut a n a c c e s s or y t h at t e n d s t o d ef or m t h e p er c e pt u al h u m a n e x p eri e n c e, w hi c h g o e s 

b e y o n d t h e vi s u al fi el d‘ s c a p a cit y. Si mil arl y t o t h e c a s e of t h e li n e ar p er s p e cti v e t h at 

c o n si d er e d t h e vi e w p oi nt a s o n e e y e a n d n ot t w o, or  t h e i n v e nti o n of d e vi c e s s u c h a s 

t el e s c o p e, mi cr o s c o p e. S u c h i n v e nti o n s m a y b e c o n si d er e d a s eff ort s of e x p a n di n g o ur 

vi s u al c a p a citi e s or a s m a n n er s of s u b stit uti n g or c o m p e n s ati n g t h e i m p erf e cti o n s of o ur 

vi s u al e x p eri e n c e.  

 

Vi s u al i nf or m ati o n i s i n s uffi ci e nt t o p er c ei v e s p a c e a n d o bj e ct s. It i s t h e i nf or m ati o n w e 

o bt ai n fr o m all t h e s e n s ori al m o d aliti e s a n d b o d y c o n s ci o u s n e s s t h at all o w s u s t o p er c ei v e 

a n d al s o cr e at e s p a c e s. H o w t h e s p a c e s o u n d s, or s m ell s or t h e t e m p er at ur e t h at i s 

cr e at e d b y li g ht s h o ul d b e u s e d i n ar c hit e ct ur al pr a cti c e i n or d er t o pr o d u c e e m b o di e d 

e n vir o n m e nt s. T h e pr o c e s s of cr e ati n g ar c hit e ct ur e f or t h e ar c hit e ct s h o ul d n ot b e n ot o nl y 

a vi s u al c o n c er n of t h e a e st h eti c of s p a c e, b ut h o w t o cr e at e s p a c e s of h u m a n e v e nt s. 

F oll o wi n g t h e c o n c er n of ar c hit e ct ur e c o n si d er e d a s a vi s u al a p pr o a c h, J u h a ni P all a s m a a 

c o n si d er e d a s s e n s ori al d e pri v ati o n s p a c e s t h o s e s p a c e s t h at w er e c o n c ei v e d b y t h e 

―i n d u stri al m a s s pr o d u cti o n of i m a g e s f or d e pri vi n g ar c hit e ct ur e of e m oti o n al i n v ol v e m e nt 

a n d i d e ntifi c ati o n‖. ( P all a s m a a, T h e E y e s of t h e S ki n: Ar c hit e ct ur e a n d t h e S e n s e s, 2 0 0 5)  

“ O ur c urr e nt o b s e s si o n wit h t h e s e d u cti v e vi s u al i m a g e i n all ar e a s of c o nt e m p or ar y lif e, 

pr o m ot e s a r eti n al ar c hit e ct ur e, w hi c h i s d eli b er at el y c o n c ei v e d t o b e cir c ul at e d a n d 

a p pr e ci at e d a s i n st a nt a n d sti ki n g p h ot o gr a p h e d i m a g e s, r at h er t h a n b ei n g e x p eri e n c e d 

sl o wl y i n a n e m b o di e d m a n n er t hr o u g h a p h y si c al a n d f ull s p ati al e n c o u nt er.”  ( P all a s m a a, 

T h e E y e s of t h e S ki n: Ar c hit e ct ur e a n d t h e S e n s e s, 2 0 0 5)  

A c c or di n g t o hi m, s u c h p h e n o m e n o n i s m or e c o n c er ni n g i n t h e c a s e of r e si d e nti al s p a c e s 

t h at ar e pr e s e nt e d i n i m a g e s a s v oi d s p a c e s wit h l a c k of at m o s p h er e a n d h u m a n 

i nt er a cti o n. A s a r e s ult, t h e s e i m a g e s d e pri v e ot h er s e n s ori al m e a ni n g s w hil e 

c o n c e ntr ati n g o n vi s u al i n p ut o nl y. R e d u ci n g t o o nl y o n e s e n s e s p ati al e x p eri e n c e i s 
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li mit e d. I n s u c h c a s e, d e pri v ati o n s p a c e o bt ai n s a n ot h er m e a ni n g, w h er e t h e ar c hit e ct‘ s 

r ol e i s t o pr o vi d e i nt er a cti o n wit h ot h er s e n s ori al m o d aliti e s t hr o u g h ar c hit e ct ur e. Fr o m 

P all a s m a s‘ s p er s p e cti v e, s p a c e s d e si g n e d wit h o ut t h e c o n si d er ati o n of s e n s ori alit y a n d 

e m oti o n al a s p e ct s ar e c o n si d er e d a s d e pri v ati o n s p a c e s.  

 

I n a p er c e pt u al e x p eri e n c e, t w o ar e t h e i m p ort a nt a s p e ct s: ― o p e n n e s s a n d a w ar e n e s s‖ 

( Gl e n d di n ni n g & G a y n e sf or d, 1 9 9 8). T h e fir st c o n c e pt, o p e n n e s s, i s r el at e d t o mi n d-

i n d e p e n d e n c e a n d pr e s e n c e, w hi c h l e a d s t o t h e u n d er st a n di n g t h at p er c e pti o n i s a 

pr o c e s s of o p e ni n g t o t h e o ut si d e w orl d a n d cr e ati n g a s s u m pti o n s of t h e p er c ei v e d o bj e ct 

t hr o u g h a pr e vi o u s k n o wl e d g e a n d a s a r e s ult, o bt ai n i m m e di at e p er c e pt u al e x p eri e n c e s. 1  

M e a n w hil e, t hr o u g h a w ar e n e s s, p er c e pti o n i s u n d er st o o d a s a c o n s ci o u s st at e, w hi c h 

i n v ol v e s e x p eri e n c e s2 . T h e m ai n f u n cti o n s of att e nti o n ar e t o ori e nt s e n s ori al a cti vit y, t o 

d et e ct si g n al s i n c o n s ci o u s pr o c e s s e s a n d t o b e vi gil a nt. T hr o u g h att e nti o n it i s m a d e 

p o s si bl e t h e s el e cti o n o nl y of a li mit e d a m o u nt of i nf or m ati o n, f a cilit ati n g t h e p er c e pt u al 

pr o c e s s of t h e s el e ct e d sti m uli. N ot all t h e sti m uli r e c ei v e s  t h e s a m e l e v el of att e nti o n, 

w hi c h m a k e s o n e of t h e pr o bl e m s of t h e c o g niti v e s y st e m of a h u m a n b ei n g. S u c h t hi n g i s  

d efi n e d a s t a s k -d efi n e d att e nti o n b e c a u s e it r ef er s s ol el y t o t h e p erf or m a n c e t a s k. T h e 

pr o c e s s of t a s k s el e cti o n c o ul d b e u n d er v ol u nt ar y c o ntr ol a n d a ut o m ati c c o ntr ol. F or 

i n st a n c e, s e ar c hi n g f or a s p e cifi c o bj e ct a n d i g n ori n g ot h er s i s a v ol u nt ar y a ct t h at 

d e p e n d s o n t h e s u bj e ct n e c e s sit y; a n d r e a cti n g t o a s u d d e n li g ht si g n al r e pr e s e nt s t h e 

c a s e of a n i n v ol u nt ar y a cti o n. Att e nti o n i s n e c e s s ar y i n c a s e s w h e n m e nt al pr o c e s s e s ar e 

n o t c a p a bl e t o m a n a g e t h e o v erl o a d of sti m uli pr e s e nt e d. W h e n w e p er c ei v e t h er e i s 

al w a y s a b a c k gr o u n d a n d a f or e gr o u n d. D e p e n di n g o n t h e l e v el of a w ar e n e s s, t h e 

p er c ei v er s el e ct s t h e o bj e ct s of i nt er e st a n d n arr o w s t h e fi el d of p er c e pti o n w hil e t h e ot h er 

fiel d i s n o n -e xi st e nt. B a s e d o n t hi s f a ct, t h e s hift of att e nti o n s el e ct s w h at i s ― vi si bl e‖ a n d 

―i n vi si bl e‖. 

 
1  “ W e n e v er … ori gi n all y a n d r e all y p er c ei v e a t hr o n g of s e n s ati o n s, e. g., t o n e s a n d n oi s e s, i n t h e 

a p p e ar a n c e of t hi n g s …; r at h er, w e h e ar t h e st or m w hi stli n g i n t h e c hi m n e y, w e h e ar t h e t hr e e -

e n gi n e a er o pl a n e, w e  h e ar t h e M er c e d e s i n i m m e di at e di sti n cti o n fr o m t h e V ol k s w a g e n. M u c h 

cl o s er t o u s t h a n a n y s e n s ati o n s ar e t h e t hi n g s t h e m s el v e s. W e h e ar t h e d o or sl a m i n t h e h o u s e, 

a n d n e v er h e ar a c o u sti c s e n s ati o n s or m er e s o u n d s.”  ( H ei d e g g er, Marti n H ei d e g g er: B a si c Writi n g s 

, 1 9 7 7)  

2   “ Att e nti o n i s t h e t a ki n g p o s s e s si o n b y t h e mi n d, i n cl e ar a n d vi vi d f or m, of o n e o ut of w h at s e e m 

s e v er al si m ult a n e o u sl y p o s si bl e o bj e ct s or tr ai n s of t h o u g ht. F o c ali z ati o n, c o n c e ntr ati o n of 

c o n s ci o u s n e s s ar e o f it s e s s e n c e. It i m pli e s wit h dr a w al fr o m s o m e t hi n g s i n or d er t o d e al eff e cti v el y 

wit h ot h er s.”  ( J a m e s, 1 8 9 0)  
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“ P h e n o m e n ol o g y d e v el o p s a c o m pl e x a c c o u nt of t e m p or al a w ar e n e s s ( wit hi n t h e str e a m of 

c o n s ci o u s n e s s), s p ati al a w ar e n e s s ( n ot a bl y i n p er c e pti o n), att e nti o n ( di sti n g ui s hi n g f o c al 

a n d m ar gi n al or “ h ori z o nt al a w ar e n e s s), a w ar e n e s s of o n e‟ s o w n e x p eri e n c e ( s elf -

c o n s ci o u s n e s s, i n o n e s e n s e), s elf -a w ar e n e s s, t h e s elf i n diff er e nt r ol e s ( a s t hi n ki n g, 

a cti n g), e m b o di e d a cti o n ( m or e or l e s s e x pli cit), a w ar e n e s s of ot h er p er s o n s ( e m p at h y, 

i nt er-s u bj e cti vit y, c oll e cti vit y), li n g ui sti c a cti vit y( m e a ni n g, c o m m u ni c ati o n), s o ci al i nt er a cti o n 

( c oll e cti v e a cti o n) a n d e v er y d a y a cti vit y i n o ur s urr o u n di n g lif e (i n a p arti c ul ar c ult ur e).”  

( D e n n ett, 19 9 3)  

Fr o m t h e s e ar g u m e nt s, t h e pr o c e s s of p er c e pti o n i nt e gr at e s pr e s e n c e a n d a b s e n c e at t h e 

s a m e ti m e. It s e e m s t o b e d e p e n d e nt fr o m t h e m e nt al i m a g e s cr e at e d fr o m pr e vi o u s 

e x p eri e n c e s, l e v el of att e nti o n a n d n ot all t h at w e p er c ei v e i s t h e r e alit y b ut i t r e pr e s e nt s 

i n di vi d u al r e aliti e s. A s a r e s ult, p er c e pti o n i s n ot o nl y t h e r e s ult of i m p ul s e s i n s e n s e 

or g a n s pr o vi d e d b y t h e s urr o u n di n g o bj e ct s a s t h e y ar e pr e s e nt e d i n t h eir tr ut h, b ut a 

c h a n g e i n c o n s ci o u s n e s s, r e s ulti n g wit h a p er s o n al e x p e ct ati o n. S u c h pr o c e s s i s pr e s e nt 

i n t h e c a s e w h e n a n ar c hit e ct p er c ei v e s ar c hit e ct ur al dr a wi n g s, w hi c h ar e d eri v e d a s a 

r e pr e s e nt ati o n al t e c h ni q u e of t hr e e-di m e n si o n al o bj e ct s o n a t w o di m e n si o n al s y st e m i n 

c o or di n at e s x, y, z, w hi c h i s a ct u all y a n a b str a cti o n i n d e p e n d e nt fr o m t h e a ct u al w orl d. 

A c c or di n g t o I g n a ci o Ar a uj o ( Ar a uj o, 1 9 7 6) ― a n ar c hit e ct l e ar n s h o w t o l o o k w h e n 

dr a wi n g‖. B y t h e pr o c e s s of dr a wi n g, t h e ar c hit e ct o bj e ctifi e s v ol u m e s, m at eri al s t hr o u g h 

hi er ar c hi zi n g wit h c orr e s p o n d i n g str o k e s of li n e s t h at c orr el at e wit h r e alit y; a n d t hr o u g h 

s y m b ol s, w hi c h c a n b e c o n si d er e d a s ―fi g ur al f a ct or s‖. A s a r e s ult, a n ar c hit e ct ur al b uil di n g 

i s pr e s e nt e d i n pl a n s, f a c a d e s, s e cti o n s, b y w hi c h a n ar c hit e ct i s u s e d t o p er c ei v e a n d 

i m a gi n e s p a ce. I n t hi s c a s e, t h e n at ur e of w h at i s p er c ei v e d i s a n or m t o t h e ar c hit e ct, a s a 

p er c e pt u al pr o c e s s w hi c h i s p o st ul at e d a n d c o n si d er e d a s a ― n or m al‖ p er c e pti o n, w hi c h i s 

a ct u all y vi s u al i n n at ur e. E v e n w h e n w e ar e pr e s e nt e d t o a s p a c e, t h e e x p e ct ati o n a b o ut 

t h e p er c e pt u al e x p eri e n c e t e n d s t o b e aff e ct e d b y o ur pr e vi o u s k n o wl e d g e a n d 

e x p eri e n c e, w hi c h t e n d s t o b e vi s u al, b e c a u s e a c o n si d er a bl e a m o u nt of i nf or m ati o n fr o m 

t h e e n vir o n m e nt i s o bt ai n e d t hr o u g h vi si o n. A c c or di n g t o D a m a si o, t h er e ar e t w o 

c o m p o n e n t s of t hi s c o n s ci o u s n e s s: c or e -c o n s ci o u s n e s s , w hi c h i s ― o ur m o m e nt-t o-m o m e nt 

att e nti o n i n t h e a ct of k n o wi n g s o m et hi n g a n d e xt e n d e d c o n s ci o u s n e s s , w hi c h b e gi n s wit h 

t h e c or e c o n s ci o u s n e s s a n d i n c or p or at e s m e m or y.‖ ( D a m a si o, T h e Fe eli n g of w h at 

H a p p e n s: B o d y a n d E m oti o n i n t h e M a ki n g of C o n s ci o u s n e s s, 1 9 9 9)  R el at e d wit h t h e 

ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e, ( E d el m a n & T o n o ni, 2 0 1 3) m e nti o n e d t w o n e c e s s ar y c o n c e pt s i n 

s p ati al p er c e pti o n c o n c er ni n g t h e l e v el s of c o n s ci o u s n e s s: pri m ar y c o n s ci o u s n e s s 

(“ s e n s or y c o n s ci o u s n e s s”), w hi c h i s si m pl e a w ar e n e s s of s e n s ati o n s, p er c e pti o n, 

e m oti o n s a n d m e nt al i m a g e s  a n d t h e hi g h er-or d er c o n s ci o u s n e s s (“ c o n s ci o u s of b ei n g 

c o n s ci o u s”) w hi c h i n cl u d e s s elf -r efl e cti v e a n d a b str a ct t hi n ki n g. W h e n e nt eri n g a s p a c e, 

m e nt al i m a g e s ar e cr e at e d a s a r e s ult of pr e vi o u s i nf or m ati o n i n t h e m e m or y s y st e m. I n 
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t hi s s p a c e, o nl y s o m e of t h e o bj e ct s o bt ai n o ur att e nti o n. T hi s i s d u e t o p er s o n al ― v al u e 

s y st e m‖, w hi c h i s a s y st e m t h at i s d efi n e d i n d i vi d u all y fr o m i nt e n s e p a st e v e nt s t h at 

i nfl u e n c e d t h e n e ur al a cti vit y of t h e br ai n a n d t h er ef or e, c h a n g e d it s pl a sti cit y. I n t hi s f or m, 

a c o n n e cti o n of p a st a n d pr e s e nt i s cr e at e d, w hi c h i s p er s o n al t o e a c h p er c ei v er. T h e 

v al u e s y st e m t h at i s cr e at e d a s a  r e s ult t o t h e s e i nt er a cti o n s d efi n e s t h e hi g h er-or d er 

c o n s ci o u s n e s s. M o st of t h e s e c o n s ci o u s s c e n e s ar e vi s u al i n n at ur e i n a si g ht e d p er s o n; 

a s a r e s ult, ar c hit e ct ur al s p a c e s ar e cr e at e d wit h t h e s e e x p eri e n c e s i n mi n d, w hi c h i s 

c o n si d er e d a s ― n or m al‖ p er c e pti o n. S u c h t e n d e n c y of t hi n ki n g of ar c hit e ct ur e a s vi s u al, t h e 

att e nti o n i s f o c u s e d o n vi s u al i m a g e s, pr e v e nti n g b ei n g c o n s ci o u s t o ot h er s e n s e -d at a 3 . 

I n p er c e pt u al p s y c h ol o g y, t h e w a y h u m a n b ei n g p er c ei v e s a n d e x p eri e n c e s t h e w orl d 

u n d er t h e c o n diti o n of s e n s or y d e pri v ati o n w a s a m aj or i nt er e st. S e n s or y d e pri v ati o n i s t h e 

r e d u cti o n of o n e or m or e s e n s e s a n d t h e r e m o v al of o n e or m or e s e n s ori al i n p ut. B y b ei n g 

d e pri v e d fr o m s e n s ori al i n p ut, p er c e pti o n i s li mit e d t hr o u g h t h e s e n s ori al m o d e s l eft a n d 

t h e p er s o n fi n d s m o d e s t hr o u g h m e nt al pr o c e s s e s t o g at h er t h e i nf or m ati o n n e e d e d f or 

i nt er a cti n g wit h t h e e n vir o n m e nt. T hi s mi g ht l e a d i n diff er e nt eff e ct s i n h u m a n‘ s 

p s y c h ol o g y a n d a s a r e s ult, aff e cti n g hi s b e h a vi o ur. S u c h p h e n o m e n o n i s d u e t o t h e 

diff er e nt p er c e pt u al m o d e t h e p er c ei v er e x p eri e n c e s, w hi c h i s diff er e nt fr o m t h e r ul e s of 

t h e p er c e pt u al m o d e t h e p er s o n i s t a u g ht t o e x p eri e n c e, w hi c h i s vi s u all y dir e ct e d. 

 

2. 3. 1. S e n s ori al D e pri v ati o n S p a c e s 
 

V ari o u s e x p eri m e nt s w er e c o n d u ct e d b y p s y c h ol o gi st s i n c oll a b or ati o n wit h arti st s a n d 

ar c hit e ct s, i n or d er t o u n d er st a n d t h e i m p ort a n c e of o ur s e n s ori al m o d e s f or 

u n d er st a n di n g t h e li vi n g e n vir o n m e nt a n d t h e p s y c h ol o gi c al eff e ct s i n h u m a n u n d er 

r e str ai n e d sti m uli c o n diti o n. S u c h e x p eri m e nt s e m p h a si z e t h e li n k a g e of at m o s p h er e wit h 

s e n s ori al i nt e n siti e s, t h eir i n di c ati o n i n s p ati al n a vi g ati o n, r el ati o n of s p a c e a n d ti m e, 

r el ati o n t o gr a vit y, b o dil y a w ar e n e s s, a n d p s y c h ol o gi c al a n d p h y si ol o gi c al i nt err el ati o n s. It 

i s i m p ort a nt t o u n d er st a n d h o w t h e w orl d i s p er c ei v e d u n d er s e n s or y d e pri v ati o n, w hi c h i s 

t h e c o ntr ar y of ― n or m ali z e d‖ p er c e pti o n, c a u si n g diff er e nt l e v el s of c o n s ci o u s n e s s a n d 

k n o wi n g n e w h u m a n p er c e pt u al c a p a citi e s. T hi s i nf or m ati o n m a y pr o vi d e a diff er e nt 

 
3
 P h y si c al or n o n -p h y si c al sti m uli ar e “ s e n s e d at a” or “ s e n s e d at u m”. T hi s i nf or m ati o n i s gi v e n t o 

t h e p er c e pt u al e xp eri e n c e b ut d o e s n ot s a y a n yt hi n g a b o ut t h e n at ur e of t h e o bj e ct p er c ei v e d. 

“ W h e n y o u w al k i nt o a c af é, t h e s m ell of t h e c off e e, t h e r e d n e s s of t h e a w ni n g, a n d t h e h e at fr o m 

t h e r a di at or ar e all e x a m pl e s of s e n s e-d at a. S e n s e -d at a ar e t h e  m e nt al i m a g e s  ( vis u al a s w ell a s 

a u dit or y, olf a ct or y, t a ctil e, a n d g u st at or y) w e r e c ei v e fr o m a gi v e n o bj e ct i n t h e p h y si c al w orl d. T h e 

s a m e o bj e ct c a n pr o d u c e v ari a bl e s e n s e -d at a.”  ( R u s s ell, 1 9 9 8). 
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k n o wl e d g e f or u n d er st a n di n g a n d cr e ati n g s p a c e s.  

F oll o wi n g t hi s ar g u m e nt, p s y c h ol o gi c al b e h a vi o uri s m e x p eri m e nt e d t hr o u g h a e st h eti c 

w or k s t h e s u bj e cti v e n at ur e of p er c e pti o n a n d t h e alt er e d st at e of c o n s ci o u s n e s s. T hi s 

w a s a s u bj e ct of i nt er e st f or v ari o u s arti st s a n d ar c hit e ct s i n or d er t o d e al wit h a diff er e nt 

m a n n er of  pr e s e nti n g a n e x p eri e n c e t o t h e u s er, r at h er t h a n t h e t y pi c al vi s u al i nf or m ati o n 

gi v e n b y t h eir di s ci pli n e. J a m e s T urr ell, att e m pt e d t o pr o vi d e a diff er e nt s ort of p er c e pti o n, 

w hi c h i s diff er e nt fr o m t h e c o n si d er e d ― n or m ali z e d‖ p er c e pti o n, cr e ati n g a st at e of 

d e st a bili s ati o n. I n c oll a b or ati o n wit h R o b ert Ir wi n a n d E d W ort z, t h e y cr e at e d t h e a n e c h oi c 

c h a m b er, w hi c h i s a cl o s e d s p a c e wit h o ut li g ht a n d e n cl o s e d b y s o u n d a n d 

el e ctr o m a g n eti c w a v e s a b s or bi n g m at eri al. T h e y r e p e at e dl y c o n d u ct e d e x p eri m e nt s i n t hi s 

t y p e of s p a c e e m p h a si zi n g Ir wi n‘ s ar g u m e nt t h at ―it i s cr u ci al t o r e m o v e e v er yt hi n g fr o m 

t h e vi s u al fr a m e of a n art w or k a n d i n st e a d t o p o siti o n t h e vi e w er at it s c or e, s o t h at h e / 

s h e c o ul d e x p eri e n c e all t h e m ar v el i n h er e nt i n o ur p er c ei vi n g of o ur s el v e s. ‖ 

( C a s a v e c c hi a, 2 0 1 3) I n t hi s vi s u all y d e pri v e d  s p a c e, w h er e t h er e i s n o e c h o, t h e vi sit or 

w o ul d f e el t h e h e art b e at, bl o o d fl o w a n d e v e n c a p a bl e of e x p eri e n ci n g h all u ci n ati o n s of 

li g ht s. S u c h e x p eri e n c e  l e a d s t h e p er c ei v er i n a f ull a w ar e n e s s of o w ni n g a b o d y, h e ari n g 

l o u dl y t h e b o d y f u n cti o ni n g; a n d  l e a d s t o a n i n c a p a bilit y of st a n di n g or w al ki n g. S u c h 

p h e n o m e n o n h a p p e n s si n c e f or h u m a n b ei n g s it i s diffi c ult t o r e m ai n c o n s ci o u s wit h o ut 

b ei n g o v erl o a d e d wit h s e n s ori al sti m uli. F urt h er m or e, t h e s e n s ori al i n p ut o bt ai n e d i s 

p er s u a d e d b y vi s u al sti m uli, a s t h e m o d e b y w hi c h i s o bt ai n e d a n i nt e n s e a m o u nt of 

i nf or m ati o n. G oi n g o ut fr o m t hi s s e n s or y d e pri v e d r o o m alt er s t h e w a y of p er c ei vi n g, b y 

t a ki n g t h e i nf orm ati o n i n a diff er e nt l e v el. T h e ai m of t h e a n e c h oi c c h a m b er w a s t o fi n d 

h o w a p er c e pt u al s p a c e aff e ct s t h e st at e of mi n d t hr o u g h gi vi n g a m e di ati n g st at e 

c o ntr olli n g al p h a w a v e s of t h e br ai n, w hi c h t h eir c y cl e p utt s t h e p er c ei v er i n a m e dit ati o n 

st at e.  

A si mil ar c o n diti o n of p er c e pt u al d e pri v ati o n i s t h e ― Ga n zf el d ‖ eff e ct, w hi c h i s c a u s e d b y 

d e pri vi n g t h e vi s u al i n p ut a n d b y o bt ai ni n g o nl y a u dit or y i nf or m ati o n t hr o u g h t h e 

a m plifi c ati o n of n e ur al n oi s e s, w hi c h ar e i nt er pr et e d fr o m t h e vi s u al c ort e x a n d l e a di n g t o 

h all u ci n ati o n s a n d a n alt er e d s e n s e of c o n s ci o u s n e s s. T hi s eff e ct i s al s o o bt ai n e d b y 

vi s u al i nf or m ati o n of o n e u nif or m fi el d of c ol o ur, w hi c h r e s ult s i n s e ei n g bl a c k, v er y cl o s e 

t o bli n d n e s s. Si mil arl y, J a m e s T urr ell‘ s w or k s ar e m o stl y r el at e d t o t h e c o n c e pt s of vi s u al 

d e pri v ati o n t hr o u g h t h e u s e of li g ht a n d c ol o ur s. S o m e of hi s i n st all ati o n s, s u c h 

a s  W e d g e w or k, N e w Di m e n si o n s  ( 2 0 1 6), i s a c orri d or i n f or m of a m a z e wit h bl a c k li g ht 

w hi c h m a k e s it diffi c ult t o a c c e s s or e xit, a n d l e a di n g t o ot h er r o o m s wit h i nt e n s e li g ht of 

c ol o ur s. T h e o nl y i nf or m ati o n r e m ai n s li g ht w hi c h gi v e a s e n s e t o t h e s p a c e a n d r e m ai n 

t h e o nl y i nf or m ati o n t o p er c ei v e, gi vi n g a n alt er e d c o n s ci o u s s p a c e. T h e u s e of d ar k n e s s 

i s n ot c oi n ci d e nt al. B ei n g e x p o s e d t o li g ht, p h ot o pi c vi si o n o c c ur s (fr o m c o n e s of t h e 
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r eti n a), w hil e e x p o s e d i n d ar k n e s s i s m a d e p o s si bl e b y s c ot o pi c vi si o n (r o d s). W h e n t h e 

s hift b et w e e n li g ht n e s s a n d d ar k n e s s o c c ur s, h u m a n vi si o n b e c o m e s c ol o ur bli n d a n d i n 

d ar k n e s s ot h er s e n s e s ar e sti m ul at e d a n d al o n g b o d y a w ar e n e s s. F urt h er m or e, t hr o u g h 

t h e s e m a ni p ul ati o n s, t h e p er c ei v er b e c o m e s bli n d fr o m ot h er c h ar a ct eri sti c s of s p a c e, a n d 

e v er yt hi n g i s r e m o v e d fr o m t h e vi s u al fr a m e, a c c e pt fr o m t h e f o c u s e d i nf or m ati o n gi v e n.  

 

 

 

 

 

J a m e s T urr ell cr e at e d a s eri e s of a ut o n o m o u s str u ct ur e s, f o c u s e d o n t h e pr o c e s s of 

s e ei n g t hr o u g h n at ur al or artifi ci al li g ht, b y cr e ati n g a c o n n e cti o n of t h e i n si d e e m pt y 

s p a c e s wit h t h e s k y or pr o vi di n g o nl y artifi ci al c ol o ur e d li g ht i n si d e t h e str u ct ur e s. T h e 

di s pl a c e of vi s u al att e nti o n i n r el ati o n t o li g ht a n d c ol o ur b e c o m e s t h e c e ntr al p er c e pt u al 

f o c u s of s p a c e. T h e p o w er of li g ht i s n ot t h e f o c u s b ut t h e p h y si c alit y or m at eri alit y of li g ht. 

Hi s w or k i s b a s e d o n p er c e pt u al e x p eri e n c e r at h er t h a n o n o bj e ct s. B y cr e ati n g n arr ati v e s 

t hr o u g h t h e u s e of li g ht, it i s gi v e n a n u n d er st a n di n g of h o w it s h a p e s s p a c e. F urt h er m or e, 

T urr ell‘ s w or k i s a f or m of al erti n g t h e p er c ei v er t o t h e s urr o u n di n g a n d s hifti n g hi s/ h er 

att e nti o n t o a w ar e n e s s, b y gi vi n g a n a w ar e n e s s t o t h e pr o c e s s of ― s e ei n g‖. I n t h e e n d, 

s e ei n g i s n ot o nl y t h e pr o c e s s of li g ht p a s si n g t hr o u g h t h e e y e l e n s a n d cr e ati n g a vi s u al 

i m a g e, b ut i s a s eri e s of vi s u al fr a g m e nt s g at h er e d a n d c oll e ct e d b y t h e m o v e m e nt of e y e 

p u pil s. T hr o u g h t h e n at ur e of t hi s s ort of n e w l a n d s c a p e, t h e s u bj e ct i s f a c e d wit h t h e 

c a p a cit y of t e sti n g t h e li mit s of h u m a n p er c e pti o n b y c h all e n gi n g hi s/ h er b eli ef of r e alit y i n 

a s p a c e wit h n o li mit s.  

 

B y aff e cti n g t h e p er c ei v er‘ s fr a m e s of mi n d p er c e pt u al d e st a bili s ati o n i s c a u s e d. T h e 

m e a n s f or a c hi e vi n g t hi s, i s b y bri n gi n g t h e e x p eri e n c e of li g ht n ot t hr o u g h t h e ill u mi n ati o n 

of o bj e ct s, b ut b y e x p eri e n ci n g it s o w n s u b st a n c e. Vi s u al p er c e pti o n a b a n d o n s p h y si c al 

o bj e ct s a n d b e c o m e s h a pti c, b y w hi c h t h e p er c ei v er e x p eri e n c e s t h e p o w er of li g ht 

t hr o u g h t h e at m o s p h er e t h at o c c u pi e s s p a c e. T h e u s e of li g ht i nt e n siti e s, cr e ati n g li g ht 

at m o s p h er e a n d d ar k s p a c e s, pr o vi d e s diff er e nt p s y c h ol o gi c al st at e s t o a p er c ei v er. 

A d a pti o n i n a d ar k s p a c e r e q uir e s a ti m e i nt er v al of 2 0 t o 3 0 mi n ut e s or e v e n o n e h o ur. 

T hi s i s a n a bilit y of t h e vi s u al s y st e m t o a dj u st i n t h e d ar k, g oi n g fr o m p h ot o pi c t o s c ot o pi c 

Fi g ur e 1 2  - J a m e s T urr ell‘ s W or k s ( T urr ell, 2 0 2 1) 
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vi si o n. T hi s a dj u st m e nt r e s ult s i n t h e p h e n o m e n a of ― T h e P ur ki nj e‖, w hi c h i s of hi g h 

i nt er e st t o T urr ell. ― T h e P ur ki nj e‖ eff e ct i s a s hift i n h u m a n vi si o n t o a hi g h s e n siti vity t o t h e 

c ol o ur bl u e w hil e a d a pti n g t o d ar k s p a c e s. A s a r e s ult t o t hi s, t h e r e d c ol o ur will a p p e ar 

d ar k er c o m p ar e d t o ot h er c ol o ur s a s li g ht l e v el s d e cr e a s e. T hi s i s a p h e n o m e n o n 

o c c urri n g d uri n g t h e tr a n siti o n of p h ot o pi c ( c o n e- b a s e d) a n d s c ot o pi c (r o d- b a s e d) vi si o n, 

pr e ci s el y i n m e s o pi c st at e, w hi c h i s c h ar a ct eri s e d of di m i nt e n siti e s of li g ht a n d ot h er 

c ol o ur s di s a p p e ar. A s a r e s ult t o t hi s, r e d li g ht i s oft e n u s e d t o a cti v at e b ot h p h ot o pi c a n d 

s c ot o pi c vi si o n i n or d er t o r e m ai n a dj u st e d i n d ar k s p a c e s.  

 

Fi g ur e 1 3  –  ―P ur ki nj e ‖ Eff e ct, S o ur c e: htt p s:// w w w. hi s o ur. c o m/ p ur ki nj e -eff e ct -2 7 1 5 3/  

T o bri n g t hi s eff e ct t o t h e p er c ei v er s, T urr ell pr e s e nt s t h e m wit h d ar k a n d q ui et r o o m s wit h 

u n k n o w n b o u n d ari e s, w hi c h i s a n e x p eri e n c e t h at l a st s 2 0 mi n ut e s t o o n e h o ur, w hil e 

pr e s e nti n g t h e p er c ei v er wit h f e w i nf or m ati o n of li g ht fr o m ti m e t o ti m e.  

“If y o u g et u p i n t h e mi d dl e of a d ar k ni g ht a n d l o o k at a bl a n k w all, it will b e v er y e a s y t o 

o b s er v e t h e fli c k eri n g a n d n oi s y a p p ar e n c e of t h e w all. S o m e of t h e n oi s e i s i n h er e n c e i n 

y o ur s y st e m … B ut if t h e r o o m i s n ot a b s ol ut el y a n d c o m pl et el y li g ht -fr e e, m u c h of t h e n oi s e 

i s a ct u all y a m a nif e st ati o n of q u a nt al fl u ct u ati o n s. W h e n t h e i nt e n sit y of li g ht o n t h e w all i s 

j u st a b o ut at t h e t hr e s h ol d f or s e ei n g i n t h e t ot all y d ar k- a d a pt e d st at e, e a c h r o d i n t h e 

r eti n a a b s or b s a n a v er a g e a b o ut o n e q u a nt u m p er h o ur si n c e a fl a s h i s vi si bl e w h e n a b o ut 

ni n e q u a nt u m ar e a b s or b e d b y ni n e r o d s wit hi n a b o ut 1 0‟ of e a c h ot h er a n d wit hi n a b o ut 

0, 1 s e c, t h a n a vi s u al e v e nt s h o ul d b e e x p e ct e d a b o ut o n e e v er y t hr e e s e c o n d s i n e a c h 

s q u ar e d e gr e e of t h e w all.” ( A d c o c k & T urr ell, 1 9 9 0) 
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Fi g ur e 1 4  - J a m e s T urr ell ―P ur ki nj e ‖ Eff e ct 

 

Cr e ati n g s u c h at m o s p h er e cr e at e s a Gl a n zf el d eff e ct t o t h e vi sit or s, w hi c h i s pr o vi d e d 

t hr o u g h u si n g w hit e pl a st er o n w all s, fl o or s a n d c eili n g s a n d pr o vi di n g s u btl e li g ht 

at m o s p h er e a n d pr oj e ct e d li g ht a cr o s s t h e s p a c e s, w hi c h cr e at e s c o nf u si n g g ui d a n c e t o 

t h e vi sit or s b y gi vi n g u n cl e ar p er c e pti o n of t h e b o u n d ari e s of s p a c e. S u c h li g ht pr oj e cti o n s 

ar e cr e at e d t hr o u g h a q u art z- h al o g e n li g ht m a c hi n e a n d u s e d x e n o n pr oj e cti o n s, w hi c h 

all o w i m a g e s t o a p p e ar s h ar p er a n d l ar g er. F or i n st a n c e, i n R o ni n 1 9 6 8, fl u or e s c e nt b ul b 

w a s p o siti o n e d i n t h e i nt er s e cti o n of p er p e n di c ul ar w all s, or c utti n g t h e b or d er s of s p a c e s 

t o u s e t h e m a s li g ht s o ur c e s. T h e u s e of li g ht gi v e s t h e i d e a t o t h e p er c ei v er a s if t h er e ar e 

o p e ni n g s o n t h e w all s, w hil e a ct u all y t h o s e ar e j u st w all s. O n e of t h e s e m a ni p ul ati o n s i s 

cr e ati n g s oli d s fr o m li g ht, w hi c h e n h a n c e t h e c o nf u si o n of t h e p er c e pt u al e x p eri e n c e. F or 

s o m e vi sit or s t hi s i s c o nf u si n g, l e a di n g t o a c ci d e nt s d u e t o t h e vi sit or‘ s p er c e pt u al 

e x p e ct ati o n s. M a n y of t h e vi sit or s cr a wl e d i n s p a c e s o n h a n d s a n d k n e e s d u e t o t h e 

i n s e c uriti e s c a u s e d b y t h e s e eff e ct s. F or s o m e ot h er s li g ht s er v e s a s a s e q u e n c e of 

s p ati al i nf or m ati o n, a s l a n d m ar k f or n ot g etti n g l o st. ―It w a s a v er y q ui et s h o w; t h e w or k 

i s n‘t h a z ar d o u s. T h e i nt e nti o n i s t o c h a n g e o n e‘ s t hi n ki n g a b o ut s e ei n g. I‘ m n ot 

r e s p o n si bl e f or h o w s o m e o n e el s e t a k e s c ar e of hi s or h er s e n s e of b o dil y a w ar e n e s s.‖ 

S u c h c o nf u si o n h a p p e n s b e c a u s e p e o pl e ar e n ot u s e d t o e x p eri e n c e li g ht, b ut 

ill u mi n ati o n s o n o bj e ct s. S e ei n g li g ht a s p ur e s o ur c e i s a n u n u s u al e x p eri e n c e. T o T urr ell 

lig ht i s a s s o ci at e d wit h n e ar- d e at h e x p eri e n c e s. P e o pl e t h at d e s cri b e s u c h e x p eri e n c e or 

e x p eri e n c e it t hr o u g h a l u ci d dr e a m t h e y u s e t h e v o c a b ul ar y of li g ht or c ol o ur s. 

 

I n T urr ell‘ s w or k, li g ht i s t h e k e y el e m e nt f or d e st a bili zi n g p er c e pt u al e x p eri e n c e s. An ot h er 

i m p ort a nt c o m p o n e nt f or hi s w or k s i s t h e r el ati o n t o t h e s k y. T h e r el ati o n of s k y a n d t h e 

p er c ei v er b e c o m e s t h e f o c u s f or t h e e x p eri e n c e i n o n e of hi s bi g g e st pr oj e ct, ― T h e R o d e n 

Cr at er Pr oj e ct‖. T h e pr oj e ct w a s a pr o d u cti o n of a s eri e s of s p a c e s i n  t h e A m eri c a n D e s ert 

a s a Gr a nt fr o m G u g g e n h ei m M u s e u m. T h e pr oj e ct w a s fi ni s h e d i n 2 0 2 0. T h e m ai n 
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f u n cti o n of t hi s c o m pl e x i s t o e x p eri e n c e a n at ur al sit e a n d t h e pr e s e n c e of t h e s k y. 

T urr ell‘ s art i s a b o ut e x pl ori n g li mit s of p er c e pti o n, w hi c h i s a ct u all y a p er c e pti o n w hi c h i s 

l e ar n e d fr o m c hil d h o o d a n d pr ej u di c e d, m a ki n g u s u n a w ar e of t h e pr e s e n c e of p h y si c al 

t hi n g s a n d p h e n o m e n o n w hi c h ar e p er c ei v e d i n a t a u g ht w a y. T h e ai m of T urr ell w a s t o 

p oi nt o ut t h e pr e s e n c e of t h e s k y a n d c o s m o s, t h e w a y it a ct u all y e xi st s. T h e pr oj e ct 

tr a c e s t h e p at h of t h e s u n a n d t h e m o o n, w hi c h ar e t h o s e t h at d efi n e t h e l o c ati o n of 

f u n cti o n s. T h e c y cl e of g e ol o gi c a n d c el e sti al til e i s e x p eri e n c e d i n s e q u e n c e s, w h er e 

e a c h of t h e s p a c e s off er s diff er e nt p er c e pt u al e x p eri e n c e s.  

 

 

Fi g ur e 1 5  - " T h e R o d e n Cr at er" b y J a m e s T urr ell ( Bri g ht, 2 0 1 4) 

S e n s ori al d e pri v ati o n s p a c e s c a n b e f o u n d n ot o nl y i n art or ar c hit e ct ur e, a s t h e l a st 

e x a m pl e,  a n d c a n b e a c hi e v e n ot n e c e s s aril y o nl y t hr o u g h vi s u al or a u dit or y p er c e pti o n 

b ut t hr o u g h c h all e n gi n g o n e‘ s b o d y c a p a cit y. F or i n st a n c e, a s p a c e cr aft i s n ot hi n g m or e 

t h a n a s e n s ori al d e pri v ati o n c a p s ul e w h er e t h e s e n s e of gr a vit y a n d b al a n c e i s mi s si n g 

a n d l e a d s t o di s c o mf ort t o h u m a n b ut cr e at e s a diff er e nt m a n n er of u n d er st a n di n g h u m a n 

b o d y‘ s c a p a cit y a n d it s ki n e s p h er e 4 . I n t hi s c a s e, t h e p er s o n b e c o m e s m u c h m or e a w ar e 

of it s li mit s w hil e g ai ni n g w ei g htl e s s n e s s. T h e b o n d of s p a c e a n d p er s o n b e c o m e s 

str o n g er, w hil e h e/ s h e i s m or e str o n gl y r el at e d t o s p a c e a n d it s li mit s of e x pl or ati o n. 

T h e s e t y p e s of s p a c e s m a y b e c o n si d er e d a s di st ur bi n g, b ut a ct u all y t h e s e ar e t o b e 

c o n si d er e d a s a r e v el ati o n of a n e w w a y of t hi n ki n g a b o ut s p a c e a n d b o d y‘ s c a p a citi e s t o 

p er c ei v e t h e ― w orl d pi ct ur e‖ a s d efi n e d b y H ei d e g g er i n hi s e s s a y ― T h e A g e of t h e W orl d 

Pi ct ur e‖ i n 1 9 3 8. A c c or di n g t o H ei d e g g er, t h e ― w orl d pi ct ur e‖ c oi n ci d e s wit h t h e w orl d 

 
4  T h e n oti o n of ki n e s p h er e will b e f urt h er ell a b or at e d i n C h a pt er 3 –  ―R e s e ar c h Tr a c k ‖. 
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f or m ul at e d a s a s y st e m r e v e al e d t o t h e s u bj e ct, w h er e all of it s c o m p o n e nt s b el o n g t o 

e a c h ot h er, n ot a pi ct ur e a s i mit ati o n of t hi n g s. W h e n a h u m a n b ei n g e x p eri e n c e s hi m s elf 

a s ― s u bi e ct u m‖ t h e w orl d b e c o m e s pi ct ur e. B y ― s u bi e ct u m ‖, it i s u n d er st o o d t h at ― m a n 

e st a bli s h e s hi m s elf a s t h e m e a s ur e of all m e a s ur e s wit h w hi c h w h at e v er c a n c o u nt a s 

c ert ai n.‖ ( H ei d e g g er, T h e A g e of t h e W orl d Pi ct ur e, 2 0 0 2) 

“ A s s o o n, h o w e v er, a s t h e gi g a nti c, i n pl a n ni n g, c al c ul ati n g, e st a bili s hi n g, a n d s e c uri n g, 

c h a n g e s fr o m t h e q u a ntit ati v e a n d b e c o m e s it s o w n s p e ci al q u alit y, t h e n t h e gi g a nti c a n d 

s e e mi n gl y c o m pl et el y c al c ul a bl e b e c o m e, t hr o u g h t hi s s hift, i n c al c ul a bl e. T hi s 

i n c al c ul a bilit y b e c o m e s t h e i n vi si bl e s h a d o w c a st o v er all t hi n g s w h e n m a n h a s b e c o m e t h e 

s u bi e ct u m a n d t h e w orl d h a s b e c o m e pi ct ur e.” ( H ei d e g g er, T h e A g e of t h e W orl d Pi ct ure, 

2 0 0 2)  

―P hili p p e R a h m Ar c hit e ct e s ‖ cr e at e d a pr ot ot y p e of a h o u s e D o m e sti c A str o n o m y  ( 2 0 0 9) 

w h er e t h e m o st i m p ort a nt s e n s ori al i n p ut b e c o m e s t h e ―t h er m o c e pti v e‖. T h er e i s n o 

d et ail e d vi s u al i nf or m ati o n t o b e p er c ei v e d. E a c h of t h e c o m p o si n g el e m e nt s of s p a c e 

d o e s n ot h a v e a n y c ol o ur or t e xt ur e. T h e i nt eri or i s cr e at e d i n s u c h w a y t h at diff er e nt h e at 

z o n e s ar e cr e at e d i n si d e t h e s p a c e, w hi c h ar e i n di c at e d b y t h e s o ur c e of artifi ci al li g ht, 

b o d y a n d a cti viti e s i n s p e cifi c ar e a s. T h e s e s er v e a s h e at s o ur c e s w hi c h d et er mi n e t h e 

h e at z o n e s t hr o u g h r a di ati o n a n d c o n v e cti o n. F urt h er m or e, t hi s eff e ct i s pr o vi d e d b y 

el e v ati n g t h e f ur nit ur e a n d b y n ot h a vi n g s u p p ort fr o m t h e fl o or. A s a r e s ult, t h e l o w er 

s p a c e all o w s air cir c ul ati o n, w hi c h a c c or di n g t o t h e l a w s of Ar c hi m e d e s, t h e h ot air ri s e s 

a n d t h e c ol d o n e d e s c e n d s. B y a s s uri n g t h e l o w er ar e a of t h e s p a c e i s n ot f ull of 

o b st a cl e s, cr e at e s t h e p o s si biliti e s t o pr o vi d e h e at di s p er s e t hr o u g h o ut t h e r o o m. T hi s 

s p a c e n ot o nl y pr o vi d e s e x p eri e n ci n g at m o s p h er e t hr o u g h p a s si v e t o u c h, b ut al s o cr e at e s 

a s e n s e of l o s s of gr a vit y or b al a n c e c o ntr ol t hr o u g h vi s u al i n p ut, d u e t o t h e c o n n e cti o n of  

t h e vi s u al s y st e m wit h t h e v e sti b ul ar s y st e m.  

 

Fi g ur e 1 6  - Pr oj e ct " D o m e sti c A str o n o m y" b y P hili p p e R a h m Ar c hit e ct e s ( R a h m, 2 0 0 9) 

F urt h er m or e, t hr o u g h t h e l a c k of i nf or m ati o n of t h e o bj e ct s pr e s e nt i n t h e r o o m, t h e fr a m e 

of ―i m a g e‖ i s n ot t h e vi s u al, b ut t h e f o c u s b e c o m e s t h e b o dil y s e n s ati o n. T h i s a p pr o a c h 

r e pr e s e nt s m et h o d s of  d e si g ni n g i nt eri or s p a c e s t hr o u g h s hifti n g t h e s u bj e ct‘ s att e nti o n 
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fr o m t h e p er c e pt u al r e alit y h e/ s h e i s u s e d t o i nt o a diff er e nt r e alit y. A n e n vir o n m e nt t h at 

c a u s e s a n xi et y si n c e it pr o vi d e s a n e w p er c e pt u al f or m h e/ s h e d o e s n ot p o s s e s s a n y 

k n o wl e d g e of .   

C o n si d eri n g t h e a bilit y of s u c h s p a c e s t o pr o vi d e c h a n g e s i n t h e c o n s ci o u s n e s s of t h e 

p er c ei v er, l e a d s t o q u e sti o ni n g t h e p er c ei v e d w orl d, wit h o ut or wit h a n alt er e d s e n s e of 

vi si o n. Si mil arl y, t h e e x p eri e n c e of t h e vi s u all y i m p air e d, w hi c h i s a m att er of s e n s ori al 

d e pri v ati o n, pr o vi d e s p ot e nti al k n o wl e d g e f or u n d er st a n di n g s p a c e fr o m a diff er e nt 

vi e w p oi nt. I n t hi s p er s p e cti v e, t h e p er c e pt u al e x p eri e n c e a n d k n o wl e d g e of ― w orl d i m a g e‖ 

of t h o s e l a c ki n g vi s u al i n p ut c a n b e c o n si d er e d a s a f or m of a diff er e nt k n o wl e d g e of 

p er c ei vi n g r e alit y a n d a s p ot e nti al s c o mi n g fr o m li mit ati o n s of b o di e s e x p eri e n ci n g t h e 

s e n s or y r e al m. It i s i m p ort a nt t o c o n si d er t h e c a p a citi e s of all b o di e s‘ a cti viti e s t o i nf or m 

ar c hit e ct ur al d e si g n b y i nt e n sif yi n g t h e s e n s ori al a biliti e s of o ur b o di e s. T h e c a s e of t h e 

vi s u all y i m p air e d pr e s e nt s t h e di v er s e f or m s of s e n si n g ar c hit e ct ur al s p a c e s. It i ntr o d u c e s 

t o ar c hit e ct s a n alt er e d st at e of e x p eri e n ci n g s p a c e a n d ti m e, w hi c h c a n b e u s e d b y 

ar c hit e ct s a s p ot e nti al k n o wl e d g e f or cr e ati n g s p a c e s t h at e n h a n c e b o d y a w ar e n e s s. 

 

2. 4. T h e C a s e of C arl o s M o ur ã o P e r eir a a n d C hri s D o w n e y 
 

C arl o s M o ur ã o P er eir a a n d C hri s D o w n e y ar e b ot h ar c hit e ct s w h o l o st vi si o n, b ut c o nti n u e 

t h eir pr a cti c e i n t h e di s ci pli n e of ar c hit e ct ur e. T h eir p er c e pt u al e x p eri e n c e wit h o ut vi si o n i s 

a r efl e cti o n t o t h eir pr a cti c e a n d t h e m a n n er t h e y c o n si d er ar c hit e ct ur e, t o w ar d s m ulti-

s e n s ori alit y a n d t o w ar d s l e s s o c ul ar- c e ntri c t hr o u g h t h eir d e si g n. T h eir ar c hit e ct ur al 

pr a cti c e pr o v e t h at ar c hit e ct ur e i s n ot o nl y a vi s u al di s ci pli n e, b ut t h er e ar e diff er e nt 

m a n n er s f or o bt ai ni n g ar c hit e ct ur e t o w ar d s e x pr e s si o n a n d e x p eri e n c e. 

“ E v er y o n e a s s u m e s t h at ar c hit e ct s dr a w a n d t h at it i s a v er y vi s u al pr of e s si o n. I t e n d t o 

di s a gr e e. Ar c hit e ct ur e i s fir st a n d f or e m o st a cr e ati v e e n d e a v or. W e t hi n k, w e c o n si d er, w e 

r e s e ar c h, w e st u d y, a n d w e t a k e it i nt o f or m vi a t o ol s li k e dr a wi n g a n d m o d eli n g.” ( D o w n e y, 

Ar c hit e ct C hri s D o w n e y Fi n d s S e c o n d Si g ht, 2 0 1 1)  

L o si n g t h e s e n s e of si g ht h a s c h a n g e d D o w n e y‘ s a n d P er eir a‘ s p er c e pt u al e x p eri e n c e, b y  

b e c o mi n g m or e c o n s ci o u s a b o ut ot h er s e n s ori al i n p ut s a n d b y c o n si d eri n g t h eir mi n d a s 

m or e a cti v e w hil e b ei n g i n s p a c e. It i s i nt er e sti n g t h at b ot h ar c hit e ct s h a v e c o m p ar e d t h e 

st at e of b e c o mi n g bli n d t o c hil d h o o d. O n t h e ot h er h a n d, c hil d h o o d m a y b e c o n si d er e d a s 

t h e p ur e st p er c e pt u al w orl d a n d t h e m o st a cti v e l e v el of i nt er a cti n g wit h s p a c e. C hil d‘ s 

e x p eri e n c e of s p a c e a n d o bj e ct s, a c c or di n g t o Pi a g et, i s c o n si d er e d diff er e nt fr o m a d ult‘ s 

e x p eri e n c e, d u e t o t h e n at ur e of c hil d‘ s c o n s ci o u s n e s s, w hi c h i s c o n si d er e d fr o m t h e 

Pi a g et‘ s o b s er v ati o n s a s ― n o n -d u ali sti c‖. I n ot h er w or d s, it m e a n s t h at a c hil d ― d o e s n ot 

k n o w m u c h a b o ut t h e di sti n cti o n b et w e e n mi n d a n d b o d y, s elf a n d ot h er s, i n n er a n d o ut er 
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w orl d.‖ (Pi a g et, 1 9 2 9)  B y i nt er a cti o n wit h o bj e ct s a n d m o v e m e nt, h e/ s h e b e gi n s t o 

r e c o g ni z e t h eir pr o p erti e s a n d t h e r el ati o n of hi s/ h er b o d y t o w ar d s t h e o bj e ct s. T h e 

e x p eri e n c e of t h e w orl d i s d e p e n d e d t o t h eir b o d y, a s t h e m ai n i n str u m e nt t o o bt ai n 

k n o wl e d g e. L o c ati o n of ot h er o bj e ct s i s e g o c e ntri c, w hi c h m e a n s t h at i s d e p e n d e d o n t h e 

p o siti o n of t h eir o w n b o d y. A c hil d i s a n a cti v e u s er of s p a c e, w hil e h e/ s h e st art s t o 

e x pl or e t h e s urr o u n di n g t hr o u g h s e n s ori al i nt er a cti o n. T hi s i s t h e r e a s o n w h y m o st of u s 

ar e n o st al gi c t o c hil d h o o d s p a c e s a n d o bt ai n hi g h d et ail e d m e m ori e s of t h e m. J o h n 

R u s ki n r ef er s t o c hil d h o o d a s t h e ―i n n o c e n c e e y e‖ t o d efi n e t h e p o w er of p er c e pti o n i n t hi s 

st a g e of lif e a s si g nifi c a nt  f or o n e‘ s b ei n g-i n-t h e-w orl d. F urt h er m or e, t h e ― n aï v e‖ m a n n er of 

p er c ei vi n g gi v e s pl a c e t o d e v el o p m e nt of f a nt a s y. T h e m o st i nt er a cti v e s e n s ori al m o d e i s 

t o u c h, b y w hi c h t h e y o bt ai n a m or e dir e ct c o nt a ct wit h t h e w orl d. L at er, wit h t h e 

d e v el o p m e nt of si g ht, t h e y b e c o m e m or e vi s u al a n d o bt ai n m or e d et ail e d i nf or m ati o n 

t hr o u g h t hi s s e n s ori al m o d e. L at er o n, t h e y ar e i ntr o d u c e d wit h ― n or m ali z e d‖ p er c e pti o n, 

a s a s et of r ul e s t a u g ht b y t h e s o ci et y.  

 

A p art fr o m b ei n g m or e a cti v e i n t er m s of s e n s ori alit y, a s p art of t h e ― n o n-d u ali sti c‖ n at ur e, 

―ti m e a n d s p a c e f or m a n i n s e p ar a bl e w orl d i n c hil d‘ s mi n d.‖ ( Pi a g et, 1 9 2 9) C o or di n at e s of 

s p a c e a n d ti m e ar e diff er e nt fr o m a n a d ult. N e v ert h el e s s, ti m e a n d s p a c e c o n c e pt diff er 

e v e n f or a bli n d p er s o n. Al o n g wit h p er c e pti o n of s p a c e, ti m e‘ s p er c e pti o n c h a n g e s w h e n 

a p er s o n l o s e s si g ht. F or t hi s r e a s o n, s p ati al e x p eri e n c e a n d k n o wl e d g e of t h e bli n d, c a n 

s er v e a s a f or m of e x p erti s e f or r et hi n ki n g ar c hit e ct ur al s p ati al e x p eri e n c e.  

 

 

D o w n e y a n d P er eir a h a v e f o u n d t h eir o w n m et h o d s of t hi n ki n g a n d e x pr e s si n g 

ar c hit e ct ur e, w hi c h ar e m ulti- s e n s ori al i n n at ur e, c o n si d eri n g al s o vi si o n, si n c e t h e y 
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alr e a d y o bt ai n a vi s u al m e m or y. T h eir m et h o d of cr e ati n g ar c hit e ct ur e, e s p e ci all y i n 

P er eir a‘ s c a s e, r e q uir e s a l ot of t a ctil e i nt er a cti o n, m a ki n g p h y si c al m o d el s t h e m ai n f o c u s 

of t h eir pr a cti c e of t hi n ki n g ar c hit e ct ur e. P er eir a‘ s t e c h ni q u e i n cl u d e s cr e ati n g h ol e s o n a 

s p e ci al p a p er, cr e ati n g a r eli ef f or u n d er st a n di n g hi s s k et c h e s a n d cr e ati n g m o d el s wit h 

c utti n g p a p er s or u si n g pl a sti ci n e f or cr e ati n g m u c h m or e c o m pli c at e d s h a p e s. I n a d diti o n, 

h e u s e s l e g o s f or cr e ati n g m o d el s a n d f or h a vi n g a n i d e a a b o ut s c al e, si n c e t h e y p er mit 

hi m t o attri b ut e t o e a c h l e g o a m etri c v al u e/ m o d ul e. H e i n cl u d e s w at er o n hi s m o d el s f or 

cr e ati n g a b ett er i d e a of t h e c o nt e xt a n d u n d er st a n di n g t h e r el ati o n s hi p of t h e m att er wit h 

w at er. A p art fr o m hi s h a pti c e x p eri e n c e, h e al s o u s e s hi s vi s u al m e m or y t o pr o vi d e vi s u al 

q u aliti e s t o hi s w or k s, s u c h a s u si n g c ol o ur s. I n ― T h e S e a B at hi n g F a cilit y‖, w hi c h r e m ai n s 

a n u n b uilt pr oj e ct, b ut it i s n e c e s s ar y t o t a k e i n c o n si d er ati o n f or t h e m ulti- s e n s ori al 

q u aliti e s, i n t h e w a y it i s c o n c e pt u ali z e d wit h t h e i n v ol v e m e nt of all s e n s e s. It i s d e si g n e d 

i n a n at ur al c o nt e xt of t h e Atl a nti c O c e a n, P ai m o g o B e a c h, w hi c h i s a sit e t h at i s e x p o s e d 

t o wi n d s b ut a m or e pr ot e cti v e e n vir o n m e nt c o m p ar e d t o ot h er sit e s. A c o n cr et e w all 

s er v e s a s a b arri er t o t h e s e a w at er a n d wi n d s, pr o vi di n g b arri er a n d al o n g t a ctil e 

i nt er a cti o n. T h e pr e s e n c e of w at er i s a c o u sti c all y f elt a n d t h e pr e s e n c e of s e a w e e d 

pr o vi d e s a n olf a ct or y e x p eri e n c e. T h e iti n er ar y w o ul d all o w t h e p er c ei v er t o e x p eri e n c e 

w at er i n all t h e s e a s p e ct s, b ut al s o pr o vi di n g dir e ct b o d y c o nt a ct t o it t hr o u g h t h e pr e s e n c e 

of w at er t a n k s. M o st of t h e s e d e si g n a p pr o a c h e s ar e b a s e d o n gi vi n g s e n s ori al 

e x p eri e n c e s t o t h e u s er s t hr o u g h ar c hit e ct‘ s p er s o n al c hil d h o o d m e m ori e s a nd e x p eri e n c e 

wit h t h e s p e cifi c c o nt e xt. F or i n st a n c e, h a vi n g pr e vi o u s vi s u al m e m ori e s, a c o u sti c 

i nf or m ati o n pr o vi d e hi m vi s u al m e m ori e s of o c e a n, a p art fr o m gi vi n g a s e n s e of f a mili arit y 

wit h t h e c o nt e xt.  

 

C hri s D o w n e y, o n t h e ot h er h a n d, i s m or e c o n c er n e d i n cr e ati n g a n a p pr o pri at e w a y-

fi n di n g s y st e m, m ulti s e n s or y i n n at ur e, f or all t h e u s er s, e s p e ci all y f or t h e bli n d. T h e u s e of 

e a sil y i d e ntifi a bl e si g n a g e s y st e m a n d l a n d m ar k s i s i m p ort a nt f or cr e ati n g a n a c c e s si bl e 

a n d s af e e n vir o n m e nt. S u c h a s i n t h e c a s e of S a n Fr a n ci s c o‘ s Li g ht h o u s e f or t h e Bli n d, 

w hi c h w a s d e si g n e d b y D o w n e y, t h e s k yli g ht i n t h e st air c a s e s er v e s a s a l a n d m ar k, w hil e 

t h e w ar mt h of t h e li g ht c o mi n g fr o m t h e s k yli g ht c a n b e i d e ntifi e d b y bli n d u s er s i n or d er t o 

u n d er st a n d t h eir arri v al i n t h e st air c a s e, b ut al s o t o pr o vi d e a pl e a s a nt e x p eri e n c e t hr o u g h 

t h e c o nt a ct wit h n at ur al li g ht.  Hi s m ai n m et h o d of d e si g ni n g s p a c e s r e m ai n s dr a wi n g s 

wit h r eli ef a n d br aill e s y st e m. H e m e nti o n s al s o t h e u s e of t e c h n ol o gi e s i n ar c hit e ct ur al 

pr a cti c e, s u c h a s t a ctil e s k et c h p a d s, w hi c h c a n e a s e t h e w or k of bli n d ar c hit e ct s a n d 

m a k e t hi s pr o c e s s m or e i nt er a cti v e .  
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A s al s o ill u str at e d i n t h e p h ot o s, it i s e vi d e nt t h at t h e m ai n pr a cti c e f or t h e s e ar c hit e ct s f or 

d e si g ni n g s p a c e s i s t hr o u g h t h e u s e of t o u c h, a s a pri m ar y s o ur c e of i nf or m ati o n. T hi s i s 

al s o r efl e ct e d o n t h e l e v el of t h eir i nt er pl a y wit h p h y si c al e n vir o n m e nt s a n d g oi n g t hr o u g h 

a pr o c e s s of e x pl or ati o n of n o n- vi s u al q u aliti e s of s p a c e s. L o si n g si g ht c h a n g e d t h eir w a y 

of e x pl ori n g s p a c e s a n d t hi n ki n g a b o ut ar c hit e ct ur e i n t w o m ai n f o u n d ati o n s: i n cl u si vit y 

a n d s e n si ori alit y.  

 

2. 5 . Ar c hit e ct’ s P o s si bilit y 

 

T h e e x p eri e n c e of C hri s D o w n e y a n d C arl o s M o ur ã o P er eir a, pr o p o s e s v ari o u s m et h o d s 

a n d w a y s of t hi n ki n g a n d r e pr e s e nti n g ar c hit e ct ur e, n ot n e c e s s aril y o nl y t hr o u g h vi s u al 

i m a g e. I n or d er t o b e c a p a bl e of u n d er st a n di n g t h e e x p eri e n c e of t h e vi s u all y i m p air e d, 

ar c hit e ct s s h o ul d t a k e i n c o n si d er ati o n a n d u n d er st a n d t h e r el ati o n of e v er y t y p e of b o d y 

wit h s p a c e, t h e p er c e pt u al c a p a citi e s of t h e vi s u all y i m p air e d a n d t h eir n e e d s f or o bt ai ni n g 

a c c e s si bl e s p a c e s. T h e e x p eri e n c e of t hi s t ar g et gr o u p i s n e c e s s ar y t o b e a n al y s e d i n 

or d er t o o v ert ur n t h e o c ul ar- c e ntri c n at ur e of ar c hit e ct ur e. T hi n ki n g a b o ut s p a c e s t h at ar e 

a c c e s si bl e t o t h e vi s u all y i m p air e d t hr o u g h m ulti- s e n s ori al q u aliti e s, off er s a n e m b o di e d 

e x p eri e n c e t o all of t h e u s er s.  I n Al b a ni a n c o nt e xt, t h er e i s a l a c k of c o n si d er ati o n f or n ot 

o nl y t h e vi s u all y i m p air e d, b ut al s o e v e n ot h er u s er s w h o n e e d a c c e s si bilit y o ut d o or s a n d 

i n d o or s. A c c or di n g t o t h e l a w n o. 8 0 9 8, 2 8. 0 3. 9 6, Arti cl e 2,  i n Al b a ni a, s m e nti o n e d fir stl y 

t h e n e c e s sit y of cr e ati n g a p pr o pri at e s p a c e s i n r e si d e n c e s f or bli n d p e o pl e. A ct u all y, t h e 

o nl y g ui d eli n e a v ail a bl e f or ar c hit e ct s i n Al b a ni a i s ― G ui d a n c e f or Ar c hit e ct s i n Ar c hit e ct ur al 

D e si g n f or P e o pl e wit h S p e ci al N e e d s ‖. Ar c hit e ct s, w hil e d e ali n g wit h p u bli c b uil di n g s, 

s h o ul d a c c o m pli s h t h e st a n d ar d d e si g n f or p e o pl e i n n e e d. T h er e i s a t e n d e n c y of i g n ori n g 

t h e s e st a n d ar d s, m ai nl y b e c a u s e t h e y ar e c o n si d er e d a s ―t e di o u s‖ f or ar c hit e ct s. 

F urt h er m or e, t h er e i s a l a c k of i nt er e st t o d e si g n t hr o u g h diff er e nt o b s er v er s‘ p oi nt of vi e w. 

T h e st a n d ar d s i n f a ct ar e o nl y f u n cti o n al a n d m ai nl y ori e nt e d t o p h y si c al di s a biliti e s. It 

d o e s n ot pr o m ot e ar c hit e ct ur al s p a c e s t o b e f u n cti o n al i n l o n g t er m, b ut s p a c e s j u st t o b e 

e a sil y a c c e s s e d. T h er e ar e n ot ar c hit e ct ur al el e m e nt s t h at pr o m ot e s e n s ori al sti m ul ati o n. 

T h e ar c hit e ct ur al el e m e nt s a s st air s, r a m p s, wi n d o w s a n d d o or s r e m ai n t h e st a n d ar d 

m o d el a n d t h e mi ni m al s ol uti o n f or a c c e s si bilit y, wit h l a c k of v ari et y a n d l o w l e v el of 
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a e st h eti c s t o pr o m ot e s e n s ori al or b o d y i nt er a cti o n. T h er e i s n o s u g g e sti o n a b o ut t h e u s e 

of m at eri al s, or a b o ut t h e s p ati al q u aliti e s t h at d et er mi n e ar c hit e ct ur al at m o s p h er e s. 

F urt h er m or e, t h e st a n d ar d s ar e c o n c e ntr at e d m o stl y o n p h y si c al di s a biliti e s. T h er e ar e 

s u g g e sti o n s a b o ut r e si d e nti al s p a c e s, w or k s p a c e s, t oil et s a n d r e cr e ati o n ar e a s b ut o nl y 

d e di c at e d t o p h y si c al di s a biliti e s, e v e n t h o u g h t h e s e s ol uti o n s t e n d t o gi v e di m e n si o n s 

a b o ut s p a c e s a n d n ot t o pr o m ot e i nt er a cti o n wit h ar c hit e ct ur al el e m e nt s. A b o ut vi s u al 

di s a biliti e s, t h e o nl y s ol uti o n s pr o p o s e d ar e t h e u s e of r eli ef m at eri al s o n fl o or s, e s p e ci all y 

i n e ntr a n c e s a n d i n t h e si g n a g e s y st e m, w hi c h a ct u all y i s n ot p art of t h e ar c hit e ct ur al 

c o m p o siti o n, b ut a d diti o n al a c c e s s ori e s. T h e pr o bl e m a b o ut t h e s e st a n d ar d s i s fir stl y t h at 

c o n si d er s s u c h c o n diti o n s a s di s a biliti e s a n d t h e y d o n ot t e nt t o u n d er st a n d t h eir 

e x p eri e n c e o n a n ot h er p er c e pt u al l e v el. T hi s c ult ur e i n ar c hit e ct ur al di s ci pli n e h a s b e e n 

pr e s e nt e v e n i n b uil di n g s d uri n g c o m m u ni s m. 

 

 

 

 

 

 

 

F or i n st a n c e, t h e wi dt h of t h e d o or s w h er e d e si g n e d n arr o w or wit h o ut el e v at or s, s o t h at a 

p er s o n wit h a w h e el c h air c o ul d n ot p a s s. F urt h er m or e, t h e st a n d ar d s s h o ul d b e m or e 

d et ail e d a n d m or e dir e ct e d t o w ar d s e x p eri e n c e s a n d n ot o nl y a c c e s si bilit y i n cir c ul ati o n. 

― F or a n ar c hit e ct, m or e i m p ort a nt t h a n t h e s kill of f a nt a si zi n g s p a c e, i s t h e c a p a cit y of 

e n vi si o ni n g sit u ati o n s of h u m a n lif e.‖  ( P all a s m a a, T ull b er g, M a c K eit h, & W y n n e-Elli s, 

2 0 0 5)  M or e d et ail e d st u d y s h o ul d b e c o n d u ct e d c o n c er ni n g t h e p er c e pt u al e x p eri e n c e 

a n d a c c e s si bl e n e e d s of t h e vi s u all y i m p air e d, i n or d er t o l e ar n fr o m t h eir e x p eri e n c e a n d 

pr o vi d e p o s si biliti e s  f or i n d e p e n d e n c y i n m o v e m e nt a n d t o e n h a n c e t h e s e n s ori al a n d 

e m b o di e d e x p eri e n c e i n i n d o or s p a c e s. A c c e s si bilit y s h o ul d n ot o nl y b e c o n si d er e d a s 
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Ar c hit e ct ur al B uil di n g s  

Fi g ur e 2 0  - Ar c hit e ct' s P o s si biliti e s  
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p h y si c al i n t er m s of cir c ul ati o n, b ut i n v ol v e s s p a c e n a vi g ati o n a n d ori e nt ati o n, p er c e pt u al 

e x p eri e n c e s a n d at m o s p h eri c sit u ati o n s. I n ot h er w orl d, i n t hi s r e s e ar c h, pr o vi di n g 

a c c e s si bilit y m e a n s t o i n cr e a s e t h e c o g niti v e, p h y si c al a n d s e n s or y f u n cti o n s of a b uil di n g . 

A s a r e s ult, t h e f o c u s of t hi s r e s e ar c h i s t o pr o vi d e q u aliti e s, u ni v er s al i n n at ur e, t o b e 

u s e d b y ar c hit e ct s, w hi c h pr o vi d e a c c e s si bilit y a n d s e n s ori al e x p eri e n c e s f or all u s er s. A n 

ar c hit e ct h a s t h e o p p ort u nit y t o c o m bi n e v ari o u s ar c hit e ct ur al s ol uti o n s, w hi c h d e p e n d e d 

o n t h eir u s e i n d e si g n, c a n b e m a nif e st e d i n s u c h f or m t o pr o vi d e p o s si biliti e s f or diff er e nt 

p e o pl e / b o di e s a n d t o e n g a g e t h e m a s tr u e p arti ci p a nt s i n ar c hit e ct ur al d e si g n. 

 

“... m at eri ali sti c a n d t e c h n ol o gi c al alt er n ati v e s f or ar c hit e ct ur e... d o n ot a n s w er s ati sf a ct oril y 

t o t h e c o m pl e x d e sir e t h at d efi n e s h u m a nit y. A s h u m a n s, o ur gr e at e st gift i s l o v e, a n d w e 

ar e i n v ari a bl y c all e d t o r e s p o n d t o it. D e s pit e o ur s u s pi ci o n s, ar c hit e ct ur e h a s b e e n a n d 

m u st c o nti n u e t o b e b uilt u p o n l o v e...tr u e ar c hit e ct ur e i s c o n c er n e d wit h f ar m or e t h a n 

f a s hi o n a bl e f or m, aff or d a bl e h o m e s, a n d s u st ai n a bl e d e v el o p m e nt; it r e s p o n d s t o a d e sir e 

f or a n el o q u e nt pl a c e t o d w ell, o n e t h at l o vi n gl y pr o vi d e s a s e n s e of or d er r e s o n a nt wit h o ur 

dr e a m s, a gift c o ntri b uti n g t o o ur s elf- u n d er st a n di n g a s h u m a n s i n h a biti n g a m ort al w orl d.” 

( P ér ez -G o m é z, 2 0 0 6)  
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3. A R C HI T E C T U R A L E X P E RI E N C E  

 

R e c e nt fi n di n g s i n n e ur o s ci e n c e e m p h a si z e t h e m ulti- s e n s ori al n at ur e of ar c hit e ct ur al 

e x p eri e n c e s, gi vi n g al s o gr o u n d f or ar c hit e ct ur e t o u s e s u c h i nf or m ati o n t o o bt ai n b ett er 

b uil di n g e n vir o n m e nt s. ― M o st i m p ort a ntl y, t h e r e c e nt di s c o v er y of mirr or n e ur o n s b e gi n s t o 

h el p u s t o u n d er st a n d t h e ori gi n s of e m p at h y a n d e m oti o n, a n d h o w w e c a n e x p eri e n c e 

e m oti o n a n d f e eli n g i n m at eri al a n d s p ati al p h e n o m e n a.‖ ( P all a s m a a, T o w ar d s a 

N e ur o s ci e n c e of Ar c hit e ct ur e: E m b o di e d Mi n d a n d I m a gi n ati o n, 2 0 1 3)  Ar c hit e ct ur al 

e x p eri e n c e i s n ot o nl y pr o vi d e d b y s e n s ori al i nf or m ati o n, b ut it d e al s wit h t h e r el ati o n o f 

h u m a n b ei n g wit h s p a c e, b et w e e n s elf a n d m e nt al s p a c e, w orl d a n d p h y si c al w orl d. 

U n d er st a n di n g h o w t h e s e n s ori al s y st e m w or k s a n d a n al y si n g t h e r el ati o n s u bj e ct -o bj e ct 

a n d s p a c e, l e a d s t o a b ett er u n d er st a n di n g of p er c e pti o n, s e n s ati o n s a n d e m oti o n s, 

all o w s u s t o u n d er st a n d w h at i s ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e a n d h o w t o u s e it a s t h e k e y 

el e m e nt i n ar c hit e ct ur al pr a cti c e. D e si g n s h o ul d pr o vi d e e m oti o n al r e a cti o n s a n d 

e x p eri e n c e s i n or d er t o pr o vi d e a n i nt er a cti o n b et w e e n s elf a n d p h y si c al w orl d. W h e n 

a b str a c t s p a c e b e c o m e s a n e m oti o n al s p a c e i n c o n s ci o u s a n d s pirit u al l e v el pr o vi d e s a 

tr u e m e a ni n g of ar c hit e ct ur e. 

 

It i s n e c e s s ar y t o st u d y p er c e pt u al a cti o n s i n ar c hit e ct ur e c o n c er ni n g m ulti- s e n s ori alit y 

a n d e m b o di e d e x p eri e n c e. S u c h t hi n g i s i m p ort a nt f or s e v er al r e a s o n s. Fir stl y, 

u n d er st a n di n g t h e n at ur e of p er c e pt u al e x p eri e n c e s, gi v e s a n u n d er st a n di n g of t h e i s s u e 

of e m b o di m e nt a n d t h e i nt er a cti o n of h u m a n b ei n g s wit h t h e b uilt e n vir o n m e nt. T hi s i s 

r el at e d t o t h e s u bj e ct‘ s b o d y p o s si biliti e s a n d l e v el of i nt er a cti o n wit h t h e e n vir o n m e nt. 

S e c o n dl y, f o c u si n g o n t h e c o n c e pt of e m b o di m e nt w e c a n u n d er st a n d t h e i nfl u e n c e of 

h u m a n‘ s pr e s e n c e i n t h e b uilt e n vir o n m e nt a n d vi c e v er s a, t h e i nfl u e n c e of t h e 

ar c hit e ct ur al e n vir o n m e nt t o t h e c o g niti v e a n d b e h a vi o ur al a cti o n s a n d p h y si c al w ell- b ei n g 

of t h e s u bj e ct. T hir dl y, ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e i s r el at e d wit h t h e p h e n o m e n ol o gi c al 

c o n c e pti o n of ar c hit e ct ur e.  

 

P er c e pti o n of s p a c e i s pr o vi d e d b y t hr e e 

l e v el s of m e nt al pr o c e s s e s: ―t h e 

p er c e pt u al l e v el ( ori e nt ati o n), m e m or y 

l e v el (i d e ntifi c ati o n) a n d a b str a ct l e v el 

( m e a ni n g).‖ ( St e nr o s, 1 9 9 3) 

1. T h e p er c e pt u al l e v el ( ori e nt ati o n) 

m e a n s t h at t hr o u g h sti m uli f o u n d i n t h e 

e n vir o n m e nt, t h e b o d y i s c a p a bl e t o ori e nt 

Fi g ur e 2 1  - T hr e e L e v el s of M e nt al Pr o c e s s e s 

a c c or di n g t o ( St e nr o s, 1 9 9 3) 
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it s elf. T w o m ai n a s p e ct s pr o vi d e t hi s l e v el: t h e c o n diti o n of t h e p h y si c al r e alit y, sti m uli fr o m 

b uilt a n d t h e n at ur al e n vir o n m e nt.   

2. T h e m e m or y L e v el (i d e ntifi c ati o n) i s r el at e d t o t h e c o n c e pt t h at t h e b uilt e n vir o n m e nt i s 

d e p e n d e d o n p er s o n al b a c k gr o u n d a n d e x p eri e n c e t h at tri g g er s i m a g e s a n d f e eli n g s. T hi s 

l e v el d e p e n d s o n t h e p er s o n alit y of t h e p er c ei v er a n d hi s e m oti o n al m e m ori e s.  

3. T h e a b str a ct l e v el ( m e a ni n g) i s t h e p h a s e of fi g uri n g t h e e n vir o n m e nt a n d t h e 

a p p e ar a n c e of aff e cti o n. T hi s i s s p e cifi e d a s ― Mi m e si s‖, w hi c h a c c or di n g t o T h e o d or 

A d or n o, it i s a r el ati o n of affi nit y b et w e e n a b uilt e n vir o n m e nt a n d p er s o n b a s e d n ot fr o m 

r ati o n al k n o wl e d g e b ut it i s a cr e ati o n of e m b o di e d e x p eri e n c e. T hi s p er c e pt u al l e v el i s 

dir e ct a n d a c o n s ci o u s pr o c e s s d e p e n d e d o n m e m or y. T h e s e ar e t h e t hr e e m ai n l e v el s of 

c o g niti o n f or pr o vi di n g s p ati al e x p eri e n c e, w hi c h ar e dir e ctl y d e p e n d e d b y t h e b o d y a n d it s 

r el ati o n t o s p a c e.  

 

A s a r e s ult, i n or d er t o c o m pr e h e n d t h e ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e, i n t hi s c h a pt er will b e 

a n al y s e d t h e p er c e pt u al pr o c e s s e s a n d t h e p h e n o m e n ol o gi c al a s p e ct s of p er c e pti o n i n 

r el ati o n t o ar c hit e ct ur e, t h e r el ati o n of c o g niti v e a cti o n wit h e x p eri e n c e, t h e p o s si bilit y of 

h u m a n b o d y i n s e n s or y m ot or a s p e ct s a n d p er c e pt u al l e v el s, i nt er a cti o n of b o d y wit h t h e 

b uilt e n vir o n m e nt a n d t hr o u g h b o d y s c h e m at a. T h e s e e x p eri e n c e s m a y b e pr e s e nt e d i n 

diff er e nt f or m s, s u c h a s e x p eri e n c e s r el at e d wit h p er c e pti o n, m e m or y, i m a gi n ati o n, 

e m oti o n, b o dil y a w ar e n e s s a n d s o ci al a cti vit y. A c c or di n g t o H u s s erl, t h e str u ct ur e of t h e s e 

c o m p o n e nt s t h at p r o vi d e a n e x p eri e n c e cr e at e ―i nt e nti o n alit y‖ w hi c h pr o vi d e t h e str u ct ur e 

of c o n s ci o u s n e s s a n d diff er e nt st at e s of a w ar e n e s s, s u c h a s t e m p or al a w ar e n e s s, s p ati al 

a w ar e n e s s,  att e nti o n  a w ar e n e s s,  s elf- a w ar e n e s s,  ot h er  p er s o n  a w ar e n e s s 

c o n s ci o u s n e s s.  Pr o vi di n g t h e t h e or eti c al fr a m e w or k f o c u s e d o n ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e 

bri n g s a b ett er u n d er st a n di n g of t h e c o n c e pt of e m b o di m e nt a n d w h at t h e b uilt 

e n vir o n m e nt s h o ul d off er t o m a xi mi s e t hi s e x p eri e n c e. F urt h er m or e, t h e m et h o d ol o g y 

u s e d i s p h e n o m e n ol o gi c al, i n or d er t o i d e ntif y a n d i nt er pr et t h e e s s e n c e of h u m a n 

e x p eri e n c e i n ar c hit e ct ur al s p a c e s. 

 
 

3. 1. P h e n o m e n ol o g y of P e r c e pti o n 
 

I n p hil o s o p h y, p er c e pti o n i s a wi d e fi el d of di s c u s si o n, b ut t hi s r e s e ar c h will e x pl ai n 

p er c e pti o n fr o m t h e p h e n o m e n ol o gi c al a p pr o a c h , e v e n if t h er e ar e s e v er al a p pr o a c h e s, 

s u c h a s E m piri ci s m a n d R ati o n ali s m, t h at a n al y s e p er c e pti o n. A c c or di n g t o E m piri ci s m, 

t h e pri m a c y s o ur c e of k n o wl e d g e fr o m t h e e n vir o n m e nt i s d eri v e d o nl y fr o m s e n s or y 

p er c e pti o n a n d it d o e s n ot e x pl ai n h o w c o n s ci o u s n e s s d et er mi n e s p er c e pti o n. O n t h e 

c o ntr ar y, R ati o n ali s m a c c e pt s t h at t h e pri m a c y s o ur c e i s r e a s o n a n d i s n ot d e p e n d e d fr o m 
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s e n s ori al i nf or m ati o n; a s a r e s ult, it d o e s n ot d e al wit h t h e f a ct h o w t h e n at ur e of 

p er c e pti o n d et er mi n e s c o n s ci o u s n e s s. M e a n w hil e,  t hr o u g h p h e n o m e n ol o g y i s st u di e d t h e 

e s s e n c e of p er c e pti o n a n d c o n s ci o u s n e s s. H u s s erl, c o n si d er e d a s o n e of t h e fir st f o u n d er 

of p h e n o m e n ol o g y, di d n ot d e n y t h e e xi st e n c e of t h e r e al w orl d, b ut att e m pt e d t o cl arif y  

t h e m e a ni n g of t hi s w orl d, arti c ul at e d t hr o u g h t h e m et a p h or of lif e-w orl d 5 . T h e m e a n s t h at 

b y t hr o wi n g li g ht t o t h e q u e sti o n s w o ul d b e o bt ai n e d t h e u n d er st a n di n g of p er c e pti o n, 

w hi c h t o H u s s erl w a s c o n si d er e d a s t h e a b s ol ut e k n o wl e d g e of t h e s o ul t hr o u g h t h e d at a 

g at h er e d fr o m s p a c e. A c c or di n g t o p h e n o m e n ol o g y, p er c e pti o n m a y b e str u ct ur e d b y 

s e v er al  f or c e s; w hil e c o n s ci o u s p er c e pti o n c a n b e str u ct ur e d b y att e nti o n. P er c e pti o n, 

fr o m p h e n o m e n ol o gi c al p er c e pti o n i s n ot p ur el y s e n s ati o n a n d n ot p ur el y i nt er pr et ati o n. 

F urt h er m or e, p h e n o m e n ol o g y t a k e s i n a c c o u nt s p ati alit y of h u m a n b o d y a n d b o d y i m a g e, 

w hi c h ar e t w o f a ct or s t h at m a y i nfl u e n c e p er c e pti o n.  

 

Fi g ur e 2 2  - P hil o s o p hi c al T h e ori e s a b o ut P er c e pti o n  

A c c or di n g t o ― St a nf or d E n c y cl o p a e di a of P hil o s o p h y‖, p h e n o m e n ol o g y i s  t h e st u d y of 

― p h e n o m e n a‖ a n d t h e m e a ni n g of p er c e pt u al e x p eri e n c e fr o m o n e p er s o n‘ s p oi nt of vi e w.  

T h e ai m of p h e n o m e n ol o g y i s t o e x pl or e a n d i nt er pr et t h e m ut u al r el ati o n s hi p of h u m a n 

lif e wit h t h e m at eri al w orl d, e x a mi ni n g h u m a n b e h a vi o ur, e x p eri e n c e a nd m e a ni n g. 

P h e n o m e n ol o gi st H er b ert S pi e g el b er g d efi n e s p h e n o m e n ol o g y a s a m o v e m e nt a n d n ot a s 

a s c h o ol. H e el a b or at e s t hr e e m ai n c h ar a ct eri sti c s of p h e n o m e n ol o g y i n ― T h e C o nt e xt of 

t h e P h e n o m e n ol o gi c al M o v e m e nt‖.  

“ 1. P h e n o m e n ol o g y i s a d y n a mi c p hil o s o p h y t h at a d v a n c e s i n r el ati o n t o i ntri n si c pri n ci pl e s 

a s w ell a s t o t h e “t hi n g s” it st u di e s -i n ot h er w or d s, i n r el ati o n t o t h e t y pi c al t errit or y it 

e n c o u nt er s;  

 
5  

5
. “ T h e lif e-w orl d i s t h e l o c u s of i nt er a cti o n b et w e e n o ur s el v e s a n d o ur p er c e pt u al e n vir o n m e nt s 

a n d t h e w orl d of e x p eri e n c e d h ori z o n s wit hi n w hi c h w e m e a ni n gf ull y d w ell t o g et h er. It i s t h e w orl d 
a s w e fi n d it, p ri or t o a n y e x pli cit t h e or eti c al c o n c e pti o n s.”  ( V all e, 1 9 9 8) 
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2. Li k e a str e a m, p h e n o m e n ol o g y i n c or p or at e s p ar all el c urr e nt s, all r el at e d b ut b y n o 

m e a n s h o m o g e n e o u s or m o vi n g at t h e s a m e s p e e d;  

3. T h e s e p h e n o m e n ol o gi c al c urr e nt s h a v e a c o m m o n p oi nt of d e p art ur e b ut n e e d n ot m o v e 

t o w ar d t h e s a m e d e sti n ati o n; r at h er, m a n y of t h e s e c urr e nt s br a n c h o ut i n diff er e nt 

dir e cti o n s t h at, c oll e cti v el y, c a n b e c o n si d er e d a s a “ p h e n o m e n ol o gi c al m o v e m e nt”.”  

( S pi e g el b er g, T h e C o nt e xt of t h e P h e n o m e n ol o gi c al M o v e m e nt, 1 9 8 1)  

C o n s e q u e ntl y , p h e n o m e n ol o g y i s a pr a cti c e, w hi c h pr o vi d e s diff er e nt a p pr o a c h e s 

c o n c er ni n g t h e st u d y of t h e p h e n o m e n a a n d it s a p pl i c ati o n i n s e v er al di s ci pli n e s. 

M e a n w hil e, p h e n o m e n ol o g y of p er c e pti o n d e al s wit h t w o m ai n i s s u e s: Fir stl y, t e n d s t o 

i n v e sti g at e o bj e ct s of p er c e pti o n, w h et h er t h e y ar e or di n ar y o bj e ct s or s e n s e d at a; 

s e c o n dl y, h o w t h e s u bj e ct p er c ei v e s.  T h er e ar e t w o m et h o d ol o gi e s i n a p pr o a c h t o 

p h e n o m e n ol o gi c al r e s e ar c h: e xi st e nti al a n d h er m e n e uti c. T h e t hir d o n e i s t h e fir st -p er s o n 

a p pr o a c h, a s a st arti n g p oi nt t o bri n g a w ar e n e s s. T h e fir st -p er s o n a p pr o a c h i s t h e m o st 

p er s o n al a p pr o a c h a n d c a n s er v e a s b a si s f or e x a mi ni n g it s s p e cifi c c h ar a ct eri sti c s a n d 

q u aliti e s, w hil e t h e r e s e ar c h er a p pr o a c h e s t h e p h e n o m e n o n fr o m hi s o w n e x p eri e n c e. O n 

t h e ot h er h a n d, t h e e xi st e nti al a p pr o a c h i s t h e i nt er pr et ati o n a n d st u d y of ot h er i n di vi d u al 

a c c o u nt of st u d y.  T h e h er m e n e uti c a p pr o a c h i s t h e i nt er pr et ati o n of m at eri al i n att e m pt t o 

r e c o v er a m e a ni n g.  H o w e v er, t h e r e s e ar c h i s f o c u s e d o n t h e e xi st e nti al a n d fir st -p er s o n‘ s 

a p pr o a c h i n or d er t o u n d er st a n d p er c e pti o n a s a n e x p eri e n c e a n d it s si g nifi c a n c e t o t h e 

p er c ei v er. A c c or di n g t o M er l e a u-P o nt y, ― p h e n o m e n ol o g y i s t h e st u d y of e s s e n c e s a n d a 

p hil o s o p h y w hi c h p ut s e s s e n c e s b a c k i nt o e xi st e n c e, a n d d o e s n ot e x p e ct t o arri v e at a n 

u n d er st a n di n g of m a n a n d t h e w orl d‖. ( M erl e a u-P o nt y M. , P h e n o m e n ol o g y of p er c e pti o n,  

1 9 9 6)  H e f o c u s e s o n t h e i s s u e of p er c e pti o n a n d e m b o di m e nt i n or d er t o u n d er st a n d t h e 

r el ati o n b et w e e n b o d y a n d mi n d. F urt h er m or e, it i s i m p ort a nt t o a n al y s e p er c e pti o n fr o m 

p h e n o m e n ol o gi c al a p pr o a c h si n c e p h e n o m e n ol o g y ai m s t o a n al y s e a n d st u d y of t h e 

‖ p h e n o m e n a‖ a n d t h e u n d er st a n di n g of p er c e pt u al e x p eri e n c e fr o m o n e p er s o n‘ s p oi nt of 

vi e w, w hi c h i s a ct u all y i s n e c e s s ar y b e c a u s e, a s it i s m e nti o n e d a b o v e, p er c e pti o n i s 

i n di vi d u al t o e a c h s u bj e ct. ― T h e p h e n o m e n ol o gi st d o e s n ot p o st ul at e b a c k st ori e s w h y t h e 

e x p eri e n c e h a p p e n s a s it d o e s. T h e p h e n o m e n ol o gi st d e s cri b e s a n d str u ct ur e s t h e 

m a nif ol d of h u m a n e x p eri e n c e s.‖ ( M erl e a u-P o nt y M. , P h e n o m e n ol o g y of p er c e pti o n, 

1 9 9 6)  

A c c or di n g t o M erl e a u -P o nt y ― p h e n o m e n a‖ i s t h e fir st l a y er  of e x p eri e n c e t hr o u g h w hi c h 

t hi n g s ar e fir st gi v e n t o u s, t h e s y st e m of ― s elf-ot h er s -t hi n g s‖. O n t h e ot h er h a n d, 

p h e n o m e n o n i s n ot t h e c o n s ci o u s m e nt al st at e a n d e x p eri e n c e of p h e n o m e n a, a n d i s n ot 

d e p e n d e d o n mi n d‘ s cr e ati v e p o w er. St u d y of p h e n o m e n a i s t h e i n v e sti g ati o n of t h e li n k 

b et w e e n t h e i n di vi d u al h u m a n b ei n g a n d ot h er t hi n g s f o u n d i n t h e o ut si d e s p a c e. M erl e a u -

P o nt y s p e cifi e s t hr e e q u aliti e s of p h e n o m e n a:  
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―1. It i s n ot t h e s a m e a s o n e‟ s s u bj e cti v e e x p eri e n c e of s o m et hi n g,  

2. T e c h ni c all y t w o diff er e nt p e o pl e c a n h a v e diff er e nt p h e n o m e n a of t h e s a m e 
p h e n o m e n o n,  

3. T e m p or al e xt e n si o n of a p h e n o m e n o n i s n ot w ell d efi n e d, alt h o u g h it i s n e c e s s aril y fi nit e 

a n d u s u all y s h ort. ‖ ( M erl e a u-P o nt y M. , P h e n o m e n ol o g y of p er c e pti o n, 1 9 9 6)  

P er c e pti o n i s n ot o nl y a r e s ult of t h e a cti o n of i m p ul s e s i n t h e s e n s e or g a n s, b ut it i s a f ar 

m or e c o m pli c at e d p h e n o m e n o n w hi c h i s n ot o nl y a s u m of s e n s ori al d at a, b ut i n cl u d e s a s 

w ell a s r e a s o ni n g. I n ― P h e n o m e n ol o g y of P er c e pti o n‖ M erl e a u -P o nt y ar g u e s t h at l e ar ni n g 

t o s e e c ol o ur i s a c h a n g e i n t h e str u ct ur e of c o n s ci o u s n e s s, t o o bt ai n a n e w di m e n si o n of 

e x p eri e n c e a n d t h e f or m ati o n of a n ― a pri ori‖. L e ar ni n g a n e w h a bit i s e xi st e nti al r at h er 

t h a n a n i nt ell e ct u al a ct of k n o wl e d g e. T h e t er m ― a pri ori‖ d e s cri b e s pr o p o siti o n s or f a ct s 

w h o s e tr ut h c a n b e k n o w n ― pri or t o e x p eri e n c e‖.‖ ― A pri ori‖ i s t h e n oti o n of n e c e s sit y of 

e x p eri e n c e a n d ― a p o st eri ori‖ t h e n oti o n of p o s si bilit y. T h e h u m a n e xi st e n c e d e p e n d s o n 

t h e tr a n sf or m ati o n of p o s si bilit y i nt o n e c e s sit y t hr o u g h t h e a ct of att e nti o n.  

T h e n e xt i m p ort a nt st a g e of p er c e pti o n i s s e n s ati o n, w hi c h i s s e e n a s a n i n s e p ar a bl e 

n oti o n. ― B y s e n s ati o n it i s u n d er st o o d t h e st at e of e x p eri e n ci n g s elf, b y t hi s it m e a n s t h at 

t o s e e i s t o h a v e c ol o ur s, t e xt ur e or li g hts, t o h e ar i s t o h a v e s o u n d s, t o s e n s e ( s e ntir) i s t o 

h a v e q u aliti e s‖. ( M erl e a u-P o nt y, 2 0 0 2)  Q u alit y i s n ot a n el e m e nt of c o n s ci o u s n e s s, b ut a 

pr o p ert y of t h e o bj e ct s i n t h e s urr o u n di n g e n vir o n m e nt. T hr o u g h t h e s e n s ori al i nf or m at i o n, 

it i s pr o vi d e d t h e s u bj e cti v e k n o wl e d g e a b o ut t h e s urr o u n di n g e n vir o n m e nt. T h e s e n oti o n s 

ar e br o a dl y di s c u s s e d i n p h e n o m e n ol o g y, w hi c h i nt e n d s t o r et ur n ― w h at i s dir e ctl y gi v e n‖. 

W hil e t h e ― gi v e n‖ i s n ot t h e s ci e ntifi c pr e s u p p o siti o n s, b ut w h at i s i nt ri n si c all y gi v e n i n o ur 

i nt uiti o n. W h at w e p er c ei v e a s tr u e i s tr u e t o t h e s e n s e of s elf a n d it s a cti viti e s. T h e ot h er 

w a y of m a nif e st ati o n of a m bi g uit y i s f o u n d i n t h e b o d y a s a m e a n of e xi st e n c e. T hr o u g h 

t h e b o d y a n d t h e s e n s ori al fi el d ar e pr e s e nt e d t h e n at ur al a s p e ct s of t h e w orl d. A n a cti v e 

b o d y w hi c h a cti v el y p er c ei v e s si g nifi e s t h e e xi sti n g w orl d. I n t hi s a s p e ct, w e u s e t h e 

e xi st e nti al t er m ― ê tr e-a u -m o n d e‖ ( b ei n g -i n-w orl d). F or M erl e a u -P o nt y p er c e pti o n i s n ot a 

pr o c e s s t o k n o w t h e r e al w orl d, b ut t o q u e sti o n w h at i s alr e a d y k n o w n. H e d o e s n ot d o u bt 

t h e e xi st e n c e of t h e w orl d p er c ei v e d b ut r efl e ct s h o w t h e li mit s of t h e k n o wl e d g e of t h e 

w orl d p er c ei v e d gi v e t h e p o s si bilit y t o p er c ei v e i n n e w w a y s. A s a r e s ult, p er c e pti o n i s n ot 

o nl y a r e s ult of i m p ul s e s i n s e n s e or g a n s b ut it i s a c h a n g e i n c o n s ci o u s n e s s. I n or d er t o 

di s c o v er t h e v ari o u s e x p eri e n c e s a s p a c e c a n off er, a n ar c hit e ct s h o ul d u n d ert a k e a 

p h e n o m e n ol o gi c al a p pr o a c h b y i m a gi ni n g hi m/ h er s elf i n pl a c e of ot h er u s er s i n or d er t o 

a n al y s e sit u ati o n s  a n d e x p eri e n c e s a n d a p pl y t hi s k n o wl e d g e f or cr e ati n g ar c hit e ct ur e.  

V ari o u s ar c hit e ct ur al t h e or eti ci a n s b eli e v e t h at t h e a p pli c ati o n of p hil o s o p hi c al t h e ori e s i n 

ar c hit e ct ur e c a n pr o vi d e t h e u n d er st a n di n g of ar c hit e ct ur e, a n d e s p e ci all y 
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p h e n o m e n ol o g y, w hi c h s er v e s a s a m o d e of i nt er pr eti n g ar c hit e ct ur e a n d gi v e 

o p p ort u niti e s t o e x pl or e n e w ar c hit e ct ur al i m a g e s a n d sit u ati o n s. P h e n o m e n ol o g y i n 

ar c hit e ct ur e d o e s n ot o nl y c o n si st o n t h e i m pl e m e nt ati o n of s e n s ori al d e si g n i n 

ar c hit e ct ur al s p a c e, b ut it d e al s w it h t h e m a ni p ul ati o n of s p a c e, m at eri al, m e m or a bl e 

e n c o u nt er s a n d ot h er m e nt al c o m p o n e nt s i n or d er t o e st a bli s h e x p eri e nti al s p a c e s i n 

ar c hit e ct ur e. P h e n o m e n ol o g y i s c a p a bl e t o e x pl ai n e s s e n c e a n d bri n g u s cl o s e t o t h e 

p h e n o m e n a; a s a r e s ult, it p ut s u s i n  c o nt a ct wit h o ur e x p eri e nti al b ei n g. ― P h e n o m e n ol o g y 

c o n c er n s t h e st u d y of e s s e n c e s; ar c hit e ct ur e h a s t h e p ot e nti al t o p ut e s s e n c e s b a c k i nt o 

e xi st e n c e.‖ ( H oll, I nt ert wi ni n g, 1 9 9 6) 

 

3. 1. 1. P h e n o m e n ol o g y i n Ar c hit e ct ur e 
 

P h e n o m e n o l o g y i n ar c hit e ct ur e m a y b e c o n si d er e d a s a di s c o ur s e or pr a cti c e r at h er t h a n 

a m o v e m e nt, si n c e it i s c o n si d er e d t o b e a c o nti n u o u s di s c u s si o n b et w e e n ar c hit e ct s a n d 

t h e ori st s t o pr o vi d e a f or m of c o m pr e h e n di n g ar c hit e ct ur e. T h er e ar e n o r ul e s i n a p pl yi n g 

p h e n o m e n ol o g y i n ar c hit e ct ur e si n c e i n v ari o u s ar c hit e ct s ar e s e e n v ari o u s 

i nt er pr et ati o n s. ― P h e n o m e n ol o gi st s ar e m u c h t o o i n di vi d u ali sti c i n t h eir h a bit s t o f or m a n 

or g a ni z e d ― s c h o ol‖.‖  ( S pi e g el b er g, P h e n o m e n ol o gi c al M o v e m e nt S e c o n d E diti o n, 1 9 6 5)  

T h er e ar e diff er e nt a p pr o a c h e s a n d a p pli c ati o n s of p h e n o m e n ol o g y i n ar c hit e ct ur e l e a di n g 

t o a c o nti n u o u s di al o g u e i n ar c hit e ct ur al t h e ori e s. Ar c hit e ct ur al t h e ori st s c o n si d er t h at 

p h e n o m e n ol o g y c a n bri n g t h e m cl o s er t o t h e e s s e n c e of t hi n g s a n d p h e n o m e n a, a n d a s a 

r e s ult pr o vi d e a hi g h er l e v el of c o m pr e h e n si o n i n ar c hit e ct ur e. A c c or di n g t o D a vi d 

S e a m o n, p h e n o m e n ol o g y i n ar c hit e ct ur e c a n pr o vi d e ― s e ei n g wit h n e w e y e s‖ ( S e a m o n, 

1 9 9 3)  of t h e p h e n o m e n a.  

“ P h e n o m e n ol o g y c o n c er n s t h e st u d y of e s s e n c e s; ar c hit e ct ur e h a s t h e p ot e nti al t o p ut 

e s s e n c e s b a c k i nt o e xi st e n c e. B y w e a vi n g f or m, s p a c e, a n d li g ht, ar c hit e ct ur e c a n el e v at e 

t h e e x p eri e n c e of d ail y lif e t hr o u g h t h e v ari o u s p h e n o m e n a t h at e m er g e s fr o m s p e cifi c 

sit e s, pr o gr a m s, a n d ar c hit e ct ur e s. O n o n e l e v el, a n i d e a-f or c e dri v e s ar c hit e ct ur e; o n 

a n ot h er, str u ct ur e, m at eri al s p a c e, c ol or, li g ht, a n d s h a d o w i nt ert wi n e i n t h e f a bri c ati o n of 

ar c hit e ct ur e.” ( H oll, I nt ert wi ni n g, 1 9 9 6) 

 

I n t h e dis ci pli n e of ar c hit e ct ur e,  t hr e e m ai n t h e ori st s pr o vi d e t h e b a si c c o n c e pt s i n t h e 

a p pli c ati o n of p h e n o m e n ol o g y, s u c h a s H u s s erl, H ei d e g g e r a n d M erl e a u-P o nt y. Fr o m 

t h eir c o n c e pt s, ar c hit e ct ur e t h e or eti ci a n s d e v el o p e d t h e t h e or eti c al or pr a cti c al 

a p pr o a c h e s i n p h e n o m e n ol o g y i n ar c hit e ct ur e. T h e diff er e n c e b et w e e n t h e m st art s wit h 

t h e d efi niti o n of p h e n o m e n ol o g y. A c c or di n g t o H u s s erl p h e n o m e n ol o g y i s a r et ur n t o t h e 
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t hi n g s t h e m s el v e s, w hil e f or H ei d e g g er i s a w a y of ― s e ei n g‖ a n d f or M erl e a u-P o nt y i s t h e 

e s s e n c e  of p er c e pti o n. H u s s erl c o n si d er s p er c e pti o n a s a p ur e i nt ell e ct u al c o n s ci o u s n e s s 

pr o c e s s, w hil e H ei d e g g er c o n c e ntr at e s i n t h e pr o c e s s of d w elli n g a n d s p a c e, a n d 

M erl e a u -P o nt y e m p h a si s e s t h e i m p ort a n c e of t h e b o d y a n d s e n s e s i n p er c e pt u al 

pr o c e s s e s. I n t hi s r e s e ar c h ar e c o n si d er e d t w o gr o u p s of t h e or eti ci a n s a n d ar c hit e ct s: 

H ei d e g g eri a n a n d M erl e a u -P o nti a n s, d u e t o t h eir r ei nt er pr et ati o n s of t h e s e p ar ati o n of 

mi n d a n d b o d y –  b ei n g i n t h e w orl d.  R e s p e cti v el y, C hri sti a n N or b er g S c h ult z a n d 

Fr a m pt o n f oll o wi n g t h e H ei d e g g eri a n a p pr o a c h, w hil e J u h a ni P all a s m a a  a n d St e v e n H oll 

f ollo wi n g M erl e a u -P o nt y‘ s a p pr o a c h.  Al s o, if w e c o ul d d efi n e a n ot h er gr o u p c at e g ori s ati o n, 

w o ul d b e t h e di vi si o n i n t w o ot h er gr o u p s: ar c hit e ct s t h at a p pl y p h e n o m e n ol o g y i n t h e or y 

a n d t h o s e t h at a p pl y it i n t h e or y a n d pr a cti c e. Fir stl y, it i s n e c e s s ar y t o s e e t h e diff er e n c e s 

i n H ei d e g g er‘ s a n d M er el a u-P o nt y‘ s t h e ori e s a p pli c ati o n i n ar c hit e ct ur al t h e or y a n d 

pr a cti c e. T h er e b y, it  i s n e c e s s ar y t o u n d er st a n d pri m aril y  t h e b a si c a p pr o a c h of 

p h e n o m e n ol o g y of H ei d e g g er a n d M erl e a u -P o nt y.  

 

Fi g ur e 2 3  - K e y T er m s i n P h e n o m e n ol o g y i n Ar c hit e ct ur e  

T h e t w o a p pr o a c h e s m ai nl y diff er fr o m t h e f o c u s t h e m e s of t h eir di s c u s si o n s. H ei d e g g er i s 

m ai nl y c o n c er n e d wit h t h e t o pi c of t h e b el o n gi n g, pl a c e a n d d w elli n g. W hil e M erl e a u 

P o nt y‘ s f o c u s r e m ai n s p a c e, m o bilit y a n d i n di vi d u alit y.  

H ei d e g g er‘ s a p pr o a c h t o p h e n o m e n ol o g y i s a b o ut ― b ei n g‖, w hi c h m e a n s t h e a n al y si s of 

e xi st e n c e i s t h e c e ntr al p oi nt of di s c u s si o n. Fr o m t hi s h e d e v el o p e d t h e n oti o n ― D a s ei n‖, 

w hi c h m e a n s ― b ei n g t h er e‖. T hi s e xi st e n c e i s r el at e d t o t h e s p a c e t h e p er s o n i s p o siti o n e d, 

a n d t hi s s p a c e i s n ot o nl y p h y si c al b ut it i s a n e x p eri e nti al a n d i nt er a cti v e r el ati o n fi el d f or 

t h at p er s o n. P er s o n a n d s p a c e ar e n ot s e p ar at e c o mp o n e nt s, b ut t h e y ar e a w h ol e. 
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F oll o wi n g t hi s di s c u s si o n, h e d e v el o p e d t h e n oti o n ― S p a c e s S p a c e s‖ ( d er R a u m R ä u mt) t o 

gi v e a n s w er s t o t h e q u e sti o n w h at s p a c e i s.  

“ S p a ci n g m e a n s cl e ari n g o ut [r o d e n], m a ki n g fr e e, s etti n g fr e e i nt o a fr e e o p e n ar e a. 

I n s of ar a s s p a c e s p a c e s, fr e el y gi v e s a fr e e ar e a, t h e n it fir st aff or d s [ g e w ä hrt] wit h t hi s fr e e 

ar e a t h e p o s si bilit y of r e gi o n s, of n e ar a n d f ar, of dir e cti o n s a n d b o u n d s, t h e p o s si biliti e s of 

di st a n c e s a n d m a g nit u d e s” ( Mit c h ell A. J., 20 1 0)  

 

Si n c e s p a c e i s a w h ol e wit h t h e s u bj e ct, it i s s o m et hi n g u nfi x e d, d u e t o t h e m o v e m e nt of 

hi s ― o w n er‖, a n d it h a s dir e cti o n a n d di st a n c e s. A c c or di n g t o H ei d e g g er, S c ul pt ur e , a s a 

vi s u al art f or m,  c o n si d er s t h e b o d y a n d s p a c e a s a u nif yi n g e ntit y, b y  w hi c h t h e s c ul pt or 

gi v e s s h a p e t o t h e i n vi si bl e r el ati o n s hi p b et w e e n t h e p er s o n a n d t h e w orl d. H e i nt er pr et s 

s u c h c o n c e pt t hr o u g h t h e w or k of t h e s c ul pt or H eili g er.  

“ A h e a d i s n o b o d y e q ui p p e d wit h e y e s a n d e ar s, b ut i n st e a d a b o dil y p h e n o m e n o n, 

st a m p e d b y t h e l o o ki n g a n d h e ari n g of a b ei n g -i n-t h e-w orl d. W h e n t h e arti st m o d el s a 

h e a d, h e o nl y s e e m s t o c o p y t h e vi si bl e s urf a c e s; i n tr ut h h e s h a p e s t h e pr o p erl y i n vi si bl e, 

n a m el y t h e w a y i n w hi c h t hi s h e a d l o o k s i n t h e w orl d, h o w it h ol d s it s elf u p i n t h e o p e n of 

s p a c e, a p pr o a c h e d b y t h e h u m a n s a n d t hi n g s t h er ei n” ( Mit c h ell A. J., 2 0 1 0) 

T h e a ct of cr e ati n g a s c ul pt ur e i s a n a ct of a p p e ar a n c e, w hi c h c o n si st s of cr e ati n g a 

s pirit u al a n d ill u si v e r el ati o n wit h s p a c e, b o d y a n d ti m e. T h e s a m e i s f or ar c hit e ct ur e, 

w hi c h i s a n a ct of a p p e ar a n c e of t h e e xi st e nti al b ei n g. B uil di n g s ar e b uilt i n or d er t o 

s h elt er h u m a n‘ s e xi st e n c e a n d pr o vi d e t h eir b a si c n e e d.  T hi s a ct of a p p e ar a n c e i s a 

pr o c e s s of cr e ati n g a r el ati o n, ill u si v el y a n d s pirit u all y. It i s a pr o c e s s of cr e ati n g m ulti pl e 

r el ati o n s b et w e e n s p a c e, ti m e a n d b o d y. B uil di n g s l o c at e t h e h u m a n e xi st e n c e a n d 

c o nfi g ur e t h e h u m a n pr e s e n c e t hr o u g h t h e arti c ul at e d a cti viti e s i n t h e pr e s e n c e of ti m e. 

T h e fi g ur e of t h e b uil di n g s d e al s wit h t h e pr e s e n c e a n d a b s e n c e of a s o ci et y. Fir st, t h e 

b uil di n g i s b uilt f or t h e n e e d s of p e o pl e a n d t h e n it s h a p e s t h eir lif e a n d vi c e v er s a. It 

c o nfi g ur e s p h y si c all y o v er ti m e h o w p e o pl e m e a s ur e t h eir pr e s e n c e i n t h e w orl d, s etti n g 

o ut t h e p arti c ul ar c h ar a ct er of b uil d er a n d d w ell er. T hr o u g h t h e pr e s e n c e of ti m e, p e o pl e 

d efi n e it s m e a ni n g t hr o u g h ot h er a d diti o n al li vi n g a cti viti e s a s a n a ct of m e a s uri n g t h eir 

pr e s e n c e i n t h e w orl d. T hi s c o n c e pt i s pr e s e nt i n tr a diti o n al J a p a n e s e ar c hit e ct ur e, w hi c h 

diff er s fr o m w e st er n ar c hit e ct ur e i n m a n y f e at ur e s, e s p e ci all y a s a n ar c hit e ct ur e, w hi c h 

a p pli e s p h e n o m e n ol o g y i n pr a cti c e.  

T h e b a si c pri n ci pl e s of W e st er n ar c hit e ct ur e r e m ai n t h o s e of Vitr u vi u s: d ur a bilit y, 

a c c o m m o d ati o n a n d d eli g ht, w hil e d ur a bilit y i s n ot a c o n c er n t o J a p a n e s e c ult ur e. D eli g ht 

i s t h e k e y c o n c e pt t o ar c hit e ct ur al s p a c e s, pr o vi d e d b y t h e c o n c e pt of ―m o n o –  n o –  

a w ar e ‖. ―M o n o- n o - a w ar e‖ al s o si g nifi e s t h at b e a ut y i s t h e b e st w h e n it i s bri ef. T h e s e h a s 

t w o diff er e nt a s p e ct s: ar c hit e ct ur e d o e s n ot n e e d a d diti o n al el e m e nt s, s u c h a s e xtr a p ai nt 
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or ot h er a c c e s s ori e s, t h e b e a ut y r e m ai n s i n m at eri al s a n d n at ur e; a n d t h e a p pr e ci ati o n t h e 

eff e ct of ti m e o n t h e b uil di n g. T hi s i s c o n n e ct e d t o t h e e x p eri e n c e of d w elli n g i n J a p a n e s e 

ar c hit e ct ur e, w hi c h i s a w a y of l etti n g t hi n g s a s t h e y ar e a n d n ot m a ki n g t h e m a s 

s o m et hi n g t h e y ar e n ot m e a n t o b e a n d t h e t hi n g s t h at f ulfil t h eir o w n pr e d et er mi n e d st at e 

or e n d .  

C hri sti a n N or b er g- S c h ul z a p pli e s t h e ori e s of H ei d e g g er, m o stl y c o n c er ni n g t h e c o n c e pt of 

d w elli n g a n d b ei n g-i n t h e w orl d, si n c e h e c o n si d er s p h e n o m e n ol o g y a s a m et h o d w ell 

s uit e d t o p e n etr at e t h e w orl d of e v er y d a y e xi st e n c e. ( N or b er g- S c h ul z, 1 9 8 0) A s cl ai m e d 

b y S c h ul z, t o d w ell m e a n s t o e st a bli s h a r el ati o n s hi p b et w e e n b uil di n g a n d h u m a n b ei n g, 

b y t h e s e n s e of b el o n gi n g i n s p a c e t h e h u m a n d e v el o p s t h e a ct of i d e ntifi c ati o n t hr o u g h 

s ettl e m e nt s. B uil di n g s ar e i m p ort a nt t o h u m a n e xi st e n c e b e c a u s e ar e dir e ctl y c o n n e ct e d 

t o h u m a n lif e a n d d e at h, wit h pr e s e n c e a n d a b s e n c e. W hil e h u m a n b uil d s, h e b uil d s t o 

h a v e a s h elt er. D uri n g n at ur al c at a str o p h e s, h e i s f a c e d wit h t h e f e ar of d e at h a n d t h e f e ar 

of l o si n g c o ntr ol of t hi n g s. A s a r e s ult, b uil di n g s c o nfi g ur e t h e h u m a n‘ s pr e s e n c e a n d 

e xi st e n c e; it d e m o n str at e s hi s e xi st e n c e t hr o u g h t h e a cti viti e s h e d e v el o p s. F urt h er m or e, it 

i s t hr o u g h t h e diff er e nt l e v el s of e xi st e nti al s p a c e t h at N or b er g- S c h ult z e x pl ai n s wit h t h e 

c o n c e pt of ― d w elli n g‖.  A s ori gi n at e d fr o m H ei d e g g er, a ct of d w elli n g c o n si st e d of a pr o c e s s 

t h at o v er c a m e f u n cti o n ali s m a n d r e g ai n e d it s fi g ur ati v e m e a ni n g t hr o u g h gi vi n g s pirit u al 

r e v el ati o n s i n r el ati o n t o h u m a n‘ s e xi st e n c e, a n d a s a r e s ult l e a di n g t o t h e g e n er ati o n of 

― m e a ni n gf ul‖ e n vir o n m e nt s.  

A c c or di n g t o I s o z a ki Ar at o, t h e pri n ci pl e s of J a p a n e s e ar c hit e ct ur e i s ―r ui n ati o n‖. E x a ctl y 

th e ot h er diff er e n c e fr o m t h e w e st er n c ult ur e i s t h e attit u d e t o t h e d e str u cti o n. W e st er n 

ar c hit e ct ur e i s a b o ut c o n str u cti o n, w h er e a s i n J a p a n e s e ar c hit e ct ur e i s a b o ut c o n str u cti o n 

a n d d e str u cti o n. I n T a d a o A n d o‘ s writi n g s i n ― B e y o n d Ar c hit e ct ur e‖, h e e m p h a si z e s: 

― Ar c hit e ct ur e i s i nti m at el y i n v ol v e d wit h ti m e. St a n di n g a mi d ti m e‘ s c o nti n u al fl o w, 

ar c hit e ct ur e, si m ult a n e o u sl y e x p eri e n c e s t h e r e c e di n g p a st a n d t h e arri vi n g f ut ur e.‖ T o 

hi m it i s n ot i m p ort a nt h o w t h e b uil di n g will l o o k i n t h e f ut ur e. I n t h e Z e n  B u d d hi st, ― y u g e n‖ 

m e a n s s pirit u al tr a n s c e n d e n c e s e n s e of li vi n g i nt e n s el y i n t h e pr e s e nt m o m e nt. T hi s t er m 

m e a n s d ar k n e s s a n d m y st er y, b ut i n t h e s a m e ti m e, t h e c h ar a ct er ― y u‖ m e a n s s er e nit y 

a n d p e a c e. T hi s eff e ct of ti m e a n d r ui n ati o n i n b uil di n g s i s f o u n d i n t h e a e st h eti c tr a diti o n al 

J a p a n e s e a p pr o a c h, w hi c h s u p p ort s t h e i m p erf e cti o n s a n d i n c o m pl et e n e s s. T h e pr e s e n c e 

of ti m e i s n ot pr o vi d e d o nl y b y t h e u s e of m at eri al s b ut b y t h e w h ol e c o nfi g ur ati o n of 

s p a c e s a n d t h e n arr ati v e s t h e b uil di n g t ell s.  

T h e H e i d e g g eri a n a p pr o a c h t o p h e n o m e n ol o g y h a s e xi st e nti al m e a ni n g s a n d s o m e of hi s 

pri n ci pl e s c o n c er ni n g d w elli n g s e e m t o b e i n c o h er e n c e wit h J a p a n e s e tr a diti o n al 

ar c hit e ct ur e. B y e xi st e nti al p h e n o m e n ol o g y i s e m p h a si z e d t h e pr e -c o n s ci o u s li v e d 

e x p eri e n c e b y a n al y si n g e xi st e n c e t hr o u g h h u m a n e x p eri e n c e i n a sit u ati o n. M erl e a u -
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P o nt y‘ s a p pr o a c h i s al s o e xi st e nti al i n n at ur e b ut diff er s fr o m H ei d e g g er i n t h e a s p e ct of 

r el ati o n b et w e e n s u bj e ct a n d w orl d. Fir stl y, t h at s p a c e i s cr e at e d b y t h e s u bj e ct a n d 

e m p h a si z e s t h e r ol e of t h e b o d y i n e x p eri e n ci n g t h e w orl d. S e c o n dl y, t h e b o d y i s t h e 

i nt erf a c e b et w e e n t h e mi n d a n d t h e w orl d, a n d it i s t h e o bj e cti v e, vi si bl e a n d m o bil e 

m e di at or b et w e e n t h e s e t w o. S o, t h e m ai n diff er e n c e b et w e e n t h e t w o i s t h eir c o n c e pt of 

e m b o di m e n t. M erl e a u-P o nt y c o n si d er s e x p eri e nti al a n d p er c e pt u al a cti viti e s a s i n di vi d u al, 

at t h e l e v el of a n i n di vi d u al b o d y w hi c h i s n ot att a c h e d t o t h e w orl d, w hil e H ei d e g g er 

s p e a k s a b o ut t h e r el at e d n e s s of b o d y wit h t h e w orl d, a s att a c h e d t o e a c h ot h er. 

H ei d e g g e r d o e s n ot ar g u e t h e i d e a of  b e c a u s e of t h e b o d y a p er s o n c a n c h a n g e hi s 

l o c ati o n. T h e b o d y i s n ot a p o s si bilit y of a cti o n s, it i s n ot c o n si d er e d a s a n ―I c a n‖, b ut a s 

a n ―I a m‖. Si n c e t h e M erl e a u -P o nti a n b o d y i s m or e i n di vi d u al, h e el a b or at e s m or e t h e 

a s p e ct of b o d y c a p a citi e s c o n c er ni n g m o v e m e nt i n s p a c e.  

“ M erl e a u P o nt y‟ s b o d y i s n ot t h e C art e si a n fl e s h c a d a v er, wit h it s pli a bl e s pri n g s a n d l e v er s 

i nfi nit el y still e d. M erl e a u P o nt y‟ s t h e m e i s t h e ki n a e st h eti c t h at m o v e s t hr o u g h a w orl d t h at 

i s it s o w n, a w orl d t h at i s i n t h e s a m e u n c a n n y w a y it s elf fl e s h.” ( Kr ell, 1 9 9 7) 

T h e s e c o n c e pt s l e a d t o w ar d s t h e c o n c e pt of e m b o di m e nt, b y w hi c h i s u n d er st o o d b o d y 

e xt e n d e d t o w ar d s t h e s urr o u n di n g e n vir o n m e nt t hr o u g h it s c o n s ci o u s n e s s. P er c e p ti o n i s 

n ot o nl y t o ― s e e‖, or o nl y s e n s ati o n, b ut i n v ol v e s ot h er m or e c o m pl e x pr o c e s s e s. It i s n ot 

b a s e d o n t h e i nf or m ati o n t h e b o d y r e c ei v e s a b o ut t h e w orl d, b ut i n h o w t h e b o d y i n h a bit s 

hi s/ h er w orl d. F urt h er m or e, a p pli c ati o n of p h e n o m e n ol o g y pr o vi d e s di ff er e nt l e v el s of 

i n v e sti g ati o n of ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e, b y w hi c h w e c a n di sti n g ui s h si x m ai n t h e m e s: 

p er c e pti o n, pl a c e, s p a c e, li v e d b o d y, m o v e m e nt a n d n at ur e.  

 

3. 2. S p a c e, O bj e ct a n d B o d y 
 

3. 2. 1. S p a c e  
 
A n i m p ort a nt a s p e ct i n p h e n o m e n ol o g y, w hi c h r el at e s cl o s el y t o ar c hit e ct ur al pr a cti c e, i s 

t h e n oti o n of s p a c e, D a s ei n , u s e d b y H ei d e g g er. T hi s n oti o n i s r el at e d cl o s el y wit h b ei n g -

i n-t h e-w orl d , w hi c h d e al s wit h t h e pr e s e n c e of b uil di n g s, b o d y a w ar e n e s s a n d m o v e m e nt. 

T hi s i s el a b or at e d i n t h e f urt h er c h a pt er s, w hil e a n al y si n g t h e r ol e of t h e b o d y i n 

ar c hit e ct ur al s p a c e. Fir stl y, b ef or e u n d er st a n di n g t h e r el ati o n of b o d y t o s p a c e, it i s 

i m p ort a nt t o d efi n e w h at s p a c e i s a n d u n d er st a n d it s n oti o n i n ar c hit e ct ur al t er m s.  

S p a c e i s a n oti o n br o a dl y di s c u s s e d n ot o nl y i n t h e fi el d of ar c hit e ct ur e b ut al s o i n ot h er 

di s ci pli n e s. W hil e s p e a ki n g a b o ut s p a c e, w e t e n d t o t hi n k it i n p h y si c al t er m s.  T hi s i s d u e 

t o t h e f a ct t h at cl a s si c al s ci e n c e d efi n e s s p a c e a s a p h y si c al w orl d arr a n g e d i n t hr e e 
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di m e n si o n s a n d it  i s fr o m t h e m o v e m e nt t h at s p a c e g et s it s pr o p erti e s. H o w e v er, si n c e 

fr o m t h e p eri o d of t h e cl a s si c al Gr e e k, t h er e w er e m a n y d efi niti o n s a b o ut s p a c e, w hi c h di d 

n ot c o n si d er s p a c e o nl y a m att er of m at eri alit y. Pl at o d efi n e d t h e c o n c e pt of ― c h or a” t o 

d e s cri b e t h e n oti o n of s p a c e.  “ C h or a” i s t h e m at eri al of t hi n g s w hi c h c a n b e 

c o m pr e h e n d e d o nl y b y r e a s o n. A c o n c e pt t h at r e m ai n e d pr e s e nt i n t h e d efi niti o n of s p a c e 

b y N e wt o n. H e d efi n e d t w o t y p e s of s p a c e s, t h e a b s ol ut e a n d r el ati v e s p a c e. I n a b s ol ut e 

s p a c e ― c h o r a‖ i s fi x e d a n d d o e s n ot c h a n g e, w hil e r el ati v e s p a c e i s p art of t hi s a b s ol ut e 

s p a c e. R el ati v e s p a c e i s t h e m o v a bl e a b s ol ut e s p a c e, i n w hi c h ― c h or a‖ i s d e p e n d e d b y t h e 

s e n s e s a n d b o d y‘ s p o siti o n. I n t hi s a s p e ct, s p a c e i s d efi n e d b y t h e ar c hit e ct ur al f e at u r e s 

a n d t h e s e n s ori al q u aliti e s pl a y a cr u ci al r ol e i n it s d efi niti o n.  

I n p h e n o m e n ol o gi c al t er m s, H ei d e g g er u nf ol d s a c o n c e pt t o t h e q u e sti o n of w h at i s s p a c e 

a s ― s p a c e‖, b y gi vi n g a d efi niti o n of ― S p a c e S p a c e s‖ ( d er R a u m r ä u mt).   

“ S p a ci n g m e a n s cl e ari n g out [r o d e n], m a ki n g fr e e, s etti n g fr e e i nt o a fr e e o p e n ar e a. 

I n s of ar a s s p a c e s p a c e s, fr e el y gi v e s a fr e e ar e a, t h e n it fir st aff or d s [ g e w ä hrt] wit h t hi s fr e e 

ar e a t h e p o s si bilit y of r e gi o n s, of n e ar a n d f ar, of dir e cti o n s a n d b o u n d s, t h e p o s si biliti e s of 

di st a n c e s a n d m a g nit u d e s” ( Mit c h ell A. J., 2 0 1 0) 

 

A c c or di n g t o t hi s c o n c e pt, s p a c e i s s o m et hi n g u n s ettl e d a n d u nfi x e d. It i s a m o v e m e nt t h at 

bri n g s t h e b o di e s o ut of t h e m s el v e s. It i s a s e p ar ati o n t h at all o w s t h e s e b o di e s t o 

c o m m u ni c at e i nt o r e gi o n s, di st a n c e s a n d dir e cti o n s. S p a c e i s c o n str u ct e d i n d e p e n d e n c y 

t o t h e h u m a n b o d y, w hi c h i s c o n si d er e d a s a n o c c u p yi n g o bj e ct. S p ati al c o n diti o n i s 

str u ct ur e d d e p e n d e d o n b o d y m o v e m e nt s. A s a r e s ult, s p ati alit y i s a c o m bi n ati o n of 

g e o m etr y a n d m o v e m e nt.  

 

“If w e d efi n e s p a c e fr o m it s ori gi n, w e g et t w o i nt er pr et ati o n s: “t o m a k e s p a c e di sti n ct” a n d 

“t o st at e t h e pr e ci s e n at ur e of s p a c e”. I n art a n d ar c hit e ct ur e s p a c e i s d efi n e d fr o m t h e 

s e n s e s a n d e x p eri e n c e s, w hil e s ci e n c e t e n d s t o gi v e t o s p a c e a t y p e of d e s cri pti o n of: 

“ m at eri al t hi n g i n w hi c h all m at eri al t hi n g s ar e l o c at e d”. ( T s c h u mi, 1 9 9 6).  

H o w e v er, B er n ar d T s c h u mi s e e s t h e r el ati o n of b o d y a n d s p a c e a s t w of ol d, wit h t h e 

c o n c e pt of b o di e s vi ol ati n g s p a c e a n d s p a c e vi ol ati n g b o di e s. I n t h e fir st a s p e ct, t h e 

pr e s e n c e of t h e b o d y i s s e e n a s a n i ntr u si o n i n a n ar c hit e ct ur al s p a c e‘ s or d er. T h e 

pr o c e s s of g etti n g i n si d e t hi s s p a c e vi ol at e s t h e b al a n c e of t h e g e o m etri c al or d er, b y 

s etti n g li mit s t o t h e p urit y of t h e ar c hit e ct ur al or d er. I n t hi s w a y, t h e ar c hit e ct ur al s p a c e 

st art s a sil e nt di al o g u e wit h t h e u s er.  

“ Vi ol e n c e i s n ot al w a y s pr e s e nt. J u st a s ri ot s, br a wl s, i n s urr e cti o n s, a n d r e v ol uti o n s ar e of 

li mit e d d ur ati o n, s o i s t h e vi ol e n c e a b o d y c o m mit s a g ai n st s p a c e. Y et it i s al w a y s i m pli cit. 

E a c h d o or i m pli e s t h e m o v e m e nt of s o m e o n e cr o s si n g it s fr a m e. E a c h c orri d or i m pli e s t h e 
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pr o gr e s si o n of m o v e m e nt t h at bl o c k s it. E a c h ar c hit e ct ur al s p a c e i m pli e s ( a n d d e sir e s) t h e 

i ntr u di n g pr e s e n c e t h at will i n h a bit it.”  ( T s c h u mi, 1 9 9 6) 

 

T h e ot h er a s p e ct of t hi s c o n st a nt c o m m u ni c ati o n b et w e e n t h e b o d y a n d ar c hit e ct ur al 

s p a c e, i s t h e s p a c e vi ol ati n g t h e b o d y. B ef or e b ei n g p art of t h e ar c hit e ct ur al s p a c e, a 

m e nt al i m a g e i s cr e at e d t h at i m pli e s t h e w a nt e d e x p eri e n c e s t o t h e h u m a n. I n c a s e s w h e n 

t h e s p a ce i s n ot i n e q uili bri u m wit h t h e s e i m a g e s, s p a c e vi ol at e s t h e b o d y. T h e s p ati al 

t ort ur e l e a d s i n p s y c h ol o gi c al d e str u cti o n, i n t h e sti m ul ati o n of vi ol e nt d e sir e s. T hi s 

vi ol e n c e m a y b e c at e g ori z e d a s t w o t y p e s: F or m al vi ol e n c e, w hi c h d e al s wit h t h e c o nfli ct s 

b et w e e n o bj e ct s a n d t h e n e w pr e s e n c e of a b uil di n g i n a s p e cifi c c o nt e xt, b e c a u s e it 

vi ol at e s n ot o nl y w h at w a s pr e s e nt o n sit e b ut o c c u pi e s t h e t errit or y it s elf.  T h e ot h er t y p e 

of vi ol e n c e i s ― p r o gr a m m ati c vi ol e n c e‖, w hi c h m a y b e d efi n e d a s a cti o n s, e v ent s a n d 

pr o gr a m s t h at b y a c ci d e nt or i nt e nti o n all y b e c o m e d e str u cti v e.  

A c c or di n g t o C hri sti a n N or b er g S c h ult z, w h o a p pli e s H ei d e g g eri a n p h e n o m e n ol o g y i n 

t h e or y, c o n c er ni n g hi s s p ati al c o n c e pt a b o ut t h e p er c e pt u al pr o c e s s e s. T h e p er c ei v er‘ s 

ori e nt ati o n i n s p a c e i s m a d e t hr o u g h i nt uiti o n, a s a w a y of ― s e ei n g‖ t hi n g s. F urt h er m or e, 

g e o gr a p hi c al f e at ur e s ar e el e m e nt s t h at h el p wit h t hi s pr o c e s s, w hi c h i n di c at e s al s o t hi s 

att a c h m e nt of s u bj e ct t o t hi n g s i n s p a c e. S p a c e i s a n E u cli di a n s p a c e, w hi c h i s p h y si c al 

a n d r e pr e s e nt e d b y ort h o g o n al c o -or di n at e s y st e m. T hr o u g h e v e nt s it o bt ai n s t h e f o urt h 

di m e n si o n. A c c or di n g t o H ei d e g g er t h er e ar e t w o t y p e s of s p a c e: s p a c e i n t h e 

g e o gr a p hi c al s e n s e  a n d p er s o n al s p a c e . E a c h p er s o n i s t h e ― o w n er‖ of t h e p er s o n al 

s p a c e, w hi c h  d efi n e s t h e i nt er p er s o n al c o m m u ni c ati o n a n d t h e r el ati o n t o ot h er p e o pl e 

a n d o bj e ct s. It i s a n i m p ort a nt f e at ur e t h at d efi n e s t h e or g a ni z ati o n of s p a c e s i n h o u s e s 

a n d b uil di n g s, e v e n t h e l a y o ut of t h e citi e s. T h e c e ntr e of s p a c e i s t h e p er c ei v er, c h a n gi n g  

dir e cti o n a c c or di n g t o hi s m o v e m e nt s;  a s a r e s ult, di st a n c e s ar e r el ati v e t o hi m. T o e x pl ai n 

t hi s, h e s u p p ort s K e vi n L y n c h t h e or y: T h e w orl d m a y b e or g a ni z e d ar o u n d a s et of f o c al 

p oi nt s, or b e br o k e n i nt o n a m e d r e gi o n s, or b e li n k e d b y r e m e m b er e d r o ut e s.  T h e 

e xi st e nti al s p a c e i s a r e s ult of p er c e pti o n a n d s c h e m at a, w hi c h ar e i m m e di at e p er c e pt u al 

s p a c e s r el at e d t o p a st e v e nt s. S o, e x p eri e n c e a n d s c h e m at a m a k e t h e ―i m a g e‖ of t h e 

s p a c e, or e xi st e nti al s p a c e. H ei d e g g er d efi n e s e xi st e n c e a s s p ati al. ― T h e s p a c e  i s t h er e 

a n d o nl y if it i s t h er e, c a n m a n e xi st. A n d o n c e m a n d w ell s o n t h e s p a c e, or u n d er st a n d it, 

t h e n h e c a n b uil d, a n d p h y si c all y d w ell.‖   

F or N or b er g S c h ult z, t h er e ar e fi v e t y p e s of s p a c e s: p h y si c al/ pr a g m ati c s p a c e, p er c e pt u al 

s p a c e, e xi st e nti al s p a c e, c o g niti v e s p a c e a n d a b str a ct g e o m etri c al s p a c e. T h e e xi st e nti al 

s p a c e i s w h at i s of i nt er e st t o t h e r e s e ar c h si n c e w e ar e d e ali n g wit h p er c e pti o n. T hi s 

s p a c e i s a s y st e m of p er c e pt u al s c h e m at a or ―i m a g e of t h e e n vir o n m e nt‖. M e a n w hil e, 

s p a c e i s t h e pr o d u ct of a n i nt er a cti o n b et w e e n t h e or g a ni s m a n d t h e e n vir o n m e nt. T h e 
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e xi st e nti al s p a c e h a s a c e ntr e ( pr o xi mit y), w hi c h r e pr e s e nt s a c o n n e cti o n b et w e e n t h e 

diff er e nt c o s mi c r e al m s t hr o u g h t h e tr a n s v er s e of t h e a xi s m u n di t h at c o n n e ct s diff er e nt 

c o s mi c r e al m s; it h a s dir e cti o n/ p at h s ( c o nti n uit y), ar e a s/ d o m ai n s ( e n cl o s ur e). A c c or di n g t o 

N or b er g S c h ult z, e xi st e nti al s p a c e h a s diff er e nt l e v el s t h at ar e gi v e n b y t h e e n vir o n m e nt 

a n d it s l e v el of r el ati o n t o t h e p er c ei v er, a n d t h e i nt er a cti o n of all t h e l e v el s gi v e t h e 

str u ct ur e of t hi s s p a c e. T h e l o w e st l e v el i s d et er mi n e d b y t h e h a n d, a n d b y t hi s l e v el t h e 

a cti o n s a s gr a s pi n g, c arr yi n g, ar e p erf or m e d. T h e s e c o n d l e v el i s t h e f ur nit ur e l e v el s, 

w hi c h i s d et er mi n e d b y t h e si z e a n d s h a p e of t h e b o d y a n d ar e pr ef or m e d a cti viti e s a s 

sitti n g, l yi n g, et c. T h e t hir d l e v el i s t h e h o u s e w hi c h it s si z e i s d et er mi n e d b y b o d y 

m o v e m e nt s, ot h er a cti viti e s a n d t errit ori al d e m a n d. T hi s i s c o n si d er e d t o b e a pri v at e 

s p a c e a n d a s H ei d e g g er p oi nt o ut, it i s t h e b a si c pri n ci pl e of e xi st e n c e w h er e t h e p er s o n 

fi n d s hi m s elf. T h e f o urt h l e v el i s t h e ur b a n l e v el w hi c h i s d et er mi n e d b y s o ci al i nt er a cti o n, 

a n d t h e l a st l e v el i s t h e l a n d s c a p e l e v el, w hi c h i s a r e s ult of i nt er a cti o n of s u bj e ct wit h 

l a n d s c a p e.  

 

C hri sti a n N or b er g -S c h ult z att e m pt e d t o b uil d t h e f o u n d ati o n s of p h e n o m e n ol o gi c al 

i nt er pr et ati o n s i n ar c hit e ct ur e, c o n si d eri n g it t o b e t h e m et h o d m o st s uit e d t o u n d er st a n d 

t h e e v er y d a y e x p eri e n c e s. P h e n o m e n ol o g y i s a m et h o d of a b str a cti n g t h e e v er y d a y lif e-

w orl d, i n or d er t o m a k e t h e e n vir o n m e nt m e a ni n gf ul t hr o u g h t h e cr e ati o n of s p e cifi c 

pl a c e s. A c c or di n g t o hi m, p h e n o m e n ol o g y m u st b e u s e d i n ar c hit e ct ur al pr a cti c e i n or d er 

t o r e c o v er t h e l o st p o eti c a w ar e n e s s w hi c h i s t h e e s s e n c e of d w elli n g. T h e t h e or eti c al 

a p pr o a c h of S c h ult z s u p p ort s t h e c o n c e pt of T o p ol o gi c al S c h e m at a, c o n c e pt d eri v e d fr o m 

H ei d e g g er‘ s a p pr o a c h. T h e or g a ni z ati o n al s c h e m at a c o n si st s o n t h e e st a bli s h m e nt of 

c e ntr e s or pl a c e s ( pr o xi mit y), dir e cti o n s or p at h s ( c o nti n uit y), ar e a s or d o m ai n ( e n cl o s ur e). 

T h e b e st e x a m pl e f or t h e u n d er st a n di n g of t h e a p pli c ati o n of t h e s e p h e n o m e n ol o gi c al 

c o n c e pt s i n ar c hit e ct ur e i s t h e p o e m ― A Wi nt er E v e ni n g‖ writt e n b y t h e E x pr e s si o ni st 

G e or g Tr a kl. I n t h e p o e m it c a n e a sil y b e f o u n d t h e b a si c pr o p erti e s of s p a c e. ( N or ber g -

S c h ul z, 1 9 8 0)  

“A Wi nt er E v e ni n g 

 

Wi n d o w wit h f alli n g s n o w i s arr a y e d, 

L o n g t oll s t h e v e s p er b ell,  

T h e h o u s e i s pr o vi d e d w ell, 

T h e t a bl e i s f or m a n y l ai d. 

 

W a n d eri n g o n e s, m or e t h a n a f e w, 

C o m e t o t h e d o or o n d ar k s o m e c o ur s e s,  

G ol d e n bl o o m s t h e tr e e of gr a c e s, 
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Dr a wi n g u p t h e e art h‟ s c o ol d e w.  

 

W a n d er er q ui etl y st e p s wit hi n, 

P ai n h a s t ur n e d t h e t hr e s h ol d t o st o n e s, 

T h er e li e, i n li m pi d bri g ht n e s s s h o w n, 

U p o n t h e t a bl e br e a d a n d wi n e.”  

 ( Tr a kl, Br o w n, H a m p er, & Bl a c k, 1 9 8 6) 

 

I n t hi s p o e m w e c a n fi n d all t h e i m p ort a nt a s p e ct s of p h e n o m e n ol o gi c al a p pr o a c h of 

C hri sti a n N or b er g -S c h ul z. Fir stl y, it gi v e s t h e d e s cri pti o n of c o n cr et e i m a g e s a n d sit u ati o n 

of t h e e v er y d a y lif e, s u c h a s t h e s n o w or ot h er el e m e nt s, a n d al s o t h e titl e t h at e x pr e s s e s 

a b a c k gr o u n d a n d t h e pr e s e n c e of a l a n d s c a p e. T hr o u g h t h e d e s cri pti o n of t h e s e 

el e m e nt s it i s gi v e n t h e r el ati o n s hi p b et w e e n t h e i n si d e a n d t h e o ut si d e, w hi c h i s a n 

i m p ort a nt a s p e ct i n hi s t h e or y. T h e o ut si d e i s gi v e n t h e n at ur al l a n d s c a p e a nd m o stl y 

t hr o u g h m a n m a d e c o nt e xt. M e a n w hil e, t h e i n si d e i s d e s cri b e d t hr o u g h t h e e n vir o n m e nt of 

t h e h o u s e. F urt h er m or e, h e gi v e s a s et of pl a c e s, w hi c h ar e of a n o ut si d e or of  a n  i n si d e 

c h ar a ct er s, w h er e p arti c ul ar a cti viti e s t a k e pl a c e.  

 “ Pl a c e s ar e p oi nt s of d e p art ur e fr o m w hi c h w e ori e nt o ur s el v e s a n d t a k e p o siti o n of t h e 

e n vir o n m e nt. T h at str u ct ur e d e n vir o n m e nt d e p e n d s o n o ur a bilit y t o r e c o g ni z e it. A pl a c e i s 

c h ar a ct eri z e d b y a c ert ai n si z e.”  ( N or b er g-S c h ul z, 1 9 8 0)  

―C e ntr e ‖ or pl a c e s, ― dir e cti o n s‖ or p at h s, ar e a s ― d o m ai n s‖ ar e t h e b a si c el e m e nt s of t h e 

e xi st e nti al s p a c e.  A c c or di n g t o N or b er g -S c h ult z, t h e o p e n pl a n of t h e m o d er n h o u s e d o e s 

n ot c o n si d er t h e r el ati o n s hi p of t h e o ut si d e wit h t h e i n si d e, t h e pri v at e wit h t h e p u b li c 

d o m ai n. F urt h er m or e, i n m o d er n ar c hit e ct ur e a n d ur b a n c o nt e xt it i s pr e s e nt t h e 

p h e n o m e n o n of ―l o s s of pl a c e‖, b y w hi c h it m e a n s t h at s p a c e s h a v e l o st t h e tr a diti o n al 

c h ar a ct er of str e et s a n d s q u ar e s. T h e u s e of i nt er n ati o n al st yl e i n m o d er n m o v e m e nt  h a s 

br o u g ht t h e l o s s of t h e l o c al a n d r e gi o n al c h ar a ct er of a pl a c e, l e a di n g t o m o n ot o n o u s 

e n vir o n m e nt s.   

S e c o n dl y, i n t h e p o e m i s pr e s e nt t h e s e n s e of s p a c e, w hi c h c a n al s o b e f o u n d t hr o u g h t h e 

pr o c e s s of t h e f alli n g s n o w, w hi c h i m pli e s t h e pr e s e n c e of e a rt h a n d s k y t o gi v e t h e s e n s e 

of s p a c e. I n i n d o or or o ut d o or  s p a c e s, a s et of s y m b ol s  c a n b e f o u n d,  s u c h a s t h e b ell, or 

i n d o or f ur nit ur e, et c. T h e t a bl e i s t h e s y m b ol of t h e c e ntr al s p a c e, a n d t h e n e c e s sit y of 

p e o pl e t o g at h er. Pl a c e s , p at h s a n d d o m ai n, ar e n e c e s s ar y f or i d e ntifi c ati o n a n d 

ori e nt ati o n i n s p a c e, a n d s u st ai n t h e m e a ni n g i n s p ati al or g a ni z ati o n s. M a n a s a w a n d er er 

i n t h e p o e m e m p h a si s e s hi s n e e d f or ori e nt ati o n.  
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F urt h er m or e, t h e i d e ntifi c ati o n a n d ori e nt ati o n c a n b e f o u n d i n t h e o p e ni n g s, s u c h a s t h e 

el e m e nt s of wi n d o w a n d d o or w hi c h s er v e a s el e m e nt s of i nt er a cti o n of t h e i n si d e a n d 

o ut si d e. T h e y e x pr e s s t h e n e e d of p er s o n f or b el o n gi n g t hr o u g h t h e att a c h m e nt s a n d 

m e m or y h e cr e at e s wit h t h e i n si d e, t h e e xi st e nti al pl a c e, a n d t h e n e e d t o i nt e r a ct wit h t h e 

e n vir o n m e nt. T h e cr e ati o n of t e n si o n b et w e e n t h e s e t w o pr o vi d e s t h e p er c e pt u al 

e x p eri e n c e of s p a c e.   

A c c or di n g t o N or b er g -S c h ult z, p h e n o m e n ol o g y s er v e s a s a m et h o d of r e c o v eri n g t h e l o st 

l a n g u a g e of ar c hit e ct ur e fr o m t h e m o d er ni st m o v e m e nt. T h e fi g ur e -gr o u n d r el ati o n s hi p of 

a ur b a n e n vir o n m e nt i s l o st a s a r e s ult of hi g h d e n sit y b uil di n g s a n d t h e e n cl o s ur e of t h e 

s ettl e m e nt s, w hi c h h a v e pr o d u c e d s p a c e s wit h a l a c k of sti m uli a n d s ur pri s e, l e a di n g t o 

l o s s of ori e nt ati o n a n d i d e ntifi c ati o n. T his l o s s i s f o u n d b e c a u s e of t h e i nt er n ati o n al st yl e 

u s e d f or b uil di n g s a n d t hr o u g h t h e v a ni s hi n g of t h e t y p ol o g y of a b uil di n g, s u c h a s t h e 

t y p ol o g y of h o u s e. H e s u p p ort e d t h e p o st-m o d er ni s m m o v e m e nt wit h t h e i d e a of u si n g 

f or m a s a si g n wit h t h e u s e of t h e d e c or at e d s h e d a n d t h e u s e of d e c or at e d s cr e e n 

f a c a d e s of V e nt uri, w hi c h br o u g ht b a c k t h e s y m b ol of t h e tr a diti o n al h o u s e. B y s u c h  

a p pr o a c h, it mi g ht b e c o n si d er e d t h at s o m e of C hri sti a n N or b er g -S c h ult z ‘ s c o n c e pt s h a v e 

t h eir r o ot s fr o m t h e a ct of s e ei n g. ―― S e ei n g‖ m e a n s, a b o v e all, r e c o g ni zi n g s o m et hi n g a s 

s o m et hi n g.‖ ( N or b er g-S c h ul z C. , Ni g htl a n d s, 1 9 9 6)  T h e d é c or of t h e s cr e e n f a ç a d e 

r efl e ct s t h e c o m pl e xiti e s of t h e i n si d e a n d gi v e s si g nifi c a n c e t o t h e h o u s e. It i s a f or m of 

tr a n siti o n fr o m t h e pri v at e t o t h e p u bli c. T hi s e m p h a si s e s t h e i m p ort a n c e of vi s u al s e n s e i n 

N or b er g -S c h ult z‘ s p h e n o m e n ol o gi c al a p pr o a c h, w hi c h a ct u all y s h o ul d b e s e e n m or e i n 

r el ati o n t o all t h e s e n s ori al e x p eri e n c e s a n d b o d y a w ar e n e s s w hi c h i s n ot m e nti o n e d i n hi s 

writi n g s.  

T h e a b s e n c e of t h e r el ati o n of t h e b o d y wit h s p a c e s e e m s t o b e a n i s s u e n ot t a k e n i n 

c o n si d er ati o n i n hi s t h e ori e s a b o ut G e ni u s L o ci, w hi c h i s al s o criti ci s e d b y F ü hr. A c c or di n g 

t o hi m, G e ni u s L o ci i s a pr o d u cti o n of p h ot o gr a p hi c p h e n om e n o n fr o m s el e cti v e p oi nt s of 

vi e w, ori e nt e d i n si g ht a n d t h e a e st h eti c of t w o -di m e n si o n al s urf a c e s. It i s b a s e d o n t h e 

a b s e n c e of t h e p e o pl e a n d of t h e a cti viti e s i n t h e e n vir o n m e nt. B o d y r e m ai n s ― m oti o nl e s s‖ 

a n d m o v e m e nt i s n ot c o n si d er e d, w hil e t h e e x p eri e n c e of t h e p er c ei v er i s l e s s i m p ort a nt 

t h a n t h e b o d y of t h e b uil di n g s. B o d y i n G e ni u s L o ci i s m oti o nl e s s a n d di s a bl e d. 

F urt h er m or e, S c h ult z s e e m s t o h a v e a l ar g e r s c al e a p pr o a c h r at h er t h a n f o c u s e d o n t h e 

d et ail s of t h e i nt eri or.  

M e a n w hil e, P all a s m a a h a s a n ot h er a p pr o a c h fr o m C hri sti a n N or b er -S c h ult z, si n c e h e 

f oll o w s M erl a e u-P o nt y‘ s t h e ori e s.  

“ M e a ni n g i n ar c hit e ct ur e d e p e n d s o n it s a bilit y t o s y m b oli z e h u m a n e xi st e n c e or pr e s e n c e, 

o n t h e s p ati al e x p eri e n c e of t h e w or k. T h e P h e n o m e n ol o g y of ar c hit e ct ur e i s l o o ki n g at 
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ar c hit e ct ur e fr o m wit hi n t h e c o n s ci o u s n e s s e x p eri e n ci n g it, t hr o u g h t h e ar c hit e ct ur al f e eli n g 

i n c o ntr a st t o a n al y si s of t h e p h y si c al pr o p orti o n s a n d pr o p erti e s of t h e b uil di n g or st yli sti c 

fr a m e of r ef er e n c e. T h e p h e n o m e n ol o g y of ar c hit e ctur e s e e k s t h e i n n er l a n g u a g e of a 

b uil di n g.” ( P all a s m a a, T h e G e o m etr y of F e eli n g s: A L o o k at t h e P h e n o m e n ol o g y i n 

Ar c hit e ct ur e, 1 9 9 6)  

H e e m p h a si s e s t h at ar c hit e ct ur al pr a cti c e i s d o mi n at e d b y o c ul ar -c e ntri c p ar a di g m, b y 

ar g ui n g t h at vi si o n i s t h e s e n s e t h at cr e at e s di st a n c e b et w e e n p er c ei v er a n d t ar g et, a n d 

ot h er s e n s e pr o vi d e a m or e i nti m at e a n d c or p or e al l e v el. T h e ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e i s 

o bt ai n e d n ot o nl y b y vi si o n b ut al s o t hr o u g h ot h er s e n s ori al m o d e s.  

A c c or di n g t o P all a s m a a , t h e m ai n t a s k of ar c hit e ct ur e i s t o pr o vi d e e m b o di m e nt a n d 

e xi st e nti al m et a p h or s t o h u m a n b ei n g s, w hi c h c oi n ci d e s wit h  t h e fir st a p pr o a c h t o 

M erl e a u -P o nti a n p h e n o m e n ol o g y. It s h o ul d f ulfil t h e e xi st e nti al m e a ni n g t o h u m a n b ei n g s 

t hr o u g h e m oti o n al f e eli n g s. Ar c hit e ct ur e i s r o ot e d i n t h e ― pri m a c y of f e eli n g s‖, w hi c h f or m 

t h e ― b a si c v o c a b ul ar y‖ i n ar c hit e ct ur e. A s a r e s ult, all s e n s ori al m o d e s pl a y a n i m p ort a nt 

r ol e i n p er c ei vi n g s p a c e a n d ar c hit e ct ur e s h o ul d pr o vi d e a m ulti-s e n s ori al i nf or m ati o n i n 

or d er  t o pr o vi d e e x p eri e n c e s. T h er e ar e t w o t y p e s of f e eli n g s ar c hit e ct ur e s h o ul d tr a n s mit 

t o u s er s, s u c h a s ―l o n eli n e s s‖ a n d ― sil e n c e‖. A c o n c e pt e m br a c e d al s o b y P et er Z u mt h or, 

w h o t e n d s t o b e m or e pr a cti c al i n n at ur e. Ar c hit e ct ur e s h o ul d b e c a p a bl e t o tr a n s m it 

e m oti o n s a n d r e a cti o n s t o t h e u s er s, i n or d er t o b e c o n si d er e d a s tr u e ar c hit e ct ur e. W h at 

it s h o ul d pr o vi d e t o t h e u s er s i n or d er t o o bt ai n t h e ar c hit e ct ur al sil e n c e i s t hr o u g h 

pr o vi di n g m e nt al a n d s pirit u al p e a c e. S o, b y sil e n c e i n ar c hit e ct ur e i s n ot o nl y c o n si d er e d 

t h e a c o u sti c a s p e ct of s p a c e, b ut it m e a n s of i n v ol vi n g t h e s u bj e ct wit h s p a c e b y 

tr a n s mitti n g tr a n q uillit y, p e a c e, s a d n e s s a n d s pirit u alit y.  

 

3. 2. 2. P h e n o m e n ol o g y of “ O bj e ct s ”  

 

T h e pr e s e n c e of o bj e ct s a s c o m p o n e nt s of s p a c e o bt ai n a m e a ni n g t hr o u g h t h e pr e s e n c e 

of t h e h u m a n b ei n g. C ert ai nl y, wit h o ut h u m a n pr e s e n c e, s p a c e a n d o bj e ct s r e m ai n a n 

a b str a ct r e alit y. H u m a n pr e s e n c e a d d s v al u e t o o bj e ct s t hr o u g h e x p eri e n c e. St arti n g fr o m 

c hil d h o o d s p a c e, ― s p ati al e n c o u nt er s pr o d u c e t h e p o eti c ― vit alit y‖ of t h e c hil d -s u bj e ct.‖ 

Ar c hit e ct ur e i s a n i n vit ati o n t o e x p eri e n c e s a n d e m oti o n s. A b uil di n g a n d it s c o m p o n e nt s 

s h o ul d s p e a k a di al o g u e wit h t h e p er c ei v er i n or d er f or t h e a b str a ct w orl d t o b e c o m e 

c o n cr et e a n d f or m a n e c e s s ar y p art of t h e h u m a n of ― b ei n g- i n-t h e-w orl d‖. It i s n e c e s s ar y 

t o u n d er st a n d t h e m e a ni n g of ar c hit e ct ur al el e m e nt s, w h o s e p o siti o n i s d efi n e d b y t h e 

ar c hit e ct a n d h a v e a st ati c pr e s e n c e i n s p a c e. T h e s e ― o bj e ct s‖ ar e n ot m o v a bl e a n d t h eir 

pr e s e n c e d efi n e s c ert ai n m e nt al st at e s t o t h e p er c ei v er. T h e y s er v e a s t hr e s h ol d s p a c e s, 
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s p a c e s t h at ar e tr a n sit or y or t h at h a v e a d et er mi n a nt r ol e o n s p ati al c o nfi g ur ati o n a n d 

m o v e m e nt. T h e y b e c o m e t h e c o n cr eti z ati o n of h u m a n b o u n d ari e s i n p h y si c al a n d 

p s y c h ol o gi c al t er m s. M o stl y t h e s e s p a c e s ar e r el at e d t o e m oti o n al r e a cti o n s, s u c h a s f e ar 

a n d a n xi et y, or ar e s p a c e s w h er e m e m ori e s ar e l o c ali z e d a n d gi v e a m e a ni n g t o 

e xi st e n c e. O ur e v er y d a y lif e- w orl d c o n si st s of c o n cr et e ― p h e n o m e n a‖ f o u n d i n o ur 

s urr o u n di n g e n vir o n m e nt. T h e y al s o pr o vi d e n o n- p h y si c al p h e n o m e n a s u c h a s f e eli n g s, 

w hi c h ar e t h e m e a ni n g of o ur e xi st e n c e. E s p e ci all y i n a f a mili ar e n vir o n m e nt, b o d y 

e xt e n d s it s elf i n o bj e ct s pr e s e nt i n s p a c e. B y o bt ai ni n g a r el ati o n wit h s p ati al c o m p o n e nt s, 

a p er s o n o bt ai n s k n o wl e d g e a b o ut t h e p h e n o m e n a a n d hi m/ h er s elf. ― W h o w a nt s t o 

b e c o m e a c q u ai nt e d wit h m a n s h o ul d li st e n t o t h e l a n g u a g e s p o k e n b y t h e t hi n g s i n hi s 

e xi st e n c e.‖ ( B er g, 1 9 5 5) 

 

3. 2. 2. 1. T h e Wi n d o w 

 

A w i n d o w i s a n a p ert ur e t o t h e o ut si d e w all t h at pr o vi d e s t h e i n d o or s p a c e of a h o u s e wit h 

o ut si d e vi e w. It i s a tr a n sit or y pl a c e, w hi c h cr e at e s a c o nt a ct wit h t h e o ut si d e. T hi s c o nt a ct 

i s n ot p h y si c al b ut gi v e s t o t h e o b s er v er a t el e s c o pi c c a p a cit y t o all o w t h e p er s o n t o 

o b s er v e di st a nt s c e n e s e v e n wit h o ut p arti ci p ati n g, i n ot h er w or d s, pr o vi di n g t h e p a n or a mi c 

p er c e pti o n b y cr e ati n g a c o n n e cti o n wit h a s e p ar at e o bj e ct. T h e wi n d o w r e pr e s e nt t h e 

e y e s, e ar s a n d n o stril s of a p er s o n fr o m s e v er al a s p e ct s. Fir stl y, b y h o sti n g a str o n g 

r el ati o n s hi p b et w e e n t h e i n si d e a n d t h e o ut si d e w orl d, b et w e e n pri v a c y a n d p u bli c. It i s 

li n k e d t o t h e c uri o sit y t o s e e b y h a vi n g t h e c h oi c e t o b e vi si bl e or hi di n g fr o m t h e o ut si d e 

w orl d t hr o u g h v o y e uri sti c g a z e, t h e vi e w er c h o s e s t o b e a s p e ct at or or t o b e s ur v e y e d. 

E v e n t h o u g h t h e wi n d o w pr o vi d e s  t o u s t hi s c o n n e cti o n wit h t h e o ut si d e, it i s a li mit ati o n 

it s elf, b e c a u s e w h e n vi e wi n g fr o m t h e cl o s e d wi n d o w, w h at i s s e e n i s a bi-di m e n si o n al 

i m a g e pr oj e cti o n of t h e o ut si d e, d u e t o t h e gl a s s t h at s er v e s a s a filt er a n d at t h e s a m e 

ti m e cr e at e s a r efl ecti o n of t h e i n si d e or li g ht gl ar e.  

T h e wi n d o w h a s a r eli e vi n g p o w er t o t h o s e t h at ar e pr o n e t o l o n eli n e s s, b y w hi c h t h e y 

b e c o m e p art of t h e h u m a n h ar m o n y wit h o ut b ei n g a m e m b er of it. T h e vi e w er b e c o m e s a n 

o b s er v er of t h e f or c e s of ti m e a n d s p a c e, wit n e s si n g t h e c h a n g e s of s e a s o n s, c h a n g e s of 

ur b a n str u ct ur e, d y n a mi s m of p a s s e n g er s, et c. T h e r el ati o n of wi n d o w wit h h u m a n h a s a 

d u ali sti c n at ur e. Fir stl y, wi n d o w a s a n e s c a p e fr o m l o n eli n e s s, a n d o n t h e ot h er h a n d, 

wi n d o w li n k e d t o f at alit y, a r efl e cti o n of s elf wit h t h e o ut si d e w orl d, w hi c h b e c o m e s a pl a c e 

of a n xi et y, f oll o wi n g wit h t h e a ct of ― d ef e n e str ati o n‖. T h e arti st Bri a n G o g gi n, t hr o u g h t h e 

m ur al s c ul pt ur e of ― D ef e n e str ati o n‖ d e s cri b e s wi n d o w a s a tr a n sit or y pl a c e of e s c a pi n g 

fr o m s o ci et y‘ s e x p e ct ati on: ― T h e a ct of ―t hr o wi n g o ut‖ b e c o m e s a n u plifti n g g e st ur e of 
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r el e a s e, i n viti n g r efl e cti o n o n t h e s pirit of t h e p e o pl e w e li v e wit h, t h e o bj e ct s w e 

e n c o u nt er, a n d t h e pl a c e s i n w hi c h w e li v e.‖  ( G o g gi n, 1 9 9 7) 

 

 

 

 

 

B ei n g a tr a n sit or y z o n e, t hr o u g h t h e tr a n s p ar e n c y of gl a s s, it b e c o m e s a v ul n er a bl e pl a c e 

cr e ati n g a ri s k of t h e pri v a c y of t h e i nt eri or s p a c e a n d it s d e e p e st s e cr et s t o b e i n c o nt a ct 

wit h t h e o ut si d e. Wi n d o w i s pr o n e t o ― p a n o pti c o n‖ eff e ct, f oll o w e d wit h t h e f e ar of b ei n g 

s e e n. ― T h e i n si d e i s al w a y s d efi nit el y s o m e b o d y‘ s t errit or y, w h er e a s t h e o ut si d e i s 

a n o n y m o u s.‖ ( P all a s m a a, G e o m etr y of T err or: Alfr e d Hit c h c o c k' s R e ar Wi n d o w , 2 0 0 4)  F or 

A d olf L o o s t h e pri v a c y of t h e h o u s e m u st b e k e pt i s o l at e d fr o m t h e o ut si d e ri s k s of 

i n v a di n g t hi s s p a c e, t o a v oi d t hi s h e att a c h e d a s m all b al c o n y a s a b arri er t o a v oi d vi s u al 

e x c h a n g e s b et w e e n i n si d e a n d o ut si d e. ― T h e h o u s e s h o ul d b e di s cr et e o n t h e o ut si d e; it s 

e ntir e ri c h n e s s s h o ul d b e di s cl o s e d o n t h e i n si d e.‖ ( T o ur ni ki oti s, 1 9 9 4)  

I n C hi n e s e ar c hit e ct ur e wi n d o w i s c o n si d er e d a s a pi ct ur e fr a m e. T h e o p e ni n g o n t h e w all 

c oi n ci d e s wit h a g ar d e n, a n d t h e wi n d o w s er v e s a s a h ol e t o c a pt ur e t h e n at ur al el e m e nt s. 

T hi s ―t a bl e a u x‖ e n h a n c e s t h e f e eli n g of t h e o b s er v er a s a b ei n g -i n-ti m e cr e at ur e t hr o u g h 

t h e c h a n g e s of s e a s o n s or cli m at e. T h e s e wi n d o w s c o nt ai n diff er e nt m oti v e s a n d p att er n s 

a c hi e v e d b y cr aft s m a n‘ s  t e c h ni q u e, i n or d er t o k e e p t h e i n si d e s p a c e a s s e cr eti v e a n d at 

t h e s a m e ti m e pr o vi d e c uri o sit y t o e x pl or e t h e o ut si d e. T h e p o siti o ni n g a n d di m e n si o n s of 

t h e wi n d o w s u s u all y ar e irr e g ul ar, b ut t h e p att er n s u s e d i n t h e wi n d o w s ar e si mil ar a s a 

w a y of pr o vi di n g a c o m m o n l a n g u a g e b et w e e n or d er a n d c h a o s.  

T h e wi n d o w n ot o nl y s er v e s  f or pr o vi di n g a vi s u al c o n n e cti o n wit h t h e o ut si d e s p a c e, b ut 

al s o , m o st i m p ort a ntl y , pr o vi d e s t h e e ntr a n c e of li g ht. A d olf L o o s c o n si d er e d t hi s a s t h e 

m o st i m p ort a nt a s p e ct of t h e wi n d o w. T h e pri m ar y f u n cti o n of t hi s el e m e nt i s t o b e a 

p a s s a g e of li g ht a n d air f or v e ntil ati o n. F or bli n d p er s o n s t h e wi n d o w b e c o m e s a cr u ci al 

l a n d m ar k f or u n d er st a n di n g s p a c e t hr o u g h t h er m o c e pti o n.  B ei n g a s o ur c e of n at ur al li g ht 

n ot o nl y pr o vi d e s t h er m al c o mf ort t o t h e i nt eri or s p a c e, b ut b e c o m e s a n h all u ci n at or y 

el e m e nt f o r t h e i n vi si bl e li g ht t h at i s pr oj e ct e d o n h ori z o nt al or v erti c al s p ati al 

d et er mi n a nt s. T h e i nt er a cti o n b et w e e n s h a d o w a n d li g ht cr e at e s a s pirit u al eff e ct f or t h o s e 

t h at ar e i n si d e. T h e arti st R o b ert Ir wi n, t hr o u g h s o m e of hi s w or k s, br o u g ht t h e i d e a of th e 

Fi g ur e 2 4  - " D ef e n e str ati o n" Art W or k b y t h e Arti st Bri a n G o g gi n ( G o g gi n, 1 9 9 7) 
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wi n d o w a s a pi ct ur e fr a m e, w hi c h gi v e s t h e eff e ct of ti m e a n d s p a c e t hr o u g h t h e 

p erf or m a n c e of li g ht i n si d e t h e s p a c e s. B y t h e m o v e m e nt of li g ht, o n e i s c o n s ci o u s of ti m e, 

a n d a s a r e s ult, s h a k e s t h e c o n s ci o u s n e s s of b ei n g -i n-t h e-w orl d.   

 

Fi g ur e 2 5  - "A p ert ur e s c ut i nt o e xi sti n g wi n d o w s " b y R o b ert Ir wi n (Ir wi n, 1 9 9 7) 

I n 1 9 2 0‘ s o n e of t h e bi g g e st di s c u s si o n s b et w e e n Fr e n c h ar c hit e ct s, L e C or b u si er a n d 

A u g u st e P err et, w a s t h e s h a p e of t h e a p ert ur e of t h e w all, t h e wi n d o w. A c c or di n g t o 

P err et, t h e wi n d o w s h o ul d pr o vi d e t h e h u m a n b o d y a f e eli n g of pr e s e n c e i n t h e o ut si d e 

c o nt e xt, a n d a s a r e s ult, it s h o ul d b e v erti c al, a s s o ci ati n g t h e s k y wit h t h e gr o u n d, w hil e 

t h e h ori z o nt al wi n d o w of L e C or b u si er cr e ate d a n e x cl u si o n of t h e p er s o n fr o m t h e 

o ut si d e, b y w hi c h t h e o b s er v er w a s f a c e d wit h a n u n e n di n g p a n or a m a. W hil e t hr o u g h t h e 

tr a diti o n al wi n d o w, t h e p er s o n i s m or e e n cl o s e d t o t h e i n si d e w orl d l e a di n g t o a n 

e m oti o n al e x cl u si o n. T h e di s c u s si o n w a s of a f or m ali sti c n at ur e a n d s e e m s a s a n eff ort f or 

st a n d ar di z ati o n i n ar c hit e ct ur e. W hil e t h e s h a p e of a wi n d o w i s b a s e d o n  t h e t y p e of 

c o nt e xt t h at i s pr e s e nt, t h e l e v el of i nti m a c y a s p a c e r e q uir e s a n d t h e n e c e s s ar y a m o u nt 

of li g ht c o mi n g i n si d e. C o n s e q u e ntl y, w in d o w s c o m e i n diff er e nt s h a p e s a n d f or m of 

p o siti o ni n g;  t h e y c a n b e h ori z o nt al or v erti c al. ― Wi n d o w s ar e s o tr o u bl e s o m e … b ut t h e y 

gi v e a b uil di n g c h ar a ct er, a n d s o t h e y ar e w ort h pr e s er vi n g. T h at i s w h at t hi s i s s u e i s 

a b o ut: a p pr e ci ati n g t h e v ari et y a n d i m p ort a n c e of wi n d o w s, fi xi n g a n d w e at h eri zi n g t h e m.‖ 

( P o or e, 1 9 8 2) 

T h e J a p a n e s e ar c hit e ct U n o T o m a o ki d e si g n e d ― R y u s e nji H o u s e‖, a si n gl e -f a mil y 

r e si d e n c e wit h o ut v erti c al wi n d o w s. F or t h e ar c hit e ct t h e wi n d o w i s t h e m e di u m of 

pr o v i di n g a r el ati o n s hi p b et w e e n n at ur e a n d h u m a n b ei n g. I n t hi s pr oj e ct, t h e c o nt e xt di d 

n ot pr o vi d e a pr e s e n c e of n at ur e, f urt h er m or e it i s p o siti o n e d i n a ur b a n c o nt e xt, w h er e 

pri v a c y i s n e c e s s ar y. I n t hi s c a s e, t h e wi n d o w c a n n ot b e c o n si d er e d a s a fr a m e of  t h e 

n at ur al vi e w of t h e h ori z o nt al w orl d, b ut o nl y t o t h e v erti c al, w hi c h c orr e s p o n d s wit h t h e 

s k y. A s et of h ori z o nt al wi n d o w s, w hi c h pr o vi d e t h e o nl y s o ur c e of li g ht t o t h e h o u s e,  

e m p h a si z e t h e n e c e s sit y of li g ht i n i n d o or s p a c e s. T h e l a c k of c o nt a ct wi t h t h e o ut si d e 
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c o nt e xt pr o vi d e s a t ot al i s ol ati o n a c c e pt fr o m t h e s k y. T h e i n h a bit a nt of t hi s s p a c e c o e xi st s 

wit h n at ur e, e v e n t h o u g h l a n d s c a p e i s n ot pr e s e nt. T hr o u g h t h e v erti c al c o nt a ct wit h t h e 

s k y, h e/ s h e c a n h a v e a vi s u al, a u dit or y a n d p h y si c al c o nt a ct wit h t h e s u n, st ar s, f e el t h e 

pr e s e n c e of c h a n gi n g s e a s o n s, a n d f e el t h e wi n d of wi nt er, t h e r ai n of s pri n g a n d all ot h er 

n at ur al p h e n o m e n a. T h e l a c k of v erti c al wi n d o w s l e a d s t o e x cl u si o n fr o m s o ci et y a n d t h e 

s urr o u n di n g c o nt e xt, a s ort of fr e e d o m f or s o m e o n e t h at s e e k s t o fi n d hi s/ h er 

u n d er st a n di n g of b ei n g -i n-w orl d a n d hi s/ h er r el ati o n t o ti m e a n d s p a c e.                     

“ T hi s i s t h e st or y h o w I h a p p e n e d t o d e si g n R y u s e nji H o u s e.” C a n y o u d e si g n h o u s e 

wit h o ut wi n d o w ?" T hi s w a s t h e fir st m e s s a g e fr o m  a y o u n g c o u pl e. Alt h o u g h I a c c e pt e d 

t h eir will, I i n si st e d t h e m n ot t o b e i s ol at e d fr o m t h e n at ur e. At t h e e n d of t h e d a y, I 

d e si g n e d t h e h o u s e f o c u si n g o n n at ur al li g ht. F e w y e ar s l at er aft er c o m pl et e d, I vi sit e d t h e 

t h e m a n d t h e y s ai d t o m e " W e h a v e n ev er e x p eri e n c e d s u c h a s e n s e of fr e e d o m i n o ur 

lif e". I still r e m e m b er it o n e of m o st pr e ci o u s m o m e nt i n m y lif e a s a n ar c hit e ct.” ( T o m a o ki, 

2 0 1 4)  

    

Fi g ur e 2 6  –  ― R u s e nji H o u s e‖ b y To m o a ki  U n o Ar c hit e c t s ( U n o) 

 

3. 2. 2. 2. T h e D o or 
 

T h e d o or i s a tr a n sit or y pl a c e b et w e e n t w o s p a c e s, o ut si d e a n d i n si d e, or e v e n t w o 

s p a c e s i n t h e i nt eri or of a b uil di n g. It i s a pl a c e t h at s e p ar at e s a n d c o n n e ct s at t h e s a m e 

ti m e, a s p a c e of arri v al a n d d e p art ur e, of w el c o mi n g a n d r ej e cti o n. E a c h d o or e n cl o s e s a 

c ert ai n t y p e of s p a c e. F or t hi s, it i s i m p ort a nt t o di sti n g ui s h t h e fr o nt d o or fr o m ot h er d o or s, 

w hi c h it s pri m ar y f u n cti o n i s t o s er v e a s a filt er or ― p urifi er‖ fr o m t h e o ut si d e f a ct or s.  

T h e fr o nt d o or i s t h e p ort al b y w hi c h a p er s o n g et s i n si d e a s p a c e fr o m t h e o ut si d e, or vi c e 

v er s a. T hi s s h o ul d n ot b e c o n si d er e d a s a n o b st a cl e, b ut a s a pl a c e b y w hi c h t h e h a bit a nt 
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g et s i n c o nt a ct wit h t h e e xt er n al w orl d a n d a s a m e eti n g pl a c e of tr u st e d or u ntr u st e d 

o ut si d er s, a s a w el c o mi n g or r ej e cti n g tr a n siti o n. A s a r e s ult, t hi s b e c o m e s a pl a c e of 

di al o g u e, i n a ni m at e n e s s a n d cl o s e n e s s, di st a nt a n d i n di vi d u al. T h e fr o nt d o or i s a pl a c e of 

a c c e pt a n c e a n d r efl e cti o n at t h e s a m e ti m e. T h e p a u si n g m o m e nt of b ei n g a c c e pt e d 

i n si d e i s a p a u s e r el at e d wit h a r efl e cti o n of a p er s o n, w hi c h l e a d s t o a n xi et y of w aiti n g 

a n d b ei n g a c c e pt e d w hil e t h e d o or i s cl o s e d, a s a p s y c h ol o gi c al t hr e s h ol d.  

 “ H o w c o n cr et e e v er yt hi n g b e c o m e s i n t h e w orl d of t h e s pirit w h e n a n o bj e ct , a m er e d o or, c a n gi v e 

i m a g e s of h e sit ati o n, t e m pt ati o n, d e sir e, s e c urit y, w el c o m e a n d r e s p e ct. If o n e w er e t o gi v e a n 

a c o o u nt of all t h e d o or s o n e h a s cl o s e d a n d o p e n e d, of all d o or s o n e w o ul d li k e t o r e o p e n, o n e 

w o ul d h a v e t o t ell t h e st or y of o n e‟ s e nt ir e lif e.” ( B a c h el ar d, 2 0 1 4) 

Fr o nt al d o or mi g ht b e u ni q u e or r e p etiti v e m or e t h a n o n c e, d e p e n di n g o n t h e i nt e nti o n of 

t h e b uil di n g. T h e r e p etiti o n of t h e fr o nt al d o or s c o m e s a s a n e c e s sit y t o bri n g c o nf u si o n t o 

t h e o ut si d er s or to a c c e s s s p a c e s fr o m t h e o ut si d e i n or d er t o e x pl or e t h e o ut si d e s p a c e 

m or e, wit h o ut tr a v er si n g t h e i nt eri or of t h e b uil di n g. A c c or di n g t o H ei d e g g er, t h e t hr e s h ol d 

i s t h e c e ntr al str u ct ur e of t h e d o or, w hi c h pr o vi d e s t h e tr a n siti o n of o ut si d e n e s s t o 

i n si d en e s s.  

“ T h e t hr e s h ol d i s t h e gr o u n d-b e a m t h at b e ar s t h e d o or w a y a s a w h ol e. It s u st ai n s t h e 

mi d dl e i n w hi c h t h e t w o, t h e o ut si d e a n d t h e i n si d e, p e n etr at e e a c h ot h er. T h e t hr e s h ol d 

b e ar s t h e b et w e e n. W h at g o e s o ut a n d g o e s i n, i n t h e b et w e e n i s j oi n e d i n t h e b et w e e n‟ s 

d e p e n d a bilit y. T h e d e p e n d a bilit y of t h e mi d dl e m u st n e v er yi el d eit h er w a y.” ( H ei d e g g er, 

P o etr y, L a n g u a g e a n d T h o u g ht, 1 9 7 1)  

I n C hi n e s e c ult ur e, t h e o ut si d e g ar d e n d o or s, s om eti m e s pr e s e nt i n t h e i nt eri or, a p p e ar a s 

p ort al s p o siti o n e d i n s e q u e n c e s f or e n h a n ci n g t h e tr a n sit or y st at e s fr o m o n e s p a c e t o 

a n ot h er. T h e s e p ort al s, ― m o o n g at e s‖, s e e m a s wi n d o w s t h at t o u c h t h e gr o u n d a n d s er v e 

f or fr a mi n g t h e o b s er v er s‘ vi e w a n d t h e l a n d s c a p e. U s u all y t h e s e d o or s s er v e a s a s mo ot h 

p a s s a g e fr o m p u bli c t o m or e pri v at e s p a c e s, a s a p ort al b et w e e n t w o w orl d s. T h e u s e of 

t h e cir cl e i s n ot c oi n ci d e nt al, b ut i s a s y m b ol i n t h at r e pr e s e nt s c o mi c or d er r et ur n e d t o 

e art h.  

F or E a st er n c ult ur e, t h e d o or s h o ul d n ot b e a n o b st a cl e, b ut o n t h e c o ntr ar y, t h e tr a n siti o n 

fr o m o n e s p a c e t o a n ot h er s h o ul d b e v er y s p o nt a n e o u s, a n d t h e d o or it s elf s h o ul d al s o 

pr o vi d e t h e e ntr a n c e of li g ht b ut n ot e x p o s e t h e pri v a c y fr o m t h e o ut si d e. I n J a p a n, s h oji –  

i s t h e t y pi c al r o o m di vi d er t h at i s c o n si d er e d a s a d o or. T h e s e ar e sli di n g p a n el s t h at all o w 

t h e e x p a n si o n of s p a c e s w h e n n e e d e d, b y b ei n g t ot all y o p e n e d t h e di vi si o n b et w e e n t w o 

s p a c e s i s n ot e vi d e nt, a n d w h e n cl o s e d all o w s t ot al pri v a c y b y e n cl o si n g s p a c e a n d 

t hr o u g h t h e p a p er pr o vi d e s i n dir e ct li g ht in si d e s p a c e.  



 

7 2  
 

 

 

Fi g ur e 2 7  - C hi n e s e " M o o n G at e" i n C hi n e s e G ar d e n ( T h o m s o n, 1 8 9 8) 

I n J a p a n e s e c ult ur e, M ot o ori N ori n a g a ( 1 7 3 0 –  1 8 0 1) br o u g ht t h e c o n c e pt ―m o n o- n o -

a w ar e ‖ w hi c h h a s m a n y si g nifi c ati o n s. Pri m ar y, it i s r el at e d t o tr a n siti o n al el e m e nt s i n a 

b uil di n g, w hi c h d e- e m p h a si z e t h e b o u n d ari e s of s p a c e s, s u c h a s sli di n g d o or s, bli n d s, 

f ol di n g s cr e e n s, et c. T hi s si g nifi e s t h e i m p ort a n c e of fl e xi bilit y d efi n e d b y t h e p artiti o n s of 

s p a c e. T hi s tr a n siti o n fr o m o n e s p a c e t o a n ot h er, fr o m i nt eri or t o e xt eri or, diff er e nti at e s 

J a p a n e s e ar c hit e ct ur e fr o m W e st er n ar c hit e ct ur e. F urt h er m or e t hi s i s pr e s e nt e d al s o i n 

t h e p oi nt of e nt eri n g i n si d e t h e b uil di n g, w hi c h i s a cr u ci al b o u n d ar y b et w e e n p u bli c a n d 

pri v at e, s elf a n d w orl d. ― G e n k a n‖ i s t h e tr a n sit or y ar e a of t h e e ntr a n c e, w hi c h h a s t h e 

f u n cti o n of t h e h all w a y. T hi s s p a c e h a s a n i m p ort a nt f u n cti o n b e c a u s e it i s w h er e t h e 

s o ci al i nt er a cti o n s b et w e e n t h e vi sit or a n d t h e o w n er of t h e h o u s e h a p p e n .  

 

T h e str u ct ur e t h at b e h ol d s t h e c o n c e pt of tr a n siti o n i s t h e bri d gi n g str u ct ur e s, t h e e n g a w a, 

w hi c h i s u s u all y p o siti o n e d at t h e b a c k of t h e h o u s e a n d i s a n i nt er m e di ar y s p a c e b et w e e n 

t h e h all w a y a n d t h e g ar d e n. T hi s bri d g e i n t h e W e st er n w orl d h a s a si mil arit y t o t h e 

v er a n d a. It r e pr e s e nt s t h e s e c ul ar w orl d a n d h e a v e nl y w orl d, t h e u p p er l e v el a n d t h e l o w er 

l e v el, t h e pl at e a n d t h e m o ut h. T hi s str u ct ur e i s t h e r e pr e s e nt ati o n of t h e n o n- att a c h m e nt 

a n d m e a n s b ot h e d g e a n d c o n n e cti o n. T h e str u ct ur e it s elf pr e s e nt s a n arr ati v e of 

s e q u e n c e s of s p a c e s i n c o nti n uit y f or m t h e e ntr a n c e h all t o t h e g ar d e n, w h er e t h e m o st 

i m p ort a nt s p a c e s of t h e h o u s e ar e p o siti o n e d i n t h e b a c k of t h e h o u s e, w h er e t h e g ar d e n 

i s l o c at e d. J a p a n e s e ar c hit e ct ur e i n diff er e n c e t o t h e W e st er n ar c hit e ct ur e i s m or e 

c o n c er n e d of t h e n arr ati v e of t h e b uil di n g r at h er t h a n it s str u ct ur e. T hi s i s r el at e d t o t h e 

p o eti c of s p a c e s, w hi c h i s m o stl y e x pr e s s e d al o n g t h e c o nti n u o u s iti n er ar y, a n d t h e u s e of 

g ar d e n a s a n i nt er m e di at e z o n e. T h e g ar d e n i n it s elf pr o vi d e s a s c e n er y, ―s h a k k ei ‖. T h e 
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e x p eri e n c e of n o n- att a c h m e nt i s pr o vi d e d t hr o u g h t h e ―e n g a w a ‖, g ar d e n a n d ―s h a k k ei ‖. 

A c c or di n g t o H ei d e g g er, w h o s e p hil o s o p hi e s s u p p ort t h e tr a diti o n al J a p a n e s e c o n c e pt s of 

d w elli n g e m p h a si z e d t h at p o eti c all y m a n d w ell s, a s a f u n d a m e nt al w a y of b ei n g i n t h e 

w orl d.  

 

3. 2. 2. 3. T h e W all 

M a n‘ s r el ati o n s hi p wit h n at ur e i s d u ali sti c. O n o n e si d e t h er e i s a f e ar of n at ur al 

p h e n o m e n a r el at e d wit h f e ar of d e at h, a n d o n t h e ot h er si d e , m a n ai m s t o h a v e a n 

i nti m at e r el ati o n s hi p wit h  n at ur e b y c h all e n gi n g it. H u m a n cr e at e s b o u n d ari e s i n or d er t o 

pr o vi d e s af et y a n d al s o t o e x p a n d t h e s e n s e of s elf. W all s ar e a s ort of b o u n d ar y n ot o nl y 

t o pr ot e ct t h e h u m a n b ei n g fr o m t h e e n vir o n m e nt al f a ct or s or ot h er t hr e at e ni n g el e m e nt s 

t o hi s e xi st e n c e, b ut al s o a s ort of t errit ori alit y. T hr o u g h t hi s b o u n d ar y h u m a n s e p ar at e s 

hi m s elf fr o m n at ur e a n d c o s m o s a s a w a y of m ar ki n g hi s o w n e xi st e n c e.  A s a r e s ult, w all s 

b e c o m e, a ―t errit ori al d eli n e at or‖ t h at s e p ar at e s b ut at t h e s a m e ti m e c o n n e ct s h u m a n 

b ei n g wit h t h e s urr o u n di n g. T h e w all, a s t h e b o u n d ar y of h u m a n e n vir o n m e nt a n d 

e n vir o n m e nt, s h a p e s t h e wi n d a n d cr e at e a n e x p eri e n c e, w hi c h i s a u dit or y a n d t a ctil e i n 

n at ur e, t hr o u g h r efl e cti o n of s o u n d of t h e wi n d a n d dir e ct c o nt a ct b y p a s si v e t o u c h. 

T h e w all it s elf i s a v erti c al s urf a c e, w hi c h pr o vi d e s di vi si o n of s p a c e or s u p p ort w h e n it i s 

p art of t h e str u ct ur al s y st e m. At t h e s a m e ti m e, it s e p ar at e s t h e gr o u n d fr o m r o of. W all s 

d efi n e cl o s e n e s s a n d d e n sit y of m o v e m e nt. T hr o u g h t h eir s p ati al c o nfi g ur ati o n, t h e y 

d efi n e t h e a m o u nt a n d dir e cti o n of cir c ul ati o n i n it s u s er s. H o w e v er, m o st i m p ort a ntl y t h e 

w all s et s a li mit b et w e e n s elf a n d ot h er s, a s a r e s ult d efi n e s t h e l e v el of i nti m a c y a n d 

s o ci a bilit y t hr o u g h f or m a n d c o nfi g ur ati o n.  

“ E a c h i n di vi d u al, i n hi s pl a c e, i s se c ur el y c o nfi n e d t o a c ell fr o m w h er e h e c a n b e s e e n 

fr o m t h e fr o nt b y t h e s u p er vi s or, b ut t h e si d e w all s pr e v e nt hi m fr o m c o mi n g i nt o c o nt a ct 

wit h hi s c o m p a ni o n s. H e i s s e e n, b ut h e d o e s n ot s e e; h e i s t h e o bj e ct of i nf or m ati o n, n e v er 

a s u bj e ct i n c o m m u ni c ati o n.” ( F o u c a ult, 1 9 9 5).  

E v e n t h o u g h t h e w all s et s a li mit fr o m ot h er s, b y cr e ati n g o p e ni n g s it pr o vi d e a c o nti n u o u s 

vi s u al c o nt a ct wit h ot h er s p a c e s or p e o pl e, at t h e s a m e ti m e pr o vi d e s v e ntil ati o n a n d 

i n dir e ct li g ht c o nt a ct. It cr e at e s o p e n n e s s b y pr o vi di n g s p ati al i nt er a cti o n s, b ut i nti m a c y at 

t h e s a m e ti m e.  
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Fi g ur e 2 8  - M ull er H o u s e b y t h e Ar c hit e ct A d olf L o o s ( C ol o mi n a, 2 0 1 7) 

T h e w all d o e s n ot d efi n e f u n cti o n i n s p a c e . It s r ol e i s t o r e g ul at e m o v e m e nt s a n d r el ati o n s 

of p e o pl e. W all s c a n b e of diff er e nt s h a p e s a n d f or m s, s e p ar at e or e v e n p e n etr at e  

v ol u m e s, fr a mi n g s p a c e s or e v e n d efi ni n g it s li mit s, d efi n e a r el ati o n s hi p wit h li g ht a n d 

s h a d o w s. T h e s e pl a n e s c a n b e c a n v a s e s of m e m or y t hr o u g h t h e u s e of n u d e m at eri al s, 

w hi c h ar e c o n s u m e d n at ur all y wit h ti m e a n d c a n b e i n dir e ct c o nt a ct wit h h u m a n‘ s t o u c h.  

 

3. 2. 2. 4. T h e St air s / T h e El e v at or / T h e R a m p 

T h e st air s ar e t h e v erti c al s pi n e of a b uil di n g. T h e y c o n n e ct t h e b el o w  wit h t h e a b o v e, 

e art h wit h  s k y. T h e st air s m a k e p o s si bl e t h e e x pl or ati o n of t h e b uil di n g v erti c all y a n d 

c o n n e cti n g t h e t w o m o st v erti c al e xtr e m e p oi nt s of t h e b uil di n g al o n g wit h t h e h ori z o nt alit y.  

" V erti c alit y i s e n s ur e d b y t h e p ol arit y of c ell ar a n d at ti c, t h e m ar k s of w hi c h ar e s o d e e p 

t h at, i n a w a y, t h e y o p e n u p t w o v er y diff er e nt p er s p e cti v e s f or a p h e n o m e n ol o g y of t h e 

i m a gi n ati o n.  I n d e e d it i s p o s si bl e, al m o st wit h o ut c o m m e nt ar y, t o o p p o s e t h e r ati o n alit y of 

t h e r o of t o t h e irr ati o n alit y of t h e c ell ar." ( B a c h el ar d, 2 0 1 4)  

T hr o u g h t hi s v erti c alit y t h e st air s d ef y gr a vit y.  W hil e  a s c e n di n g t h e st air s , t h er e i s pr e s e nt 

a p s y c h ol o gi c al f e ar of cli m bi n g a str u ct ur e o n air a n d w hil e d e s c e n di n g a p s y c h ol o gi c al 

d a n g er of f alli n g. W hil e d e s c e n di n g st air s r e q uir e s a l ot m or e f o c u s t h a n a s c e n di n g, a s a 

r e s ult, t hi s i s tr a n sl at e d i n hi g h er a w ar e n e s s of b o dil y m o v e m e nt s. M o vi n g i n t h e v erti c al 

s pi n e of t h e b uil di n g, fr o m t h e e xi st e nti al a s p e ct, i s c o n si d er e d a s a n a ct of g oi n g t o w ar d s 

d e at h ― A n e xi st e nti al m o d e of bei n g -i n-t h e-w orl d i s d o c u m e nt e d i n t h e p h e n o m e n o n of 

f alli n g‖ ( H ei d e g g er, M arti n H ei d e g g er: B a si c Writi n g s , 1 9 7 7) . 
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Fi g ur e 2 9  - S e q u e n c e fr o m M u si c Vi d e o of " M o nt h of S u n d a y s" b y M etr o n o m y ( M etr o n o m y, 2 0 1 4) 

 

St air s c a n c arr y s e cr et s , t o o. T h e y c a n s er v e a s a w ar dr o b e, pr o vi d e s h el v e s, or u n d er it 

a n ot h er hi d d e n a cti vit y mi g ht h a p p e n t hr o u g h t h e pl a c e m e nt of f ur nit ur e. Diff er e nt 

str u ct ur e of st air s pr o vi d e a diff er e nt p att er n of m o v e m e nt, w hil e diff er e nt m at eri alit y 

pr o vi d e a diff er e nt s e n s ori al e x p eri e n c e, e s p e ci all y t hr o u g h a u dit or y i nf or m ati o n.  

St air s ar e t h e m o d ul at or of ti m e. T hi s i s cl o s el y r el at e d wit h t h e c o n c e pt of r h yt h m, si n c e 

p h y si c all y t h e y ar e b uilt a c c or di n g t o a r h yt h m. R h yt h m o n t h e ot h er h a n d i s a n or g a ni si n g 

p o w er a s w ell a s a pr o d u c er of m e a ni n g. T h e ar c hit e ct ur al r h yt h m t h e y i m pl y i s v er y m u c h 

a s s o ci at e d wit h b o d y m o v e m e nt a n d it s m e m or y. A c c or di n g t o M erl e a u -P o nt y, t h e 

e x p eri e n c e s of o ur o w n b o di e s ar e a g e st alt a n d o ur s p a c e p er c e pti o n i s r el at e d t o b o d y 

s c h e m a, w hi c h i s r el at e d t o a s e q u e n c e of m o v e m e nt e x p eri e n c e d o v er ti m e. T hr o u g h 

r h yt h m a n d m o v e m e nt w e b e c o m e m or e a w ar e of o ur o w n b o d y.   

T h e st air c a s e i s a v erti c al di s cl o s ur e, w hi c h l e a d s t o p ot e nti al dir e cti o n s a s u p a n d d o w n 

a n d h ori z o nt all y t o t h e fl o or s. A c c or di n g t o B a c h el ar d, t h er e i s a t e n d e n c y i n ar c hit e ct ur e 

of l o si n g it s v erti c alit y, b y t hi s, it d o e s n ot i m pl y t h e ri s e of b uil di n g i n h ei g ht, b ut 

c o n c er ni n g t h e e x pl or ati o n m et h o d, w hi c h t hr o u g h t h e pr e s e n c e of t h e el e v at or a s a stri ct 

s c h e d ul e t h e e x pl or ati o n m et h o d i s li mit e d t o t h e h ori z o nt al. T h e el e v at or di s cl o s e s fl o or s 

a s a li st of n u m b er s a n d f u n cti o n s a s a m o vi n g h all. O ur b o d y i s n ot m o vi n g a n d a s a 

r e s ult, w e ar e n ot v er y a w ar e of m o vi n g i n v erti c alit y. T h e fir st el e v at or w a s cr e at e d a s a 

m a c hi n e t o i mit at e t h e di vi n e a n d e nt ert ai n ot h er s, i n t h e f or m of ― d e u s e x m a c hi n a‖. W hil e 

t h e r a m p i s t h e cr e at or of t h e s c e n o gr a p h y. It i s a n el e m e nt of el e v ati n g o ur b o d y sl o wl y, 

b y dir e cti n g u s t o w ar d s t h e s k y a n d l e a vi n g u n k n o w n t h e e n d of it. It m a k e s u s c o n s ci o u s 

of gr a vit y a n d fri cti o n. T h e r a m p i s a n i n str u m e nt of e q u al a c c e s s f or all, w hi c h o p p o s e s 

e x cl u si o n a n d d ef e at s li mit ati o n s.   
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T h e st air c a s e i s n ot j u st a  v erti c al c o n n e cti o n of diff er e nt fl o or s, b ut i s a s p a c e it s elf t h at 

mi g ht o bt ai n v ari o u s c h ar a ct eri sti c s, a c c or di n g t o it s c o m p o siti o n. It c a n b e a s p a c e t h at 

all o w s s e c o n d ar y f u n cti o n s t o d e v el o p al o n g it s w a y, pr o vi di n g c o nti n u al vi s u al c o nt a ct i n 

or d er  f or t h e v erti c al di sl o c ati o n t o b e gr a d u al a n d n at ur al. 

 

3. 2. 2. 5. R o of  
 

T h e r o of pr o vi d e s a n i m p ort a nt r ol e f or o bt ai ni n g s h elt er a n d a s e n s e of s e c urit y, n ot o nl y 

i n p h y si c al t er m s b ut al s o p s y c h ol o gi c al. P s y c h ol o gi c all y, m a n r el at e s t h e r o of wit h hi s/ h er 

h o u s e si n c e it s pri miti v e g e o m etr y w a s d e si g n e d i n s u c h s h a p e. T h e r o of i s a c o m p o n e nt 

f or d efi ni n g a n d c o n n e cti n g u n d er n e at h wit h o v er. It s er v e s a s a cl o s ur e t o pr o vi d e s h elt er, 

d efi ni n g t h e v erti c al li mit s of b o d y‘ s s p a c e, at t h e s a m e ti m e p er c e pt u al  p o s si biliti e s. 

S h elt er i s a n e c e s sit y t o o v er c o m e t h e s e n s e of f e ar s a n d i n s e c urit y t o t h e o ut si d e w orl d 

a n d t o e xt e n d hi s s e n s e of b ei n g. A s a r e s ult, t h e r ol e of t h e r o of i s a s a c o nt e nt of s y m b ol 

a n d g e o m etri c s h a p e s. O n e of t h e c o n c er n s of P o st m o d er ni s m w a s t h e di s a p p e ar a n c e of 

t h e r o of d uri n g m o d er ni s m, c o n si d eri n g a s a s y m b ol r el at e d wit h t h e c o n c e pt t h at a h o m e 

s h o ul d r e pr e s e nt it s f u n cti o n fr o m t h e f a ç a d e of t h e b uil di n g. F oll o wi n g t hi s c o n c er n, t h e 

mi s si n g pr e s e n c e of t h e r o of d i d n ot pr o vi d e t h e m e nt al r e pr e s e nt ati o n of a h o m e. 

H o w e v er, t h e c o n c e pt of d w elli n g d o e s n ot i m pl y o nl y t h e pr e s e n c e of r o of.  

 

“ T h e m a s s-f or m s pr o c e s si n g a pr o n o u n c e d fi g ur e- c h ar a ct er h a v e b e e n tr a diti o n all y u s e d t o 

r e pr e s e nt p arti c ul ar “ w orl d s. T h e h e mi s p h er e, t h e c yli n d e r a n d r el at e d b o di e s o n p ol y g o n al 

pl a n e s, ar e v er y c o m m o n i n s a cr e d ar c hit e ct ur e. T h e r o u n d t o w er s of m e di a e v al c a stl e s 

e m p h a si z e t h e i m pr e g n a bl e c h ar a ct er of t h e b uil di n g. W hil e a p yr a mi d al or t h at c h e d r o of 

str e s s e s t h e c o n c e ntr ati o n of t h e m a s s, t h e fl at r o of pr e s er v e s t h e p ar all el e pi p e d. I n o ur 

ti m e t h e fl at r o of i s e m pl o y e d t o f a cilit at e t h e c o- or di n ati o n of t h e m a s s-el e m e nt s.”  

( N or b er g-S c h ul z C. , I nt e nti o n s i n Ar c hit e ct ur e, 1 9 6 6)  

 

Si n c e it s pri m ar y f u n cti o n i s t o pr o vi d e s h elt er, t h e a b s e n c e of t h e r o of d o e s n ot pr o vi d e 

t h e s e n s e of t h e h o m e. Al o n g t o t hi s, t h e s e n s e of b el o n gi n g a n d di g nit y i s l o st. B y 

pr o vi di n g o p e ni n g s, a c o n n e cti o n wit h s k y a n d n at ur al li g ht c a n b e a c c o m pli s h e d. A s i n 

J a p a n e s e Ar c hit e ct ur e, a n i m p ort a nt f e at ur e i s t h e r el ati o n of d a yli g ht t o d ar k n e s s. 

Pr o vi di n g s h a d o w pl a y s t hr o u g h t h e r o of of a b uil di n g aff e ct s at m o s p h er e of t h e i nt eri or 

s p a c e . ― W e fi n d b e a ut y n ot i n t h e t hi n g it s elf b ut i n t h e p att er n s of s h a d o w s, t h e li g ht a n d 

t h e d ar k n e s s, t h at o n e t hin g a g ai n st a n ot h er cr e at e s … W er e it n ot f or s h a d o w s, t h er e 

w o ul d b e n o b e a ut y.‖ ( T a ni z a ki, 1 9 7 7) 
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I n T a d a o A n d o‘ s ar c hit e ct ur e, a n el e m e nt t h at d efi n e s hi s ar c hit e ct ur e i s r el ati o n wit h t h e 

s k y, w hi c h i s c o n si d er e d a s a s p ati al- str u ct ur al el e m e nt. W h e n t h e s k y pr o d u c e s s o u n d s, 

b y pr o vi di n g a dir e ct c o nt a ct t o it, t h e i nt er n al str u ct ur e of t h e b uil di n g e c h o e s. T h e 

s h a d o w s cr e at e d b y fr a mi n g t h e s k y, i nt er a cti n g wit h t h e t hr e e di m e n si o n al v ol u m e s i n t h e 

i nt eri or cr e at e a dr a m ati c a n d c o m pl e x s c e n er y i n s p a c e. 

 

3. 2. 2. 6. C orri d or 
 
T h e c orri d or c a n b e c o n si d er e d a s a tr a n sit or y ar e a, si n c e it i s a n e xtr u d e d d o or w a y 

l e a di n g t h e m o v e m e nt t o ot h er s p a c e s or c o n n e cti n g it wit h t h e o ut si d e. Si n c e it i s 

f u n cti o n s a s a tr a n sit or y s p a c e it i s a s s o ci at e d wit h f e ar s of b ei n g l o st a n d di s ori e nt e d. At 

t h e s a m e ti m e, it i s a s p a c e t h at c ut s t hr o u g h a s y st e m of s p a c e s cr e ati n g a s ort of 

h ar m o n y i n t h e r h yt h mi c di s p er si o n of s p a c e s. I n F e n g S h ui, ― Qi‖  ( ) or ― c h‘i‖ , w hi c h i s 

e n er g y, i s o n e of t h e m o st i m p ort a nt el e m e nt s of d e si g ni n g s p a c e s. It i s i m p ort a nt f or t h e 

m o v e m e nt of t hi s e n er g y t o b e s m o ot h. I n n arr o w a n d l o n g c orri d or s t hi s e n er g y i s f a st 

m o vi n g w hi c h l e a d s t o d et eri or at e d e n er g y. A s a r e s ult, t h e s e s ort s of c orri d or s, e s p e ci all y 

t h o s e t h at ha v e s p a c e s s pr e a d o n b ot h of t h e c orri d or‘ s si d e s ar e c o n si d er e d a s  ― b a d‖ 

s p a c e s. T h e s e t y p e of c orri d or s ar e v er y r ar e i n C hi n e s e ar c hit e ct ur e, or i n m a n y c a s e s i n 

or d er f or t h e ― Qi‖ t o m ai nt ai n it s m o v e m e nt i n s p a c e, t h e w all s or c eili n g ar e c o v er e d wit h  

mirr or s f or it t o m o v e i n a zi g z a g w a y. ― N arr o w c orri d or s wit h n o d o or s or wi n d o w s will o nl y 

all o w t h e c hi t o m o v e r a pi dl y fr o m o n e e n d of t h e c orri d or t o a n ot h er. T hi s m e a n s e n er g y 

m o v e s f a st er t h e n w e‘ d li k e, a n d w e m u st fi n d a w a y t o sl o w it d o w n.‖ ( V a sil e, 2 0 0 6)  

 

T h e c orri d or c a n b e p h y si c al w h e n it i s f or m e d b y t h e c o m bi n ati o n of w all s a n d r o of, or 

o nl y b y w all s, s u c h a s i n A si a, w h er e w all s t h at l e a d t o b uil di n g s t o cr e at e ori e nt ati o n a n d 

d efi n e tr a n siti o n. H o w e v er, c orri d or s c a n b e vi s u al, w hil e l e a di n g vi si o n t o w ar d s i m p ort a nt 

el e m e nt s a n d fr a mi n g t h e m. 

  

T h e pri m ar y i m p ort a nt c o m p o n e nt i n J a p a n e s e ar c hit e ct ur e i s t h e r el ati o n b et w e e n 

b uil di n g s, b uil di n g s wit h n at ur al e n vir o n m e nt a n d t h e r el ati o n b et w e e n s p a c e s. It i s 

i m p ort a nt t h at t h e p a s s a g e fr o m o n e s p a c e t o a n ot h er s h o ul d h a v e a c o nti n uit y a n d t h e 

b o u n d ar y z o n e s m u st b e bl urr e d. A s a r e s ult, t h e tr a n sit or y z o n e s r e m ai n t h e k e y a s p e ct 

i n J a p a n e s e ar c hit e ct ur e. T h e t er m ― E n‖ ( ) i s u s e d f or t hi s i nt er m e di at e z o n e s a n d it s 

m e a ni n g i s ― e d g e‖ a n d ― c o n n e cti o n‖. U s u all y t hi s t er m i s u s e d w h e n t w o  p e o pl e f all i n l o v e 

i n sil e n c e. T h er ef or e, t o ― E n‖ a n ot h er a d diti o n al f e at ur e c a n b e pr e s e nt e d i s d e sti n y, w hi c h 

tr a n sl at e d t o ar c hit e ct ural c o nt e xt , i s t h e eff e ct of ti m e t o t h e b uil di n g. Fir st, l et u s 

u n d er st a n d t h e m e a ni n g of t h e s e tr a n sit or y z o n e s i n J a p a n e s e tr a diti o n.  
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T h e t er m ― m u‖ i n J a p a n e s e l a n g u a g e gi v e s a cl e ar er d e s cri pti o n of t h e s e z o n e s, w hi c h i s 

tr a n sl at e d a s ― e m pti n e s s‖ or ― v oi d‖. T h e c h ar a ct er if c o m bi n e d t o ot h er c h ar a ct er s m e a n s 

a s s o m et hi n g i s er a si n g a n d p ut i n or d er t o a c c o m m o d at e a n e w str u ct ur e. Fr o m 

att a c h m e nt, it g o e s t o n o n- att a c h m e nt, a s a n e xt e n si o n t o w ar d s t h e h ori z o n of e art h a n d 

s k y. I s o z a ki i n 1 9 7 8 pr o p o s e d a n i n st all ati o n i n P ari s e ntitl e d M a: S p a c e- Ti m e i n J a p a n. 

T hr o u g h t hi s w or k, h e pr e s e nt e d ― h a s hi‖ w hi c h m e a n s bri d g e a n d e d g e, at t h e s a m e ti m e 

― m a‖ i s t h e s p a c e b et w e e n e d g e s.  

All of t h e s e el e m e nt s pr o vi d e t h e ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e of a s p a c e, w hi c h i s d e p e n d e d 

o n t h e l e v el of r el ati o n of t h e p er c ei v er t o t h e m. T h e s e el e m e nt s d o n ot pr o vi d e 

e x p eri e n c e s e p ar at el y, b ut i n t ot alit y a s a s y st e m, pr o vi di n g t h e l e v el of p s y c h ol o gi c al a n d 

p h y si c al c o mf ort t o t h at s p e cifi c pl a c e, t o f or m a d efi niti o n f or t h e si g nifi c a n c e of s p a c e. 

T h e c o n n e cti o n of t h e p er c ei v er wit h t h e s e el e m e nt s i s si g nifi c a nt e s p e ci all y i n r e si d e nti al 

e n vir o n m e nt, a s a s p a c e w h er e ti m e a n d s p a c e pr o vi d e a si g nifi c a nt m e a ni n g t o t h e 

p er c ei v er. 

 

 

 

 

 

Fi g ur e 3 0  –  Vi s u al C orri d or i n L u‘ s S alt M er c h a nt H o u s e, Y a n g z h o u, C hi n a 

S o ur c e: htt p s:// w w w.tri p. c o m/tr a v el -g ui d e/ attr a cti o n/ y a n g z h o u/r e si d e n c e -of -s alt -

m er c h a nt s -l u-8 2 3 9 5  
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Fi g ur e 3 1  - K e y P h e n o m e n ol o gi c al A s p e ct s of Ar c hit e ct ur al El e m e nt s  

 

 

3. 2. 3. H o u s e a n d H o m e 
 

I n or d er t o pr o vi d e a n u n d er st a n di n g of h u m a n‘ s e xi st e n c e, it i s i m p ort a nt t o a n al y s e t h e 

d efi niti o n s of ― h o m e‖ a n d ― h o u s e‖, a s t h e m o st m e a ni n gf ul pl a c e t o h u m a n e x p eri e n c e. 

Pri m ar y, pl a c e i s a n e xi st e nti al s p a c e, w h er e p arti c ul ar a cti viti e s h a p p e n a n d s er v e a s a 

p oi nt of d e p art ur e, t o ori e nt o ur s el v e s a n d r e c o g ni z e t h e e n vir o n m e nt. W hil e, e xi st e nti al 

s p a c e i s a s y st e m of p er c e pt u al s c h e m at a a n d c a n n ot b e c o n si d er e d a s s e p ar at e, b ut a s 

a s eri e s of s p a c e s. D o m e sti c s p a c e i s t h e st arti n g p oi nt of t h e u n d er st a n di n g of ―t h e 

b ei n g -i n-t h e-w orl d‖ a n d pr o vi d e s t h e f u n d a m e nt al c o n c e pt i n H ei d e g g er‘ s p hil o s o p h y. 
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D w elli n g b e c o m e s a s etti n g i nt o w or k of tr ut h a n d a m e a n s of m a ki n g t h e  w orl d vi si bl e. It 

i s t hr o u g h t h e s e n s u o u s q u aliti e s of s p a c e t h at c o ntri b ut e t o t h e p o eti c q u alit y, w hi c h  i s 

e s s e nti al i n d w elli n g.  B y c o n si d eri n g t h e s e t w o a s s e p ar at e e ntiti e s, it i s fir stl y 

e m p h a si z e d t h e i m p ort a n c e of l a n g u a g e i n pr o vi di n g a r el ati o n  b et w e e n b ei n g a n d t h e 

e s s e n c e of b ei n g. I n c o nti n uit y t o t hi s, H ei d e g g er u s e s m et a p h or s, ― m et a p h ori c of 

pr o xi mit y‖, w hi c h ar e a s s o ci at e d wit h  b ei n g a n d ar e gi v e n v al u e s s u c h a s s h elt er, h o u s e, 

n ei g h b o uri n g, et c. I n t hi s f or m, h e m a k e s t h e h o u s e t h e m ati c.  

“ M et a p h or s m a y h el p u s t o c o n str u ct a c o n c e pt u al i m a g e of m att er s, aff air s, a n d sit u ati o n s 

t h at ar e diffi c ult t o d e s cri b e i n a m or e r ati o n al w a y. M et a p h or s ar e p er v a si v e, n ot o nl y i n 

e v er y d a y l a n g u a g e a n d t h o u g ht, b ut al s o i n a cti o n a n d e v er y d a y a cti viti e s . W e fi n d 

o ur s el v e s u si n g m et a p h or s b e c a u s e t h e y alr e a d y m e a n s o m et hi n g t o u s a n d t o t h o s e 

ar o u n d u s .” ( D e k k er s, 2 0 1 1) 

A c c or di n g t o H ei d e g g er, h o u s e i s c o n si d er e d a s a s p a c e of e str a n g e m e nt, r el at e d t o t h e 

c o n c e pt of h o m el e s s n e s s , or a n ali e n ati n g s p a c e. H e r el at e s t hi s c o n c e pt t o m o d er nit y, 

e s p e ci all y fr o m t h e u s e of t e c h n ol o g y.  

 “ B y m a ki n g t h e h o u s e t h e m ati c, H ei d e g g er i d e ntifi e s t h e fi g ur e t h at or g a ni z e s t h e tr a diti o n 

h e att e m pt s t o di s m a ntl e, b ut i n t h e e n d h e f ail s t o di s m a nt l e t h e h o u s e. O n t h e c o ntr ar y, 

h e r e p e at e dl y a d v o c at e s t o r et ur n t o a it, a wit h dr a w al t o t h e pri m al s h elt er, t h e sit e of 

u n m e di at e d pr e s e n c e, i n or d er t o t a k e r ef u g e fr o m t h e m o d er n w hi c h i s t o s a y 

t e c h n ol o gi c al-a g e of r e pr e s e nt ati o n t h at i s c o n d e m n e d i n a s m u c h a s it pr o d u c e s a 

g e n er ali z e d “ h o m el e s s n e s s”.  ( Wi gl e y, 1 9 9 3) 

H ei d e g g er u s e s t w o c o n c e pt s, ― H ei mli c h” a n d ― u n h ei mli c h” t o d e s cri b e t h e diff er e n c e 

b et w e e n t h e s e t w o e ntiti e s. ―H ei mli c h ” i n G er m a n l a n g u a g e m e a n s f a mili arit y, d o m e sti c, 

hi d d e n a n d s e cr et; w hil e ―u n h ei mli c h ” i s s o m et hi n g t h at b e c a m e e str a n g e d, o n c e hi d d e n 

a n d s e cr et b e c a m e r e v e al e d.  B ot h t er m s g o b a c k t o t h e ori gi n of u n c a n n y, w hi c h i s t h e 

c o n n e cti o n b et w e e n t h e f a mili ar a n d t h e u nf a mili ar. I s t h e a n xi et y fr o m  ― o n e n o l o n g er 

f e el s at h o m e i n hi s m o st f a mili ar e n vir o n m e nt.‖ ( Wi gl e y, 1 9 9 3) 

Fr o m t hi s, w e c a n d efi n e t h at ― h o m e‖ a n d ― h o u s e‖ d ef er i n t er m s of f a mili arit y a n d l e v el of 

e xi st e nti al m e a ni n g. D e k k er s c o n si d er s ― h o m e‖ a s n ot a fi x e d c o n c e pt, w hi c h r e pr e s e nt s: 

― o n e‘ s o w n h o u s e, o n e‘ s o w n b o d y, p s y c h ol o gi c al e n vir o n m e nt a n d a s pirit u al di m e n si o n, 

i n p arti c ul ar, t h e ori gi n of h u m a n e xi st e n c e.‖ ( D e k k er s, 2 0 1 1) O n t h e ot h er h a n d, h o u s e i s 

c a n b e a s p a c e of e x cl u si o n, w hi c h c o ntr ol s o n e‘ s fr e e d o m.  

― H o m e‖ i s n ot a p h y si c al s p a c e b ut a p s y c h ol o gi c al o n e, a s o ci al p h e n o m e n o n. W hil e 

h o u s e i s a s h ell a n d pr ot e ct or, w hi c h pr o vi d e s t h e b a si c n e e d of h u m a n f or e xi st e n c e, b ut 

n ot n e c e s s aril y pr o vi d e s s e c urit y or a n i nti m at e l e v el of c o n n e cti o n. H o m e , o n t h e ot h er 
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h a n d , o bt ai n s  a n e xi st e nti al m e a ni n g b y  e x p eri e n c e a n d t h e m ulti -di m e n si o n al 

at m o s p h er e. It i s n ot si m pl y e b uil di n g b ut a c o n diti o n t h at i nt e gr at e s m e m ori e s, d e sir e s, 

f e ar s, p a st a n d pr e s e nt, pr o vi d e u s pri v a c y a n d i nti m a c y. B ei n g at h o m e i s b ei n g i n t h e 

w orl d. It i s a pr oj e cti o n of h u m a n e xi st e n c e a n d a p oi nt of r ef er e n c e i n l a n d s c a p e, w hi c h 

pr o vi d e s t h e s e n s e of f ulfil m e nt a n d u n d er st a n di n g of o n e s elf t hr o u g h it s f a mili arit y, 

i nti m a c y, s e cr et n e s s a n d t o g et h er ne s s. H o m e it s elf or g a ni z e s t h e o ut si d e fr o m t h e i n si d e, 

w hi c h e n a bl e s t o d efi n e a diff er e nt t errit or y wit h t h e e ntr a n c e a s t h e b o u n d ar y b et w e e n 

i nt eri or a n d e xt eri or.  

“ H o m e i s a n i n di vi d u ali z e d d w elli n g, a n d t h e m e a n s of t hi s s u btl e p er s o n ali z ati o n s e e m t o 

b e o ut si d e o ur n oti o n of ar c hit e ct ur e. D w elli n g, a h o u s e, i s t h e c o nt ai n er, t h e s h ell f or 

h o m e. T h e s u b st a n c e of h o m e i s s e cr et e d, a s it w er e, u p o n t h e fr a m e w or k of t h e d w elli n g 

b y t h e d w ell er. H o m e i s a n e x pr e s si o n of p er s o n alit y a n d f a mil y a n d t h eir v e r y u ni q u e 

p att er n s of lif e. C o n s e q u e ntl y, t h e e s s e n c e of h o m e i s cl o s er t o lif e it s elf t h a n t o art ef a ct” 

( P all a s m a a, S p a c e a n d I m a g e i n A n dr ej T ar k o v s k y' s H o st al g hi a, 1 9 9 2)  

G a st o n B a c h el ar d, i ntr o d u c e s t h e c o n c e pt of ―t o p o a n al y si s‖, w hi c h i s ―t h e s y st e m ati c 

p s y c h ol o gi c al st u d y of t h e sit e s of o ur i nti m at e li v e s ‖. ( B a c h el ar d, 2 0 1 4) Pr o c e e di n g wit h 

t hi s c o n c e pt, m e m ori e s of t h e p a st o bt ai n e d fr o m t h e i n d o or s p a c e s of  a h o u s e ar e still 

c urr e nt i n t h e pr e s e n t, a s p art of t h e e x p eri e n c e. T h e c o n c e pt of ―t o p o a n al y si s‖ i s r el at e d 

t o t h e c o n c e pt of t o p o p hili a, w hi c h c o n si st s of t h e e x a mi n ati o n of t h e i nti m at e s p a c e s of 

t h e h o u s e. T h e b o d y pr e s er v e s m or e m e m ori e s t h a n t h e mi n d t hr o u g h b o d y e x p eri e n c e s 

a n d p er s o n al  p o eti c i m a g e s. I n G a st o n B a c h el ar d, ― P o eti c s of s p a c e‖, t hi s c o n c e pt i s s e e n 

i n t h e s p a c e s a n d o bj e ct s of t h e h o u s e a s a p s y c h o a n al yti c al pr o c e s s, f or i n st a n c e, t h e 

atti c a s a c o nt ai n er of pl e a s a nt m e m ori e s a n d t h e c ell ar a s a st or a g e of u n pl e a s a nt 

m e m ori e s. Alt er n ati v el y, e v e n t h e t a bl e i s s e e n a s a s y m b oli c o bj e ct, w hi c h g at h er s 

p e o pl e a n d or g a ni z e s t h e a cti viti e s. O n t h e ot h er h a n d, e v e n t h e h e art h of t h e h o u s e, n o w 

i s r e pl a c e d wit h t h e T V, f u n cti o n s a s a c e ntr al c oll e cti v e s p a c e. T h er ef or e, h o m e i s n ot j u st 

a b uil di n g b ut al s o a c o n diti o n, w hi c h d e al s wit h m e m or y, c o n s ci o u s n e s s a n d 

u n c o n s ci o u s n e s s. H o m e i s t h e s p a c e of pri v a c y a n d s e cr et s. B a c h el ar d r el at e d t hi s t o t h e 

f a ct t h at all p er s o n s  h a v e a pri v at e or s e cr et c or n er i n t h e h o u s e. E v e n t h e f ur nit ur e, s u c h 

a s c u p b o ar d s a n d w ar dr o b e s ar e i nti m at e pl a c e s f or st ori n g s e cr et s. A c c or di n g t o 

P all a s m a a, t h e pr o bl e m wit h t h e c o nt e m p or ar y citi e s i s t h at t h er e ar e n o s e cr et pl a c e s; 

t hr o u g h t h eir str u ct ur e, all i s vi si bl e t hr o u g h t h e tr a n s p ar e nt f a c a d e s. M e a n w hil e a 

m e di a e v al t o w n, wit h it s l a b yri nt h p a s s a g e s t h e y sti m ul at e o ur i m a gi n ati o n a n d fill o ur 

e x p e ct ati o n s wit h t h e a cti o n of s ur pri s e.  

T h e c o n c e pt of h o m e a n d b o d y a s k e y f a ct or s of e x p eri e n c e i s s e e n i n s e v er al ar c hit e ct s‘ 

a p pr o a c h, s u c h a s i n P et er Z u m t h or. H e r el at e s ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e t o m e m ori e s 

fr o m c hil d h o o d, w hi c h h e c o n si d er s a s  ―l o st ar c hit e ct ur e‖. T h e s e m e m ori e s m a k e t h e 



 

8 2  
 

r e s er v oir of ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e. ( Z u mt h or, T hi n ki n g Ar c hit e ct ur e, 1 9 9 8) All of  t h e s e 

―m e m ori e s‖ c a n b e c o m e p art of t h e e x p eri e n c e  a n d o bt ai n a m e a ni n g  t hr o u g h s e n s ori alit y 

a n d b o d y m o v e m e nt. A c c or di n g t o P et er Z u mt h or, m e m ori e s of c hil d h o o d, t h e l o st 

ar c hit e ct ur e, c o nt ai n t h e d e e p e st ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e a n d ar e t h e r e s er v oir of 

ar c hit e ct ur al at m o s p h er e. T o b e m o v e d b y ar c hit e ct ur e i s r el at e d t o t h e fir st i m pr e s si o n 

gi v e n b y a c ert ai n s p a c e, a n i nt uiti v e i m pr e s si o n i n e m oti o n al a n d p h y si c al t er m s, w hi c h i s 

pr o vi d e d b y at m o s p h er e. It i s t hr o u g h at m o s p h er e t h at it i s o bt ai n e d t h e w h ol e e x p eri e n c e 

of s p a c e.  

T h e d o m e sti c s p a c e pr o d u c e s a n arr ati v e t o c hil d‘ s e x p eri e n c e, c o n si d er e d a s a pri or 

st at e of b ei n g. I n t h e writi n g s of t h e p o et R ai n er M ari a Ril k e, it i s di sti n g ui s h e d t h e 

i m p ort a n c e of c hil d h o o d‘ s e x p eri e n c e i n s p ati al p er c e pti o n. T h e su bj e ct s i n s p a c e pr o d u c e 

a p o eti c r el ati o n b et w e e n c hil d a n d s p a c e. T hi s d o m e sti c e v er y d a y s p a c e f or a c hil d i s n ot 

fi x e d b ut i s u n d er t h e f or c e of i m a gi n ati o n a n d pr o vi d e s t h e f o u n d ati o n f or hi s/ h er 

i m a gi n ati o n. T h e c hil d‘ s r o o m, t h e ki n d er st u b e 6 , i s t h e ori gi n of b ei n g w h er e h e/ s h e 

e n c o u nt er s a ut o n o m y i n e v er y a s p e ct.  

“ C hil d h o o d b e c o m e s t h e sit e of a ut o n o m y: st a si s a n d a cti o n ( sitti n g/ b attli n g), c o nt ai n m e nt 

a n d e x p a n si o n ( p arl o ur/f or e st), a n d e v e n t h e pr o s ai c a n d t h e e pi c ( c hil dr e n/ h er o e s). T h e 

m a gi c of c hil d h o o d i s t h e si m ult a n eit y of e a c h of t h e s e, w h er e t h e m o st r e m ar k a bl e s pri n g s  

f ort h fr o m t h e u nr e m ar k a bl e.” ( R el p h, 2 0 0 8)     

 

―I n d si d e n e s s‖ a n d ― o ut si d e n e s s‖ ar e t w o di al e cti c al m et a p h or s r el at e d t o d o m ai n, 

p hil o s o p hi c all y  r el at e d t o ― b ei n g‖ a n d ― n o n-b ei n g‖. T h e y s et u p a n i m m e di at e r el ati o n s hi p 

b et w e e n t h e p er s o n a n d t h e w orl d.  A c c or di n g t o B a c h el ar d t h e s e t w o ar e u n d er st o o d b y 

i m a gi n ati o n a n d d efi n e t h e l e v el of ali e n ati o n i n a d o me sti c s p a c e. Si mil arl y, E d w ar d 

R el p h d ef i n e s ― pl a c e‖ a n d ― pl a c el e s s n e s s‖ a s d efi n e d b y t h e u n c o n s ci o u s n e s s 

c o m mit m e nt t o a pl a c e i n diff er e nt l e v el s  of  i nt e n siti e s. T h e s e l e v el s of i nt e n siti e s d e p e n d 

o n t h e p h y si c al f e at ur e s of s p a c e a n d t h e t y p e of a cti viti e s t a ki n g  pl a c e. R el p h d efi n e s 

v ari o u s  l e v el s of i nt e n sit y t o a pl a c e t h at d efi n e t h e l e v el of c o m mit m e nt t o a pl a c e: 

―existential outsideness, objective outsideness, incidental outsideness, vicarious 

insideness, behavioral insideness, empathetic insideness and existential 

insideness ‖. ( R el p h, 2 0 0 8) 

Existential outsideness  i s e q u al t o h o m el e s s n e s s. It d efi n e s a t ot al d et a c h m e nt t o a 

s p e cifi c s p a c e, w hi c h a p p e ar s m e a ni n gl e s s a n d pr o vi d e s a st at e of ali e n ati o n b et w e e n a 

 
6  Tr a n sl ati o n fr o m g er m a n l a n g u a g e ki n d er st u b e i s n ur s er y. T h e t er m u s e d b y R ai n er M ari a Ril k e t o 
e x pr e s s c hil d‘ s s p a c e.   
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p er s o n a n d a s p a c e. T h e p er s o n d o e s n ot c o n si d er b el o n gi n g t o t h at s p a c e. Objective 

outsideness  i s t h e st at e of d et a c h m e nt t o a c ert ai n s p a c e b ut a n i nt ell e ct u al attit u d e i s 

a d o pt e d t o t h e o bj e ct a n d t h e a cti viti e s h a p p e ni n g t o t h at s p a c e.  Incidental outsideness  

i s t h e u n s elf c o n s ci o u s attit u d e i n w hi c h pl a c e s ar e e x p eri e n c e d a s a littl e m or e t h a n t h e 

b a c k gr o u n d or s etti n g f or a cti viti e s a n d ar e q uit e i n ci d e nt al t o t h o s e a cti viti e s. It i s a p art of 

t h e a cti vit y b ut of n o attri b ut a bl e f or c e s. Vicarious insideness  i s a s e c o n d h a n d 

e x p eri e n c e. T h e l e v el of i n s i d e n e s s h a p p e n s wit h o ut b ei n g i n a pl a c e b ut it h a s a n 

i n v ol v e m e nt. ( F or e x. W h e n w e r e a d a b o o k w e g et i n v ol v e d t hr o u g h a f elt e x p eri e n c e of 

t h e writ er wit h o ut a dir e ct e x p eri e n c e). I n t hi s c a s e, t h e l e v el of t h e i n v ol v e m e nt i s m a d e 

p er s o n al. Behavioral i nsidenes s  i s b ei n g i n a pl a c e a n d a b s or bi n g it s c h ar a ct eri sti c s. 

T hr o u g h o b s er v ati o n s, t h e pl a c e i s s e e n a s a s et of o bj e ct s, vi e w s a n d a cti vit e s. T hr o u g h 

t h e dir e ct i n v ol v e m e nt wit h t h e pl a c e,  t h e o bj e ct s h a v e a si g nifi c a n c e a n d m e a ni n g t o t h e 

p er s o n .  Em pathetic insideness  i s t o b e o p e n e d t o a pl a c e, f e el it, k n o w a n d r e s p e ct it s 

s y m b ol s a n d t h e q u aliti e s of a s p a c e b e c o m e e m oti o n al a n d t h er e i s e m p at h eti c 

i n v ol v e m e nt t o it. T h e m o st f u n d a m e nt al f or m of i n si d e n e s s i s existential insideness . A 

f or m of i d e ntit y wit h t h e pl a c e, i d e ntifi e d wit h h o m e. T h e pl a c e i s p art of t h e p er s o n 

e x i st e n c e a n d vi c e v er s a. T h e p er so n i s i d e ntifi e d wit h t h at pl a c e.  

T h e l e v el s of ―i n si d e n e s s‖ a n d ― o ut si d e n e s s‖ d efi n e  t h e h u m a n b e h a vi o ur a n d t h e 

e m oti o n al d e gr e e t o a s p e cifi c s p a c e, l e a di n g t o v ari o u s s p ati al e x p eri e n c e s. B ei n g o n t h e 

c e ntr e of a p er c e pt u al s p a c e l e a d s t o t h e cr e ati o n of p er s o n al s p a c e. It i s t hr o u g h t h e 

d e n siti e s of e x p eri e n c e s t h at t h e r el ati o n b et w e e n s p a c e a n d p er s o n i s d efi n e d. T h e s e 

e x p eri e n c e s i n cl u d e t h e h u m a n‘ s l e v el of i nt er a cti o n wit h t h e e n vir o n m e nt a n d al o n g, t h e 

d e n sit y of t h e f e eli n g of b el o n gi n g.  

H o m e i s a di sti n cti v e t errit or y w hi c h d o e s n ot s er v e o nl y f or a c c o m m o d ati o n or s elf-

s uffi ci e n c y b ut t o e x p a n d a w ar e n e s s. Ar c hit e ct ur al el e m e nt s c h a n g e t h eir q u aliti e s u n d er 

t h e eff e ct of ti m e, m e m ori e s l a st l o n g er i n h u m a n‘ s c o n s ci o u s n e s s. T hr o u g h o ut hi st or y, 

h u m a n b ei n g s h a v e c o nti n u o u sl y att e m pt e d t o cr e at e t h e ― p erf e ct‖ h o u s e. A s a r e s p o n s e 

t o t h e s e c o n st a nt s att e m pt s t h e arti st G or d o n M att a- Cl ar k cre at e s ― a n ar c hit e ct ur e‖ a s a 

f ail ur e of s o ci et y t o pr o vi d e t h e a p pr o pri at e h o u si n g. I n hi s w or k s h e cr e at e s c ut s i n fl o or s, 

w all s a n d r o of b y cr e ati n g a v oi d w hi c h i s t h e c e ntr al s p a c e of f o c u s. I n t hi s f or m, h e 

c o n si d er s t h e s e s urf a c e s a s li mit s a n d t hr o u g h t h eir d e str u cti o n all o w s t h e o b s er v er s t o 

Fi g ur e 3 2  - G or d o n M att a S e q u e n c e s of W or k s. O n t h e l eft " Cir c u s" ( 1 9 7 3), , o n t h e ri g ht 

" T hr e s h ol e" ( 1 9 7 2) ( W al k er, 2 0 0 9) 
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i n v e sti g at e t h e c o m p o si n g i nf or m ati o n n ot m e a nt t o b e s e e n. T hi s v oi d cr e at e s a c o nti n uit y 

a n d i nt err u pti o n at t h e s a m e ti m e. Fir stl y, t h e cr e at e d a b y s s all o w s e x p eri e n ci n g t h e 

b uil di n g i n c o nti n u u m of t h e u n d er gr o u n d wit h t h e s k y. O n t h e ot h er h a n d, t h e v oi d all o w s 

s e n si n g t h e b uil di n g a n d it s c o m p o n e nt s p s y c h ol o gi c all y a n d ki n a e st h eti c all y. B y 

i nt err u pti n g tr a n sit or y s p a c e s, e n h a n c e s t h e p s y c h ol o gi c al a w ar e n e s s of t h e c o n n e cti o n 

t h e s e s p a c e s pr o vi d e a n d b o dil y a w ar e n e s s t hr o u g h u nt y pi c al m o v e m e nt s. I n t hi s f or m, i s 

e m p h a si z e d t h e p o w er of t h e v oi d a n d w h at i s a b s e nt. 

Ar c hit e ct ur al el e m e nt s t o g et h er cr e at e a c o nti n u u m ar c hit e ct ur e. T h e s e el e m e nt s d o n ot 

h a v e m e a ni n g s i s ol at e d fr o m o n e a n ot h er. It i s t h e i n- b et w e e n s p a c e t h at gi v e s m e a ni n g 

t o t h e w h ol e.  

 

“ T h e w or k of t h e m a s o n, w h o a s s e m bl e s, i s t h e w or k t h at m att er s. T h u s t h e a dj oi ni n g 

bri c k s, i n a b o o k, s h o ul d n ot b e l e s s vi si bl e t h a n t h e n e w bri c k, w hi c h i s t h e b o o k. W h at i s 

off er e d t h e r e a d er, i n f a ct, c a n n ot b e a n el e m e nt, b ut m u st b e t h e e n s e m bl e i n w hi c h it i s 

i n s ert e d: it i s t h e w h ol e h u m a n a s s e m bl a g e a n d e difi c e, w hi c h m u st b e, n ot j u st a pil e of 

s cr a p s, b ut r at h er a s elf- c o n s ci o u s n e s s.”  ( B at aill e, 2 0 0 1) 

 

O n t h e ot h er h a n d, t hi s m e a ni n g c a n n ot b e o bt ai n e d wit h o ut t h e b o d y a n d it s m o v e m e nt s. 

T hr o u g h t h e t er m ― b o d y -s u bj e ct‖, M erl e a u - P o nt y r ej e ct s t h e C art e si a n D u ali s m, w hi c h 

c o n si d er s t h e b o d y i n t h e s a m e c at e g or y wit h o bj e ct s, a s d efi n e d fr o m t h e p h y si c al 

s ci e n c e s. H u m a n b o d y i s a s u bj e ct i d e ntifi e d b y it s c o n s ci o u s n e s s, diff eri n g fr o m ot h er 

b ei n g s. T h e s u bj e ct a n d t h e o bj e ct s s h o ul d b e c o n si d er e d a s a w h ol e, t h e w orl d i s 

e x pr e s s e d b y b o d y a n d si m ult a n e o u sl y t h e w orl d arti c ul at e s b o d y. It i s t hr o u g h o bj e ct s 

t h at it i s gi v e n a n i nt er m e di at e c o n n e cti o n wit h s p a c e. T h e c a p a cit y of t h e h u m a n mi n d i s 

t o fi n d m o d e s of r e pr e s e nti n g t h e w orl d t hr o u g h c o n s ci o u s n e s s. O bj e ct s b e c o m e ― a c e ntr e 

of a cti o n‖ , w hi c h r e s p o n d s t o t h e p er s o n r at h er t h a n r e a ct wit h hi m/ h er. ― O bj e ct s w hi c h 

s urr o u n d m y b o d y r efl e ct it s p o s si bl e a cti o n u p o n t h e m.‖ ( L a n d e s, 2 0 1 3) It i s t hr o u g h b o d y 

m o v e m e nt t h at ar c hit e ct ur al el e m e nt s o bt ai n a m e a ni n g, i n ― w h ol e n e s s‖.  

 

“ B ot h t h e h u m a n b o d y a n d ar c hit e ct ur e pr o m pt t h e i nt er n al... B ot h of t h e m ot h er wi s e 

c o n stit ut e a f or m of “ m at eri al fl o w” t h at t hr o u g h t h eir m a c hi ni c c a p a citi e s, r e g ul at e c h a o s i n 

or d er t o c o dif y k n o wl e d g e of ar c hit e ct ur e.” ( B all a nt y n e & S mit h, 2 0 1 2) 
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3. 2. 4. C or p or alit y  
 

T h e h u m a n b o d y pl a y s a n i m p ort a nt r ol e i n t h e pr o c e s s of i nt er a cti o n wit h t h e ar c hit e ct ur al 

e n vir o n m e nt. It i s u n d er st o o d a s a n e s s e nti al a s p e ct of p er c e pti o n. T hr o u g h t h e 

p erf or m a n c e of t h e vit al a cti o n s a n d i nt er a cti o n s wit h t h e b uilt e n vir o n m e nt t h e p er c ei v er 

r e ali z e s hi m s elf a s a li vi n g e ntit y, diff eri n g fr o m a ni m al s.  

H u m a n b o d y h a s diff er e nt c a p a citi e s fr o m t h o s e of a ni m al s, w hi c h i n v ol v e pr a cti c al a n d 

l o gi c al a cti o n s. It i s t hr o u g h t h e r el ati o n s hi p b et w e e n ot h er s a n d t hi n g s t h at t h e s e 

c a p a citi e s ar e i d e ntifi e d. T h e r ol e of t h e b o d y i s t o r e pr e s e nt t h e s elf a n d t h at t h e b o d y 

it s elf s h o ul d b e r e c o g ni z e d i n it s w h ol e e x pr e s si o ni s m a n d f u n cti o n alit y. Wit h o ut t h e 

e m b o di m e nt of ―t h e s pirit‖, it b e c o m e s m e a ni n gl e s s. B y r e c o g ni zi n g t h e b o d y, p er s o n al 

fr e e d o m i s o bt ai n e d a n d al o n g t h e fr e e d o m of t h e o w n e d b o d y. T hi s l e a d s t o t h e 

e xt e n si o n of t h e h u m a n e xi st e n c e i n t w o diff er e nt e xtr e m e s: ― vit ali s m‖ a n d ot h er si d e 

― c u pi o di s s ol vi7 ‖, tr a n sl at e d i n t h e d u al str u ct ur e of t h e b o d y, c el e br ati n g t h e b o d y a n d 

pr o d u ci n g it s o w n d e str u cti o n, li vi n g a n d d yi n g.  

O n e of t h e m ai n p ar a d o x e s of b o d y i n p h e n o m e n ol o g y i s t h e t w o c o ntr a di ct or y m o d e s of 

b o d y, t h e m o d e of pr e s e n c e a n d of a b s e n c e. T hi s d e al s wit h t h e f a ct t h at b o d y i s fir stl y t h e 

r e pr e s e nt ati o n of o ur i n n er s elf, o ur s u bj e cti vit y, b ut it c o ntr a di ct s o ur s el v e s t hr o u g h t h e 

o bj e cti vit y of t h e p h y si c al e n vir o n m e nt t hr o u g h e v e nt s i n d e p e n d e nt t o o ur will. H o w e v er, 

i n d e p e n d e ntl y fr o m t h e m at eri alit y of s p a c e, it i s t hr o u g h t h e ― si g n al s‖ o bt ai n e d t hr o u g h 

o ur b o d y a n d o ur ―i n n er‖ b o d y t h at w e e x p eri e n c e s p a c e. M erl e a u- P o nt y d e v el o p e d t h e 

n oti o n of ―fl e s h‖ a s t h e o nt ol o g y of t h e vi si bl e a n d t h e i n vi si bl e.  

“ A c uri o u s Fl e s hi s m ( c ar ni s m e) i n s pir e s t hi s fi n al a v at ar of p h e n o m e n ol o g y a n d pl u n g e s it 

i nt o t h e m y st er y of i n c ar n ati o n. It i s b ot h a pi o u s a n d a s e n s u al n oti o n, a mi xt ur e of 

s e n s u alit y a n d r eli gi o n, w hit h o ut w hi c h, fl e s h c o ul d n ot st a n d u p b y it s elf.” ( D el e u z e & 

G u att ari, 1 9 9 4)  

B o d y, a c c or di n g t o M erl e a u- P o nt y, i s t h e c o n str u cti o n of c o n s ci o u s n e s s a n d n ot j u st a 

p h y si c al b o d y a s d efi n e d i n m e di ci n e a n d s ci e n c e, wit h o ut w hi c h c o n s ci o u s n e s s d o e s n ot 

 
7  C u pi o di s s ol vi ‹ k ù pi o ...  l o c u z. l at. ( o w n er " d e sir e t o b e di s s ol v e d"). - A n e x pr e s si o n t h at h a s it s 
ori gi n i n S ai nt P a ul, w h o i n t h e 1 st l ett er t o t h e P hili p pi a n s writ e s, a c c or di n g t o t h e t e xt of t h e 
V ul g at e, D e si d eri u m h a b e n s di s s ol vi et c u m C hri st o e s s e, tr a n sl at e d. lit er al of t h e gr. τ ὴν ἐ πι ϑ σ μί α ν 
ἔ τ ω ν εἰ ς τ ὸ  ἀ ν α λ ῦ σ αι κ αὶ  σ ὺ ν Χ ρι σ τ ῷ  εἶ ν αι: w h er e y o u di s s ol v e a n d ἀ ν α λ ῦ σ αι e x pr e s s t h e c o n c e pt 
of t h e di s s ol uti o n of t h e s o ul fr o m t h e b o d y a n d t h er ef or e of d e at h. T h e p hr a s e r et ur n s fr e q u e ntl y i n 
L ati n p atri sti c s, a s a dir e ct q u ot ati o n or a s a r e mi ni s c e n c e, e v e n wit h f or m al v ari a nt s, a m o n g w hi c h 
t h e o n e st a bili z e d i n u s e a s c u pi o di s s ol vi et c. pr e d o mi n at e s, w hi c h i n t hi s f or m pr o b a bl y d at e s 
b a c k t o bi bli c al v er si o n s pri or t o t h e V ul g at e ( cf. i n f a ct T ert ulli a n, D e p ati e nti a 9, 5: " C u pi o di s s ol vi 
et e s s e c u m C hri st o, di cit A p o st ol u s"). O v er ti m e, h o w e v er, t h e ori gi n al s e n s e of c u pi o di s s ol vi h a s 
gr a d u all y tr a n sf or m e d, t o g e n er all y i n di c at e a d e sir e f or m y sti c al a n ni hil ati o n i n C hri st, a n d t h e 
m ott o h a s b e e n t a k e n a s a s y m b ol of a s pir ati o n t o a n a s c eti c lif e, of r e n u n ci ati o n of o n e' s o w n 
p er s o n alit y, a n d s u b s e q u e ntl y a d a pt e d al s o t o m or e s e c ul ar a n d pr of a n e m e a ni n g s a n d u s e s, 
e x pr e s si n g, a s a p pr o pri at e, t h e r ef u s al of e xi st e n c e, t h e d e sir e f or e xt e n u ati o n, t h e m a s o c hi sti c 
d e sir e f or s elf- d e str u cti o n, a n d t h e li k e .‖ ( Tr e c c a ni) 
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e xi st. It i s t hr o u g h t h e i nt er a cti o n wit h ot h er b o di e s a n d e n vir o n m e nt t h at t h e p er s o n 

k n o w s t h e w orl d a n d e x p eri e n c e s it. It s c o n diti o n a n d it s di v er s e c a p a citi e s d efi n e 

e m b o di m e nt. ― T h e fl e s h i s a mirr or p h e n o m e n o n a n d t h e mirr or i s a n e xt e n si o n of m y 

r el ati o n wit h m y b o d y.‖ ( M er el a u-P o nt y, 1 9 6 4)  T hi s c o n c e pt g o e s a g ai n st t h e c o n c e pt of 

D e c art e s, ―I t hi n k, t h er ef or e I a m‖, c o n si d eri n g t hi n ki n g a s a pr o c e s s n ot li n k e d t o b o d y. 

A c c or di n g t o P o nt y, ― a c art e si a n d o e s n ot s e e hi m s elf i n t h e mirr or. H e s e e s t h e i m a g e of 

t h e b o d y c a u s e d b y r efl e cti o n t h at c a n b e i d e ntifi e d b y a t hi n ki n g s u bj e ct, a c o git o‖. 

( M erl e a u-P o nt y & S mit h, T h e M erl e a u -P o nt y A e st h eti c s R e a d er: P hil o s o p h y a n d P ai nti n g, 

1 9 9 3)  

B o d y a n d p er s o n h a v e a d u al r el ati o n s hi p: O n o n e si d e, b o d y i s t h e r e pr e s e nt ati o n of a 

p er s o n a n d hi s e x p eri e n c e s a n d o n t h e ot h er si d e a w ar e n e s s t o t h e s e e x p eri e n c e s i s n ot 

m a d e a v ail a bl e o nl y t hr o u g h t h e pr e s e n c e of a b o d y. T h e e x a ct t er m u s e d f or t h e b o d y i s 

c or p or alit y fr o m t h e di s ci pli n e of P hil o s o p hi c al A nt hr o p ol o g y. T hi s t er m e x pr e s s e s t h e 

u nit y of t h e b o d y a n d s elf of a n i n di vi d u al. B o d y r ef er s o nl y t o t h e p h y si c al p art of t h e 

p er s o n; m e a n w hil e C or p or alit y r ef er s t o t h e h u m a n s u bj e cti vit y i n a p h y si c al b o d y, gi vi n g a 

p er s o n al i d e ntit y t o t h e h u m a n b ei n g. A c c or di n g t o H u s s erl t h er e ar e t w o t y p e s of b o d y: 

― K ör p er‖ w hi c h i s t h e m e a s ur a bl e a n d o bj e ctifi a bl e b o d y (t h e b o d y t h at I h a v e), a n d ― L ei b‖  

i s t h e li vi n g b o d y, w hi c h i s t h e c e ntr e of all e x p eri e n c e s a n d i nt er- s u bj e cti v e r el ati o n s (t h e 

b o d y t h at I a m). B y t hi s it i s u n d er st o o d t h at t h e b o dil y s e n s ati o n i s n ot o nl y a n e x p eri e n c e 

of o w ni n g a b o d y, b ut it i s t h e t ot alit y of s elf. T h er e i s a u nit y of b o d y a n d c o n s ci o u s n e s s. 

C o nfr o nti n g t o s p a c e, t h e h u m a n b o d y c a n n ot b e o nl y K ör p er, b ut it m u st b e c o n s ci o u s 

a n d a li vi n g b o d y ( L ei b). Fr o m t hi s c o n diti o n h e e x p eri e n c e s t h e q u aliti e s of s p a c e.  

“ W h e n I st a n d h er e, t h e n I o nl y st a n d h er e a s a h u m a n i n s of ar a s I a m si m ult a n e o u sl y 

t h er e b y t h e wi n d o w a n d, f or e x a m pl e, o ut si d e o n t h e str e et a n d i n t o w n, bri efl y p ut: I a m i n 

a w orl d. If I g o t o t h e d o or, t h e n I d o n ot tr a n s p ort m y b o d y t o t h e d o or, r at h er I alt er m y 

r e si d e n c y (“ b o d yi n g” [“ L ei b e n”]), t h e al w a y s alr e a d y e xt a nt pr o xi mit y a n d di st a n c e of t h e 

t hi n g s; t h e br e a dt h a n d n arr o w n e s s w h er ei n t h e y a p p e ar c h a n g e s.” ( Mit c h ell A. , 2 0 1 0) 

T hr o u g h o ut hi st or y, i n t h e di s ci pli n e of ar c hit e ct ur e, b o d y h a s b e e n c o n si d er e d a s a p oi nt 

of  r ef er e n c e f or cr e ati n g s p a c e s. Hi st ori c al e vi d e n c e s h o w s t h at t h er e ar e str o n g 

a s s o ci ati o n s b et w e e n t h e r ol e of ar c hit e ct ur e a n d t h e h u m a n b o d y, c o n si d eri n g t h at t hi s 

r ol e h a s r e m ai n e d f or t h e m o st p art r e pr e s e nt ati o n al, t o w ar d s t h e d u ali sti c a p pr o a c h, 

w h er e mi n d a n d b o d y ar e c o n si d er e d a s s e p ar at e, i n s u p p ort of a p ur el y vi s u al 

ar c hit e ct ur e.  St arti n g wit h Gr e e k A nti q uit y, b o d y w a s s e e n a s a n e ntit y of u ni v er s al 

h ar m o n y d u e t o t h e i d e a t h at it w a s c o n si d er e d a s a s y st e m of p erf e ct pr o p orti o n s cr e at e d 

b y G o d. A s a r e s ult, b o d y w a s c o n si d er e d t o b e t h e m e di at or b et w e e n t h e mi cr o c o s m of 

h u m a n b ei n g a n d t h e m a cr o c o s m of t h e u ni v er s e. F or t h e Gr e e k c ult ur e, cr e ati n g a n 

ar c hit e ct ur e b a s e d o n t h e h u m a n‘ s b o d y pr o p orti o n s w a s a s ort of w or s hi p of G o d. A s a 
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r e s ult, t h e b o d y w a s c o n si d er e d a s a m et a p h or or a s t h e p erf e ct m o d el t o b e t a k e n i n 

c o n si d er ati o n i n cr e ati n g ar c hit e ct ur al el e m e nt s t h at w er e i n a c c or d a n c e t o b o d y‘ s 

pr o p orti o n s. T hi s a p pli c ati o n w a s e s p e ci all y s e e n i n t h e Gr e e k t e m pl e s t hr o u g h t h e u s e of 

D ori c Or d er s, w hil e it s pr o p orti o n s s u g g e st e d t h e str e n gt h a n d b e a ut y of t h e m al e h u m a n 

b o d y. M e a n w hil e C ori nt hi a n a n d I o ni c or d er s, d eri v e d b y I o ni a n a n d C ori nt hi a n c ult ur e 

r e pr e s e nt e d t h e f e m al e b o d y. T h e i d e al b uil di n g w a s t h e o n e t h at w a s s e e n p erf e ct a s a 

w h ol e wit h s y m m etri c al p art s i n t h e c orr e ct pr o p orti o n s.  

 

T h e s a m e c o n c e pt w a s f oll o w e d b y Vitr u vi u s, w h o hi g hli g ht e d t h e b o d y-t e m pl e a n al o g u e: 

" Wit h o ut s y m m etr y a n d pr o p orti o n t h er e c a n b e n o pri n ci pl e s i n t h e d e si g n of  a n y  t e m pl e; 

t h at i s, if t h er e i s n o pr e ci s e r el ati o n b et w e e n it s m e m b er s, a s i n t h e c a s e of t h o s e of 

a w ell- s h a p e d h u m a n b o d y. " ( B a s s, 2 0 1 9) D uri n g Mi d dl e A g e a n d R e n ai s s a n c e t h e 

s e ar c h of g e o m etri c al p erf e cti o n i n t h e h u m a n b o d y a n d tr a n sf erri n g it t o b uil di n g s 

c o nti n u e d. U ntil t h e fir st m o d ul or w a s c o n c ei v e d b y L e o n ar d o D a Vi n ci, w h o cr e at e d t h e 

Vitr u vi a n M a n, w hi c h w a s t h e i d e ali z e d pr o p orti o n s f or b ot h b o d y a n d ar c hit e ct ur e a n d 

br o u g ht i nt o f o c u s t h e n oti o n of s y m m etr y.  

“ Si mil arl y, i n t h e m e m b er s of a t e m pl e t h er e o u g ht t o b e t h e gr e at e st h ar m o n y i n t h e 

s y m m etri c al r el ati o n s of t h e diff er e nt p art s t o t h e g e n er al m a g nit u d e of t h e w h ol e. T h e n 

a g ai n, i n t h e h u m a n b o d y t h e c e ntr al p oi nt i s n at ur all y t h e n a v el. F or if a m a n c a n b e 

pl a c e d fl at o n hi s b a c k, wit h hi s h a n d s a n d f e et e xt e n d e d, a n d a p air of c o m p a s s e s 

c e nt er e d at hi s n a v el, t h e fi n g er a n d t o e s of hi s t w o h a n d s a n d f e et will t o u c h t h e 

cir c u mf er e n c e of a cir cl e d e s cri b e d t h er efr o m. A n d j u st a s t h e h u m a n b o d y yi el d s a cir c ul ar 

o utli n e, s o t o o a s q u ar e fi g ur e m a y b e f o u n d fr o m it. F or if w e m e a s ur e t h e di st a n c e fr o m 

t h e s ol e s of t h e f e et t o t h e t o p of t h e h e a d, a n d t h e n a p pl y t h at m e a s ur e t o t h e o ut str et c h e d 

ar m s, t h e br e a dt h will b e f o u n d t o b e t h e s a m e a s t h e h ei g ht, a s i n t h e c a s e of pl a n e 

s urf a c e s w hi c h ar e c o m pl et el y s q u ar e.”  ( Vitr u vi u s, D el p hi C o m pl et e W or k s of Vitr u vi u s, 

2 0 1 9)  

T h e i d e a of c or p or alit y i n t h e s e p eri o d s w a s t o cr e at e ar c hit e ct ur e a s t h e r e cr e ati o n of t h e 

h u m a n b o d y a n d a p pr e ci ati n g t h e i d e a s of t h e Cl a s si c al Gr e e k writ er s. L e o n B atti st a 

Al b erti c o n si d er e d ar c hit e ct ur e a s a m et a p h or of t h e h u m a n b o d y a n d vi c e v er s a. 

A c c or di n g t o hi m, g e o m etr y w a s t h e h u m a ni z ati o n of s p a c e a n d b e a ut y w a s f o u n d t hr o u g h 

n u m b er s a n d pr o p orti o n s. F oll o wi n g t hi s di s c u s si o n, Fil ar et e s u p p ort e d t h e i d e a t h at 

b uil di n g h a d t o c orr e s p o n d wit h h u m a n b o d y p art s, f or i n st a n c e c ol u m n s t o b o n e s, i nfill 

w all s t o li g a m e nt s, fi ni s h t o t h e s ki n, et c. It i s e vi d e nt t h at t h e r ol e of b o d y i n ar c hit e ct ur al 

a p pr o a c h w a s r e pr e s e nt ati o n al i n s u p p ort of a p ur el y vi s u al ar c hit e ct ur e, w h er e mi n d a n d 

b o d y ar e c o n si d er e d t o b e s e p ar at e, a n d b o d y i s u s e d a s a m et a p h or f or cr e ati n g 

ar c hit e ct ur e .  



 

8 8  
 

T h e a nt hr o p o m or p hi c pri n ci pl e s of Vitr u vi u s w er e f oll o w e d i n l at er p eri o d s n ot o nl y i n 

ar c hit e ct ur al d e si g n, b ut al s o i n t h e o ut d o or s p a c e s. T h e l a y o ut of t h e g ar d e n s i n c o u ntr y 

h o u s e s, u s u all y d uri n g B ar o q u e p eri o d, w er e or g a ni s e d i n a c c or d a n c e wit h t h e p o siti o n of 

t h e li m b s i n t h e h u m a n b o d y. T h e h o u s e w a s u s u all y p o siti o n e d i n t h e p art of t h e h e a d, a s 

a n i m p ort a nt p art w hi c h r e pr e s e nt e d t hi n ki n g, w hil e t h e or c h ar d c oi n ci d e d wit h t h e c h e st 

or t h e h e art, c o n si d er e d a s a m or e s e n s ori al a n d i nti m at e s p a c e. A n or g a ni s ati o n i n s u c h 

s y st e m w a s c o n si d er e d a s t h e or d er of u ni v er s e wit h it s r e pr e s e nt ati o n t hr o u g h g e o m etr y.  

 

 

Fi g ur e 3 3  - H of wij c k, pr oj e ct e d u p o n t h e Vitr u vi a n b o d y (fr o m t h e 1 5 4 7 e diti o n of M arti n a n d 

G o ulj o n) ( P er e z-G o m e z & P ar c ell, C h or a : I nt er v al s i n t h e P hil o s o p h y, 1 9 9 4)  

T h e s e a p pr o a c h e s pri oriti z e d t h e vi s u al s e n s e o v er ot h er s e n s e s a n d c o n si d er e d t h e b o d y 

a s a n o bj e ct. I n t hi s c a s e t h e b o d y i s n ot c o n si d er e d a s ― Li e b‖ b ut a s ― K ör p er‖. S p a c e s ar e 

e x p eri e n c e d w h e n b o d y i s ―li e b‖, or al s o k n o w n a s ― s o m a‖, w hi c h pr o vi d e s t h e o n e 

p er s o n‘ s p oi nt of vi e w a n d e x p eri e n c e. T hr o u g h s o m a it i s o bt ai n e d t h e m ulti- s e n s ori al 

i nf or m ati o n, w hi c h i s dir e ctl y d e p e n d e d o n t h e m o v e m e nt s i n s p a c e, a n d d o e s n ot 

n e c e s s aril y m e a n t o b e a c o n s ci o u s a cti o n. F or i n st a n c e, d uri n g sl e e p, s o m a fi n d s 

u n c o n s ci o u sl y t h e e d g e of t h e b e d, i n or d er t o m ai nt ai n it s b o u n d ar y a n d t o m o nit or it s elf. 

T o di sti n g ui s h s o m a fr o m b o d y, T a d a o A n d o bri n g s t h e t er m ― s hi nt ai‖, b y w hi c h t h er e i s n o 

di st a n c e b et w e e n mi n d a n d b o d y. It r e pr e s e nt s t h e u ni o n of s pirit a n d fl e s h w hi c h ar e i n a 

d y n a mi c r el ati o n s hi p wit h t h e w orl d. A c c or di n g t o A n d o, ―it i s o nl y t h e ― s hi nt ai‖ t h at b uil d s 

a n d u n d er st a n d ar c hit e ct ur e.  

“ T h e “ s hi nt ai” i s a s e nti n e nt b ei n g t h at r e s p o n d s t o t h e w orl d … Ar c hit e ct ur e m u st al s o b e 

u n d er st o o d t hr o u g h t h e s e n s e of s hi nt ai. “ S hi nt ai” d eri v e s fr o m t h e E a st- A si a n s o m ati c 

t h e or y a n d pr a cti c e, s p e cifi c all y it s n oti o n d eri v e s fr o m C hi n e s e w or d, “ s h e nti” w hi c h 

d e n ot e s t h e li vi n g s o m a a n d i s f or m e d b y t w o c h ar a ct er s: “ s h e n” a n d “ti”. T h e c h ar a ct er 

it s elf, “ s h e n” i s t h e s y m b ol y z e s t h e w h ol e p er s o n i n tr a diti o nal C hi n e s e, a n d h a s it s ori gi n 

fr o m a pr e g n a nt w o m a n‟ s b o d y, w hi c h r e pr e s e nt s s o m et hi n g d y n a mi c a n d dir e cti o n all y 

a s y m m etri c al. T h e n oti o n “ s h e nti” s y m b oli z e s t h e m or al a n d s pirit u alit y t h at s h o ul d b e 

c ulti v at e d r at h er t h a n t h e m at eri al. ‖ ( S h u st er m a n, 2 0 1 2) 
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R el at e d t o t h e c o n c e pt of c or p or alit y, L u d wi g Witt g e n st ei n d e v el o p e d t h e b a si c f o u n d ati o n 

of cr e ati n g t h e n oti o n of s o m a e st h eti c s, a c c or di n g t o w h o m i s t h e o n e‘ s  h a vi n g a n 

a e st h eti c f e eli n g f or o n e‘ s b o d y. T hi s s u g g e st s t h e a p pr e ci ati o n of s e n s ati o n s a n d s e n s or y 

a e st h eti c s. A c hi e vi n g s o m ati c f e eli n g i s d e p e n d e d fr o m m e nt al pr o c e s s e s a n d e m oti o n s. 

F urt h er m or e, t h e u s e of s e n s e s pr o vi d e s t h e a bilit y t o s e n s e o n e‘ s b o d y.  

 

L at er o n, i n m o d er ni s m, c or p or alit y i n ar c hit e ct ur e t o o k a n ot h er dir e cti o n. I n t h e c a s e of 

t h e m o d ul or of L e C or b u si er, t h e b o d y st a n d ar di z e d s p a c e a n d it s c o m p o n e nt s. A h e alt h y 

w hit e m al e wit h h ar m o ni o u s m e a s ur e m e nt s w a s d efi n e d a s t h e a p pr o pri at e h u m a n s c al e 

f or a p pl yi n g ar c hit e ct ur e. O n c e m or e, t h e i d e al b o d y w o ul d d efi n e pr o p orti o n s of s p a c e b y 

n ot c o n si d eri n g ot h er b o di e s w hi c h diff er i n c h ar a ct eri sti c s a n d di s a biliti e s. D u e t o t hi s, t h e 

s p a c e w o ul d n ot b e s h a p e d b y o n e st a n d ar di z e d b o d y b ut it r e s ult e d t o c orr e ct t h e b o d y. It 

s h o ul d b e e m p h a si z e d t h at t h er e m u st n ot b e a st a n d ar d t h at d efi n e s b o d y, b e c a u s e 

b o di e s ar e diff er e nt a n d h a v e s p e cifi c c h ar a ct eri sti c s. Ar c hit e ct s s h o ul d r e c o g ni z e t h e 

di v er siti e s of b o di e s, t h eir n e e d s a n d c a p a citi e s, a n d t h eir pl a sti cit y. B y u si n g b o d y a s 

m et a p h or d efi n e s t h e ― p erf e ct‖ i m a g e of t h e b o d y t hr o u g h t h e e x a ct pr o p orti o n s tr a n sl at e d 

i n n u m b er s a n d g e o m etr y. I n t hi s c a s e it i s ar c hit e ct ur e t h at tri e s t o s h a p e t h e h u m a n 

b o d y, r at h er t h a n t h e b o d y s h a pi n g ar c hit e ct ur e. A c c or di n g t o R o b I mr e m o d er n a n d 

p o st m o d er n ar c hit e ct ur al d e si g n c o n si d er s b o d y s u b or di n at e t o t h e mi n d; t h er e i s a l at e nt 

i d e a of t h e b o d y, r at h er t h a n a wi s h t o e x pl or e a n d c o n si d er it s e x p eri e n c e. 

 

“ L e C or b u si er, h o w e v er w a s a gr e at arti sti c t al e nt wit h a m ol di n g h a n d, a n d a tr e m e n d o u s 

s e n s e of m at eri alit y, pl a sti cit y a n d gr a vit y, all of w hi c h pr e v e nt e d hi s ar c hit e ct ur e fr o m 

t ur ni n g i nt o s e n s or y r e d u cti o n s. H o w e v er, t h e r e d u cti v e bi a s b e c o m e s d e v a st ati n g i n hi s 

ur b a ni sti c pr oj e ct s.” ( P all a s m a a, T h e E y e s of t h e S ki n: Ar c hit e ct ur e a n d t h e S e n s e s, 2 0 0 5)  

 

T h er e ar e s e v er al a p pr o a c h e s t h at d o t h e c o ntr ar y of a d o pti n g b o d y t o ar c hit e ct ur e. 

Er g o n o mi c s i s t h e st u d y of h u m a n pr o p orti o n s, a biliti e s, li mit ati o n s t o h a v e f u n cti o n al, s af e 

a n d c o mf ort a bl e s p a c e s. T h e st u d y t a k e s i n c o n si d er ati o n i n di vi d u al‘ s b o d y si z e, s kill s, 

s e n s or y a biliti e s a n d attit u d e s a p art fr o m t h e b o d y si z e v ari eti e s. I n t hi s c a s e, it i s n ot 

pr e s e nt o nl y o n e m o d ul or b ut s e v er al b o d y t y p e s. T h e di s ci pli n e u s e s e n vir o n m e nt al 

p h y si c s, s u c h a s n oi s e, h e at, li g ht, r a di ati o n a n d vi br ati o n b o d y s y st e m s, m ai nl y h e ari n g, 

vi si o n a n d s e n s ati o n s. F urt h er m or e, t h e d at e u s e d t o pr o vi d e t h e s e t y p e s of s p a c e s i s 

a p pli e d p s y c h ol o g y a n d s o ci al p s y c h ol o g y t o u n d er st a n d s kill s of gr o u p of i n di vi d u al s, 

c o m m u ni c ati o n b et w e e n gr o u p s, b e h a vi o ur, et c. Er g o n o mi c s ai m s t o e m p h a si z e t h e 

i nt er a cti o n a m o n g h u m a n s a n d ot h er el e m e nt s of s p a c e, i n or d er t o o pti mi z e w ell- b ei n g 

a n d h u m a n p erf or m a n c e i n ar c hit e ct ur al s p a c e s. T hi s i s w h y it i s m ai nl y c o n c e ntr at e d i n 

w or k s p a c e s. T w o k e y p oi nt s i n Er g o n o mi c s ar e A nt hr o p o m etr y a n d Ki n e si ol o g y. 
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A nt hr o p o m etr y i s t h e s ci e n c e t h at ai m s t o u n d er st a n d t h e di m e n si o n s of h u m a n b o d y a n d 

it s p art s, i n or d er t o u n d er st a n d h u m a n b o d y v ari ati o n s i n p o p ul ati o n. W hil e Ki n e si ol o g y i s 

a s ci e ntifi c di s ci pli n e w hi c h st u di e s b o d y m o v e m e nt s a n d p o st ur e s i n h u m a n s a n d n ot 

h u m a n s fr o m t h e bi o m e c h a ni c al, arti c ul ati o n a n d m u s c ul ar a p pr o a c h. F urt h er m or e, it ai m s 

t o a n al y s e s p a c e fr o m o n e p er s o n‘ s p oi nt of vi e w. B a si c all y t hi s i s t h e m ai n pri n ci pl e of 

Er g o n o mi c s, si n c e it d e al s wit h m a n y i n di vi d u al s‘ t y p ol o gi e s.   

T hi s di s ci pli n e of ar c hit e ct ur e u s u all y d e al s wit h f u n cti o n al u s e of s p a c e s a n d m o stl y wit h 

t h e i nt er a cti o n of f ur nit ur e a n d it t e n d s t o d e al wit h st ati c b o di e s, w hil e pr o p o si n g sitti n g 

p o siti o n s. F urt h er m or e it d o e s n ot s e e m t o h a v e a n a p pr o a c h t o t h e e m oti o n al l e v el of 

s p a c e s. It i m pli e s p s y c h ol o gi c al st u di e s b ut d o e s n ot t a c kl e t h e p s y c h ol o gi c al l e v el fr o m 

p er c e pt u al pr o c e s s e s or e x pl or ati o n of s p a c e.   

A c c or di n g t o Gill e s D el e u z e t h er e ar e s e v er al t y p e s of b o di e s, w hi c h diff er fr o m o n e 

a n ot h er: t h e i n di vi d u al, c oll e cti v e, m y sti c al, c or p or at e, i n stit uti o n al, a ni m al, pr o st h eti c a n d 

et h ol o gi c al b o d y. D el e u z e, al o n g wit h t h e p hil o s o p h er F eli x G u att ari, c a m e al o n g wit h a 

t er mi n ol o g y of ― B o d y Wit h o ut Or g a n s‖ ( B w O), w hi c h m e a nt b o d y wit h o ut a n i m a g e. ― E v er y 

a ct u al b o d y h a s a li mit e d s et of tr ait s, s u c h a s h a bit s, m o v e m e nt, aff e ct s, et c. B ut e v er y 

a ct u al b o d y al s o h a s a virt u al di m e n si o n: a v a st r e s er v oir of p ot e nti al tr ait s, c o n n e cti o n s, 

eff e ct s a n d m o v e m e nt s.‖ ( D el e uz e & G u att ari, 1 9 9 4)  I n or d er t o a cti v at e t h e s e tr ait s, t h e 

b o d y m u st b e i n c o nj u n cti o n wit h ot h er b o di e s or o bj e ct s. F urt h er m or e, t hr o u g h t hi s 

c o n c e pt it i s u n d er st o o d t h at b o d y i s n ot d efi n e d b y it s p h y si c al c h ar a ct er or or g a n s b ut b y 

t h e i nt e n siti e s of s e n s ati o n s. W h e n t h e b o d y i s c a p a bl e t o i d e ntif y a n d l o c ali s e t h e 

i nt e n siti e s i n s p a c e, it b e c o m e s a n i nt e n si v e b o d y, it b e c o m e s a ― B w O‖.  

 

 
Fi g ur e 3 4  - B o d y wit h o ut Or g a n s M a p ( K o oi, 2 0 1 0) 
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A c c or di n g t o t hi s c o n c e pt b o d y d o e s n ot h a v e a n i m a g e. It l e a d s t o r et hi n ki n g of t h e 

a p p e ar a n c e a n d b e h a vi o ur of t h e b o d y. It s c a p a citi e s ar e n ot li n k e d t o t h e s et of p erf e ct 

pr o p orti o n s b ut t o t h e i n di vi d u al e x p eri e n c e s of e m b o di m e nt. F or i n st a n c e, i n t hi s r e s e ar c h 

t h e b o d y of t h e bli n d off er s a u ni q u e p er s p e cti v e of e m b o di m e nt a n d i nt er a cti o n wit h ot h er 

b o di e s a n d s p a c e. P er c e pti o n i s n ot b a s e d o n t h e i nf or m ati o n o bt ai n e d b y t h e p h y si c al 

b o d y b ut h o w t h e b o d y i n h a bit s s p a c e. E a c h b o d y h a s diff er e nt s et of tr ait s o f 

e x p eri e n ci n g t h e w orl d a n d bri n g s a diff er e nt k n o wl e d g e of p er c ei vi n g s p a c e.  

“If b o di e s vi ol at e t h e p urit y of ar c hit e ct ur al s p a c e s, o n e mi g ht ri g htl y w o n d er a b o ut t h e 

r e v er s e: t h e vi ol e n c e i nfli ct e d b y n arr o w c orri d or s o n l ar g e cr o w d s, t h e s y m b oli c/ p h y si c al 

vi ol e n c e of b uil di n g o n u s er s. Vi ol e n c e e x er ci s e d b y a n d t hr o u g h s p a c e i s s p ati al t ort ur e.”  

( T s c h u mi B. , Ar c hit e ct ur e a n d Di sj u n cti o n, 1 9 9 6)  

 

3. 2. 4. 1. B o d y S c h e m a, Pr o pri o c e pti o n a n d Ki n a e st h e si a 

 

I n or d er t o u n d er st a n d b o dil y e x p eri e n c e, it i s n e c e s s ar y t o u n d er st a n d t hr e e n oti o n s of 

b o d y: b o d y s c h e m a, pr o pri o c e pti o n a n d ki n a e st h e si a. T h e s e ar e li n k e d t o b o d y i m a g e, 

b o d y r e pr e s e nt ati o n a n d a w ar e n e s s of t h e o w n e d b o d y. All of t h e s e n oti o n s ar e 

i nt erl o c k e d a n d i n di c at e t h e l e v el of b o d y e x p eri e n c e i n ar c hit e ct ur al s p a c e s a n d t h eir 

u n d er st a n di n g i s i m p ort a nt f or t h e c o m pr e h e n si o n of t h e i nt er a cti o n of t h e h u m a n mi n d 

a n d b o d y f u n cti o n s t o pr o d u c e s elf- m o v e m e nt a n d of b ei n g a w ar e of a n e n vir o n m e nt. 

 

B o d y s c h e m a or ― s c h é m a c or p or el‖  i s t h e a w ar e n e s s of o n e p er s o n of hi s/ h er o w n b o d y‘ s 

p o siti o n, p o st ur e a n d c a p a biliti e s. T hr o u g h b o d y s c h e m a i s pr o vi d e d t h e k n o wl e d g e of 

b o d y t o p erf or m b o d y t a s k s a n d i s pr o vi d e d t h e c o n s ci o u s n e s s of t h e t hr e e di m e n si o n alit y 

of s p a c e. It i s li n k e d wit h t h e b o d y p o s si biliti e s a n d d efi n e s b o d y h a bit s of b ei n g. 

A c c or di n g t o M erl e a u- P o nt y, b o d y s c h e m a i s n ot o nl y p h y si c al b ut al s o p s y c h ol o gi c al. I n 

or d er t o d e m o n str at e t hi s d u al c h ar a ct er of b o d y r e pr e s e nt ati o n, h e gi v e s t h e e x a m pl e of 

t h e s y n dr o m e of t h e p h a nt o m li m b, w hi c h i s t h e a bilit y t o f e el s e n s ati o n s a n d e v e n p ai n i n 

a li m b or li m b s t h at d o n o l o n g er e xi st. It h a s b e e n o b s er v e d t h at s o m e p ati e nt s w h o w e nt 

t hr o u g h t h e pr o c e s s of li m b a m p ut ati o n, f e el t h e a m p ut at e d li m b a s pr e s e nt a n d e v e n ar e 

a bl e t o i d e ntif y it s p o st ur e, m o v e m e nt a n d t h e s p e cifi c t a s k s it p erf or m s. T h e e x pl a n ati o n 

t o t hi s p h e n o m e n a i s t h at t h e li m b i s o v er-r e pr e s e nt e d i n t h e s o m at o s e n s or y c ort e x, i n 

s u c h w a y t h at it s s e n s ati o n m a y s ur vi v e l o n g er b e c a u s e of t h e a bilit y of t h e br ai n t o 

c a pt ur e c ert ai n si g n al s. 
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Fi g ur e 3 5  –  T h e P h a nt o m Li m b , S o ur c e: w w w. bl o m m e stij n. c o m  

Fr o m t hi s e x a m pl e, w e c a n d efi n e t h e diff er e n c e of pr o pri o c e pti o n t o b o d y s c h e m a. Pr o pri o c e pti o n 

i s t he a w ar e n e s s of b o d y li m b s a n d p art s, a n d a bilit y t o r el at e t h e m t o s p a c e a n d ti m e. It i s a ct u all y 

t hr o u g h pr o pri o c e pti o n t h at b o d y s c h e m a i s cr e at e d a n d i s c o n si d er e d a s a s e n s e e v e n t h o u g h it i s 

n ot c o n si d er e d i n t h e tr a diti o n al c at e g ori z ati o n of t h e s e n s e s. T hi s s e n s e w or k s t hr o u g h t h e 

c o m m u ni c ati o n of m u s cl e s a n d li g a m e nt s wit h t h e c e ntr al n er v o u s s y st e m a n d t h e br ai n t hr o u g h 

pr o pri o c e pt or s. It pr o vi d e s t h e ai d f or b o d y b al a n c e a n d pr e v e nt s i nj uri e s a n d f or p er c ei vi n g 

hi m/ h er s elf v erti c all y, gr a vit ati n g,  a s c e n di n g a n d st a n di n g. B y b ei n g a w ar e of t h e b o d y, w e b e c o m e 

a w ar e of t h e e n vir o n m e nt a n d a s a r e s ult, d efi n e e xi st e n c e t hr o u g h m o v e m e nt. M o v e m e nt o n t h e 

ot h er h a n d i s a n i m p ort a nt c o m p o n e nt of h u m a n u n d er st a n di n g of t h e p er c ei v e d w orl d.  

 

 

T a bl e 2  - Diff er e n c e s b et w e e n P er c e pti o n a n d Pr o pri o c e pti o n  

 

B o d y p o st ur e i n di c at e t h e p er c e pt u al e x p eri e n c e, w hil e it a d o pt s t o t h e e n vir o n m e nt, gi v e s 

m e a ni n g t o it a n d cr e at e s it s o w n h a bit s a n d s kill s. F urt h er m or e, pr o pri o c e pti o n i s 

pr o vi d e d t hr o u g h m o v e m e nt a n d ki n a e st h e si a, w hi c h i s b ei n g a w ar e of t h e m o v e m e nt of 

t h e b o d y a n d li m b s. ― Pr o pri o c e pti o n i s t h e i n n at e a n d i ntri n si c p o siti o n s e n s e t h at I h a v e 

wit h r e s p e ct t o m y li m b s a n d o v er all p o st ur e. It i s t h e ‗ si xt h s e n s e t h at all o w s m e t o k n o w 

w h et h er m y l e g s ar e cr o s s e d or n ot, wit h o ut l o o ki n g at t h e m‖. ( G all a g h er & Z a h a vi, 2 0 1 2) 

http://www.blommestijn.com/
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H u m a n h a s t h e c a p a bilit y of b ei n g a w ar e w h e n b o d y i s i n m oti o n, a ki n a e st h eti c 

a w ar e n e s s or ki n a e st h e si a, w hi c h f or m s t h e b a si s of o ur a bilit y t o b e c o n s ci o u s a b o ut o ur 

b o di e s a n d h o w t o m o v e t h e m. T h e diff er e n c e b et w e e n pr o pri o c e pti o n a n d ki n a e st h e si a i s 

t h at t hr o u g h ki n a e st h e si a, w e f e el t h e s e n s e of t h e q u alit ati v e d y n a mi c s of m o v e m e nt s, it s 

dir e cti o n s, t e n si o n s, or d er, et c; a n d pr o pri o c e pti o n cr e at e s t h e f o u n d ati o n f or t h e 

u n d er st a n di n g of o ur b o di e s a n d it s r el ati o n t o s p a c e a n d ti m e. T h er ef or e, pr o vi d e s u s t h e 

e x p eri e n c e of m o v e m e nt a n d t h e u n d er st a n di n g of t h e c a p a cit y of b o d y m o v e m e nt s. B y 

b ei n g a w ar e of o ur o w n b o d y, w e b e c o m e a w ar e of o ur s urr o u n di n g s p a c e a n d al o n g w e 

ar e a w ar e of ti m e. M o v e m e nt i s a n i m p ort a nt c o m p o n e nt of h u m a n u n d er st a n di n g of t h e 

p er c ei v e d w orl d. T hi s i s li n k e d wit h ki n a e st h e si a, w hi c h i s t h e s e n s e of b ei n g a w ar e of t h e 

b o d y‘ s c a p a citi e s. T h e diff er e n c e b et w e e n  pr o pri o c e pti o n a n d ki n a e st h e si a i s t h at 

pr o pri o c e pti o n i s a c o g niti v e pr o c e s s, w hi c h i s pr o vi d e d e v e n wit h o ut b ei n g c o n s ci o u s, 

w hil e ki n a e st h e si a i s m or e b e h a vi o ur al si n c e it d e al s wit h m o v e m e nt, w hi c h m e a n s t h at 

b o d y d et e ct s m o v e m e nt p o s si biliti e s a n d t hr o u g h b e h a vi o ur, t e n d s t o pr o d u c e t h at 

m o v e m e nt.  

“I n si sti n g t h at t h e e s s e n c e of t h e h u m a n e x p eri e n c e of ar c hit e ct ur e r e si d e d i n b o dil y 

m o v e m e nt t hr o u g h s p a c e r at h er t h a n st ati o n ar y o b s er v ati o n. O ur s e n s e of d e pt h a n d t h u s 

o ur s e n s e of s p a c e e m er g e d t hr o u g h m o v e m e nt wit h a p arti c ul ar v ol u m e. O nl y b y m o vi n g 

fr o m pl a c e t o pl a c e i n t h e t hir d di m e n si o n c o ul d o n e d e v el o p f ull s p ati al a w ar e n e s s.” ( L o n g, 

2 0 0 1)  

T h e d e v el o p m e nt of m o v e m e nt i s a f u n d a m e nt al p art of t h e e x p a n si o n of h u m a n 

c o n s ci o u s n e s s a n d of t h e s o ci al s elf i n r el ati o n t o ot h er b o di e s a n d s p a c e. A c c or di n g t o 

M erl e a u- P o nt y, g e st ur e s ar e p art of t hi s d e v el o p m e nt, i n cl u di n g r efl e x g e st ur e s w hi c h ar e 

n ot o nl y s ur vi v al a n d e x pr e s si v e i n f u n cti o n b ut ar e p art of t h e a d o pti o n t o t h e e n vir o n m e nt 

a n d sit u ati o n s. T h e s e g e st ur e s c a n b e c at e g ori z e d i n t hr e e m ai n c at e g ori e s: r efl e x 

g e st ur e s, g e st ur e s of h a bit s a n d pr a cti c al s kill s, c o m m u ni c ati v e g e st ur e s. T h e s e h a bit s 

ar e p art of t h e u p d at e of t h e b o d y s c h e m a a n d ar e cr u ci al t o b o d y‘ s b ei n g -i n-t h e- w orl d.  

A c c or di n g t o D a vi d Kr ell, ― M erl e a u P o nt y‘ s b o d y i s n ot t h e C art e si a n fl e s h c a d a v er, wit h it s 

pli a bl e s pri n g s a n d l e v er s i nfi nit el y s kill e d. M erl e a u P o nt y‘ s t h e m e i s t h e ki n a e st h eti c b o d y 

t h at m o v e s t hr o u g h t h e w orl d t h at i s it s o w n, a w orl d t h at i s i n s o m e u n c a n n y w a y i s elf 

fl e s h.‖ ( Kr ell, 1 9 9 7)  

 

A n al y si n g h u m a n m o v e m e nt b e c a m e o n e of t h e f o c u s e s i n t h e 1 9 7 0‘ s, gi vi n g a hi g h 

i m p ort a n c e t o Ki n e si c s, w hi c h a p pr o a c h e d t h e b o d y i n m oti o n. Ki n e si c s ai m s t o di s m a ntl e 

b o d y m o v e m e nt s a n d i nt er pr et it b y gi vi n g m e a ni n g s. B o d y it s elf s p e a k s it s o w n l a n g u a g e 

a n d cr e at e s a c o m m u ni c ati o n s y st e m wit h ot h er b o di e s a n d s p a c e. O n e of t h e a s p e ct s of 

ki n a e st h e si a i s t h at it d efi n e s t h e s o ci al r el ati o n t o ot h er b ei n g s, s u c h a s r eli gi o u s 
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c o m m u niti e s, w ar s, et c. t hr o u g h t h e e m oti o n al eff e ct s gi v e n b y t h e r h yt h mi c m o v e m e nt s i n 

gr o u p, n a m e d a s t h e ―r h yt h mi c ki n a e st h eti c si m ul ati o n‖.  

 

M o v e m e nt s a n d g e st ur e s ar e q uit e pr e s e nt i n t h e art of d a n c e, a s p art of e x pl or ati o n of 

t hi s r el ati o n of b o d y a n d s p a c e. B ut o h d a n c e i s a r e pr e s e nt ati v e e x a m pl e of t h e 

e x a g g er ati o n a n d a p p e ar a n c e of t h e s e m o v e m e nt s a n d g e st ur e s. Fr o m t h e s e 

e x a g g er ati o n s t h e b o d y m o v e m e nt s ar e tr a n sf or m e d i nt o gr ot e s q u e a e st h eti c el e m e nt s, 

s u c h a s b y m o vi n g a cr o s s t h e st a g e i n l o w cr o u c h e s, t wi st e d li m b s, or wit h t h e f e et b e nt or 

i n air. T h e t wi sti n g of t h e b o d y, di st orti o n of f a ci al e x pr e s si o n s a n d sl o w m oti o n 

m o v e m e nt s e m p h a si z e a gr ot e s q u e q u alit y of t h e b o d y. B ut o h d a n c e ai m s t o di s c o v er, 

e x pl or e a n d li b er at e a s p e ct s of t h e mi n d- b o d y t h at h a v e b e e n s u p pr e s s e d b y s o ci al 

c o n diti o n s. T h e i nt er n al e x p eri e n c e i s tr a n sf or m e d i n a vi si bl e m a nif e st ati o n. P er c e pti o n i n 

B ut o h d a n c e i s n ot r el yi n g i n t h e s e n s e of vi si o n b ut t o t h e w h ol e e x p eri e n ci n g of t h e b o d y. 

T h er e i s n o u s e of mirr or s w hil e pr a cti ci n g t hi s d a n c e. B ut o h d a n c er Mi n T a n a k d e s cri b e s: 

― W e li v e wit h o ur b o di e s, a n d p er c ei v e t h e w orl d, b y k e e pi n g t h e e y e s of o ur b o di e s o p e n.‖ 

Vi s u al sti m uli l e a d t o a pr ol o n g e d att e nti o n a n d di vi si o n of m o v e m e nt i n m a n y i m a g e 

s e q u e n c e s t h at l e a d t o t h e s u p pr e s si o n of ot h er sti m uli fr o m t h e s urr o u n di n g. D u e t o t h e 

f a ct t h at b o d y m o v e m e nt s i n B ut o h d a n c e ar e n ot or di n ar y, c ert ai n p art s of it m a y tr e m bl e, 

stiff e n or j er k wit h di st orti o n s or t wi st s. T h e s e ar e d efi n e d a s ― a ut o g e ni c r el e a s e‖ a n d a s a 

p a s si v e e x p eri e n c e si n c e t h e b o d y r e a cti o n i s u n e x p e ct e d a n d n ot pr e di ct e d. T h e t er m 

p a s si v e d o e s n ot h a v e a n e g ati v e c o n n ot ati o n, si n c e t h e b o d y i s o p e n e d t o all t h e sti m uli 

fr o m t h e o ut si d e a n d wit hi n. T hi s pr o c e s s m a y l e a d t h e d a n c er t o w ar d s a ki n d of 

p s y c h o s o m ati c u nit y of mi n d a n d b o d y. T hi s i s a n e x p eri e n c e of fi n di n g o n e s elf t hr o u g h 

t h e e x pl or ati o n of i m p ul s e s a n d t hr o u g h t h e u s e of t h e s e n s e s. P er c e pti o n i n t hi s c a s e i s 

n o l o n g er vi s u al b ut ki n a e st h eti c.  

 

B o d y i s n ot a n i s ol at e d a cti vit y, b ut it i s e n g a g e d t o s p a c e. T h er ef or e, s p a c e d o e s n ot e xi st 

wit h o ut t h e str u ct ur e of t h e b o d y a n d i s arti c ul at e d b y it s p o siti o n a n d m o v e m e nt. A s a 

r e s ult, s p a c e i s t h e l o c ati o n of e xi st e n c e w h er e e xi st e nti al ori e nt ati o n t a k e s pl a c e. W e n o 

l o n g er s p e a k of b o d y c o m p o s e d of fl e s h a n d b o n e s, b ut a s a b o d y e x p eri e n c e d d uri n g t h e 

a ct of li vi n g, t h e b o d y of e m b o di m e nt, w hi c h i s e x p eri e n c e d t hr o u g h q u alit y a n d s u b st a n c e 

of s p a c e. ―It i s i n a d e q u at e t o s a y t h at m y b o d y i s a f or m, t h at i s t o s a y a p h e n o m e n o n i n 

w hi c h t h e t ot alit y t a k e s pr e c e d e n c e o v er t h e p art s.‖ ( M erl e a u-P o nt y, 2 0 0 2)  I n t hi s a s p e ct, 

it i s i m p ort a nt t o e x a mi n e t h e n at ur e of t h eir li v e d e x p eri e n c e i n i nt er a cti o n wit h t h e 

e n vir o n m e nt. T hi s i n v ol v e s t h eir b o dil y e x p eri e n c e, i n cl u di n g e x p eri e n c e o bt ai n e d b y t h e 

s e n s ori al a cti vit y, a n d h o w t h e q u alit y of ar c hit e ct ur al s p a c e s i n di c at e s  t h eir e xi st e nti al 

m e a ni n g. ― W h e n t h e m at eri alit y of t h e b o d y c oi n ci d e s wit h t h e m at eri alit y of s p a c e t h e 
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s u bj e ct s ― e x p eri e n c e t h eir o w n e x p eri e n c e‖. ( T s c h u mi B. , Ar c hit e ct ur e a n d Di sj u n cti o n, 

1 9 9 6)  

3. 2. 4. 2. Ki n e s p h er e 
 

A s w ell a s At m o s p h er e 8 , w hi c h i s t h e e m b o di e d s e n siti vit y i n e n vir o n m e nt s a n d 

r e s p o n si bl e f or cr e ati n g m o o d s i n p er c ei v er, t h er e ar e al s o p er s o n al s p h er e s of h u m a n 

b ei n g, s u c h a s ki n e s p h er e, e c o s p h er e a n d c ult ur e s p h er e ( St er n, 2 0 1 0). Ki n e s p h er e d e al s 

wit h ki n e st h eti c q u aliti e s a n d m o v e m e nt of t h e b o d y, w hil e e c o s p h er e wit h t h e 

s e n s ori m ot or i nt er a cti o n wit h t h e w orl d, a n d c ult ur e s p h er e wi t h t h e di al o g u e of s elf wit h 

t h e c ult ur al w orl d.  

 

 

 

Fi g ur e 3 6  –  At m o s p h er e, Ki n e s p h er e, E c o s p h er e a n d C ult ur e s p h er e ( Gri m s h a w-A a g a ar d, W alt h er -

H a n s e n, & K n a k k er g a ar d, 2 0 1 9)  

T h e n oti o n of ki n e s p h er e w a s cr e at e d b y R u d olf L a b a n, w h o w a s c o n c er n e d wit h t h e 

a n al y si s of t h e ar c hit e ct ur e of m o v e m e nt. ― T h e ki n e s p h er e i s t h e s p h er e ar o u n d t h e b o d y 

w h o s e p eri p h er y c a n b e r e a c h e d b y e a sil y e xt e n d e d li m b s wit h o ut st e p pi n g a w a y fr o m 

t h at pl a c e w hi c h i s t h e p oi nt of s u p p ort w h e n st a n di n g o n o n e f o ot.‖ ( L a b a n, 2 0 1 1) T hi s i s 

a n i n vi si bl e b u b bl e i n a f or m of a n i c o s a h e dr o n or elli pti c al s p h er e. It s li mit s ar e t h e 

e xt e n si o n of t h e li m b s a n d m o v e m e nt s ar e g e n er at e d wit h t h e b o d y a s a c e ntr e. T h e 

p o siti o n of t h e s p h er e d e p e n d s fr o m t h e b o d y s hift a n d m o v e m e nt s. Ki n e s p h er e i s t h e 

str u ct ur e of p er s o n al s p a c e a n d t errit or y a n d fir stl y t h e p er c ei v er e x pl or e s t hi s ar e a, a n d 

t h e n h e i n v e sti g at e s t h e ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e t hr o u g h b o d y a n d vi c e v er s a. F or 

d a n c er s, b o d y e x pl or ati o n a n d s p ati al b e h a vi o ur i s m or e n at ur al si n c e t h e y ar e m or e 

a w ar e of t hi s ki n d of s p a c e a n d t o t h e c a p a cit y of m o v e m e nt of li m b s. I g n ori n g a w ar e n e s s 

of o ur b o di e s p o s si biliti e s li mit s o ur e xt e n d e d p o s si bl e e x p eri e n c e of s p a c e. E v er y h u m a n 

b ei n g o w n s a ki n e s p h er e, w hi c h a c c or di n g t o L a b a n i s c h ar a ct eri s e d b y s h a p e  

( c h or e uti c s) a n d eff ort ( e u ki n eti c s). S h a p e i s t h e q u alit y of m o v e m e nt, w hil e eff ort i s it s 

c o nt e nt.  

 
8  At m o s p h er e will b e el a b or at e d f urt h er i n t h e s a m e c h a pt er.  
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T h e s h a p e or c h or e uti c s of ki n e s p h er e i s of t hr e e pl a n e s. T h e t a bl e pl a n e, w hi c h i s 

d e v el o p e d h ori z o nt all y, c o n c e di n g wit h s pr e a di n g a n d e n cl o si n g a s a cti o n s; t h e d o or 

pl a n e, v erti c al pl a n e, r e pr e s e nt e d b y m o v e m e nt s a s ri si n g a n d d e s c e n di n g; t h e w h e el 

pl a n e, s a gitt al pl a n e, w hi c h s e p ar at e s t h e ri g ht p art of t h e b o d y wit h t h e l eft o n e. 

A c c or di n g t o J u dit h K e st e n b er g  ( D a vi e s, 2 0 0 6), d e v el o p m e nt of m o v e m e nt s i n c hil d h o o d 

i s m a d e i n st e p s, st arti n g fir stl y wit h t h e h ori z o nt al pl a n e, c o nti n ui n g wit h t h e v erti c al pl a n e 

w hil e d e v el o pi n g e q uili bri u m a n d fi ni s hi n g wit h t h e s a gitt al pl a n e, t hr o u g h t h e a cti o n s of 

a d v a n ci n g a n d r etri e vi n g.  

Ar c hit e ct ur e a n d d a n c e b ot h f o c u s o n t h e m o v e m e nt s of t h e b o d y. W hil e d a n c er s e x a mi n e 

t h e p o s si biliti e s of m o v e m e nt s f or e x pr e s si o n, t h e ar c hit e ct a n al y s e s m o v e m e nt s of b o di e s 

i n s p a c e a n d c o nfr o nt ati o n t o o bj e ct s, a n d r e s ol v e s s p a c e f or or g a ni zi n g b o di e s. 

A c c or di n g t o t h e c h or e o gr a p h er Willi a m F or s yt h e ― c h or e o gr a p h y i s a b o ut or g a ni zi n g 

b o di e s i n s p a c e, or y o u ar e or g a ni zi n g b o di e s wit h ot h er b o di e s or a b o d y wit h ot h er 

b o di e s i n a n e n vir o n m e nt t h at i s or g a ni z e d.‖ ( S pi er, 2 0 0 5) Hi s w or k, ―I m a gi ni n g Li n e s‖ , 

gi v e s a s y st e m of l a n g u a g e t hr o u g h m o v e m e nt s, w hil e cr e ati n g g e o m etri c fi g ur e s, w hi c h 

gi v e  s e v er al p o s si biliti e s of s p a c e s,  cr e at e d t hr o u g h t h e e x pl or ati o n of b o d y m o v e m e nt s.  

A n ot h er f o urt h q u alit y t o Eff ort w a s a d d e d b y W arr e n L a m b, w h o s u g g e st e d Fl o w of Eff ort, 

a s s o ci at e d t o a cti o n s of fr e ei n g a n d bi n di n g. T h e s e t y p e s of m o v e m e nt s ar e v er y pr e s e nt 

d uri n g c hil d h o o d a n d gr a d u all y di s a p p e ar w h e n s o ci al i nt er a cti o n b e gi n s. I n a d diti o n t o 

t hi s, h e a d d e d fl o w of s h a p e w hi c h o p er at e s i n c o nti n u u m, b et w e e n gr o wi n g a n d 

s hri n ki n g.  

 

Eff ort F a ct or  Eff ort El e m e nt  Eff ort El e m e nt  

S p a c e  Dir e ct  I n dir e ct ( Fl e xi bl e) 

W ei g ht  Str o n g  Li g ht  

Fi g ur e 3 7  - Ki n e s p h er e Pl a n e s: T a bl e Pl a n e, D o or Pl a n e a n d W h e el Pl a n e ( L a b a n, 2 0 1 1) 
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Ti m e  S u d d e n ( Q ui c k)  S u st ai n e d  

Fl o w  B o u n d  Fr e e  

 

T a bl e 3  - Q u alit y of Eff ort i n M o v e m e nt A c c or di n g t o W arr e n L a m b ( L a b a n, 2 0 1 1) 

C o m bi n ati o n of eff ort s cr e at e s dri v e s, w hi c h ar e a s s o ci at e d t o p s y c h ol o gi c al eff e ct s . 

P o s si bl e c o m bi n ati o n of eff ort s c a n b e :  

A cti o n Dri v e ( F e eli n g): W ei g ht + S p a c e + Ti m e 

P a s si o n Dri v e ( T hi n ki n g): W ei g ht + Ti m e + Fl o w 

S p ell Dri v e ( Tr a n c e-li k e): W ei g ht + S p a c e + Fl o w 

Vi si o n Dri v e ( O ut- of - b o d y): S p a c e + Ti m e + Fl o w 

 

Fl o w i s a n e x p eri e n c e w hi c h i s n ot o bt ai n e d o nl y t hr o u g h b o d y m o v e m e nt s, b ut i n or d er t o 

b e r e a c h e d, mi n d m u st b e e q u all y i n v ol v e d a s b o d y p art s. T hi s e x p eri e n c e i s r e a c h e d 

t hr o u g h a cti viti e s a n d s p o nt a n e o u s e v e nt s. ― E v er y fl o w a cti vit y pr o vi d e s a s e n s e of 

di s c o v er y, a cr e ati v e f e eli n g of tr a n s p orti n g t h e p er s o n i nt o a n e w r e alit y, p u s hi n g t h e 

p er s o n i n a hi g h er l e v el of p erf or m a n c e.‖ ( C si k s z e nt mi h al yi, 2 0 0 8) T w o i m p ort a nt a s p e ct s 

of Fl o w ar e t h at fir stl y, it ―t a k e s pl a c e at t h e u n c o n s ci o u s l e v el‖ a n d s e c o n dl y, ― o u r o w n lif e 

c o n diti o n i s d e e pl y e nt a n gl e d i n t h e c o nt e xt of w h er e it t a k e s pl a c e‖. ( B all a nt y n e & S mit h, 

2 0 1 2)  T h e n at ur e of a cti viti e s f or pr o vi di n g Fl o w i s of alt eri n g c o n s ci o u s n e s s, s u c h a s 

v erti g o i n c hil dr e n, b y w hi c h, r e alit y  i s p er c ei v e d diff er e ntl y a n d t h e s e n s e of l o si n g c o ntr ol 

d o mi n at e s. T h e i nt e n sit y of e x p eri e n c e i s d efi n e d ― h o w m u c h p s y c hi c e ntr o p y i s c a u s e d‖. 

( C si k s z e nt mi h al yi, 2 0 0 8) 

 

T h e s e a cti viti e s i n ti m e bri n g v ari a bl e fl o w s i n ti m e, cr e ati n g s e v er al m o o d s i n ar c hit e ct ur al 

s p a c e s. S u c h v ari a bl e s ar e br o u g ht t hr o u g h s e n s ori al i nt e gr ati o n e n h a n c e d t hr o u g h 

m o v e m e nt. ―I n st e a d of fi x e d g e o m etri e s w e s h o ul d s e e a s e q u e nt of m o m e nt s m a d e b y 

diff er e nt m o v e m e nt s i n w hi c h e v er yt hi n g fl o w s.‖ ( B all a nt y n e & S mit h, 2 0 1 2) S u c h m o o d s 

ar e dir e ctl y r el at e d t o ar c hit e ct ur al q u alit y w hi c h i nfl u e n c e t h e t y p e of m o v e m e nt of p e o pl e 

a n d a s a r e s ult t h eir p s y c h ol o gi c al c o n diti o n s a n d h u m a n i nt er a cti o n tr a n sl at e d i n e v e nt s.  

 

F oll o wi n g t h e c o n c e pt of Fl o w, Fr e d eri c k Ki e sl er‘ s i nt er e st w a s t o cr e at e s p a c e s, w hi c h 

w o ul d s ati sf y t h e p s y c hi c c o n diti o n s of p e o pl e, b y cr e ati n g dr e a m-li k e at m o s p h er e s t o 

―tri g g er a t h er a p e uti c r el e a s e of u n c o n s ci o u s e n er gi e s.‖ Ki e sl er cr e at e s i m a g e s i n-

b et w e e n i m a gi n ar y a n d r e alit y, t hr o u g h s h o c k eff e ct f or c o n v er gi n g r e alit y wit h dr e a m s, 

pr o vi di n g s c e ni c at m o s p h er e s . T hi s w a s tr a n sl at e d i n cr e ati n g s p a c e s t h at w o ul d pr o vi d e 

fr e e a n d a ut o m ati c m o v e m e nt, i n c o nti n u u m t o t h eir s urr o u n di n g e n vir o n m e nt.  
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Ki e sl er pr e s e nt e d t hi s i d e a of fl o w s i n ar c hit e ct ur e i n hi s pr oj e ct s wit h t h e t er m ― el a sti c 

s p a c e‖ f or ―fr e e d o m of m o v e m e nt‖. H e pr o p o s e d ― E n dl e s s T h e atr e‖ a s a n el a sti c 

ar c hit e ct ur e, w hi c h w er e a s eri e s of s u s p e n d e d pl atf or m s s u p p ort e d b y el a sti c c a bl e s a n d 

e m br a c e d b y a d o u bl e s h ell, w hi c h w o ul d b e u s e d f or pr oj e cti n g i m a g e s. T hr o u g h t hi s 

a p pr o a c h, m o bil e a n d fl e xi bl e s p a c e s ar e pr o vi d e d i n or d er t o all o w t h e a d a pti o n of t h e 

c o nti n u o u sl y c h a n gi n g n e e d s of t h e cr o w d, c o n si d eri n g a t h e atr e a s n ot a fi x e d s p a c e. 

― S oft a n d el a sti c, yi el d[ e d] t o pr e s s ur e e n v el o p[ e d] o n e‘ s b o d y c o nti n u o u sl y.‖ ( P hili p s, 

2 0 1 7)  

T h e u s e of t h e s h ell i s pr e s e nt i n m o st of hi s pr oj e ct s, a n d c a n b e c o n si d er e d a s a n e w 

c o n c e pt of t h e or g a ni c br o u g ht i n a c oll e cti v e e n vir o n m e nt. F urt h er m or e, t h e u s e of s h elt er 

i s a n a cti o n f or e m p h a si zi n g it a s a n el e m e nt t h at i s n ot o nl y e xi st e nti al b ut a s a n el e m e nt 

c o n str u ct e d t o diff er e nti at e h u m a n b ei n g s fr o m e a c h ot h er a n d, si m ult a n e o u sl y, a n 

el e m e nt of d et a c h m e nt fr o m n at ur e. N at ur e it s elf i s s h elt er, it pr o vi d e s e n cl o s ur e a n d 

pr ot e cti o n –  ―tr e e s, r o c k s, m o u nt ai n s, ri v er s, t h e o c e a n a n d t h e s k y [ w er e] all p art of m a n‘ s 

s h elt er. T h e y [ w er e] …t h e ar c hi -t e ct o ni c s of t h e gr e at str u ct ur e of t h e s e e n a n d f elt 

u ni v er s e.‖ ( P hili p s, 2 0 1 7) 

C o n si d eri n g n at ur e a s ar c hit e ct ur e , Ki e sl er br o u g ht t h e t er m ― Bi ot e c h ni q u e‖ i n hi s t h e or y, 

w hi c h i s a n al y si n g t h e m et h o d s of n at ur e‘ s c o n str u cti o n t o a p pl y t h e m t o ar c hit e ct ur e, a n d 

u n d er st a n di n g t h e i nt err el ati o n of t h e h u m a n b o d y t o t h e e n vir o n m e nt, w hi c h c a n b e 

p h y si c al, s pirit u al, s o ci al a n d m e c h a ni c al.  

“It i s n o w cl e ar t h at t h e i n sti n cti v e a bilit y of ... m a n i n g e n er al t o b uil d a n d t o w e ar cl ot hi n g h a s a 

d u al r o ot: a p h y si ol o gi c al a s w ell a s a p s y c h ol o gi c al o n e: P h y si ol o gi c all y a r bitr ar y r efl e x 

m oti o n s of t h e b o d y ar e i n ti m e, m e c h a ni z e d a n d st a n d ar di z e d t hr o u g h o ur n er v o u s s y st e m. 

P s y c h ol o gi c all y all a ni m al s, a n d e s p e ci all y m a n, li vi n g c oll e cti v el y, i n v ari a bl y l e ar n b y i mit ati n g.” 

( P hili p s, 2 0 1 7) 

F or pr o vi di n g t hi s f u si o n, s p ati al c o nti n uit y i s t h e pri m ar y a s p e ct, w hi c h i n cl u d e s, 

a c c or di n g t o Ki e sl er, t h e r e d u cti o n of j oi nt s i n ar c hit e ct ur e, w hi c h h e c o n si d er e d a s 

el e m e nt s of d et a c h m e nt. A n ot h er a s p e ct i s f oll o wi n g t h e l o gi c of c o n str u cti o n of n at ur e 

it self. N at ur e s u g g e st s t h e s h a p e a n d m et h o d of cr e ati n g s p a c e s i n f u si o n wit h m a n‘ s 

n e e d s, s u c h a s c ell di vi si o n, w hi c h Ki e sl er a p pli e d i n s e v er al w or k s, s u c h a s T h e E n dl e s s 

H o u s e. 
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Fi g ur e 3 8  - " E n dl e s s H o u s e" dr a wi n g s, F. Ki e sl er,  1 9 6 7 ( F o u n d ati o n, 2 0 2 1) 

T h e E n dl e s s H o u s e w a s a n e w c o n c e pt of d w elli n g w hi c h pr o vi d e d s h elt er a s a n or g a ni c 

s y st e m t h at r e s p o n d e d t o t h e s o ci al d y n a mi c s of t h e d w ell er s. T h e b a si c s h a p e of t h e 

b uil di n g i s t h e e g g, a s a n at ur al f or m t h at pr o vi d e s s h elt er a n d pr ot e cti o n, c o n si d eri n g t h e 

h o u s e a s a w o m b. T h e ar e a s ar e cr e at e d b y str et c hi n g t h e b a si c f or m a n d cr e ati n g a 

s eri e s of c a v er n o u s s p a c e s si mil ar t o s h elt er s t h at n at ur e pr o vi d e s, s u c h a s c a v e s, n e st s 

or st o n e s. E a c h of t h e s e s p a c e s ar e f ur ni s h e d wit h n at ur al li g ht t hr o u g h a br a si o n li k e 

o p e ni n g s i n t h e s oli d m a s s, f u n cti o ni n g a s wi n d o w s or s k yli g ht s, w h o s e s urf a c e d e p e n d e d 

o n t h e t y p e of a cti vit y a n d it s n e c e s sit y f or li g ht. F or i n st a n c e, t h e c hil dr e n‘ s pl a y gr o u n d 

a n d w or k s h o p ar e a s w er e pr o vi d e d wit h mi ni m al d a yli g ht a n d s o u n d pr o of m a s s t o cr e at e 

li g ht a n d a c o u sti c c o mf ort, t hi s o n e pr o vi d e d al s o t hr o u g h ― P o c hé ‖ s p a c e s, w hi c h di vi d e d 

r o o m s fr o m e a c h ot h er d e p e n di n g o n t h eir f u n cti o n. T h e di m e n si o n s of r o o m s, h ori z o nt all y 

a n d  v erti c all y, d e p e n d e d o n t h e n at ur e of a cti vit y. T h e li vi n g r o o m, a s a g at h eri n g s p a c e 

w a s of a d o u bl e h ei g ht c o m p ar e d t o ot h er r o o m s. C o nti n u u m s p a c e w a s pr o vi d e d n ot o nl y 

t hr o u g h t h e u s e of ― P o c hé ‖ s p a c e s, b ut al s o t hr o u g h t h e u s e of fl e xi bl e d o or s cr e e n s. T h e 

E n dl e s s H o u s e n ot o nl y pr o vi d e d a n or g a ni c-li k e s h elt er, bri n gi n g it s i n h a bit a nt s cl o s er t o 

t h e n at ur al str u ct ur e, b ut ai m e d t o e x cit e m e m or y t hr o u g h t h e ill u si o n ar y eff e ct s of artifi ci al 

li g ht s w hi c h pr o vi d e d a s c e ni c at m o s p h er e, si mil ar t o T h e E n dl e s s T h e atr e. T h e li g ht ni n g 

eff e ct s w er e pr o vi d e d t hr o u g h pr oj e cti o n s o n si n u o u s e n cl o s ur e s w hi c h diff u s e d c ol o ur e d 

li g ht i n s p a c e. T h e eff e ct s cr e at e d ― pri s m ati c k al ei d o s c o p e‖ d u e t o t h e u s e of mirr or 

c o n v e x d e vi c e s pl a c e d o n c ur vili n e ar w all s. T h e vi s u al i m a g e s t ur n e d t o p s y c h e t hr o u g h 

li g hti n g p ul s ati o n ti m e d t o b o d y m o v e m e nt s. ― D ur ati o n al fl o w i s e x pl or e d … a s s p ati al fl o w, 

w h er e i nt eri or a n d e xt eri or, ar c hit e ct ur al fi g ur e a n d gr o u n d b e c o m e t e m p or al r at h er t h a n 
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s p ati al c o n diti o n s, a n d ar c hit e ct ur e b e c o m e s e v e nt r at h er t h a n o bj e ct.‖ ( P hili p s, 2 0 1 7) I n 

t hi s c a s e, ar c hit e ct ur al q u alit y i s n ot pr o vi d e d n ot pr o vi d e d b y fi x e d g e o m etri e s, b ut b y t h e 

s e q u e n c e s of b o d y m o v e m e nt s a n d w h e n t h e s e n s e of b o u n d ar y of b o d y i s di si nt e gr at e d 

i n ev e nt s a n d s p a c e s w hi c h bri n g hi m cl o s er t o hi s/ h er n at ur al e n vir o n m e nt p h y si c all y a n d 

t hr o u g h m e m or y.  

 

3. 2. 4. 3 . N at ur al E n vir o n m e nt 

 

“ W e b el o n g t o t h e c at e g or y of m a m m al s t h at s p e n d p art of t h eir e xi st e n c e i n si d e a n 

artifi ci al s h elt er. I n t hi s r e s p e ct w e diff er fr o m t h e m o n k e y s –  a m o n g w h o m t h e m o st hi g hl y 

d e v el o p e d m a k e o nl y r o u g h a dj u st m e nt s t o t h e pl a c e w h er e t h e y will s p e n d a ni g ht –  b ut 

r e s e m bl e t h e n u m er o u s r o d e nt s w h o s e el a b or at el y c o n str u ct e d b urr o w s s er v e a s t h e 

c e ntr e of t h eir t errit or y a n d oft e n a s t h eir f o o d st or e. [. . .] A c c or di n g t o a d e e p-r o ot e d 

s ci e ntifi c tr a diti o n, pr e hi st ori c h u m a n s li v e d i n c a v e s. If t hi s w er e tr u e, it w o ul d s u g g e st 

i nt er e sti n g c o m p ari s o n s wit h t h e b e ar a n d t h e b a d g er, o m ni v or o u s a n d pl a nti gr a d e li k e 

o ur s el v e s, b ut it w o ul d b e m or e c orr e ct t o s u p p o s e t h at alt h o u g h h u m a n s s o m eti m e s t o o k 

a d v a nt a g e of c a v e s w h e n t h e s e w er e h a bit a bl e, t h e y li v e d i n t h e o p e n i n t h e st ati sti c all y 

o v er w h el mi n g m aj orit y of c a s e s a n d, fr o m t h e ti m e w h e n r e c or d s b e c o m e a v ail a bl e, i n b uilt 

s h elt er s. ” ( L er oi-G o ur h a n, 1 9 9 3)    

 

H u m a n b ei n g s‘ c o n st a nt y e ar ni n g f or d e v el o p m e nt i n c o g niti v e a n d s pirit u al m e a n s i s a 

bi ol o gi c al n e e d, w hi c h i s str o n gl y r el at e d t o hi s/ h er c o nt a ct a n d r el ati o n t o t h e n at ur al 

e n vir o n m e nt. A c c or di n g t o t h e r e c e nt d e v el o p e d h y p ot h e si s i n bi ol o g y, ― bi o p hili a‖ i s t h e 

―i n n at e t e n d e n c y t o f o c u s o n lif e a n d lif eli k e pr o c e s s e s.‖ ( Wil s o n, 1 9 8 4) T h e n at ur al 

e n vir o n m e nt i s a s p a c e of Fl o w, w hi c h all o w s t h e b o d y t o e x pl or e it s c a p a citi e s a n d 

s e n s u alit y. B o d y a s a p h y si c al e ntit y i s r efi n e d t hr o u g h m e m or y a n d dr e a m s, w hil e n at ur e 

pr o vi d e s b ot h.  

I n ar c hit e ct ur e, t h e c o urt y ar d or g ar d e n i s a s p a c e of pl e a s ur a bilit y, sti m ul ati o n a n d 

e x pr e s si o n. T h e g ar d e n all o w s t h e f u si o n of ―i n si d e n e s s‖ wit h ― o ut si d e n e s s‖ f u n cti o ni n g a s 

a n e utr al ar e a, w hi c h pr o vi d e s h u m a n c o n n e cti o n t o n at ur e, w hil e n at ur e pr o vi d e s t h e 

b al a n c e b et w e e n s p a c e a n d ti m e a n d bri n g s i n f o c u s t h e r el at e d n e s s of t hi n g s a n d 

r e ci pr o cit y.  

“ T h e c o urt y ar d i s a n i m p ort a nt pl a c e w h er e s e a s o n al c h a n g e s c a n b e dir e ctl y p er c ei v e d 

t hr o u g h t h e s e n s e s. T h e e x pr e s si o n of n at ur e c h a n g e s c o n st a ntl y. S u nli g ht, wi n d a n d r ai n 

aff e ct t h e s e n s e s a n d gi v e v ari et y of lif e. Ar c hit e ct ur e i n t hi s w a y b e c o m e s a m e di u m b y 

w hi c h m a n c o m e s i nt o c o nt a ct wit h n at ur e.”  ( A n d o, T a d a o A n d o, 1 9 9 5) 

D uri n g B ar o q u e a n d R e n ai s s a n c e p eri o d, g ar d e n s s o m e h o w pr o vi d e d a n artifi ci al 

c h ar a ct er d u e t o t h e u s e of s y m m etri c al g e o m etri e s, w hi c h w er e m o stl y i n s pir e d b y t h e 
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―i d e al‖ pr o p orti o n s of t h e h u m a n b o d y a n d t h e di sti n cti o n b et w e e n i n si d e a n d o ut si d e w a s 

m or e e vi d e nt, c o n si d eri n g n at ur e a s a n o ut si d e a n d att e m pt s of cr e ati n g g ar d e n s a s a n 

a cti o n of c o n q u eri n g n at ur e. K e n g o K u m a d efi n e s g ar d e ni n g a n d l a n d s c a p e pl a n ni n g a s 

t w o di sti n ct di s ci pli n e s. L a n d s c a p e pl a n ni n g i s m o stl y vi s u al m a ni p ul ati o n, w hil e g ar d e ni n g 

i s t o i n v ol v e e x p eri e n c e. H o w e v er, b ot h ar e i nt err el at e d a n d ar e c o m bi n e d t o g et h er. 

A c c or di n g t o Mir ei S hi g e m ori, a s o n e of t h e m o st di sti n cti v e m o d er n l a n d s c a p e ar c hit e ct s 

of J a p a n, t o u n d er st a n d t h e b e a ut y of g ar d e n s i s m a d e p o s si bl e o nl y b y e x p eri e n ci n g a n d 

cr e ati n g g ar d e n s, w hi c h s h o ul d b e c o n si d er e d a s a ― mi n d s c a p e‖.   

I n W e st er n c ult ur e, alt h o u g h t h e s h a p e s of g ar d e n s w er e c o n si d er e d a s s y m m etri c a n d 

stri ctl y g e o m etri c, t h e a s p e ct of e x pl ori n g l o c o m oti o n w a s p art of t h eir d e si g n. A n 

i m p ort a nt el e m e nt w a s t h e l a b yri nt h, a s el e m e nt s of di sti n g ui s hi n g s p a c e s. I n t h e 

u n d efi n e d iti n er ar y i n t h e s e s p a c e s e n h a n c e d t h e e x p eri e n c e t hr o u g h e n h a n ci n g 

s e n s ati o n s a n d f a nt a si e s fr o m t h e u n k n o w n. T h e s e s p a c e s c a n b e c o n si d er e d a s 

u n k n o w n ti m e- s p a c e fr a g m e nt s w hi c h i n v ol v e s a r h yt h mi c m o v e m e nt a n d a c h a n g e of 

t e m p or al di m e n si o n w hil e f o c u s e d o n t h e c o n s ci o u s n e s s t o t h e arri v al d e sti n ati o n. A pl a c e 

of s olit u d e a n d e x cl u si o n, w h er e o n e e x p eri e n c e s hi s/ h er o w n e x p eri e n c e i n t h e s e ar c h of 

― b ei n g‖. 

“ T h e p er c e pti o n of s p a c e i s n ot i m p a s si v e, it i m pli c at e s o n e‟ s s urr o u n di n g a n d o n e‟ s st at e 

of di str a cti o n or c o n c e ntr ati o n. B ut m o stl y it i n v ol v e s t h e p o st ur e s t h at t h e b o d y a d o pt s i n 

m o v e m e nt, m o o d, b o dil y h u m o ur s, a n d h u m or. T h e p er c ei v er i s n ot i n s p a c e. S p a c e d o e s 

n ot pr e- e xi st .” ( Di o n n e, 2 0 0 4) 

I n e a st er n c ult ur e, s p e cifi c all y i n J a p a n, ar c hit e ct ur e m er g e d wit h n at ur e, f oll o wi n g 

m et h o d s a n d t e c h ni q u e s t o h ar m o ni z e h u m a n‘ s att e m pt s wit h n at ur e. A c c or di n g t o 

S hi g e m ori, t h e ori gi n of tr a diti o n al g ar d e n s i n J a p a n w a s t o bri n g i n cr e a s e t h e l o st c o nt a ct 

of m a n wit h n at ur e a n d t h e g o d s. A c o n n e cti o n w hi c h w a s i nti m at e a n d pl e a s ur a bl e w h e n 

pri miti v e p e o pl e li v e d i n a h ut or c a v e s, w hil e w a s l o st w h e n m a n st art e d t o b uil d a n d 

s p e n d m o st of hi s/ h er ti m e i n si d e t h eir h o u s e s t o b e pr ot e ct e d fr o m n at ur al f or c e s. T h e 

st art of ci vili z ati o n cr e at e d a di st a n c e b et w e e n h u m a n a n d n at ur e. Cr e ati n g g ar d e n s w a s a 

r e s p o n s e t o t h e f e ar of t hi s ali e n ati o n fr o m n at ur e a n d g o d s. T h e ol d e st g ar d e n s w er e 

k a mi-i k e or g o d- p o n d s, w hi c h w er e b uilt a s a n i sl a n d, w h er e g o d s li v e d. O n t h e ot h er 

h a n d, ci vili z ati o n br o u g ht u ni v er s ali z ati o n b ut e n d a n g er e d c ult ur e. T h e s e t w o c o n c er n s 

w er e t h e m ai n t o pi c s of S hi g e m ori, I n hi s w or k s, h e i mit at e d tr a diti o n al c o n c e pt s of 

J a p a n e s e g ar d e n s a n d br o u g ht n e w el e m e nt s t o e nri c h t h eir s p ati al c o nfi g ur ati o n a n d t h e 

b o dil y e x p eri e n c e. 
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“ N e w i k e b a n a
9
 r ej e ct s n o st al gi c f e eli n g s. 

 

W e c a n‟t fi n d a vi vi d w orl d i n a n yt hi n g n o st al gi c.  

T h er e i s n ot hi n g b ut c al ml y sl e e pi n g b e a ut y i n t h e n o st al gi c w orl d. 

N e w i k e b a n a r ej e ct s f or m al fi x ati o n. Cr e ati o n al w a y s bri n g s f ort h a fr e s h f or m. 

Fi x e d f or m i s li k e a gr a v e st o n e. 

N e w i k e b a n a r ej e ct s t h e c o n c e pt of m or al pri n ci pl e s. I k e b a n a i s n eit h er a r eli gi o u s l e ct ur e 

n or a cr e at e d m or al st or y. If a n yt hi n g, it i s art. 

N e w i k e b a n a r ej e ct s b ot a ni c al li mit s. I k e b a n a i s a n art a n d c ert ai nl y n ot a b o ut pl a nt 

s a m pl e s or b ot a ni c al t e a c hi n g m at eri al s. Pl a nt s ar e t h e o nl y a n d m o st i m p ort a nt m at eri al s. 

N e w i k e b a n a u s e s t h e fl o w er v a s e fr e el y. W e a c c e pt n o li mit s r e g ar di n g t h e fl o w er v a s e 

a n d it s u s e i s u nr e stri ct e d. Eit h er w e c a n m a k e it p ai n st a ki n gl y wit h o ur o w n h a n d s, or w e 

c a n c o o p er at e wit h a g o o d v a s e m a k er. T h e v a s e m u st al s o f oll o w o ur n e w s pirit; w e m u st 

gi v e a n e w lif e t o ol d t hi n g s a n d m a k e t h e m ali v e. 

N e w i k e b a n a u n d er g o e s c o n st a nt d e v el o p m e nt; it d o e s n‟t h a v e a st a n d ar d f or m. It a d a pt s 

t o t h e lif e st yl e of o ur ti m e, b ut it i s al w a y s ti e d t o a n arti sti c c o n s ci e n c e. It i s n eit h er a 

tr a diti o n al ol d p a sti m e n or a m et a p h y si c al e xi st e n c e d e p arti n g fr o m lif e.  

If w e t a k e t h e bi a s e d vi e w p oi nt a n d bli n d o b e di e n c e of c o n v e nti o n al i k e b a n a, o ur w or k 

w o ul d i n d e e d b e diff er e nt. T h e n e w s pirit will b e e x pr e s s e d b y a c o m pl et el y n e w 

a p p e ar a n c e.” ( T s c h u mi C. , 2 0 0 7) 

 

T h e m o st i m p ort a nt el e m e nt s f or cr e ati n g g ar d e n s w er e s el e cti n g t h e ri g ht m at eri al s, 

w hi c h w er e n at ur al, e s p e ci all y t h e u s e of st o n e s, w hi c h w er e t h e m o st c o m m o n el e m e nt s 

si n c e t h e y s y m b oli z e d o bj e ct s t h at r e pr e s e nt e d l o c ati o n of g o d s; t h e l a y o ut of arr a n gi n g 

st o n e s a n d tr e e s f or pr o vi di n g a ki n a e st h eti c e x p eri e n c e; a n d u n d er st a n di n g s e a s o n al 

c h a n g e s. 

 
9  I k e b a n a i s t h e pr a cti c e of c oll e cti n g fl o w er s a n d br a n c h e s a n d arr a n gi n g t h e m i n diff er e nt 
c o m p o siti o n s. A pr o c e d ur e w hi c h w a s  v er y c o m m o n i n T e a C er e m o ni e s. Mir ei S hi g e m ori‘ s 
i nfl u e n c e o n i k e b a n a c a m e fr o m D a d ai s m, w hi c h a p p e ar e d i n J a p a n aft er W orl d W ar I. 
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Fi g ur e 3 9  - Tr a diti o n al C hi n e s e T e c h ni q u e s f or C hi n e s e G ar d e n s ( T s c h u mi C. , 2 0 0 7) 

 

G ar d e n s w er e a n i n s e p ar a bl e p art s of a h o u s e i n or d er t o bri n g a s e c o n d n at ur e t o t h e 

d o m ai n. T h e d e si g n a p pli e d t o t h e ar c hit e ct ur e of t h e b uil di n g a n d g ar d e n w a s i n 

c o h er e n c e t o a c o m m o n a e st h eti c c o n c e pt . W a bi- s a bi i s t h e n oti o n i n J a p a n e s e a e st h eti c 

t h at d efi n e s b e aut y w hi c h i s f o u n d i n t h e i m p erf e ct a n d i n c o m pl et e. ― R u sti c‖ i s a di m e n si o n 

of t hi s a e st h eti c t h at i s a s s o ci at e d t o Z e n B u d d hi s m. ― W a bi‖ h a s s e v er al m e a ni n g s. It i s a 

m a n n er of li vi n g f oll o wi n g a s pirit u al p at h, t h e s u bj e cti v e a n d s p ati al e v e nt s. W hil e ― S a bi‖ 

m e a n s t h e o bj e cti v e, t e m p or al e v e nt s a n d t h e m at eri al o bj e ct s. W a bi- s a bi d eri v e s fr o m t h e 

mi ni m ali s m of C hi n e s e p o etr y a n d m o n o c hr o mi c i n k p ai nti n g of t h e 9-t h c e nt ur y, a n d 

r e m ai n s a n a b str a ct, n o nr e pr e s e nt ati o n al i d e al of b e a ut y. It s u g g e st s t h e a p pli c ati o n of 

m a n m a d e o bj e ct s a n d a p pli c ati o n of e art h y i m p erf e ct m at eri al s. It i s str o n gl y s e n siti v e i n 

r el ati o n wit h ti m e, w hi c h i s c o n c e ntr at e d t o t h e pr e s e nt a n d n ot t h e f ut ur e. It pr o vi d e s 

m et a p h y si c al q u aliti e s, w hi c h s u g g e st t h at t h e u ni v er s e i s i n c o n st a nt m oti o n a n d c h a n g e 

a n d s pirit u al o n e s, w hi c h c o m e fr o m t h e o b s er v ati o n of n at ur e. T hi s i s a s s o ci at e d wit h t h e 

a c c e pt a n c e of t h e u n c o ntr oll a bilit y of n at ur e a n d r e s p e ct t o it t hr o u g h t h e u s e of or g a ni c 

f or m s a n d s oft s h a p e s. F urt h er m or e, t h e u s e of n at ur al m at eri al s a c c o m m o d at e s 

d e gr a d ati o n t hr o u g h ti m e, s u c h a s c orr o si o n or c o nt a mi n ati o n. T hi s m e a n s t h at p erf e ct 

i m m at eri alit y i s t h e i d e al. W hil e b e a ut y c a n d eri v e fr o m u gli n e s s a n d it i s a st at e of 

c o n s ci o u s n e s s r at h er t h a n t h e vi s u al q u aliti e s.  T h e m at eri al s u s e d ar e a pr o d u ct of a 

n at ur al pr o c e s s, w hi c h ar e v ul n er a bl e t o w e at h er a n d h u m a n f a ct or. T h e y ar e a wit n e s s of 

p h y si c al f or c e s a n d a pr o of of ti m e. T hr o u g h t h eir irr e g ul ariti e s, t h e y e x hi bit t h e eff e ct of 

a c ci d e nt a s a r e s ult of e v e nt s h a p p e ni n g b y c h a n c e. W hil e t h e s e i m p erf e cti o n s s u g g e st 
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t h e s e n s ori al i nt er a cti o n t hr o u g h i nti m at e s e n s e of t o u c h a n d t hr o u g h t h e s m all a n d 

s e cl u d e d s p a c e s, bri n gi n g a f e eli n g of w o m b-li k e str u ct ur e s, cr e ati n g a w orl d a p art: 

n o w h er e, a n y w h er e, e v er y w h er e.  

 

Fi g ur e 4 0  - Tr a diti o n al J a p a n e s e  T e c h ni q u e s f or J a p a n e s e G ar d e n s ( T s c h u mi C. , 2 0 0 7)  

 

S u c h n oti o n s w er e al s o a p pli e d i n t h e pri v at e d o m ai n a s a r e s p o n s e t o t h e f u n cti o n of t h e 

g ar d e n, w hi c h pr o vi d e d p at h s f or t h e T e a C er e m o ni e s, a rit u al f or w hi c h t h e s urr o u n di n g 

w a s cr uti al. It w a s a p pli e d fir stl y fr o m Ri k y u, w h o cr e at e d a t e a r o o m b a s e d o n t h e 

pr ot ot y p e of a f ar m er‘ s h ut, wit h m u d w all s, t h at c h e d r o of a n d e x p o s e d w o o d e n str u ct ur e. 

E x a ctl y t hr o u g h t h e t e a c er e m o n y i s a s s o ci at e d t o t hi s m o v e m e nt si n c e t hi s e v e nt i s 

a s s o ci at e d wit h w at er, fir e w o o d, s m o k e, a n d si m pli cit y. F urt h er m or e, t h e l a y o ut of t h e 

g ar d e n, c h a d ô , t h e w a y t o t h e T e a C er e m o n y, off er e d t h e p o s si bilit y of b ei n g c o n s ci o u s of 

e v er y d a y lif e a cti viti e s. 

S hi g e m ori br o u g ht b a c k t o m o d er n l a n d s c a p e d e si g n m o st of t h e J a p a n e s e tr a diti o n al 

el e m e nt s, b y a p pl yi n g t h e m i n hi s d e si g n s a n d pr o vi d e d n e w c o n c e pt s c o n c er ni n g t h e 

l a y o ut of t h e g ar d e n s. S o m e of t h e s e c o n c e pt s w er e r e c o n si d eri n g t h e g e o m etri c 
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el e m e nt s i n s p a c e. C o n si d eri n g p oi nt s a s g e o m etri c el e m e nt s, a s i n d e p e n d e nt fr o m 

ot h er s, br o u g ht a c o nfi g ur ati o n of ki n a e st h eti c e x p eri e n c e. B y c o n si d eri n g st o n e s a s 

s e p ar at e, e s p e ci all y a s st e p pi n g el e m e nt s, cr e at e s t h e p o s si bilit y f or t h e p er c ei v er s t o 

e x pl or e t h eir ki n e s p h er e. F urt h er m or e, st o n e s a s s e p ar at e el e m e nt s s y m b oli z e a n 

i n vit ati o n t o e x pl or e t h e l a n d s c a p e. T hi s c o n c e pt w a s al s o a p pli e d i n T a d a o A n d o‘ s 

ar c hit e ct ur e, w h o c o n si d er e d mi n d a n d b o d y a s a u nit y, u si n g t h e t er m s hi nt ai a s t h e 

u ni o n of s pirit a n d fl e s h. ― S p ati alit y i s t h e r e s u lt, n ot of a si n gl e, a b s ol ut e dir e cti o n of 

vi si o n, b ut a m ulti pli cit y of dir e cti o n of vi si o n fr o m a m ulti pli cit y of vi e w p oi nt s m a d e 

p o s si bl e b y t h e m o v e m e nt of t h e s hi nt ai.”  ( A n d o, S hi nt ai a n d S p a c e, 1 9 8 8) T hi s w a s a n 

a p pr o a c h w hi c h d efi n e d t h e p o siti o ni n g of t h e w all s a n d pill ar s i n e a c h of hi s w or k s. A s 

fr o m t h e o b s er v ati o n s of Gi b s o n: ― a ni m al s a n d p e o pl e d o i n f a ct s e e t h e e n vir o n m e nt 

d uri n g l o c o m oti o n, n ot j u st i n t h e p a u s e s b et w e e n m o v e m e nt s. T h e y pr o b a bl y s e e b ett er 

w h e n m o v i n g t h a n st ati o n ar y.‖ ( Gi b s o n J. J., 1 9 7 9) E x p eri e n ci n g l a n d s c a p e i s a pr o c e s s 

w hi c h i s m a d e p o s si bl e i n s e q u e n c e s, wit h t h e i n v ol v e m e nt of e a c h of  t h e s e n s e s a n d t h e 

w h ol e b o d y.  

Li n e s a n d c ol o ur s of n at ur e w a s a n ot h er of t h e a s p e ct s t h at of S hi g e m ori‘ s d e si g n s, w hi c h 

w a s m a d e p o s si bl e t hr o u g h t h e u s e of n at ur al m at eri al s a n d fl o w er arr a n g e m e nt, w hi c h 

pr o vi d e d s e n s ori al i nt er a cti o n c h a n gi n g i n d e p e n d e n c e of t h e s e a s o n al c h a n g e s. P art of 

t h e s e e x p eri e n c e i s t h e u s e of w at er i n diff er e nt c o nfi g ur ati o n s.  
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T h e n e e d f or a c c e s s a n d pr e s e n c e of w at er i s a bi ol o gi c al cr a vi n g f or t h e h u m a n b ei n g 

si n c e t h e s ali n e c o nt e nt of h u m a n bl o o d i s t h e s a m e a s t h at t o t h e s e a‖ ( Al e x a n d er, 

I s hi k a w a, Sil v er st ei n, J a c o b s o n, Fi k s d a hl-Ki n g, & A n g el, 1 9 7 7) . It pr o vi d e s a n e s s e nti al 

r ol e f or gi vi n g a s o ci al p att er n t hr o u g h t h e a ct of g at h eri n g p e o pl e, s u c h a s rit u al s, w hi c h 

a s s o ci at e w at er t o birt h a n d d e at h, r e mi n d s h u m a n b e i n g s of t h e d u al str u ct ur e of t h e 

b o d y.  

“ W e c a m e fr o m w at er; o ur b o di e s ar e l ar g el y w at er; a n d w at er pl a y s a f u n d a m e nt al r ol e i n 

o ur p s y c h ol o g y. W e n e e d c o n st a nt a c c e s s t o w at er, all ar o u n d u s; a n d w e c a n n ot h a v e it 

wit h o ut r e v er e n c e f or w at er i n all it s f or m s. B ut e v er y w h er e i n citi e s w at er i s o ut of r e a c h.” 

( Al e x a n d er, I s hi k a w a, Sil v er st ei n, J a c o b s o n, Fi k s d a hl-Ki n g, & A n g el, 1 9 7 7)  

 

W at er i n J u n g‘ s t h e ori e s s y m b oli z e d i d e ntit y a n d p er s o n alit y, w hil e w h e n b o di e s of w at er 

a p p e ar e d i n dr e a m s w er e a r e pr e s e nt ati o n of t h e dr e a m er‘ s u n c o n s ci o u s n e s s. 

A p pr o a c hi n g w at er bri n g s a p er s o n cl o s er t o hi s/ h er u n c o n s ci o u s n e s s, si n c e it pr o vi d e s a 

t h er a p e uti c e x p eri e n c e, a s a r e s ult i s a s s o ci at e d wit h cr e ati vit y. ― T h e w at er of vi si o n 

pr oj e ct s i nfi nit e r efl e cti o n s of t h e b o d y of m y c o m p a ni o n, o v erl a p pi n g wit h m y o w n i m a g e.‖ 

( P er e z-G o m e z, P O L Y P HI L O or T h e D ar k F or e st R e vi sit e d: A n Er oti c E pi p h a n y of 

Ar c hit e ct ur e, 1 9 9 2)  S o m e s ort of s e n s u alit y i s f o u n d i n w at er, si n c e it wit h h ol d s a m y st er y 

i n it s li mit s a n d s h a p e s. W at er c a n b e s e e n, t o u c h e d, h e ar d a n d t a st e d a n d f o u n d i n m a n y 

f or m s. Fr o m t h e e arli e st w e st er n ci vili z ati o n s, w at er w a s a pl a c e of cr e ati o n of m yt h s a n d 

Fi g ur e 4 1  –  S hi g e m ori‘ s a d diti o n al t e c h ni q u e f or d e si g ni n g J a p a n e s e G ar d e n s 

( T sc h u mi C. , 2 0 0 7)  
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g o d s, oft e n a s s o ci at e d wit h t h e f e m al e fi g ur e, w h o w a s i n a r el ati o n s hi p wit h m al e 

el e m e nt s of t h e s k y a n d E art h.  

 

“ T hi s e n c o u nt er wit h e xi st e n c e bri n g s m e b a c k t o lif e; I a m m y u s u al ol d s elf. E v e n t h o u g h I 

f e ar t h e p ot e nti al e cl o si o n of i n v et er at e i nt ell e ct u al pr ej u di c e s, I r e s ol e t o b e a sl a v e of t h e 

s e n s e s. S e d u c e d b y m y fir st i n s p e cti o n of t h e f o u nt ai n aft er e s c a pi n g fr o m t h e d ar k e ntr ail s 

of i niti ati o n, I tri e d t o q u e n c h m y t hir st i n it s w at er s, a n ur g e t h at h a s b e e n t or m e nti n g m e 

all d a y a n d h a s n ot a b at e d. P er h a p s a n u n c o ntr oll a bl y i nt e n s e t hir st r a g e s t hr o u g h o ut t h e 

w h ol e u ni v er s e … D e s pit e t h e ill u stri o u s vi si o n s I h a v e j u st e x p eri e n c e d, I f e el r e stl e s s a n d 

u nf ulfill e d …I c a n n ot fi n d r e p o s e … A n d s o wit h r e si g n e d d et er mi n ati o n I f oll o w fi v e w o m e n 

of t h e s e n s e s w hil e r e gr etti n g t h e a b s e n c e of m y P ol y a 10 , w h o w oul d m a k e t h e si xt h a n d 

p erf e ct n u m b er.”  ( P er e z-G o m e z, P O L Y P HI L O or T h e D ar k F or e st R e vi sit e d: A n 

Er oti c E pi p h a n y of Ar c hit e ct ur e, 1 9 9 2)  

 

T h e u s e of w at er pr o vi d e s u nifi c ati o n of ar c hit e ct ur e wit h n at ur e, a n d si m plifi e s 

c o m pli c at e d ar c hit e ct ur al arr a n g e m e nt s a n d all o wi n g c o nti n uit y w hi c h c a n b e p h y si c al a n d 

vi s u al at t h e s a m e ti m e. T hr o u g h it s r efl e cti o n it eli mi n at e s cl a u str o p h o bi c f e eli n g a n d 

b e c o m e s a n el e m e nt of f a nt a si e s. R efl e cti n g t h e m at eri alit y of ar c hit e ct ur e a n d li g ht s 

pr o vi d e s a dr e a m y at m o s p h er e. T hr o u g h v ari o u s m et h o d s of a p pl yi n g w at er s h a p e s, t h e 

e x p eri e n c e i s diff er e nt t hr o u g h t h e c oll a b or ati o n of diff er e nt s e n s e s.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 0  P ol y a-fr o m p ol y, m e a ni n g " m a n y"-t h e ar c h et y p al m o d er n c o n s u m er of i nf or m ati o n w h o m 
P ol y p hil o m u st wi n o v er t o a lif e of s e d u cti v e n e s s. P ol y a i n P ol y p hil o i s al s o c o n si d er e d a s t h e 
p erf e ct b o d y i n t h e h er o‘ s j o ur n e y.  

Fi g ur e 4 2  - V ari et y of W at er S h a p e s i n O ut d o or E n vir o n m e nt ( M o or e, 1 9 9 4) 
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T a d a o A n d o i n t h e ―T e m pl e of W at er H o m p u k u- ji‖ cr e at e s a s p a c e of tr a n q uillit y w hi c h i s 

b al a n c e d b y a l ar g e s urf a c e of w at er a n d p a s s a g e s t h at c o n n e ct s it wit h t h e u n d er n e at h 

l e v el, r e s p e cti n g t h e n at ur al t o p o gr a p h y of t h e sit e, a hill at n ort h- e a st p art of t h e i sl a n d of 

A w aji. T h e s urf a c e of w at er, wit h a xi s a p pr o xi m at el y 4 0 a n d 3 0 m et er s, i n t h e f or m of a 

p o n d wit h fl o ati n g l ot u s fl o w er s gi vi n g a s y m b oli s m of tr a n q uillit y a n d a st at e of p a u si n g 

ti m e. A n u n d er gr o u n d s p a c e c a n b e a c c e s s e d fr o m t h e a b o v e l e v el of t h e p o n d t hr o u g h a 

c utti n g iti n er ar y a n d h a s a cir c ul ar s h a p e di vi d e d b y r e ct a n g ul ar pill ar s. T h e iti n er ar y t o t h e 

t e m pl e i s p a v e d wit h w hit e s a n d a n d s urr o u n d e d b y v e g et ati o n, wit h a str ai g ht w all t h at 

cr e at e s a fr a mi n g of t h e s k y a n d s e a. A n ot h er c ur v e d w all f oll o w s t h e p a s s a g e t o a n ot h er 

i nt eri or s p a c e, w h er e t h e p o n d i s vi si bl e. I n t h e eff e ct of ti m e t h e c e m e nt will c h a n g e it s 

c ol o ur a n d v e g et ati o n will o c c u p y t h e p o n d. T h e s urf a c e of w at er b e c o m e s a t e sti m o n y of 

t h e m a nif e st ati o n of ti m e t hr o u g h it s i m a g e of still n e s s r efl e cti n g t e m p or al c h a n g e s f elt 

fr o m s e n s ori al sti m ul ati o n. 

“ G ar d e n s ar e li k e t h e e arli e st e x p eri m e nt s i n t h at p art of ar c hit e ct ur e t h at i s s o diffi c ult t o 

e x pr e s s wit h w or d s or dr a wi n g s, pl e a s ur e a n d er oti ci s m. W h et h er r o m a nti c or cl a s si c al, 

g ar d e n s m er g e s e n s u al pl e a s ur e of s p a c e wit h t h e pl e a s ur e of r e a s o n, i n a m o st u s el e s s 

m a n n er.” ( T s c h u mi B. , Ar c hit e ct ur e a n d Di sj u n cti o n, 1 9 9 6)  

 

 

Fi g ur e 4 3  - ― T e m pl e of W at er H o m p u k u-ji‖, T a d a o A n d o; S o ur c e: htt p:// ar c hit e ct u ul. c o m/  
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3. 3. S e n s ati o n 
 

F or ar c hit e ct ur al d e si g n, it i s i m p ort a nt t o o bt ai n a gr e at u n d er st a n di n g of t h e eff e ct s of t h e 

e n vir o n m e nt al sti m uli i n t h e e x p eri e n c e of t h e u s er s. T hi s u n d er st a n di n g i s r el at e d wit h 

fi n di n g t h e p o eti c a w ar e n e s s of ar c hit e ct ur e r e c o n si d eri n g t h e r el ati o n s hi p b et w e e n b o d y 

a n d b uil di n g s. B o d y it s elf, d e s pit e it s d u ali sti c n at ur e, pr e s er v e s m or e m e m ori e s t h a n 

mi n d. T h e s e m e m ori e s ar e li n k e d wit h s e n s ori al e x p eri e n c e s o bt ai n e d fr o m s p a c e, ti m e 

a n d b o d y s c h e m a s. O n e of t h e s e a s p e ct s i s e x p eri e n ci n g q u aliti e s i n ar c hit e ct ur e a s 

― b e a utif ul‖, w hi c h a ct s u p o n mi n d t hr o u g h i nt uiti o n a n d pr o vi di n g e m oti o n al r e s p o n s e s 

fr o m ar c hit e ct ur al s p a c e s. 

B e a ut y i s n ot li n k e d wit h t h e a e st h eti c pl e a s ur a bilit y of ar c hit e ct ur al q u aliti e s, b ut it i s 

li n k e d wit h t h e att ai n m e nt of h u m a n‘ s s pirit u al n e e d s a n d th e u n d er st a n di n g of s elf-

e xi st e n c e. P er e z- G o m e z s u g g e st s t h at t h e c o n c e pt of l o v e c a n pr o vi d e a li n k b et w e e n 

ar c hit e ct ur al k n o wl e d g e a n d i g n or a n c e, r ati o n alit y a n d m a d n e s s, c o n s ci o u s n e s s a n d 

b o d y. I n or d er t o a n al y s e t h e r el ati o n b et w e e n l o v e a n d ar c hit e ct ur e, P er e z- G o m e z r ef er s 

t o pri n ci pl e s of l o v e a c c or di n g t o Pl at o. ― L o v e ( Er o s) t o Pl at o i s a c o m m o n d e sir e t h at 

s e e k s tr a n s c e n d e nt al b e a ut y. T h e p h y si c al l o v e of a n o bj e ct, a n i d e a, or a p er s o n i n it s elf 

i s n ot a pr o p er f or m of l o v e, l o v e b ei n g a r efl e cti o n of t h at p art of t h e o bj e ct, i d e a or p er s o n 

t h at p art a k e s i n I d e al B e a ut y.‖ ( S c h el er, 1 9 5 4) T h e i d e al b e a ut y i s f o u n d i n p arti c ul ar 

c h ar a ct eri sti c s of i m a g e s a n d l o v e i s n ot hi n g el s e b ut a n e x p ul si o n of e m oti o n s n ot b a s e d 

o n l o gi c al i n v e sti g ati o n s.  

 

“ T H E T E M P L E O F L O V E i s n o w at ar m‟ s l e n gt h. It i s utt erl y m a g nifi c e nt! St a n di n g 

si m ult a n e o u sl y at t h e c e nt er a n d t h e p eri p h er y, t hi s ar c hit e ct ur e c o ntr a di ct s it s a p p ar e n c e 

fr o m t h e di st a n c e a n d d o e s n ot c o nf or m t o a si n gl e g e o m etr y, str u ct ur e, or s c al e … T h e 

pl a c e n o w e xi st s o nl y i n e x p eri e nt al ti m e a n d s p a c e, s h a d o w a n d li g ht, it s o bj e ctifi c ati o n 

b e y o n d t h e s c o p e t o pr e s e nt p o s si biliti e s.” ( P er e z-G o m e z, P O L Y P HI L O or T h e D ar k F or e st 

R e vi sit e d: A n Er oti c E pi p h a n y o f Ar c hit e ct ur e, 1 9 9 2) 

 

M e a n w hil e t h e i d e al b e a ut y r e pr e s e nt s tr ut h a n d k n o wl e d g e a n d a s a r e s ult l o v e e n a bl e s 

t h e tr u e wi s d o m t o h u m a nit y. T h e a cti o n of l o v e t o P er e z- G o m e z i s p erf or m e d i n t h e 

w or k s of art a n d ar c hit e ct ur e a n d it i s si mil ar t o t h e p o eti c m a d n e s s, w hi c h fir stl y i s 

dir e ct e d t o irr ati o n alit y, pr o d u ci n g m e a ni n g s. ― Pl at o d e s cri b e s er oti c d eliri u m a s a f or m of 

di vi n e m a d n e s s: p o s s e s si o n b y a s u p er n at ur al p o w er, m y sti c i niti ati o n wit h s u c c e s si v e 

st a g e s a n d a fi n al e pi p h a n y of b e a ut y.‖  ( P ér e z-G o m é z, 2 0 0 6)   

 

Er oti c s p a c e i s n ot o nl y a p h y si c al s p a c e wit h g e o m etri c al r e pr e s e nt ati o n s, b ut it i s h u m a n 

s p a c e. It i s a li mit e d s p a c e. P er e z- G o m e z i d e ntifi e s er oti c s p a c e a s ― c h õr a‖. It i s b ot h a 

c o s mi c pl a c e a n d a n  a b str a ct s p a c e, a n d it u n d erli e s t h e s u b st a n c e of h u m a n‘ s cr aft s. 
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―C h õr a c a n b e gr a s p e d o nl y wit h gr e at diffi c ult y; it i s li k e t h e s u b st a n c e of o ur dr e a m s, a n d 

w e m a y c o n c ei v e it o nl y i n dir e ctl y t hr o u g h s p uri o u s r e a s o ni n g ‖. ( P ér e z-G o m é z, 2 0 0 6)  T hi s 

s p a c e i s li n k e d t o t w o c o n c e pt s: k at h ar si s a n d mi m e si s. ― K at h ar si s i s p urifi c ati o n or a 

r e c o n cili ati o n b et w e e n d ar k n e s s of p er s o n al d e sti n y a n d t h e li g ht of t h e di vi n e, w hil e 

mi m e si s i s n ot i mit ati o n b ut t h e e x pr e s si o n of f e eli n g s a n d m a nif e st ati o n o f e x p eri e n c e s 

t hr o u g h m o v e m e nt, m u si c al h ar m o ni e s a n d t h e r h yt h m of s p e e c h.‖ ( P er e z-G o m e z & 

P ar c ell, C h or a : I nt er v al s i n t h e P hil o s o p h y, 1 9 9 4)   

 

F oll o wi n g t h e c o n c e pt of l o v e a s a cr u ci al a s p e ct of ar c hit e ct ur e, P er e z- G o m e z d e s cri b e s 

t h e e x p eri e n c e t o ar c hit e ct ur al s p a c e s i n t h e b o o k ― P ol y p hil o of t h e D ar k F or e st R e vi sit e d‖ 

i n a dr e a m of hi s m ai n c h ar a ct er. T h e dr e a m i s a n arr ati v e t o t h e c o m pl e xit y of 

ar c hit e ct ur al pr a cti c e a n d d e s cri bi n g ar c hit e ct ur al s p a c e a s t h e t errit or y of l o v e a n d 

a d v e nt ur e s. T h e n arr ati v e of t h e j o ur n e y i s e x pl ai n e d t hr o u g h s e x u al i m a g e s, w hi c h ai m t o 

r e mi n d t h e s e n s u al n at ur e of b o d y a n d p er c e pti o n. T h e dr e a m d e s cri b e s hi s vi sit i n t hr e e 

g ar d e n s of diff er e nt m at eri alit y, gl a s s, sil k a n d l a b yri nt h a n d hi s e n c o u nt er wit h fi v e 

n y m p h s, e a c h r e pr e s e nti n g t h e fi v e s e n s e s, a s cr u ci al a s p e ct s i n ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e. 

F urt h er m or e, t h e e n c o u nt er wit h t h e diff er e nt g ar d e n s, i s r el at e d wit h t h e c o n c e pt of 

― q u ali a‖ i n ar c hit e ct ur e. T hi s i s a s u bj e cti v e e x p eri e n c e whi c h i s a s s o ci at e d wit h t h e 

p h y si c al q u alit y of ar c hit e ct ur e, i n cl u di n g c ol o ur, t e m p er at ur e, a c o u sti c q u alit y, et c. S u c h 

e x p eri e n c e i s a n a ct t h at r e pr e s e nt a diff er e nt q u ali a, w hi c h i s c a u s e d b y s e n s ati o n, 

t h o u g ht, m o o d or e m oti o n.  

 

S e n s ati o n, w hi c h i s pr o vi d e d t hr o u g h s e n s ori al m e a n s, pr o vi d e s c h a n g e s i n t h e e m oti o n al 

st at e s of t h e p er c ei v er. T h e d efi niti o n of e m oti o n i s r el at e d t o c h a n g e s of t h e i n n er 

p s y c h ol o gi c al st at e, w hi c h i s a st at e t h at i s f urt h er e x pr e s s e d i n b e h a vi o ur. T h e et y m ol o g y 

of t h e w or d ‗ e m oti o n‘ c o m e s fr o m L ati n l a n g u a g e, a n d i s d e p e n d e d o n m o v e m e nt, w hi c h 

fr o m it s m e a ni n g, ―e- m o v er e ‖, m e a n s t o m o v e o ut. I n f a ct e m oti o n s ai m t o m o v e a p er s o n 

t o w ar d s p o siti v e sti m uli or t o m o v e hi m/ h er a w a y fr o m a n e g ati v e o n e. D u e t o t h e 

c o m pl e xit y of e m oti o n, s e v er al d efi niti o n s w er e gi v e n t o pr o vi d e a b ett er u n d er st a n di n g of 

t h e p h e n o m e n o n a n d it s eff e ct s. T h e fir st a p pr o a c h f or it s d efi niti o n w a s t h e c o n si d er ati o n 

of e m oti o n a s a n a ct of r e a s o ni n g a n d willi n g n e s s. S u c h t hi n g d efi n e s e m oti o n a s 

s o m et hi n g w hi c h i s c o ntr oll e d b y mi n d. T h e s e c o n d a p pr o a c h, a s c o ntr a di cti n g t o t h e fir st 

o n e, c o n si d er e d e m oti o n s a s a pr o c e s s w hi c h w a s n ot r ati o n al a n d s e p ar at e d b y 

pr o c e s s e s of t h e mi n d, s o m et hi n g n ot a bl e t o c o ntr ol a n d m or e r el at e d t o s e n s ori al sti m uli . 

T h e s e di s c u s si o n s c a m e a s a r e s ult of t h e c o n si d er ati o n of mi n d a n d b o d y a s s e p ar at e d 

e ntiti e s.  
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N e v ert h el e s s, H ei d e g g er, c o n si d er e d e m oti o n s a s li n k e d t o c o n s ci o u s n e s s a n d 

e x p eri e n c e r at h er t h a n d e p e n d e d b y br ai n. S u c h a p pr o a c h c o n si d er s e m oti o n s a s a 

r efl ecti o n of t h e p er s o n‘ s e x p eri e n c e a n d hi s/ h er i nt er a cti o n of b o d y a n d mi n d , m o stl y 

c o n c er n e d t o c o n s ci o u s n e s s a n d e x p eri e n c e s, r at h er t h a n t h e br ai n. T h o s e ar e t h e 

r efl e cti o n of t h e i n di vi d u al‘ s e x p eri e n c e a n d t h e i nt er a cti o n of b o d y a n d mi n d, a s u nifi e d 

e n titi e s.  

E m oti o n s ar e d e e pl y d e p e n d e d b y p er c e pti o n a n d s e n s ati o n. A n e m oti o n i n v ol v e s 

p er c e pti o n, t h o u g ht, f e eli n g s a n d b o d y c h a n g e s. T h e y u nf ol d i n a s e q u e n c e of a cti o n s a n d 

e v e nt s, w hi c h ar e i n di c at e d b y s e v er al c o m p o n e nt s i n t h e c o nt e xt of t h e ar c hit e ct ur al 

di s ci pli n e:  

1.  E n vir o n m e nt 

2.  B o d y/ B o d y i n S p a c e 

3.  P h e n o m e n a 

4.  P s y c h ol o gi c al S p a c e 

5.  P h y si c al S p a c e 

Si n c e ar c hit e ct ur e i nt er a ct s wit h it s u s er s, it pr o vi d e s e m oti o n s, w hi c h i n v ol v e t h e 

p er c ei v er s i n a c or p or e al l e v el. It i s i m p ort a nt t o d e si g n wit h t h e c o n si d er ati o n of e m oti o n al 

p arti ci p ati o n of t h e u s er s wit h ar c hit e ct ur al s p a c e. S u c h c o n si d er ati o n d efi n e s t h e 

e m p at h eti c q u aliti e s of ar c hit e ct ur al s p a c e, w hi c h c o n stit ut e s n ot o nl y of t h e pr oj e cti o n of 

f e eli n g of t h e p er c ei v er i nt o o bj e ct s, b ut al s o of a n i nt er a cti v e s u b m er si o n i nt o t h e o bj e ct s.  

  

―A n e m oti o n i s c o m pl e x i n t h at it will t y pi c all y i n v ol v e m a n y diff er e nt el e m e nt s: it i n v ol v e s 

e pi s o d e s of e m oti o n al e x p eri e n c e, i n cl u di n g p er c e pti o n s, t h o u g ht s, a n d f e eli n g s of v ari o u s 

ki n d s, a n d b o dil y c h a n g e s of v ari o u s ki n d s; a n d it i n v ol v e s di s p o siti o n s, i n cl u di n g 

di s p o siti o n s t o e x p eri e n c e f urt h er e m oti o n al e pi s o d e s, t o h a v e f urt h er t h o u g ht s a n d 

f e eli n g s, a n d t o b e h a v e i n c ert ai n w a y s. E m oti o n s ar e e pi s o di c a n d d y n a mi c, i n t h at, o v er 

ti m e, t h e el e m e nt s c o m e a n d g o, a n d w a x a n d w a n e, d e p e n di n g o n all s ort s of f a ct or s, 

i n cl u di n g t h e w a y i n w hi c h t h e e pi s o d e s a n d di s p o siti o n s i nt er w e a v e a n d i nt er a ct wit h e a c h 

ot h er a n d wit h ot h er a s p e ct s of t h e p er s o n‟ s lif e. A n d a n e m oti o n i s str u ct ur e d i n t h at it 

c o n stit ut e s p art of a n arr ati v e r o u g hl y, a n u nf ol di n g s e q u e n c e of a cti o n s a n d e v e nt s, 

t h o u g ht s a n d f e eli n g s- i n w hi c h t h e e m oti o n it s elf i s e m b e d d e d.‖ ( G ol di e, 2 0 0 0) 

 

T h e e m oti o n al eff e ct s c a u s e d b y t h e di al o g u e of b o d y, mi n d a n d p h y si c al s p a c e d e fi n e 

at m o s p h er e, w hi c h a s a r e s p o n s e, i n di c at e t h e attit u d e a n d t h e l e v el of i nt er a cti o n of 

p e o pl e.  
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3. 3. 1. At m o s p h er e 
 
T h e w or d at m o s p h er e d eri v e s fr o m Gr e e k l a n g u a g e a n d it s m e a ni n g i s air. T h e w or d i s 

c o m p o s e d of ― at m o s‖, w hi c h m e a n s v a p o ur, a n d ― s p h ar e‖, w hi c h m e a n s s p h er e. I n Gr e e k 

c ult ur e, ― v a p o ur‖ or air w a s r el at e d t o s pirit u alit y a n d t h e s u bli m e. I n t h e 1 8 t h c e nt ur y 

at m o s p h er e i n art w a s m o stl y r el at e d t o s u bj e cti v e a n d n o n- s u bj e cti v e e x p eri e n c e s of 

c or p or e al b o di e s r at h er t h a n air a s s o m et hi n g di vi n e. It w a s m o st l y r el at e d t o m a g n eti c 

fi el d f or c e s a n d s e n s ati o n s. I n t h e b o o k " T h e W or k of Art i n t h e A g e of M e c h a ni c al 

R e pr o d u cti o n", W alt er B e nj a mi n h a s a s s o ci at e d at m o s p h er e wit h ― a ur a‖, w hi c h c a n b e 

d efi n e d a s s o m et hi n g w e p er c ei v e t hr o u g h air a n d a w e b of s p a c e a n d ti m e. ― A ur a‖ t o hi m 

i s a ti m el e s s e x p eri e n c e w h e n t h e p er c ei v er m e et s t h e o bj e ct s. At m o s p h er e s u g g e st s 

li g ht n e s s, f or ml e s s, l a c k of gr a vit y a n d str u ct ur e. T h e n oti o n of at m o s p h er e e m br a c e s 

s e v er al p er c e pt u al q u aliti e s, w hi c h d e al n ot o nl y wit h t h e pr o d u cti o n of f e eli n g s t h at 

e m er g e fr o m ar c hit e ct ur al f or m s a n d m at eri al s, b ut fr o m arti c ul ati o n of s p a c e a n d t h e l e v el 

of it s r el ati o n s hi p, e n vir o n m e nt al f a ct or s, a n d ot h er c o m pl e x sit u ati o n al c h ar a ct eri sti c s.  

 

I n a e st h eti c s a n d p h e n o m e n ol o g y, at m o s p h er e h a s b e e n a cr u ci al t o pi c of  di s c u s si o n, 

si n c e it h a s a n e xi st e nti al, s ur vi v al a n d e m oti o n al i m p ort a n c e t o t h e p er s o n. At m o s p h er e i s 

f elt a n d i s i m m at eri al, m o stl y h a vi n g a c h ar a ct er of a ―j e-n e -s ai s q u oi‖ f e eli n g, s o m et hi n g 

u n e x pl ai n a bl e. A s a r e s ult, it i s h ar d t o e x pl ai n si n c e it e m er g e s fr o m t h e i nt er a cti o n of 

o bj e cti v e f a ct or s of t h e s urr o u n di n g a n d t h e s u bj e cti v e f e eli n g s of t h e p er c ei v er s. It 

r e pr e s e nt s a d u ali s m of mi n d a n d b o d y, pri m aril y b e c a u s e e m oti o n al s e n siti vit y diff er s 

fr o m o n e p er s o n t o a n ot h er a n d s e c o n dl y, e m oti o n al r e s p o n s e i s a c or p or al pr o c e s s wit h 

diff er e nt l e v el s of a w ar e n e s s.  

 

“ D u e t o t h eir pri orit y a n d (r el ati v e) o bj e cti vit y, at m o s p h er e s m u st c ert ai nl y t h e n b e 

r e gi st er e d i n t h e o nt ol o gi c al r e p ert or y ori gi n at e d b y o ur or di n ar y, i nt uiti v e a n d pr a g m ati c all y 

effi c a ci o u s s e g m e nt ati o n of r e alit y ( w hi c h i s fir stl y a e st h e si ol o gi c al, t h e n s o ci o- c ult ur al a n d 

s o o n). I n s h ort, it i s a m att er of aff e cti v e a n d c or p or e al c o n diti o n s ar o u s e d i n t h e s u bj e ct 

b y e xt er n al sit u ati o n s; t h e y ar e pr e- d u ali sti c a n d, i n pri n ci pl e, o p a q u e t o t h e s o- c all e d 

e x p ert k n o wl e d g e a n d y et, a s i n v ari a nt s o bt ai n e d fr o m a fl u x, still cl a s sifi a bl e i nt o a f a mili ar 

a n d s uffi ci e ntl y s y st e m ati c r e p ert or y ( at m o s p h eri c t o pi c s) of aff e cti v e- e m oti o n al ki n d s: a 

p h e n o m e n o l o gi c all y „tr u e‟ r e p ert or y, a s it i s p a s si v el y p er c ei v e d, 6 al m o st a s if it w er e t h e 

p oi nt of vi e w of t hi n g s.” ( Griff er o, 2 0 1 0) 

 

D u e t o it s d u ali sti c n at ur e, diff er e nt d efi niti o n s ar e gi v e n i n or d er t o e x pl ai n at m o s p h er e. 

H o w ar d G ar d n er c at e g ori s e s i nt elli g e n c e i n: ―li n g ui sti c i nt elli g e n c e, l o gi c al - m at h e m ati c al, 

m u si c al, b o dil y- ki n a e st h eti c, s p ati al, i nt er p er s o n al, i ntr a p er s o n al, n at ur ali sti c, s pirit u al a n d 

e xi st e nti al". ( G ar d n er, 1 9 9 3) J u h a ni P all a s m a a a d d s t hr e e ot h er t y p e s of i nt elli g e n c e s: 
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e m oti o n al, a e st h eti c a n d et hi c al i nt elli g e n c e. All of t h e a b o v e d ef er fr o m o n e p er s o n t o 

a n ot h er. A s a r e s ult, t h e l e v el of e m oti o n al s e n si bilit y i s diff er e nt, b ut t h e pr e s e n c e of 

at m o s p h er e i s p er c ei v e d t h e s a m e. T h e m o o d s cr e at e d b y ar c hit e ct ur al s p a c e s ar e 

c oll e cti v el y f elt a n d e m b o di e d. Hi st ori a n Al ai n C or bi n c o n si d er s at m o s p h er e s a s ― s o ci al 

e m a n ati o n s‖ ( C or bi n, 1 9 8 6) –  a s c o nt a gi o u s i n b o di e s f a c e d wit h i nt e n s e sit u ati o n s. 

F urt h er m or e, t hi s a p pr o a c h w a s e m p h a si z e d e s p e ci all y b et w e e n 1 9 t h a n d 2 0 t h c e nt ur y, 

w h e n m or e s ci e ntifi c k n o wl e d g e fr o m b o di e s a n d p h e n o m e n a w a s o bt ai n e d. At m o s p h er e 

w a s t h o u g ht a s s o m et hi n g f elt a n d tr a n s mitt e d, w hi c h l e a d t o s o ci al i m pli c ati o n s. A s a n 

e x a m pl e t o t hi s , t h e a nt hr o p ol o gi st Ti m Fl o hr S ør e n s e n p ortr a y s t h e r el ati o n of 

at m o s p h er e wit h t h e c oll e cti v e t hr o u g h p erf or mi n g d e at h rit e s i n pr e hi st ori c al c a v e s, 

w h er e rit e s a s a c oll e cti v e f e eli n g cr e at e at m o s p h er e. T h e s e rit e s t o o k pl a c e i n d ar k n e s s, 

w h er e t h er e i s  n o vi si bilit y of t h e d e a d b o di e s. T h e c oll e cti v e pr a cti c e, r el ati o n wit h t h e 

b o di e s, a n d t h e l a c k of li g ht cr e at e a n at m o s p h er e, w hi c h i s e x p eri e n c e d a s a gr o u p. 

― D e at h i s at m o s p h er e i n t h e p e n etr ati n g d ar k n e s s b ut d ar k n e s s u n d et er mi n e s  t h e st at u s 

of h u m a n s u bj e ct a s li vi n g b ei n g.‖  ( S ør e n s e n, 2 0 1 0) 

 

At m o s p h er e d efi n e s t h e c h ar a ct er of a s p a c e, b y t hi s, it g o e s b e y o n d o nl y t h e i m pli c ati o n 

of t h e p h y si c al q u alit y of a s p a c e, b ut al s o of t h e q u aliti e s of s e n si biliti e s. B ef or e 

p er c ei vi n g d et ail s of ar c hit e ct ur al c o nfi g ur ati o n, t h e at m o s p h eri c q u alit y i s pri m aril y 

p er c ei v e d d u e t o t h e e m b o di e d n at ur e a n d e n v el o pi n g eff e ct t o t h e p er c ei v er. W e fir stl y 

p er c ei v e at m o s p h er e b ef or e i d e ntif yi n g d et ail s a n d p h y si c al f e at ur e s. A c c or di n g t o R o b ert 

P o g u e H arri s o n, at m o s p h er e i s r el at e d t o ―g e ni u s l o ci ‖, t h e s pirit of pl a c e. ―I n t h e f u si o n of 

pl a c e a n d s o ul, b ot h ar e s u s c e pti bl e t o t h e s a m e f or c e s of d e str u cti o n.‖ ( H arri s o n, 2 0 0 8) It 

i s t hr o u g h a si m ult a n e o u s p er c e pti o n t h at w e o bt ai n t h e e x p eri e n c e of pl a c e. 

 

D uri n g M o d er ni s m, t h e n oti o n at m o s p h er e o bt ai n e d a n e g ati v e c o n n ot ati o n. It w a s 

c o n si d er e d a s s o m et hi n g wit h o ut a str u ct ur e, n o f u n cti o n, f or ml e s s a n d s u bj e cti v e. It w a s 

s e e n a s a n artifi ci al or n a m e nt eff e ct t o i nt o xi c at e p er c e pti o n. ― H o u s e s a n d r o o m s ar e f ull 

of p erf u m e s …. T h e di still ati o n w o ul d i nt o xi c at e m e al s o, b ut I s h all n ot l et it. T h e 

at m o s p h er e i s n ot a p erf u m e, it h a s n o t a st e of t h e di still ati o n, it I s o d o url e s s ….I a m i n 

l o v e wit h it ….I a m m a d f or it t o b e i n c o nt a ct wit h m e.‖ ( W hit m a n, 1 9 9 6) I n t h e 1 9 6 0‘ s 

at m o s p h er e a p p e ar e d i n p h e n o m e n ol o g y fr o m H er m a n S c h mit z, w h o c o n si d er e d 

at m o s p h er e a s a m e a ni n gf ul sit u ati o n a n d a s n o n -s u bj e cti v e f e eli n g s. At m o s p h eri c 

p er c e pti o n c a n b e c o n si d er e d a s a s e n s e, t o w hi c h t h e ri g ht h e mi s p h er e of t h e br ai n i s 

r e s p o n si bl e. It d e al s wit h e xi st e nti al v al u e s; a s a r e s ult, t h e p er c ei v er cr e at e s a n e m oti o n al 

b o n d t o t h e e n vir o n m e nt. S o m e s p a c e s e n h a n c e att a c h m e nt w hi c h str e n gt h e n s t h e s e n s e 

of b ei n g; ot h er s p a c e s l e a d t o ali e n ati o n w hi c h w e a k e n it. T h e s e n s e of b ei n g i s 

a s s o ci at e d wit h s e v er al e m oti o n al r e a cti o n of t h e p er c ei v er t o s p a c e, s u c h a s sti m ul ati o n, 
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t h e f e eli n g of pr ot e cti o n, s e n s u alit y, a n d s e n s e of b el o n gi n g. T h e s e r e a cti o n s d efi n e t h e 

c h ar a ct er of a s p a c e, w hi c h d et er mi n e s t h e s e n s e of b el o n gi n g t o t h e p er c ei v er s.  

 

“ At m o s p h eri c p er c e pti o n i s a s y n a e st h eti c a n d s e n s or y m ot or u nit y of e x p eri e n c e [t h at] 

all o w s o n e t o h oli sti c all y s e n s e c o m pl e x sit u ati o n s: t h e n u a n c e, t h e m o o d, t h e at m o s p h er e 

a n d t h e si g nifi c a n c e t h e y p o s s e s s. I n t hi s w a y t h e e x p ert d e v el o p s, i n t h e e n d, a „ s e v e nt h 

s e n s e‟, a s e n si bilit y or a pr e s e nti m e nt, a n i nt uiti v e p er c e pti o n of sit u ati o n s.” ( Griff er o, 2 0 1 0) 

 

Fr o m t h e cl a s si c al p eri o d, ar c hit e ct ur e‘ s a i m w a s t o pr o vi d e a c orr el ati o n b et w e e n t h e 

mi cr o c o s m of h u m a nit y a n d m a cr o c o s m of t h e u ni v er s e, w hi c h w a s tr a n sl at e d i nt o p erf e ct 

pr o p orti o n s a n d n u m b er s. W hil e d uri n g m o d er n er a, ar c hit e ct ur e w o ul d b e m or e f o c u s e d 

o n t h e e x p eri e n c e a n d at m o s p h er e. At m o s p h er e i s a n i n s e p ar a bl e a s p e ct fr o m Art a n d 

Ar c hit e ct ur e si n c e it i s dir e ctl y c o n n e ct e d wit h h u m a n p er c e pti o n. T o p er c ei v e at m o s p h er e 

d o e s n ot r e q uir e o nl y e m oti o n al r e s p o n s e b ut r e q uir e s al s o s e n s ori al i nf or m ati o n a n d 

s e n s ati o n s s u c h a s: ori e nt ati o n, gr a vit y, b al a n c e, st a bilit y, m oti o n, d ur ati o n, c o nti n uit y, 

s c al e, ti m e, m e m or y, i m a gi n ati o n a n d m o st i m p ort a nt, r e q uir e s m o v e m e nt. T hr o u g h 

m o v e m e nt h u m a n i s c a p a bl e of f e eli n g at m o s p h er e a s a m a nif e st ati o n of c or p or alit y, 

i nfl u e n ci n g b e h a vi o ur s of h u m a n s. W h e n a n o bj e ct o c c u pi e s a s p a c e, n o m att er t h e 

diff er e n c e s i n q u alit y wit h t h e s p a c e or n ot, at m o s p h er e i s cr e at e d.   A c h a n g e i n q u alit y of 

a n o bj e ct or p er s o n c a n r e s ult t o c h a n g e s i n at m o s p h er e. Cr e ati o n of at m o s p h er e i s 

d e p e n d e d o n c h a n g e s of t h e q u aliti e s fr o m o n e e n vir o n m e nt t o a n ot h er. A s a r e s ult, it 

r ef er s t o t w o t er m s, d efi ni n g di sti n cti o n or i nt e gr ati o n, w hi c h m e a n s e m p h a si zi n g t h e 

diff er e n c e of q u aliti e s a n d at t h e s a m e ti m e t h e u nit y of s p a c e i n t er m s of q u alit y. 

― At m o s p h er e m a k e s vi si bl e b ot h t h e unit y of t h e diff er e n c e t h at c o n stit ut e s s p a c e a n d t h e 

i n vi si bilit y of s p a c e a s a m e di u m f or t h e cr e ati o n of f or m s. B ut it i s n ot t h e s a m e a s s p a c e, 

w hi c h, a s a m e di u m, c a n n e v er b e c o m e vi si bl e.‖  ( Griff er o, 2 0 1 0)  

 

3. 3. 2. S e n s e s 
 

3. 3. 2. 1. C at e g ori z ati o n of S e n s e s  
 
 

T h e tr a diti o n al cl a s sifi c ati o n of s e n s e s r e c o g ni z e s fi v e m ai n s e n s ori al s y st e m s: vi s u al, 

a u dit or y, t a ctil e, h a pti c a n d g u st at or y s y st e m s. T hi s cl a s sifi c ati o n w a s el a b or at e d b y Pl at o, 

w h o d efi n e d t h e s e n s e s w hi c h c orr e s p o n d e d t o vi si bl e or g a n s. T hi s e m p h a si z e s t h e 

pr e d o mi n a n c e of t h e vi s u al s y st e m i n W e st er n c ult ur e, w hi c h r e m ai n s t h e s a m e 

c at e g ori z ati o n. T h e tr a diti o n al s e n s ori al cl a s sifi c ati o n i s li n k e d wit h t h e a b s e n c e of a n 

a n al y si s of t h e b o d y a n d t h e u n d er st a n di n g of e m oti o n al a s p e ct, w hi c h i s d e e pl y 
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c o n n e ct e d t o t h e s e n s e s. A c c or di n g t o M erl e a u- P o nt y t h e m a nif e st e d vi si bilit y m u st b e 

r e p e at e d i n t h e b o d y b y a s e cr et vi si bilit y. ( M erl e a u-P o nt y M. , T h e Pri m a c y of P er c e pti o n: 

A n d ot h er E s s a y s o n P h e n o m e n ol o gi c al P s y c h ol o g y, t h e P hil o s o p h y of Art, Hi st or y a n d 

P oliti c s, 1 9 6 4)  T hi s m e a n s t h at q u aliti e s of s p a c e a w a k e n a n i n n er f e eli n g t o o ur b o d y n ot 

b e c a u s e t h e y ar e vi si bl e, b ut b e c a u s e of t hi s i n vi si bl e m a nif e st ati o n i n r el ati o n t o o ur 

c or p or a l b ei n g.  

 

I n c o ntr a st t o t h e pr e d o mi n a n c e of vi s u al of W e st er n c ult ur e, i n B u d d hi st p hil o s o p h y, mi n d 

w a s c o n si d er e d a s a s e n s e or g a n, bri n gi n g u p t h e t er m A y at a n a, w hi c h i s a cl a s sifi c ati o n 

of s e n s e s or s e n s e b a s e. I n t h eir p hil o s o p h y ar e r e c o g ni z e d si x s e n s e b a s e s, w h i c h ar e 

i nt er n al a n d e xt er n al, b y w hi c h t hr o u g h c o nt a ct a n d c o n s ci o u s n e s s pr o d u c e f e eli n g s a n d, 

a s a r e s ult, cr a vi n g s t o s p ati al el e m e nt s: 

1.   E y e a n d vi si bl e o bj e ct s 

2.   E ar a n d s o u n d 

3.   N o s e a n d o d o ur  

4.   T o n g u e a n d t a st e 

5.   B o d y a n d t o u c h 

6.   Mi n d a n d m e nt al i m a g e 

I n c o ntr a st t o Pl at o ni c s e n s ori al cl a s sifi c ati o n, B u d d hi s m c o n si d er s b o d y a w ar e n e s s a s a 

s e n s ori al e ntit y, w hi c h al o n g wit h m e nt al m a p pi n g, a n i m p ort a nt a s p e ct i n t h e c a s e of 

vi s u al d e pri v ati o n. I n t h e s e n s ori al hi er ar c h y, t h e mi n d r e m ai n s t h e m o st pri vil e g e d s e n s e 

a n d n ot vi si o n.  

 

T hr o u g h o ut hi st or y, t h er e w a s a t e n d e n c y of hi er ar c hi zi n g s e n s e s i n diff er e nt c ult ur e s 

a c c or di n g t o t h e i m p ort a n c e a n d t h e t y p e of i nf or m ati o n g at h er e d b y sti m uli, si n c e 

p er c e pti o n v ari e s fr o m o n e i n di vi d u al t o a n ot h er a n d fr o m o n e s o ci et y t o a n ot h er. D uri n g 

Cl a s si c al Gr e e k p eri o d vi si o n w a s c o n si d er e d a s t h e s e n s e of o bt ai ni n g t h e a b s ol ut e 

k n o wl e d g e. I n t h e 1 9t h c e nt ur y, Fr e n c h i nt ell e ct u al s st art e d a n a nti- o c ul ar c e ntri c 

di s c o ur s e b e c a u s e of l o s s of c o nfi d e n c e i n e y e, st arti n g wit h B er g s o n a n d Ni et z s c h e. O n 

― G e n e al o g y of M or alit y‖, Ni et z s c h e criti ci z e s t h e hir e ar c hi z ati o n of s e n s e s, e s p e ci all y 

o c ul ar- c e ntri s m. ― S u c h a n e y e i s n o dir e cti o n at all, a n e y e w h er e t h e a cti v e a n d 

i nt er pr et ati v e p o w er s ar e t o b e su p pr e s s e d.‖ ( Ni et z s c h e, 1 9 9 4) H e a p pr ai s e s t h e b o d y a s 

a w h ol e, b y n ot o v er e sti m ati n g a n y s p e cifi c s e n s e . H o w e v er, hi s di al o g u e f all s fr o m a nti-

o c ul ar -c e ntri c a n d o c ul ar -c e ntri c a p pr o a c h d u e t o t h e c o n c e pt u ali z ati o n of ― p er s p e cti vi s m‖, 

w hi c h i s r el at e d t o R e n ai s s a n c e p ai nti n g t e c h ni q u e s, c o n si d er e d a s pri vil e gi n g t h e s e n s e 

of si g h, u p o n u ni q u e vi e w p oi nt of t h e o b s er v er.  
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T h e o c ul ar- c e ntri c n at ur e of W e st er n c ult ur e i s r efl e ct e d e v e n i n l a n g u a g e, m a nif e st e d b y 

t h e u s e of vi s u al m et a p h or s. T hi s i s a r e s ult of t h e str o n g i n di c ati o n of o ur m e nt al i m a g e s 

i n v er b al a n d writt e n d e s cri pti o n s. Diff er e nt li n g ui sti c t er m s, s u c h a s p ar a n oi a or 

n ar ci s si s m i n di c at e t h e str o n g i m p a ct t h at o ur vi s u al w orl d h a s i n o ur p s y c h ol o gi c al 

pr o c e s s e s a n d e m oti o n al st at e s, s u c h a s c uri o sit y a n d d e sir e. H o w e v er, i n li n g ui sti c 

t er m s, d uri n g t h e 2 0t h c e nt ur y, t h er e w a s a t e n d e n c y of s hifti n g fr o m vi s u al a p pr o a c h t o 

a u dit or y a p pr o a c h, w hi c h r e s ult e d i n t h e r e pl a c e m e nt of vi s u al m et a p h or s t o a u dit or y a n d 

e v e n h a pti c m et a p h or s. F or i n st a n c e, D erri d a, w h o c o n si d er e d si g ht a s a d e c e pti v e s e n s e 

a n d n ot r eli a bl e, br o u g ht t h e t er m ― h a pt o c e ntri s m‖ t o e m p h a si z e t h e i m p ort a n c e of t o u c h 

i n lif e e x p eri e n c e.  

 

F oll o wi n g t hi s di s c o ur s e, a nt hr o p ol o gi st s of 1 9t h c e nt ur y u n d er st o o d s e n s ori al hi er ar c h y 

t hr o u g h a n al y zi n g ― pri miti v e‖ s o ci eti e s. T h e y r e ali z e d t h at ― n at ur al hi st or y of t h e s e n s e s 

st art s wit h t h e m o st m y st eri o u s, s m ell, a n d e n d s wit h t h e m o st e vi d e nt, vi si o n.‖ 

( A c k er m a n, 1 9 9 0) I n t h e c a s e of H au s a c ult ur e, it i s f o u n d a hi g h v al u e o n n o n -vi s u al 

m o d e s of e x p eri e n ci n g t h e w orl d, e s p e ci all y t a st e, s m ell a n d h e ari n g. T hi s i s pr e s e nt i n 

t h e f ol k t al e s a n d pr o v er b s w hi c h u s e a s t h eir c e ntr al t h e m e t a st e a n d f o o d. Alt er n ati v el y, 

t h e c a s e of t h e d e s c e n da nt s of M a y a, T z ot zil of M e xi c o, c o n si d er e d t h er m al d y n a mi c s a s 

q uit e cr u ci al, w h er e e v er yt hi n g i s i d e ntifi e d b y it s h e at c o nt e nt, i n cl u di n g m e di c al tr e at m e nt 

wit h t e m p er at ur e c o oli n g , or e v e n w o m a n -m a n r el ati o n s hi p.  A n ot h er c a s e of a diff er e nt 

s e n s or y pr i orit y fr o m W e st er n C ult ur e i s t h e tri b e of O n g e of I n di a n I sl a n d of A n d a m a n, 

w h o c o n si d er s m ell a s f u n cti o n al c o s mi c pri n ci pl e a n d a s cr u ci al t o d efi n e t h eir s o ci al 

str u ct ur e. ― Li g ht n e s s t o t h e m i s a s s o ci at e d wit h t h e e mi s si o n of o d o ur , a n d h e a vi n e s s b y 

it s r et e nti o n.‖ ( Cl a s s e n, 1 9 9 3) Fr o m t h e st u di e s of t h e a nt hr o p ol o gi st E d m u n d C ar p e nt er 

of t h e c o n c e pt of s p a c e a n d ti m e i n Ai vili k E s ki m o, it i s pr e s u m e d t h at t h e y di d n ot e x pl ai n 

s p a c e i n vi s u al t er m s, si n c e t h eir li vi n g e n vir o n m e nt i s o p e n e d a n d v a st a n d it l a c k s vi s u al 

c u e s f or vi s u al ori e nt ati o n. A s a r e s ult, t h e y c o nfi n e t o n o n -vi s u al c u e s i n or d er t o 

n a vi g at e.  

 

T hi s diff er e n c e of pri orit y of s e n s e s fr o m o n e s o ci et y t o a n ot h er i s a c a u s e t o t h e diff er e nt 

a p pr o a c h e s i n s o ci eti e s of h u m a n u n d er st a n di n g of r el ati o n of b o d y a n d s elf. A c c or di n g t o 

t h e a nt hr o p ol o gi st A nt h o n y S e e g er, s e n s ati o n i s c ult ur al r at h er t h a n bi ol o gi c al a n d diff er s 

fr o m o n e s o ci et y t o a n ot h er.  

 

“ J u st a s ti m e a n d s p a c e ar e n ot p er c ei v e d b y t h e v a st m aj orit y of s o ci eti e s a s a r e g ul ar 

c o nti n u u m a n d gri d, s o t h e s e n s ori u m i s r ar el y t h o u g ht of i n stri ctl y bi ol o gi c al t er m s. T h e 

fi v e s e n s e s ar e gi v e n diff er e nt e m p h a si s a n d diff er e nt m e a ni n g i n diff er e nt s o ci eti e s. A 

c ert ai n s e n s e m a y b e pri vil e g e d a s a s e n s or y m o d e.” ( S e e g er, 1 9 8 1)  
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T hi s mi g ht l e a d t o t h e t h o u g ht t h at t h e w a y w e p er c ei v e c h a n g e s al o n g wit h ti m e. T hr o u g h 

t h e u s e of t e c h n ol o g y a n d m e di a a s a n e xt e n si o n t o h u m a n b o d y, s p e e d of s e n s ori al 

i nf or m ati o n c h a n g e s a n d l e a d s t o t h e a d a pti o n of s e n s ori al e ntiti e s a n d r e s ulti n g wit h 

diff er e nt l e v el of p er c e pti o n. ― A s s p e e d c h a n g e s p er c e pti o n, o ur a bilit y t o k n o w o ur s e n s e s 

a n d e v e n o ur s e n s or y or g a n s a d a pt, a n d o ur u n d er st a n di n g of ti m e e v ol v e s a c c or di n gl y.‖ 

(K ui p er s & Ait k e n, 2 0 0 0)   

 

A c c or di n g t o Er n e st G. S c h a c ht el, s e n s e s ar e c at e g ori z e d i n t w o gr o u p s, ―A ut o c e ntri c ‖, a s 

p e o pl e- ori e nt e d s e n s e s, a n d ―All o c e ntri c ‖, a s o bj e ct- ori e nt e d s e n s e s. ―A ut o c e ntri c ‖ s e n s e s 

c o m bi n e q u alit y a n d pl e a s ur e s, a n d d e al wit h f e eli n g s. S m ell, t a st e, t o u c h ar e c o n si d er e d 

a s ― a ut o c e ntri c ‖ si n c e t h e y d e al wit h pl e a s ur e a n d i nti m a c y. W hil e, ― a ll o c e ntri c‖ s e n s e s ar e 

t h o s e r el at e d t o o bt ai ni n g k n o wl e d g e a n d i n cl u d e att e nti o n a n d dir e cti o n alit y. Vi si o n, wit h 

t h e e x c e pti o n of c ol o ur p er c e pti o n, i s t o b e c o n si d er e d a s o bj e ctifi e d, ―all o c e ntri c ‖. 

H o w e v er, t h e s e n s e of h e ari n g i s b ot h ― all o c e ntri c ‖ a n d ―a ut o c e ntri c ‖. So u n d s of n at ur e 

a n d m u si c al s o u n d s pr o vi d e t hi s d u ali sti c n at ur e of a u dit or y s e n s e. I n W e st er n c ult ur e s, 

c hil dr e n, w h o t e n d t o b e ―a ut o c e ntri c ‖, ar e t a u g ht t o b e c o m e d o mi n at e d b y ―all o c e ntri c ‖ 

m o d e s. W hil e i n ot h er c ult ur e s it t e n d s t o b e t h e c o ntr ar y, s u c h a s Afri c a, w h er e 

ki n e st h e si a a n d pr o pri o c e pti o n ar e d o mi n a nt, i n J a p a n t a ctilit y a n d i n O c e a ni a, s m ell. 

( S c h a c ht el, 1 9 5 9)  

 

I n or d er t o u n d er st a n d t h e i m p ort a n c e of s e n s e s f or t h e si g nifi c a nt e m oti o n al r e s p o n s e, i n 

t h e di s ci pli n e of p hil o s o p h y i n t h e 1 8t h a n d 1 9t h c e nt ur y w er e el a b or at e d r el at e d t o 

s e n si bilit y a n d s e n s u ali s m, w hi c h pr o vi d e s a f o u n d ati o n f or a p pl yi n g s e n s ori alit y i n 

ar c hit e ct ur al s p a c e s. M erl e a u- P o nt y pr o vi d e d k e y c o n c e pt s c o n si d eri n g s e n s ati o n a s a n 

i n s e p ar a bl e n oti o n t o t hi s pr o c e s s, a u nit of  e x p eri e n c e a s t h e n e xt st a g e of p er c e pti o n. 

― B y s e n s ati o n it i s u n d er st o o d t h e st at e of ex p eri e n ci n g s elf, b y t hi s it m e a n s t h at t o s e e i s 

t o h a v e c ol o ur s, t e xt ur e or li g ht s, t o h e ar i s t o h a v e s o u n d s, t o s e n s e ( s e ntir) i s t o h a v e 

q u aliti e s‖. ( M erl e a u-P o nt y, 2 0 0 2)  O n t h e ot h er h a n d, q u alit y i s n ot a n el e m e nt of 

c o n s c i o u s n e s s, b ut a pr o p ert y of t h e o bj e ct s i n t h e s urr o u n di n g e n vir o n m e nt. I d e a s a n d 

q u aliti e s ar e t w o s e p ar a bl e t hi n g s, w h er e i d e a s ar e m e nt al e ntiti e s;  q u aliti e s ar e pr o p erti e s 

of o bj e ct s t h at c a u s e i d e a s, w hi c h ar e s e n s ati o n s. C o n c er ni n g t h e o bj e ct s‘ pr o p e rti e s, 

i d e a s or s e n s ati o n s diff er. L o c k e d efi n e d t w o t y p e s of q u aliti e s, pri m ar y a n d s e c o n d ar y 

q u aliti e s.  

 

“ Fr o m w h e n c e, I t hi n k it e a s y t o dr a w t hi s o b s er v ati o n, t h at t h e i d e a s of pri m ar y q u aliti e s of 

b o di e s ar e r e s e m bl a n c e s of t h e m, a n d t h eir p att er n s d o r e all y e xi st i n t h e b o di e s 
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t h e m s el v e s; b ut t h e i d e a s pr o d u c e d i n u s b y t h e s e s e c o n d ar y q u aliti e s h a v e n o 

r e s e m bl a n c e s t o t h e m at all.” ( J. A. St. J o h n, 1 8 4 3)  

 

Pri m ar y q u aliti e s ar e t h o s e b y w hi c h s e n s ati o n s r e s e m bl e t o t h e ulti m at e pr o p erti e s of 

o bj e ct s, w hil e s e c o n d ar y q u aliti e s d o n ot r e s e m bl e t o t h e c orr e s p o n di n g q u aliti e s of 

o bj e ct s, d u e t o ot h er a d diti o n al pr o p erti e s, s u c h a s t h e si z e, t e xt ur e, s h a p e or m o v e m e nt.  

S e n s ati o n r ef er s t o t h e st at e of a w ar e n e s s of e xt er n al a n d i nt er n al c o n diti o n s of t h e b o d y, 

w hil e s e n s ori al m o d e s ar e sti m ul at e d b y p h y si c al or c h e mi c al e n er g y; a s a r e s ult, 

d e p e n di n g o n s e n s ati o n s c a u s e d b y o bj e ct ‘ s q u aliti e s, s e n s e s diff er fr o m e a c h ot h er a n d 

c a n b e di vi d e d i n t w o gr o u p s, s p e ci al s e n s e s a n d g e n er al s e n s e s. S p e ci al s e n s e s, 

pr o d u c e d b y r e c e pt or s li mit e d t o s m all ar e a s, s u c h a s t h e t o n g u e, n o s e, b al a n c e, h e ari n g, 

vi si o n, s m ell a n d t a st e; a n d g e n er al s e n s e s, w hi c h ar e pr o d u c e d b y r e c e pt or s s pr e a d 

t hr o u g h t h e w h ol e b o d y, s u c h a s pr e s s ur e, t e m p er at ur e, p ai n, p o siti o n a n d t o u c h. A s a 

r e s ult, t hi s l e a d s t o a n e w cl a s sifi c ati o n of s e n s e s a n d r e c o g niti o n of ot h er s e n s ori al 

s y st e m s. I n t er m s of t h e p h y si o g n o m y of t h e h u m a n b o d y, t h e s e n s or y s y st e m s c a n b e 

c at e g ori z e d i n f o ur s y st e m s:  

 

1.   m e c h a n or e c e pt or s, r e s p o n d t o s o u n d, b o d y p o siti o n, b o d y m o v e m e nt a n d t o u c h, 

2.   c h e m or e c e pt or s, g a s e s, li q ui d s a n d s oli d s ( olf a ct or y a n d g u st at or y), 

3.   p h ot or e c e pt or s, li g ht a n d c ol or, 

4.   n o ci c e pt or s, d a n g er o u s sti m ul ati o n s. 

 

S e n s ori al i nf or m ati o n i s e s s e nti al f or all t h e vit al a cti o n s a n d e x p eri e n c e i n ar c hit e ct ur e, b y 

w hi c h h u m a n r e ali z e s hi m s elf a s a li vi n g b ei n g. S e n s e s ar e t h e m e di u m of p er c ei vi n g t h e 

li vi n g e n vir o n m e nt. H a vi n g a cl e ar k n o wl e d g e of e x p eri e n c e s t hr o u g h s e n s e s c a n b e u s e d 

a s a m et h o d f or cr e ati n g ar c hit e ct ur e a n d pr o vi di n g ri c h n e s s of e x p eri e n c e s i n b uilt 

e n vir o n m e nt s. R e c e nt fi n di n g s c o n c er n e d wit h t h e pl a sti cit y of h u m a n br ai n h a v e 

e m p h a si z e d t h e pr e s e n c e of ot h er p eri p h er al s e n s e s a p art fr o m t h e fi v e cl a s si c s e n s e s. 

T h e s e s e n s e s ar e r el at e d t o b o d y a w ar e n e s s, a n d r e a cti o n s t o ot h er o bj e ct s a n d s p a c e. 

A s a r e s ult, t h e c at e g ori z ati o n of s e n s e s i s a s f oll o w:  

Vi si o n ( Si g ht), A u diti o n ( H e ari n g), G u st ati o n ( T a st e), Olf a cti o n ( S m ell), S o m at o s e n s ati o n 

( T o u c h), T h er m o c e pti o n ( T e m p er at ur e), Pr o pri o c e pti o n ( Ki n e st h eti c S e n s e), N o ci o c e pti o n 

( P ai n), E q uili bri o c e pti o n ( B al a n c e), M e c h a n or e c e pti o n ( Vi br ati o n). 

 

I n t er m s of ar c hit e ct ur e, s e n s e s c a n b e c at e g ori z e d r el at e d t o t h e l e v el of i nti m a c y, i n t w o 

gr o u p s: S e n s e s of di st a n c e, w hi c h ar e c o n si d er e d t h e a u dit or y a n d t h e vi s u al s y st e m; a n d 

i nti m at e s e n s e s, w hi c h ar e c o n si d er e d t h e olf a ct or y, g u st at or y, h a pti c s y st e m a n d 

pr o pri o c e pti o n. E. H all, i n ― Hi d d e n Di m e n si o n‖ m e nti o n s t h e si g nifi c a n c e of s e n s e s i n 
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d et er mi ni n g p er s o n al, p u bli c a n d s o ci al di st a n c e s b et w e e n p e o pl e a n d o bj e ct s. A s 

a ni m al s, h u m a n b ei n g e x p eri e n c e s t h e t hr e e di m e n si o n al s p a c e t hr o u g h s e n s ori al 

s y st e m s, l e a di n g t o s o ci al hi er ar c h y a n d t errit ori alit y. I n t h e s a m e li n e, P all a s m a a r el at e s 

si g ht wit h e xt eri orit y, w hil e h e ari n g wit h i nt eri orit y. ― H e ari n g cr e at e s a s e n s e of c o n n e cti o n. 

It m a k e s u s s olit ar y w hil e si g ht s oli d ar y.‖ ( P all a s m a a, T h e E y e s of t h e S ki n: Ar c hit e ct ur e 

a n d t h e S e n s e s, 2 0 1 2)  I n t h e arti cl e ― A n Ar c hit e ct ur e of t h e S e v e n S e n s e s‖, J u h a ni 

P all a s m a a el a b or at e s t h e c o n c e pt of i n v ol v e m e nt of m ulti -s e n s ori alit y i n ar c hit e ct ur al 

e x p eri e n c e. All t h e s e n s e s h a v e t h e e q u al c a p a bilit y t o m e a s ur e t h e s c al e, s p a c e a n d it s 

di m e n si o n s a n d g e n er at e n e w i d e a s a n d a p pr o a c h e s of a m ulti -s e n s ori al e n vir o n m e nt. 

Ar c hit e ct ur e i s t h e c o nti n u u m of c ult ur e t hr o u g h t h e e m b o di e d e x p eri e n c e a n d m e m or y.  

 

T hi s d e b at e i s r el at e d wit h t h e p s y c h o p h y si c al pr o p erti e s of s e n s e s a n d t h e r el ati o n s hi p 

b et w e e n p er c e pti o n a n d t h e pr o p erti e s of t h e p h y si c al sti m uli. T h er e i s a str o n g li n k a g e of 

e m oti o n s wit h t h e s e n s e s. T hi s c o n n e cti o n i s e vi d e nt i n et h n o m u si c ol o g y, w hi c h bri n g s o ut 

t h e c o n c e pt ― m u si c al e m oti o n s‖, w hi c h gi v e s s e v er al e m oti o n al r e s p o n s e s t o t h e pr o c e s s 

of li st e ni n g t o m u si c, t h e s a m e wit h ar c hit e ct ur al q u aliti e s. A c c or di n g t o D a m a si o, b y 

e x p eri e n c e w e p er c ei v e t h e diff er e nt st at e s of o ur b o d y. ― F e eli n g s ar e criti c al t o s e n si n g 

t h e bi ol o gi c al v ari ati o n s pr o d u c e d b y e x p eri e n c e s. T h e s e f e eli n g s e n a bl e u s t o s e n s e t h e 

st at e s of o ur b o d y t h at ar e p ai nf ul or pl e a s ur a bl e, pr o d u ci n g e m oti o n s a s bli s s, l o n gi n g, 

m er c y a n d s o o n.‖ ( D a m a si o, 1 9 9 4) Ar c hit e ct ur al q u aliti e s pr o vi d e p h y si ol o gi c al a n d 

e m oti o n al r e s p o n s e s i n h u m a n b ei n g s, w hi c h ar e o c ul ar m ot or, s o m at o s e n s or y a n d 

v e sti b ul ar i n n at ur e.  

 

T h e e n vir o n m e nt h a s a cr u ci al r ol e i n d e v el o pi n g t h e br ai n, d u e t o br ai n pl a sti cit y. T hi s i s 

d e e pl y r el at e d t o t h e e m oti o n al i m p a ct ar c hit e ct ur al s p a c e s h a v e i n h u m a n‘ s br ai n, w hi c h 

l at er o n i s r efl e ct e d i n h u m a n b e h a vi o ur. T h e m ai n p ur p o s e of ar c hit e ct ur al d e si g n s h o ul d 

b e t o u n d er st a n d t h e i m p a ct of ar c hit e ct ur al q u aliti e s t o h u m a n e m oti o n s a n d b e h a vi o ur . 

― Ar c hit e ct ur e h a s t h e m o st i m p a ct w h e n t h e i d e a s u s e d i n b uil di n g d e si g n r efl e ct o ur 

u n d er st a n di n g of h o w t h e br ai n r e a ct s i n diff er e nt e n vir o n m e nt.‖  ( E b er h ar d, 2 0 0 9) I n t h e 

el a b or ati o n of e m oti o n s, t h e pr o c e s s of m e m or y pl a y s a cr u ci al p art, f oll o wi n g t hr e e m ai n 

st e p s: e n c o d e, st or a g e a n d r e c all. O n t h e ot h er h a n d, f a st er m e m or y i m pr o v e s t h e 

c o g niti v e a biliti e s, a v oi d s str e s s a n d sti m ul at e s br ai n. T h e ar e a of t h e br ai n r e s p o n si bl e f or 

ar c hit e ct ur al s c e n er y i s P ar a hi p p o c a m p al ar e a, w hi c h b e c o m e s m or e a cti v e i n m or e 

c o m pl e x s c e n e s, w hi c h m e a n s t h at t h e br ai n b e c o m e s m or e a cti v e. W h e n w e p er c ei v e, 

br ai n r etri e v e s a m e m or y a n d Hi p p o c a m p u s i s r e s p o n si bl e f or m e m or y a n d n a vi g ati o n i n 

s p a c e a n d al o n g wit h e x p eri e n c e a n d sti m uli.  
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E x p eri e n ci n g a n i nt eri or s p a c e c o n stit ut e s of f o ur st e p s t o c o n cl u d e wit h t h e pr o d u cti o n of 

a p o siti v e e m oti o n: Fir stl y, it d efi n e s t h e n e e d f or e x pl or ati o n i n a s p e cifi c s p a c e, i n di c at e d 

b y pr e vi o u s e x p eri e n c e s a n d m e m or y. S e c o n dl y, t h e sti m uli, w hi c h mi g ht b e of a n y 

s e n s ori al c h ar a ct er i s pr o vi d e d b y p h y si c al s o ur c e s. T hir d st e p d e al s wit h a p pr ai s al, w hi c h 

i s r el at e d t o t h e f e eli n g of fr e e d o m f or n a vi g ati o n i n s p a c e. At t h e e n d of t hi s pr o c e s s, t h e 

pl e a s ur a bl e e m oti o n i s pr o d u c e d fr o m t h e i nt eri or e n vir o n m e nt.  

 

S e n s ori al i nf or m ati o n i s n ot t h e o nl y f a ct or t h at l e a d s t o t h e g e n er ati o n of e m oti o n s or 

e x p eri e n c e s fr o m a s p e cifi c s p a c e. A c c or di n g t o P all a s m a a, e x p eri e n c e i n ar c hit e ct ur e i s 

n ot o nl y a c oll e cti o n of s e n s ori al i nf or m ati o n, b ut it c o n stit ut e s of a n i nt e nti o n al a n al yti c al 

pr o c e s s, w hi c h s y nt h e si z e s t h e c oll e cti o n of s e n s ori al i nf or m ati o n b y diff er e nt s e n s ori al 

s o ur c e s. F urt h er m or e, ― mi n d‖ i s f u n d a m e nt al f or t hi s e x p eri e n c e, w hi c h d efi n e s t h e l e v el of 

b ei n g- i n-t h e-w o rl d, t hr o u g h c o n s ci o u s n e s s a n d i m a gi n ati o n. ― O n e w h o h a s h alf -ri s e n t o 

t h e s o u n d of a di st a nt tr ai n at ni g ht a n d t hr o u g h t hi s sl e e p, e x p eri e n c e d t h e s p a c e of t h e 

cit y wit h it s c o u ntl e s s i n h a bit a nt s s c att er e d ar o u n d it s str u ct ur e s, k n o w s t h e p o w er of 

s o u n d t ot t h e i m a gi n ati o n; t h e n o ct ur n al w hi stl e of a tr ai n m a k e s o n e c o n s ci o u s of t h e 

e ntir e sl e e pi n g cit y.‖ ( H oll, P all a s m a a, & P er e z-G o m e z, Q u e sti o n s of P er c e pti o n s: 

P h e n o m e n ol o g y of Ar c hit e ct ur e, 2 0 0 6)   

 

 

3. 3. 2. 2. Vi si o n 
 
Fr o m t h e b e gi n ni n g of h u m a n‘ s e xi st e n c e, vi si o n m oti v at e d t h e m a n t o g et u p o n hi s f e et 

a n d s e e i n di st a n c e, b y pr o vi di n g k n o wl e d g e a b o ut t h e di st a n c e s p a c e a n d al o n g wit h it, 

bi p e d al b al a n c e. P ar all el t o t hi s, c o m pl et e b o d y k n o wl e d g e t hr o u g h pr o pri o c e pti o n a n d 

l o c o m oti o n i s o bt ai n e d. Vi si o n i s t h e o nl y s e n s e t h at pr o vi d e s a c o n si d er a bl e a m o u nt of 

di st a n c e k n o wl e d g e, w hi c h i n cl u d e s t h e u s e of h ori z o nt al a n d v erti c al s p ati al r ef er e n c e s. It 

i s b e c a u s e of t h e pr e s e n c e of li g ht t h at w e ar e c a p a bl e t o s e e. H o w e v er, s e ei n g i s n ot 

o nl y a f u n cti o n of li g ht b ut it r e q uir e s pr e p ar ati o n, b y w hi c h it i s u n d er st o o d t h at it i s n ot a 

pr o c e s s of  a st ati c i m a g e b ut of c oll e ct e d vi s u al fr a g m e nt s. T h e vi s u al d at a p er c ei v e d fr o m 

e a c h o bj e ct pr o vi d e s pr o p erti e s r el at e d t o p o siti o n i n s p a c e, si z e, bri g ht n e s s a n d di st a n c e. 

All of t h e s e attri b ut e s ar e p er c ei v e d n ot a s u ni q u e e ntiti e s b ut a s a w h ol e.  

 

Vi s u al p er c e pti o n i s pr o c e s s e d i n t w o st e p s: 

1.  Li g ht e mitt e d fr o m o bj e ct i s e m ul at e d o nt o t h e r eti n a, 

2.  T h e r eti n al i m a g e i s i nt er pr et e d b y t h e n e ur al s y st e m, s p e cifi c all y b y t h e 

c orr e s p o n di n g ar e a of vi si o n i n t h e br ai n. 

 



 

1 2 1 
 

―F or vi si o n t o o c c ur li g ht m u st p a s s t hr o u g h t h e c or n e a, a q u e o u s h u m or, p u pil, l e n s a n d 

vitr e o u s h u m er b ef or e t h e li g ht r e a c h e s t h e r o d a n d c o n e s i n t h e r eti n a, w h er e t h e i m a g e 

i s f or m e d. T h e r o d s a n d c o n e s ar e p h ot or e c e pt or s t h at a ct a s s y n a p s e s a n d tr a n s mit t h e 

si g n al t o t h e g a n gli o n c ell s.  N er v e i m p ul s e s ar e s e n d t o t h e vi s u al ar e a s of t h e c er e br al 

c ort e x.‖ ( Ar e n h ei m, 1 9 7 4) F or vi s u al i n p ut pr o c e s si n g, t h e br ai n u s e s s p e cifi c ar e a s t o 

r e c o g ni z e, f a c e s, b o d y p art s, s c e n e s  a n d o bj e ct s. T h e ar e a of t h e br ai n t h at m a k e s t hi s 

c at e g ori z ati o n of t h e vi s u al o b s er v ati o n s i s v e ntr al -t e m p or al c ort e x, t h e vi s u al br ai n. T h e 

a bilit y of t h e  br ai n  t o r e c o g ni z e vi s u al c at e g ori e s i s g ui d e d b y c at e g or y-s el e cti v e v e ntr al -

t e m p or al c ort e x ( V T C). T h e d e m o n str ati o n of h o w t h e br ai n e n c o d e s t h e o ut si d e w orl d i s 

t h e c at e g or y of s el e cti vit y a n d pri m at e vi s u al c ort e x. W h e n a h u m a n i s b or n h e i s 

b o m b ar d e d  b y  vi s u al i n p ut s, w hi c h c o nti n u o u sl y s h a p e t h e vi s u al c ort e x.   T hi s i s di vi d e d i n 

ot h er r e gi o n s r e s p o n si bl e f or r e c o g ni zi n g all of t h e s e el e m e nt s e a c h. T h e q u e sti o n f or 

s ci e nti st i s if t hi s m a p w a s b or n or w a s d e v el o p e d.  

 

Vi s u al p er c e pti o n i s p erf or m e d i n s e v er al l e v el s: 

1.  Li g hti n g, c ol o ur, c h ar a ct er a n d di s p o siti o n of o bj e ct s;  

2.  M e c h a ni s m b y w hi c h t h e i m a g e i s f or m e d u p o n t h e r eti n a; 

3.  V ari o u s o pti c al d ef e ct s of t h e m e c h a ni s m; 

4.  S e n siti v e n e s s of t h e p art s of r eti n a t o li g ht a n d c ol o ur; 

5.  Str u ct ur e of t h e r eti n a; 

6.  P art s pl a y e d b y m o n o c ul ar a n d bi n o c ul ar vi si o n;  

7.  V ari o u s e v e nt s, w hi c h f oll o w t h e f or m ati o n of t h e i m a g e u p o n t h e r eti n a.  

 

Vi si o n i s cr u ci al i n t er m s of d e v el o pi n g tr aj e ct ori e s b y t h e a ct of w al ki n g. Gi b s o n u s e s t h e 

t er m p er s p e cti v e str u ct ur e s t o r ef er t o t h e c o n st a nt p att er n s i n t h e c h a n gi n g m o s ai c of t h e 

s oli d vi s u al a n gl e s pr o d u c e d b y b o d y m o v e m e nt. ( Gi b s o n J. J., 1 9 7 9) T h e s e p er c e pt u al 

str u ct ur e s sti m ul at e b o d y m o v e m e nt, r ef err e d b y ( Li s h m a n & L e e, 1 9 7 3) a s vi s u al 

ki n e st h e s i s. T hi s m e a n s t h e i m p ort a n c e of t h e vi s u al s e n s e i n m ai nt ai ni n g b o d y‘ s b al a n c e 

i n c ert ai n t y p e s of m o v e m e nt s. I n or d er t o o bt ai n t h e vi s u al p er s p e cti v e str u ct ur e t w o 

f or m s of i nf or m ati o n ar e n e c e s s ar y. Fir stl y, t h e i nf or m ati o n pr o vi d e d b y m e c h a ni c al-

ki n e st h eti c si g n al s i n c o or di n ati o n wit h e sti m at e s of ti m e cr e at e s t h e s h a p e of t h e 

tr aj e ct or y. S e c o n dl y, t h e i nf or m ati o n pr o vi d e d b y t h e r el ati o n s elf-t o- o bj e ct, w hi c h pr o vi d e s 

b o d y l o c ati o n i n r el ati o n t o fi x e d o bj e ct s f o u n d i n t h e e n vir o n m e nt. I n t hi s t y p e o f 

i nf or m ati o n it i s still i n v ol v e d t h e m ot or ki n e st h eti c a cti o n.  

 

F urt h er m or e, vi si o n h a s a n i m p ort a nt r ol e f or e x p eri e n ci n g s p a c e. T hi s i s r el at e d t o wit h 

e x p eri e n ci n g t h e at m o s p h er e of a n e n vir o n m e nt t hr o u g h a m bi e nt pr o c e s si n g, d u e t o t h e 

c o n n e cti o n vi si o n h a s wit h ot h er s e n s e s, s u c h a s e q uili bri u m, s m ell, h e ari n g, p o siti o n a n d 
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gr a vit y. E y e c a n sti m ul at e m u s c ul ar a n d t a ctil e s e n s ati o n s si n c e vi s u al i nf or m ati o n h a s a n 

i nfl u e n ci n g r ol e o n t h e m e s s a g e o bt ai n e d b y ot h er s e n s e s, b y diff u si n g att e nti o n o n 

diff er e nt sti m uli. A c c or di n g t o H e g el ― vi si o n i s a c o m pl e x f u si o n of diff er e nt l e v el s of 

a w ar e n e s s w hi c h u nit e s a n d e v o k e s h u m a n s e n s ati o n, c o n s ci o u s n e s s, i nt uiti o n a n d 

u n d er st a n di n g bl e n d i n o n e p arti c ul ar a cti o n.‖ ( L e vi n, 1 9 9 3) F or  i n st a n c e, h e ari n g m u si c 

wit h e y e s s h ut, pr o vi d e s m or e f o c u s e d att e nti o n t o a u dit or y s e n s e. E v e n if vi si o n 

e n h a n c e s t h e e x p eri e n c e o bt ai n e d b y ot h er s e n s ori al m o d e s, t h e d o mi n a n c e of vi s u al 

i m a g er y h a s a t e n d e n c y t o s u pr e s s t h e p erf or m a n c e of ot h er s e n s e s  a n d i g n or e ot h er 

s e n s ori al i n p ut s o bt ai n e d b y t h e e n vir o n m e nt . Vi s u al p er c e pti o n i s li mit e d pri m aril y b y li g ht 

c o n diti o n s ( n at ur al or artifi ci al), s e c o n dl y, b y t h e vi s u al fi el d s‘ c a p a citi e s (f o c u s e d or 

p eri p h er al), t hir dl y, b y  o ur m o v e m e nt a n d l e v el of att e nti o n. W e t e n d t o u n d er st a n d s p a c e 

b y r el ati n g t o vi si bl e o bj e ct s a n d si g n s a n d gi v e vi s u al attri b uti o n s t o s p a c e, tr a n sf or m e d i n 

s h a p e s a n d f or m s. F urt h er m or e, e y e s f o c u s i n pl a c e s of i nt er e st s. Si g ht e d p e o pl e 

p er c ei v e fir stl y t h e r o o m a s a w h ol e a n d l at er t h e y f o c u s o n s p e cifi c c o m p o n e nt s. O n t h e 

ot h er h a n d, t h e vi s u all y i m p air e d fir stl y p er c ei v e i n di vi d u al c o m p o n e nt s a n d l at er o n 

p er c ei v e t h e m i n t ot alit y.  

 

T h e str u ct ur e of o ur vi s u al s y st e m pr o vi d e s u s wit h f urt h er i nf or m ati o n a b o ut t h e 

p er c e pt u al c o nt e xt, r at h er t h a n mi s dir e cti n g o ur s e n s e p er c e pti o n. I n t h e s c h o ol of G e st alt 

w a s a d dr e s s e d t h e pr o bl e m of t h e m e a ni n g a n d of t h e q u alit y of p er c e pt u al i nf or m ati o n. 

G e st alt T h e ori st s u s e d t hi s e x a m pl e: w h e n a s u bj e ct wit h h er cl o s e d e y e s lift s t w o b o x e s 

of  diff er e nt si z e s b ut s a m e w ei g ht, t h e i n di vi d u al c a n j u d g e c orr e ctl y t h at t h e y ar e of t h e 

s a m e w ei g ht; b ut w h e n hi s e y e s ar e o p e n e d, t h e p er s o n e x p eri e n c e s a vi s u al 

mi s u n d er st a n di n g, t h at t h e s m all er b o x i s al s o li g ht er t h a n t h e ot h er o n e. I n t hi s c a s e w e 

ar e n ot s p e a ki n g a b o ut a p er c e pt u al mi st a k e, b ut a s e n s ori al s y nt h e si s l e a di n g t o a 

s u bj e cti v e a s s e s s m e nt i n w hi c h d at a of t h e s e n s e or g a n s aff e ct e a c h ot h er.  

 

3. 3. 2. 2. 1. C e ntr al a n d P e ri p h e r al Vi si o n 
 
Ar c hit e ct ur e i s m a nif e st e d a s a vi s u al di s ci pli n e si n c e w e a p pr e ci at e, j u d g e it vi s u all y 

t hr o u g h dr a wi n g s a n d p h ot o gr a p h y. W e t e n d t o a d mir e b uil di n g s m ai nl y b a s e d o n vi s u al 

a p pr e ci ati o n r at h er t h a n e m oti o n al e v o c ati o n. N e v ert h el e s s, ar c hit e ct ur e g o e s b e y o n d 

vi s u al a e st h eti c s. It i s t h e ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e t h at m att er s, w hi c h i s o bt ai n e d t hr o u g h 

all of o ur s e n s e s a n d b o d y m o v e m e nt s. D e s pit e t h e f a ct t h at all t h e s e c o m p o n e nt s ar e 

e s s e nti al t o p er c ei v e, vi si o n f a cilit at e s t h e pr o c e s s of a n al y si n g t h e e n vir o n m e nt a n d 

r e m ai n s a s t h e s e n s e b y w hi c h w e g at h er a c o n si d er a bl e a m o u nt of i nf or m ati o n. T hr o u g h 

t h e s e i n p ut s w e ar e c a p a bl e t o o b s er v e a n d a n al y s e t h e e n vir o n m e nt; ori e nt o ur s el v e s 

a n d m o v e i n s p a c e; t h er ef or e, e x p eri e n c e t h e ar c hit e ct ur al at m o s p h er e. 
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T hr o u g h vi si o n i s o bt ai n e d t h e fir st i nt er a cti o n wit h t h e e n vir o n m e nt. I n a r e c or d of ti m e, 

w e ar e c a p a bl e t o d et e ct c o ntr a st diff er e nti ati o n s a n d m o v e m e nt s. O ur vi s u al s y st e m 

all o w s u s t o l o c at e a n d i d e ntif y o bj e ct s, p e o pl e or o b st a cl e s. W hil e w e ar e pr e s e nt e d wit h 

a n e n vir o n m e nt, t h e e y e s st art l o o ki n g f or vi s u al p oi nt s of i nt er e st s t o f o c u s o n. F or t hi s 

pr o c e s s s e v er al a cti o n s ar e p erf or m e d o n e a c h s e g m e nt of s p a c e s u c h a s e y e 

m o v e m e nt s, h e a d r ot ati o n, b o d y m o v e m e nt s, w hi c h e st a bli s h t h e s p ati al r e pr e s e nt ati o n of 

t h e e n vir o n m e nt. Vi si o n i s n ot o nl y i m p ort a nt f or t h e g at h eri n g of t h e vi s u al hi nt s b ut i s 

cr u ci al f or b o d y p o st ur e a n d m o v e m e nt, w hi c h i n di c at e t h e m a n n er w e ori e nt i n s p a c e. 

T h e n e ur al fi br e s t h at c o n n e ct t h e e y e wit h t h e br ai n i nt er a ct wit h t h e i n n er e y e w hi c h i s 

r e s p o n si bl e f or t h e b al a n c e.  

T h e pr o c e s s of vi s u al p er c e pti o n u n d er g o e s t w o st e p s: Fir stl y, li g ht e mitt e d fr o m o bj e ct s i s 

s e nt t o t h e r eti n a a n d s e c o n dl y, t h e r eti n al i m a g e cr e at e d i s i nt er pr et e d b y t h e n e ur al 

s y st e m. Vi s u al p er c e pti o n i s dir e ctl y d e p e n d e d t o t h e a cti vit y of t h e vi s u al fi el d s. T h e 

pr e s e n c e of t w o e y e s a n d e y e m o v e m e nt ( s a c c a d e s) gi v e u s t h e p o s si bilit y t o s e e t hr e e-

di m e n si o n all y. T h e br ai n c o m bi n e s t h e d at a c oll e ct e d fr o m t h e t w o e y e s t o cr e at e t h e 

p er c e pti o n of d e pt h. E a c h e y e h a s a vi s u al fi el d of a p pr o xi m at el y 9 0˚. T h e  di m e n si o n s a n d 

di stri b uti o n of p h ot or e c e pt or s ar e n ot h o m o g e n e o u s o n t h e r eti n a, w hil e t h e c o n c e ntr ati o n 

of c o n e s d e cr e a s e s r a pi dl y wit h r eti n al e c c e ntri cit y. B e c a u s e of t h e s e diff er e nti ati o n s i n 

t h e p h y si o g n o m y of t h e e y e, t h e vi s u al fi el d s pr o c e s s diff er e ntl y t h e i nf or m ati o n, r e s ulti n g 

i n vi s u al a c uit y diff er e n c e s.   

T h e m o n o c ul ar vi s u al fi el d c o n si st s of t h e c e ntr al vi s u al fi el d a n d t h e p eri p h er al fi el d. T h e 

c e ntr al fi x ati o n i n cl u d e s t h e 3 0˚ of vi si o n a n d t h e p eri p h er al o n e e xt e n d s 1 0 0˚ l at er all y, 6 0˚ 

m e di all y, 6 0˚ u p w ar d a n d 7 5˚ d o w n w ar d. ( S pe ct or, 1 9 9 0)   A c c or di n g t o t h e r e pr e s e nt ati o n 

of t h e vi s u al fi el d b y P ö p p el a n d H ar v e y ( W arr e n & W ert h ei m, 1 9 9 0), t h e vi s u al fi el d i s 

c o m p o s e d of fi v e r e gi o n s: a. t h e f o v e a w hi c h s h o w s t h e hi g h e st p h ot o pi c s e n siti vit y ( of t h e 

b ri g ht li g ht w hi c h sti m ul at e d t h e p er c e pti o n of c ol or s); b. t h e p erif o v e a wit h a r a di u s of 

ar o u n d 1 0˚ w h er e p h ot o pi c t hr e s h ol d s i n cr e a s e s; c. a p erf or m a n c e pl at e a u e xt e n d e d t o 

ar o u n d 2 0˚ v erti c all y a n d 3 5˚ h ori z o nt all y; d. p eri p h er al fi el d w h er e t hr e s h ol d s i n cr e a s e u p 

t o t h e b or d er of bi n o c ul ar vi si o n; e. m o n o c ul ar t e m p or al b or d er r e gi o n.  

T h e m ai n di vi si o n of t h e vi s u al fi el d s a c c or di n g t o t h e l e v el of d et ail of i nf or m ati o n i s: 

f o v e al, p ar af o v e al a n d p eri p h er al, w h er e t h e hi g h e st p oi nt of vi s u al r e s ol uti o n i s 

c o n c e ntr at e d i n t h e f o v e al vi si o n, w hi c h c orr e s p o n d s t o f o c u s vi si o n, p art of t h e c e ntr al 

vi si o n, a n d i s r e s p o n si bl e f or t h e vi s u al t ar g et pr o c e s si n g. T h e r e s ol uti o n sli g htl y 

d e cr e a s e s w hil e e xt e n di n g t o t h e p ar af o v e al fi el d a n d r e a c h e s it s l o w e st l e v el s i n t h e 

p eri p h er al fi el d.  
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Fi g ur e 4 4  - R e gi o n s of vi s u al fi el d s. A) C e ntr al vi si o n, wit h hi g h e st li g ht s e n siti vit y; B) P erif o v e a; C) 

P erf or m a n c e Pl at e a u, e xt e n d e d till t h e d a s h e d li n e; D) P eri p h er al Fi el d; E) B or d er R e gi o n 

( Str a s b ur g er, R e nt s c hl er, & J ütt n er, 2 0 1 1) 

 

 

 

Fi g ur e 4 5  - D e cr e a si n g R e s ol uti o n T o w ar d s P eri p h er al Fi el d ( H ort o n & H o yt, 1 9 9 0) 

 

T h e r ol e of c e ntr al a n d p eri p h er al vi si o n i s cr u ci al f or s c e n e gi st r e c o g niti o n, w hi c h i s t h e 

c o nt e nt of t h e s c e n e a n d i s n e c e s s ar y f or t h e d e v el o p m e nt of s p ati al r e pr e s e nt ati o n. 

Vi s u al fi el d s r e s p o n d diff er e ntl y t o s p ati al r e c o g niti o n d u e t o t h e diff er e n c e s f o u n d fr o m t h e 

p h y si ol o gi c al a s p e ct. T h e c e ntr al a n d p eri p h er al vi s u al fi el d s diff er i n t er m s of t h e c orti c al 

r e pr e s e nt ati o n i n t h e pri m ar y o c ci pit al c ort e x. ( H ort o n & H o yt, 1 9 9 0). C h a n g e s or l o s s i n 

t h e s e ar e a s l e a d t o s e n s ori al d efi cit s alt eri n g t h e s p ati al r e pr e s e nt ati o n‘s d e v el o p m e nt. 

T h e c e ntr al vi si o n (f o v e al a n d p ar af o v e al) pr o vi d e s t h e r e c o g niti o n of d et ail e d i nf or m ati o n 

of o bj e ct s i n t h e s urr o u n di n g e n vir o n m e nt, s u c h a s f or m s, s h a p e s, c o ntr a st, a n d c ol or. 

W h er e a s t h e p eri p h er al vi si o n i s r e s p o n si bl e f or t h e pr o c e s si n g of s p ati al r el ati o n s, 

a cti o n s, m o v e m e nt s a n d n a vi g ati o n i n t h e s p a c e. T hr o u g h t hi s vi s u al fi el d, t h e s urr o u n di n g 

i s vi s u all y p er c ei v e d a s a w h ol e e n vir o n m e nt a n d n ot a s s e p ar at e o bj e ct s. T hi s i s d u e t o 

t h e f a ct t h at i n t h e p eri p h er al vi si o n t h er e i s o nl y o n e si n gl e c ell ( m a n g o g a n gli o n) 
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c o n n e ct e d t o m a n y ot h er r e c e pt or s, l e a di n g t o l o w er vi s u al i nf or m ati o n. N e v ert h el e s s, t hi s 

c ell h a s a t hi c k er a n d l ar g er m y eli n s h e at h ( w hi c h all o w s el e ctri c al i m p ul s e s t o tr a n s mit 

q ui c kl y a n d effi ci e ntl y al o n g wit h t h e n er v e c ell s) a n d a s a r e s ult, h a v e a hi g h er 

i nf or m ati o n pr o c e s si n g s p e e d. F urt h er m or e, t hi s m e a n s t h at p eri p h er al vi si o n i s m u c h 

m or e eff e cti v e i n d et e cti n g m oti o n, s u c h a s c h a n g e s i n li g ht, q uit e i m p ort a nt f or s p ati al 

p er c e pti o n. T h e p eri p h er al vi s u al fi el d s u p p ort s t h e pr o c e s si n g of s p ati al r el ati o n s, a cti o n s 

o n o bj e ct s a n d n a vi g ati o n of t h e e n vir o n m e nt. I n t hi s fi el d i s f o u n d t h e ar e a P P A 

( P ar a hi p p o c a m p al Pl a c e Ar e a) w hi c h r e s p o n d s t o pl a c e s m or e t h a n o bj e ct s, p e o pl e or 

f a c e s. T hi s ar e a i n t h e br ai n r e c o g ni z e s s c e n e s a n d a n al y s e s t h e s p ati al fr e q u e n ci e s‘ 

c o nfi g ur ati o n.  

 

( L ar s o n & L o c h k y, 2 0 0 9) s h o w e d t h at p eri p h er al vi si o n c o ntri b ut e s m or e t h a n c e ntr al 

vi si o n i n o bt ai ni n g m a xi m u m s c e n e r e c o g niti o n a c c ur a c y. H o w e v er, c e ntr al vi si o n i s m or e 

effi ci e nt f or s c e n e r e c o g niti o n t h a n p eri p h er al, b a s e d o n t h e a m o u nt of vi s u al ar e a n e e d e d 

f or a c c ur at e r e c o g niti o n ( W a n g & C ottr ell, 2 0 1 7). T h er ef or e, t h e p eri p h er al fi el d i s 

r e s p o n si bl e f or p er c ei vi n g t h e l o c ati o n of t h e w h ol e c o m p o si n g el e m e nt s of t h e 

e n vir o n m e nt r at h er t h a n f o c u s e d o bj e ct s. Fr o m t hi s a s p e ct, it i s n e c e s s ar y t o a n al y z e t h e 

i m p ort a nt r ol e t hi s vi s u al fi el d pl a y s i n t h e ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e a n d al s o t a ki n g it 

m o stl y i n c o n si d er ati o n t o cr e at e ar c hit e ct ur al w or k s.  

I n a b uil di n g e n vir o n m e nt t h e vi s u al s c e n e i s a s et of g e o m etri c al c o m p o siti o n a n d 

pr o p orti o n of o bj e ct s o bt ai n e d b y t h e vi s u al fi el d s. B y all m e a n s pr o p orti o n d e p e n d s o n 

g e o m etr y a n d di st a n c e of t h e o b s er v er‘ s p o siti o n wit h o bj e ct s. I n ar c hit e ct ur al s p a c e s t h e 

vi s u al s c e n e s ar e c at e g ori z e d i n t hr e e l e v el s, d e p e n di n g o n t h e l e v el of i n p ut o bt ai n e d 

fr o m t h e vi s u al fi el d s a n d d efi n e d b y u p p er a n d l o w er li mit s t h at c orr e s p o n d t o t h e 

p eri p h er al vi si o n. T h e s e fr a m e s i n t h e vi s u al s c e n e ar e f o u n d v erti c all y a n d h ori z o nt all y, 

a n d c orr e s p o n d wit h t h e fir st t w o c at e g ori e s: Fir stl y, t h e s urf a c e s l o c at e d at t h e b ott o m of 

t h e vi s u al s c e n e, s u c h a s t h e p a v e m e nt a n d s e c o n dl y, t h e s urf a c e s at t h e t o p of t h e 

o b s er v er‘ s p o siti o n a n d s e e n fr o m b el o w, s u c h a s s k y d o m e. T h e t hir d c at e g or y i s t h e 

vi s u al c e ntr al stri p e w hi c h c orr e s p o n d s t o c e ntr al vi si o n, a n d t h e vi s u al s c e n e i s t h e 

v erti c al s urf a c e s p er c ei v e d, s u c h a s f a c a d e s. T hi s l e v el i s t h e m o st i m p ort a nt i n a n al y si n g 

t h e e n vir o n m e nt i n l e v el of d et ail s, h o w e v er p eri p h er al vi si o n i s cr u ci al f or d e v el o pi n g 

s c e n e ― gi st‖, w hi c h h a s a si g nifi c a nt i m p ort a n c e i n s p ati al p er c e pti o n. S c e n e ― gi st‖ i s t h e 

m e a ni n g of a vi s u al s c e n e. T h e r e c o g niti o n of s c e n e ― gi st‖ i s t h e a cti vit y b y w hi c h t h e 

o b s er v er p er c ei v e s t h e c o nt e xt of s urr o u n di n g e n vir o n m e nt. It i s r e ali z e d t hr o u g h t h e 

a cti v ati o n of s e v er al s c e n e s c h e m e s w hi c h l at er aff e ct criti c al c o g niti v e pr o c e s s e s, s u c h 

a s dir e cti n g att e nti o n wit hi n a s c e n e, or f a cilit ati n g o bj e ct r e c o g niti o n a n d l o n g-t er m 

m e m or y f or o bj e ct s wit hi n a s c e n e. B y all m e a n s, t hi s i m p ort a nt pr o c e s s i s n ot o nl y 

o bt ai n e d t hr o u g h vi si o n b ut al s o t hr o u g h b o d y m o v e m e nt, w hi c h i s e s s e nti al f or t h e 
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e m b o di m e nt of s p a c e i n a t hr e e di m e n si o n al w a y. A c c or di n g t o P all a s m a a, ar c hit e ct ur e i s 

n ot a s eri e s of i m a g e s, n or vi s u al u nit s a n d G e st alt; al s o t h e i nt er a cti o n b et w e e n s e n s or y-

m ot or a n d m e m or y i s cr u ci al t o p er c ei v e ar c hit e ct ur e: ― O ur i m a g e of t h e w orl d i s h el d 

t o g et h er b y c o n st a nt a cti v e s c a n ni n g b y t h e s e n s e s, m o v e m e nt, a n d a cr e ati v e f u si o n a n d 

i nt er pr et ati o n of o ur i n h er e ntl y fr a g m e nt e d pr e c e pt s.‖ ( P all a s m a a, S p a c e, Pl a c e, a n d 

At m o s p h er e: P eri p h er al P er c e pti o n i n E xi st e nti al E x p eri e n c e, 2 0 1 4)   

W hil e w al ki n g or dri vi n g w e m ai nl y u s e t h e p eri p h er al vi si o n t o a v oi d o b st a cl e s. D uri n g 

t his pr o c e s s, w e c o n c e ntr at e i n s p e cifi c o bj e ct s t hr o u g h t h e a cti v ati o n of f o c u s e d vi si o n, 

s u c h a s str e et w all s, p a v e m e nt or ot h er o b str u cti o n s i n or d er t o g at h er t h e l a y o ut of t h e 

s c e n e t hr o u g h p eri p h er al vi si o n. O n t h e ot h er h a n d, p eri p h er al vi si o n i s r e s p o n si bl e f or 

cr e ati n g a c o h er e nt m e nt al r e pr e s e nt ati o n of t h e s p ati al r el ati o n s hi p b et w e e n o bj e ct s i n 

s p a c e. Fir stl y, b e c a u s e str u ct ur all y p eri p h er al vi si o n c o v er s m o st of t h e vi s u al fi el d a n d 

s e c o n dl y, t h e bi g g e st a m o u nt of i nf or m ati o n fr o m t h e s p ati al s c e n e i s o bt ai n e d b y t hi s 

fi el d, s e n di n g si g n al s t o t h e br ai n w h er e t o a cti v at e t h e f o c al vi si o n f or t h e i d e ntifi c ati o n 

a n d l o c ali z ati o n of o bj e ct s.    

P eri p h er al vi si o n h a s a si g nifi c a nt i m p ort a n c e i n r el ati n g o ur s el v e s i nt o s p a c e e v e n if w e 

ar e n ot f ull y a w ar e of. It i s r el at e d t o t h e at m o s p h eri c a w ar e n e s s si n c e it pr o vi d e s t h e m o st 

of t h e i nf or m ati o n. T h er e ar e t w o f u n cti o n al di sti n cti o n m a p s d uri n g t h e vi s u al pr o c e s s: t h e 

f o c al m o d e a n d t h e a m bi e nt m o d e. T h e f o c al m o d e i s a cti v at e d fr o m t h e c e ntr al vi si o n 

w hi c h f o c u s e s o n t h e o bj e ct s a n d t h e i nt er a cti o n wit h t h e m. I n h er e att e nti o n i s a cti v at e d 

a n d a s a r e s ult, pr e d o mi n at e s t h e c o n s ci o u s vi si o n. I n t hi s m o d e i s o bt ai n e d t h e 

―i nt ell e ct u al ar c hit e ct ur e e x p eri e n c e‖ w hi c h i s t h e pr o c e s s of a n al y si n g t h e c o m p o si n g 

el e m e nt s of a s p a c e a s i n di vi d u al o bj e ct s. T hi s pr o c e s s i s c h ar a ct eri z e d b y hi g h vi si o n 

a c uit y, w hi c h m e a n s t h er e i s a hi g h r e s ol uti o n i n vi si o n a n d a hi g h l e v el of p erf or m a n c e of 

r e s ol vi n g fi n e d et ail s. T hi s m e a n s t h at ar c hit e ct ur al c o ntr a st i n m at eri al, t e xt ur e, p att er n s, 

li g ht a n d c ol o ur i s m or e s e n si bl e i n c e ntr al vi si o n.  

T h e a m bi e nt m o d e i s a cti v at e d t hr o u g h p eri p h er al vi si o n w h er e pr e- c o n s ci o u s vi si o n 

pr e d o mi n at e s a n d ― at m o s p h eri c a w ar e n e s s‖ i s a cti v at e d. T hi s vi s u al fi el d r e s p o n d s t o t h e 

pr o c e s si n g of t h e e n vir o n m e nt a s a bi g pi ct ur e r at h er t h a n t o o bj e ct s. S e ei n g a b uil di n g 

fr o m a p h ot o gr a p h y i s q uit e diff er e nt fr o m e x p eri e n ci n g it i n t h e vi s u al p oi nt of vi e w. T h e 

pi ct ur e b el o w ( Fi g ur e 4 6, L eft) s h o w s a p h ot o gr a p h y of a n e n vir o n m e nt fr o m a 

p h ot o gr a p h y a n d ( Fi g ur e 4 6, Ri g ht) s h o w s t h e i nf or m ati o n d e gr a d ati o n fr o m t h e c e ntr al t o 

p eri p h er al vi si o n, w h er e i s vi si bl e t h e diff er e nti ati o n i n r e s ol uti o n, a n d pr e s e n c e of 

c hr o m ati c err or s, r efr a cti v e err or s et c. T h e c h a n g e s b et w e e n c e ntr al a n d p eri p h er al vi si o n 

ar e m or p h ol o gi c al a n d p h y si ol o gi c al. I n p eri p h er al vi si o n t h e i m a g e i s i n a l o w r e s ol uti o n, 

a p p e ari n g a s bl urr y. P er c e pti o n of l u mi n a n c e a n d c ol o ur s i s m u c h l o w er i n t h e p eri p h er al 

vi si o n, l e a di n g t o r e d u c e d a bilit y t o r e s ol v e hi g h s p ati al fr e q u e n c y c ol o ur. S o m e c ol o ur s 
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c a n b e vi si bl e till 6 0˚fr o m c e ntr al vi si o n ( N aïli, D e s pr et z, & B o u c art, 2 0 0 6). P eri p h er al 

vi si o n i s m or e s e n si bl e t o m o v e m e nt a n d v el o cit y, w hi c h m e a n s  t h at p erf or m s b ett er i n 

d et e cti n g m oti o n s a n d s p ati al fr e q u e n ci e s, w hi c h ar e  u s ef ul t o p er c ei v e t h e e d g e s of 

f or m s.  

 

 

Fi g ur e 4 6  - L eft: H o w vi si o n i nf or m ati o n i s o bt ai n e d t hr o u g h b ot h fi el d s, ri g ht: t h e d e gr a d ati o n of 

vi s u al i nf or m ati o n fr o m c e ntr al t o p eri p h er al vi si o n  

T h e s e diff er e nti ati o n s i n vi s u al a c uit y fr o m f o c al t o p eri p h er al i n di c at e al s o t h at vi s u ali zi n g 

a n e n vir o n m e nt fr o m a p h ot o gr a p h y or fr o m s e q u e n c e s of s p a c e s i s v er y diff er e nt fr o m 

b ei n g i n si d e it. W e c a n n ot e x p eri e n c e a b uil di n g o nl y b y s e q u e n c e s of p h ot o gr a p h y. T h e 

ar c hit e ct ur e p h ot o gr a p h y i s n ot a r eli a bl e wit n e s s of tr u e ar c hit e ct ur e q u alit y.  W h e n w e 

ar e i n si d e a b uil di n g t h e a m bi e nt m o d e i s a cti v at e d t hr o u g h p eri p h er al vi si o n a n d t h e 

s urr o u n di n g vi s u al e n vir o n m e nt will i m p a ct o ur p o st ur e, m o v e m e nt, n a vi g ati o n a n d m o o d. 

―P eri p h er al vi si o n e n v el o p s u s a n d m a k e s u s f e el pr e s e nt i n t h e fl a s h of t h e w orl d. 

P eri p h er al vi si o n a n d e c h ol o c ati o n c a u s e s p a c e t o o p e n ar o u n d u s. ‖ ( P all a s m a a, T h e 

E y e s of t h e S ki n: Ar c hit e ct ur e a n d t h e S e n s e s, 2 0 0 5)  P er c ei vi n g at m o s p h er e  l e a d s t o t h e 

e m b o di m e nt of s p a c e d u e t o t h e f a ct t h at t hi s vi s u al fi el d i s c o n n e ct e d t o a u ni q u e cir c uit 

i n t h e br ai n, r e s p o n si bl e f or c o ntr olli n g m o v e m e nt, e m oti o n, att e nti o n a n d d e ci si o n 

m a ki n g. R e s e ar c h er s h a v e pr o v e n t h at p eri p h er al vi si o n h a s a n i m m e di at e, dir e ct i m p a ct 

o n w h at w e‘r e f e eli n g, h o w w e‘r e m o vi n g a n d h o w o ur c e ntr al vi si o n r e s p o n d s t o diff er e nt 

vi s u al tri g g er s. ( W alt er, 2 0 1 1). W h e n w e e nt er i n a s p a c e w e fir stl y p er c ei v e 

u n c o n s ci o u sl y t h e at m o s p h er e a n d a m bi e n c e r at h er t h a n s p e cifi c d et ail s. It i nt e gr at e s u s 

i n s p a c e t hr o u g h t h e m o v e m e nt s, w hil e t h e f o c u s e d o n e di s c o n n e ct s u s fr o m s p a c e 

pr o vi di n g m or e c o n n e cti o n t o s p e cifi c o bj e ct s p er c ei v e d. A s a r e s ult , f e eli n g of 

p arti ci p ati o n i n s p a c e i s pr e s e nt t hr o u g h b o d y m o v e m e nt.   

 

T hi s a s p e ct i s n ot o nl y i m p ort a nt w h e n w e ar e d e ali n g wit h ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e s b ut 

al s o i n ot h er di s ci pli n e s, s u c h a s t h e J a p a n e s e B ut o h d a n c e, i n w hi c h p eri p h er al vi si o n i s 

a n i m p ort a nt a s p e ct f or t h eir p erf or m a n c e a n d it i s d e e pl y r el at e d t o b o d y m o v e m e nt. I n 

B ut o h d a n c e t h er e i s s e e n a t e n d e n c y of u n d err ati n g t h e s e n s e of vi si o n, s p e cifi c all y t o 
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t h e c e ntr al vi si o n. T hi s i s e vi d e nt i n t h e r olli n g of t h e e y e s, l e a di n g t o a diff u s e d vi si o n. 

Mirr or i s n ot p art of t h e tr ai ni n g b e c a u s e t h e r efl e cti o n of t h e b o d y o bt ai n e d b y t h e f o c u s e d 

vi si o n mi g ht i nfl u e n c e t h e m o v e m e nt of t h e li m b s. T h e d a n c er s c o n c e ntr at e m o stl y t o t h e 

p eri p h er al vi si o n i n or d er t o p er c ei v e diff er e ntl y fr o m w h at w e p er c ei v e n or m all y. B y u si n g 

t h e p eri p h er al vi si o n t h e d a n c er s r e m ai n o p e n e d t o t h eir s urr o u n di n g s, diff u si n g t h e 

e xt e n d s of t h e e xt er n al w orl d, i n or d er t o b ett er p er c ei v e s p a c e. R el yi n g t o t h e p eri p h er al 

vi si o n e nl ar g e s t h e fi el d s a v ail a bl e t o p er c ei v e of t h e e xt er n al w orl d.  

 

"I n t h e W e st, r ul e d b y C hri sti a nit y, a bir d' s e y e vi e w i s c o m m o n li k e t h e a s c e n si o n of J e s u s 

C hri st, w h o vi e w e d t h e w orl d fr o m a v erti c al st a n di n g p o siti o n, w hil e i n t h e Ori e nt of 

B u d d hi s m, a n i n s e ct' s e y e vi e w i s c o m m o n, li k e t h e R e cli ni n g B u d d h a a s h e di e d 

s urr o u n d e d b y hi s di s ci pl e s, a l ot of a ni m al s, i n s e ct s, a n d ot h er cr e at ur e s .” ( K a s ai & 

P ar s o n s, 2 0 0 3)   

 

T h e s e diff er e nt vi e w s of t h e w orl d c o m e fr o m diff er e nt v e ct or s i n e a c h of t h e c ult ur e s. B y 

e m pl o yi n g t h e p eri p h er al vi si o n, a n ot h er a bilit y c a n b e a c q uir e d, t h e a bilit y of s e ei n g v oi d 

s p a c e, t h e s p a c e t h at i s l eft b e hi n d. T hi s i s a n alt er n ati v e f or m of p er c e pti o n of B ut o h 

d a n c e.  

 

 

Fi g ur e 4 7  - G e st ur e s a n d B o d y S c h e m a i n B ut o h D a n c e P erf or m a n c e (― Gi g a nt e d e s al‖, 2 0 1 9)  

 

P eri p h er al vi si o n e n c o ur a g e s u s t o e x p eri e n c e i n dir e ct n e s s, i m pli cit n e s s, e m b o di e n e s s, 

fl o w, h ar m o n y a n d d e pt h. It i n v ol v e s e n g a gi n g wit h t h e n oti o n of b et w e e n- e s s, a n d 

r e q uir e s c al m att e nti o n a n d c o nt e m pl ati o n r at h er t h a n s u d d e n s h o c k of s e n s ati o n, 

i m pr e s si o n or e x cit e m e nt. Si n c e t h e i nf or m ati o n o bt ai n e d fr o m t hi s fi el d d e al s wit h t h e 

at m o s p h er e a n d ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e, b e c o m e s cr u ci al f or d efi ni n g t h e q u alit y of a 

s p a c e. T h e l a c k of c o n si d er ati o n of t h e a m bi e nt m o d e or at m o s p h eri c a w ar e n e s s i n 

ar c hit e ct ur al s p a c e s l e a d s t h e u s er s t o t h e f e eli n g of b ei n g o ut si d er s r at h er t h a n b ei n g 

p art of it.  

 



 

1 2 9 
 

I n a s p a c e or b uil di n g, t h e at m o s p h er e i s t h e fir st w e p er c ei v e. T h e cr e ati o n of 

at m o s p h er e s i s m u c h m or e vi si bl e i n art s r at h er t h a n ar c hit e ct ur e w hi c h i s m o stl y 

c o n c e ntr at e d o n t h e f u n cti o n al u s e a n d cir c ul ati o n s r at h er t h a n t h e at m o s p h eri c 

a w ar e n e s s. S p e cifi c all y, t h er e i s a c orr el ati o n b et w e e n ar c hit e ct ur e a n d ci n e m at o gr a p h y 

w hil e b uil di n g s a n d cit y s p a c e s s er v e a s fil mi c d e vi c e a n d vi s u al fi el d s gi v e a n d t a k e 

i nf or m ati o n. A n e x a m pl e w h er e t hi s i nt er a cti o n i s e vi d e nt a n d p eri p h er al vi si o n i s m or e 

a cti v at e d i s t h e s et d e si g n i n ― D o g vill e‖ m o vi e b y L ar s V o n Tri er. Fir stl y, t h e s c e n er y of t h e 

fil m h a s t h e n at ur e of a t h e atri c al p erf or m a n c e r at h er t h a n a fil m, d u e t o c a m er a fil mi n g i n 

a c o n v e nti o n al m a n n er i n o n e i nt eri or a n d u si n g m e di u m a n d g e n er al pl a n, w h er e m or e 

t h a n o n e s u bj e ct i s o n f o c u s, a s a r e s ult t h e s p e ct at or c h o s e s t h e f o c u s. S e c o n dl y, t h e 

si m plifi c ati o n b y eli mi n ati n g di str a cti o n s of t h e b a c k gr o u n d f a cilit at e s t h e pr o c e s s of 

r e a di n g t h e i nf or m ati o n of t h e f or e gr o u n d t hr o u g h p eri p h er al fi el d. T h e w all s a n d ot h er 

b arri er s ar e n ot pr e s e nt, l e a di n g t o a wi d er vi s u al s c e n er y f or t h e p eri p h er al fi el d. A f e w 

hi nt s ar e u s e d t o cr e at e t h e at m o s p h er e, s u c h a s h o u s e s ar e s y m b oli z e d b y u ni q u e 

el e m e nt s l e a di n g t o b ett er i d e ntifi c ati o n a n d ori e nt ati o n.  

 

Fi g ur e 4 8  - S e q u e n c e fr o m t h e S c e n er y of t h e Fil m " D o g vill e", L ar s V o n Tri er  

A si d e o bt ai ni n g t h e at m o s p h eri c at m o s p h er e, t h e p eri p h er al vi si o n h a s a hi g h i m p a ct o n 

o ur e v er y d a y lif e. F or i n st a n c e, i n w e b- m ar k eti n g m et h o d s t o dr a w att e nti o n t o p e o pl e ar e 

u s e d w hil e sti m ul ati n g p eri p h er al vi si o n. T hi s i s s e e n i n t h e a p p e ari n g p o siti o n of t h e p o p-

u p a d v erti s e m e nt s, w hi c h g e n er all y i s t h e c o nt o ur s of t h e c o m p ut er s cr e e n, w h er e t h e 

p eri p h er al vi si o n c a n r e a d t h e m oti o n a n d s hift t h e f o c u s t o t h e a d v erti s e m e nt s. Ot h er 

c o nt e xt w h er e att e nti o n s hift d u e t o t h e p eri p h er al fi el d i s s e e n i n t h e m o st c o m m o n 

e n vir o n m e nt s, s u c h a s w or ki n g ar e a s. F o c u s vi si o n i s hi g hl y a cti v e w hil e w or ki n g o n 

c o m p ut er s cr e e n s. If t h e w or k st ati o n i s p o siti o n e d o n t h e si d e of e ntr a n c e s or e xit s, w hi c h 

i s t h e ar e a wit h m or e fr e q u e nt cir c ul ati o n, c o n c e ntr ati o n will b e di st ur b e d a n d a s a r e s ult 

t h e w or ki n g p erf or m a n c e will n ot b e eff e cti v e. T h er ef or e, i n or d er t o pr o vi d e effi ci e nt 

w or ki n g p erf or m a n c e it r e q uir e s a v oi d a n c e of s u c h p eri p h er al di st ur b a n c e s.   

P eri p h er al vi si o n c a n d efi n e t h e l e v el of i nti m a c y i n s p a c e s w e fr e q u e ntl y u s e, t hr o u g h 
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pr o c e s si n g t h e s p ati al or g a ni z ati o n of t h e s p a c e a n d li g ht c o ntr a st s. I n a b ar or r e st a ur a nt, 

a p art fr o m it s pri m ar y f u n cti o n, t hi s s ort of s p a c e n e e d s t o pr o vi d e c o mf ort t hr o u g h t h e 

l e v el of i nti m a c y a n d pri v a c y. T h u s it i s n e c e s s ar y t o r efl e ct t hi s t hr o u g h m a ki n g t h e 

n ei g h b o uri n g t a bl e s f or e a c h t a bl e l e s s vi si bl e f or t h e p eri p h er al fi el d s. T hi s a s p e ct mi g ht 

d efi n e t h e di st a n c e s of t a bl e s fr o m e a c h ot h er a n d al o n g wit h it t h e a m o u nt of artifi ci al a n d 

n at ur al li g ht. If w e c o n si d er t h e li g ht, it i s i m p ort a nt t h at t h e l u mi n a n c e l e v el s h o ul d b e 

f o c u s e d o n t h e t a bl e a n d t h e p er s o n s w hi c h ar e s e at e d t o g et h er a n d t h e di m m er li g ht i n 

ar e a s of cir c ul ati o n i n or d er n ot t o h a v e p eri p h er al di st ur b a n c e s a n d al o n g wit h it a hi g h 

i nti m a c y l e v el. 

 

Fi g ur e 4 9  - I nt eri or s e e n fr o m " wi n d o w" ( c e ntr al vi si o n); ri g ht: c o nti b uti o n fr o m ― s c ot o m a‖ 

( p eri p h er al vi si o n) ( L ar s o n & L o c h k y, 2 0 0 9) 

 

I n p e o pl e wit h M a c ul ar D e g e n er ati o n, p eri p h er al vi si o n i s cr u ci al f or t h e s p ati al n a vi g ati o n. 

I n M a c ul ar D e g e n er ati o n i s c a u s e d b y t h e d a m a g e d m a c ul a, w hi c h i s l o c at e d i n t h e b a c k 

of t h e e y e a n d i s r e s p o n si bl e f or t h e c e ntr al/f o c u s e d vi si o n. T hi s i m p air m e nt i n a cti v at e s 

t h e c ell s i n t hi s ar e a t hr o u g h aff e cti n g t h e r eti n a, r e s ulti n g i n bli n d s p ot s a n d di st ort e d 

c e ntr al vi si o n. T h e s y m pt o m s of t hi s vi s u al i m p air m e nt ar e t h e d e gr a d ati o n a n d s h a d o wi n g 

of t h e c e ntr al vi si o n, di st ort e d vi si o n t h at c a u s e s diffi c ult y d oi n g a cti o n s t h at i n v ol v e t h e 

a cti vit y of c e ntr al vi si o n, s u c h a s r e c o g ni zi n g f a c e s, dri vi n g or r e a di n g. T h e bli n d s p ot s 

a p p e ari n g i n t h e c e ntr al vi si o n bri n g o ut al s o diffi c ult y t o s e e t e xt ur e s or e v e n 

diff er e nti ati n g c ol o ur s, si n c e w e m e nti o n e d b ef or e i n t hi s p a p er t h at p eri p h er al vi si o n i s n ot 

v er y c a p a bl e t o di sti n g ui s h mi x e d c ol o ur s. Tr o u bl e s f or a dj u sti n g t o li g ht c h a n g e s, li g ht 

c o ntr a st s a n d d e cr e a s e d d e pt h p er c e pti o n. P e o pl e wit h t hi s vi s u al i m p air m e nt ar e aff e ct e d 

b y t h e s c ot o m a c o n diti o n, w hi c h m e a n s t h at c o n c e ntr ati n g i n s e ei n g a n o bj e ct t h e y fi n d it 

h ar d t o u n d er st a n d t h e o bj e ct, d u e t o t h e d e gr a d ati o n of t h e c e ntr al vi si o n. ―T h e s c ot o m a 

c o n diti o n o nl y all o w s y o u t o s e e w h at i s i n y o ur p eri p h er al vi s u al fi el d .‖ ( L ar s o n & L o c h k y, 
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2 0 0 9) . I n t hi s c o n diti o n w h e n o bj e ct s ar e l o n g er e x p o s e d t o t h e p eri p h er al vi si o n, t h e y 

a p p e a r s m all er a n d c o m pr e s s e d i n s h a p e c o m p ar e d t o c e ntr al vi si o n ( v erti c all y a n d 

h ori z o nt all y). If t h e p eri p h er al vi si o n w o ul d b e d a m a g e d, s u c h a s i n t h e c a s e of gl a u c o m a, 

t h e o bj e ct s w o ul d b e i d e ntifi e d b ut t h er e w o ul d b e diffi c ult y wit h i nt er a cti n g wit h t h e 

o bj e ct s. F urt h er m or e , vi s u al i m p air m e nt s t h at h a v e p eri p h er al d a m a g e or wi n d o w 

c o n diti o n f a c e dr a m ati c pr o bl e m s i n r e c o g ni zi n g t h e s c e n e gi st, or s p ati al r e pr e s e nt ati o n. 

I n t hi s c a s e s ( gl a u c o m a or r eti niti s pi g m e nt o s a) m o bilit y i s s u e s a p p e ar, w h er e i n st ati c 

e q uili bri u m p ati e nt s wit h p o or p eri p h er al vi si o n h a v e a b ett er q u alit y of s o m at o s e n s or y 

c o m p e n s ati o n, b ut h a v e a t e n d e n c y t o m ai nt ai n e q uili bri u m l e a ni n g f or w ar d a n d 

i n cr e a si n g t h e ri s k t o f all d o w n. F urt h er m or e t hi s c o n diti o n l e a d s t o l e s s a c c ur at e l e ar ni n g 

of l ar g e -s c al e s p ati al l a y o ut s t h a n n or m all y si g ht e d i n di vi d u al s. T h e e n vir o n m e nt al l a y o ut 

a s m e nti o n e d b ef or e pl a y s a cr u ci al r ol e i n vi s u al a n d s p ati al l e ar ni n g. T h e s p ati al 

p er c e pti o n d efi cit s oft e n ar e a r e s ult fr o m p eri p h er al  vi s u al l o s s ( T ur a n o & S c h u c h ar d , 

1 9 9 1) .  

I n t h e s e c a s e s t h e q u alit y of s p a c e s dir e ctl y d e p e n d s o n t h e p eri p h er al vi si o n a n d t h e 

l e v el of i n v ol v e m e nt of s p a c e wit h t h e p er s o n. A s a r e s ult, s p a c e s s h o ul d r ei nf or c e t h e 

i m p ort a n c e of t hi s vi s u al fi el d e s p e ci all y i n t h e c a s e of t h e p er s o n s wit h m a c ul ar 

d e g e n er ati o n. T h e s p a c e s s h o ul d h a v e c h ar a ct eri sti c s t o m e et all t h e u s er s‘ n e e d s a n d t o 

pr o vi d e i nt er a cti o n wit h t h e b uil d e n vir o n m e nt. P o v ert y of o ur p eri p h er al vi si o n i n b uil di n g s 

ali e n at e s u s  i n t h e cit y.  ( P all a s m a a, S p a c e, Pl a c e, a n d At m o s p h er e: P eri p h er al 

P er c e pti o n i n E xi st e nti al E x p eri e n c e, 2 0 1 4) . Fi n all y, t hi s c a s e d e m o n str at e s t h e n e c e s sit y 

of p eri p h er al vi si o n i n s p ati al r e c o g niti o n a n d ori e nt ati o n.  

Vi si o n i s t h e s e n s or y b y w hi c h w e o bt ai n t h e bi g g e st a m o u nt of i nf or m ati o n. It h a s a 

cr u ci al eff e ct i n p er c ei vi n g t h e at m o s p h eri c c h ar a ct er of a s p a c e a n d t hi s i s pr o vi d e d b y 

t h e p eri p h er al vi si o n w hi c h i s r e s p o n si bl e f or s p ati al r e c o g niti o n s a n d s c e n e ― gi st‖. T hi s 

d e al s wit h s e v er al pr o c e s s e s s u c h a s: p er c ei vi n g e a c h o bj e ct a n d t h eir s p ati al r el ati o n s, 

m ai nt ai ni n g m e m or y tr a c e s o v er ti m e, et c. Wit h o ut t hi s fi el d t h e i nt er a cti o n wit h o bj e ct s 

a n d s p a c e s i s q uit e diffi c ult a n d a s a r e s ult aff e ct s t h e ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e. It i s 

i m p ort a nt t o d e si g n n e w s p a c e s t a ki n g i n c o n si d er ati o n t hi s vi s u al fi el d m or e t h a n f o c u s e d 

vi si o n t o pr o vi d e m or e at m o s p h eri c, a c c e s si bl e a n d i n cl u si v e s p a c e s f or all.  

P eri p h er al vi si o n s h o ul d b e c o n si d er e d i n or d er t o pr o vi d e a b ett er ori e nt ati o n i n s p a c e s, . 

T hi s c a n b e a c hi e v e d t hr o u g h t h e u s e of r h yt h mi c r e p etiti v e a n d i nt uiti v e vi s u al c u e s t o 

all o w t h e p eri p h er al vi si o n t o w or k eff e cti v el y i n ori e nt ati o n. T hi s c a n b e o bt ai n e d t hr o u g h 

t h e u s e of l ar g e s c al e w a y fi n di n g str at e g y p oi nt s of r ef er e n c e s, s u c h a s t h e u s e of 

str u ct ur al or ar c hit e ct ur al el e m e nt s wit h a c al c ul at e d r h yt h mi c di st a n c e. L ar g e s c al e 

o bj e ct s ar e i m p ort a nt e s p e ci all y f or i n di vi d u al s wit h o nl y effi ci e nt p eri p h er al vi si o n, si n c e 

t h e u s e o nl y of t hi s fi el d l e a d s t o vi e wi n g t h e o bj e ct s s m all er t h a n t h e y ar e a n d di st ort e d. 
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T h e u s e of c ol o ur c a n w or k a s ori e nt ati o n q uit e w ell, b y hi g hli g hti n g e m er g e n c y el e m e nt s 

wit h c ol o ur i n or d er t o h a v e e m er g e n c y cir c ul ati o n a c c e s si bilit y f or all t h e u s er s. I n t h e 

e xtr e m e p eri p h er al vi s u al fi el d, t h e pr e d o mi n a nt c ol o ur s y st e m p er c ei v e d b y h u m a n i s 

bl u e- y ell o w; a s a r e s ult, t h e u s e of t hi s r a n g e of c ol o ur s w o ul d b e m or e eff e cti v e a n d 

i d e ntifi a bl e. H e n c e, a w a y fi n di n g s y st e m i s cr e at e d wit h p oi nt s of r ef er e n c e s.  

W e cr e at e a s p ati al gr a m m ar a s a l a n g u a g e t hr o u g h vi s u al c u e s or g a ni z e d or m a n a g e d 

a c c or di n g t o c ert ai n r ul e s t h at d efi n e p er c e pti o n of s p a c e q u aliti e s r el at e d t o s h a p e, 

c ol o ur, li g ht, d e pt h a n d m o v e m e nt. A u dit or y i nf or m ati o n s h o ul d b e i nt e gr at e d wit h ot h er 

s e n s or y p at h w a y s t o pr o vi d e i nt elli g e nt s p ati al or g a ni z ati o n i n b uil di n g s a n d ur b a n 

e n vir o n m e nt s. 

 
 

3. 3. 2. 3. H e a ri n g 
 
O ur a u dit or y c ort e x c o n v ert s t h e sti m ul u s i nt o p er c e pt u al m e s s a g e s, b y w hi c h t h e 

s urr o u n di n g e n vir o n m e nt i s e x p eri e n c e d. T h er e ar e t w o t y p e s of s o u n d t h at t h e h u m a n 

e ar c a n h e ar, t h e e c h o a s a n a d diti o n al s o u n d or s o ni c p er c e pti o n, a n d a s o ni c e v e nt, 

s u c h a s a h a n d cl a p. Al s o, w e c a n p er c ei v e t h e e c h o a s a st a bl e o bj e ct, s u c h a s a w all. I n 

t hi s c a s e w e ar e d e ali n g wit h a p a s si v e a c o u sti c o bj e ct. ―T h e e c h o i s t h e a ur al m e a n s b y 

w hi c h w e b e c o m e a w ar e of t h e w all a n d it s pr o p erti e s, s u c h a s si z e, l o c ati o n, a n d s urf a c e 

m at eri al s. ‖ ( Bl e s s er & S alt er, 2 0 0 7) T h e w all i s n ot a s o ur c e of s o u n d e n er g y b ut a n 

a u di bl e m a nif e st ati o n, a n a c o u sti c c u e. Wit h s u c h el e m e nt s w e c a n a ct u all y u n d er st a n d 

t h e p h y si c al s urr o u n di n g w orl d, w e c a n ― s e e‖ wit h e ar s. T h e s p a c e, c o m p o s e d b y s e v er al 

g e o m etri c al o bj e ct s, cr e at e s  a n a ur al ar c hit e ct ur e w hi c h c a n i nfl u e n c e o ur e m oti o n al 

st at e s. A ur al ar c hit e ct ur e g o e s p ar all el t o vi s u al ar c hit e ct ur e. Vi s u al a n d a ur al r ei nf or c e 

e a c h ot h er. T hr o u g h t h e t w o t y p e s of sti m ul u s p er c ei v e d, t h e p er c ei v er g ai n s m or e 

k n o wl e d g e of t h e e xt er n al e n vir o n m e nt. T hi s t y p e of r el ati o n b et w e e n s o u n d a n d vi si o n i s 

n ot al w a y s a s u p p orti v e r el ati o n; it m a y b e c o m e i n s o m e c a s e s c o nfli cti n g.   

 

S o u n d i s c o m pl e x, a s it i s dir e ctl y li n k e d wit h ti m e. H u m a n a u di bl e n or m al r a n g e v ari e s 

b et w e e n 2 0 a n d 2 0, 0 0 0 H z a n d a u dit or y e x p eri e n c e i s pr o vi d e d i n t hr e e s p ati al 

di m e n si o n s: a zi m ut h ( h ori z o nt al dir e cti o n), el e v ati o n ( v erti c al dir e cti o n) a n d r a n g e 

( di m e n si o n). H o w e v er, p e o pl e d o n ot u s e h e ari n g i n t h e s a m e w a y. A s i n t h e c a s e of t h e 

vi s u all y i m p air e d, w hi c h d efi n e a diff er e nt s u b- c ult ur e of h e ari n g a s t h e y u s e it f or 

f a cilit ati n g n a vi g ati o n i n s p a c e. F urt h er m or e, h e ari n g i s d e p e n d e d o n t h e l e v el of 

a w ar e n e s s of t h e a u dit or y c u e s. W e ar e n ot f ull y c o n s ci o u s of t h e ― s o u n d s c a p e‖ si n c e w e 

al w a y s a s s o ci at e it wit h vi si o n a n d a s a r e s ult, c o n c e ntr ati n g i n t h e eff e ct s of s o u n d s i n a 

p h y si c al e n vir o n m e nt i s diffi c ult. T h u s, h e ari n g t o si g ht e d i n di vi d u al s r e m ai n s a n e v er y d a y 
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m e c h a ni c al pr o c e s s E a c h s p a c e h a s a p h y si c al f e at ur e a n d e a c h of t h e s e i n di c at e t h e 

n at ur e of ― s o u n d s c a p e‖, w hi c h i s al w a y s c h a n gi n g.   

 

A u dit or y s p ati al p er c e pti o n i s t h e mi n d‘ s a bilit y t o p er c ei v e s p a c e t hr o u g h  s o u n d. A u dit or y 

a w ar e n e s s all o w s u s t o p er c ei v e s p a c e t hr o u g h c o m pl e x c o g niti v e a cti viti e s, e n a bli n g t h e 

― vi s u ali z ati o n‖ of s p a c e a n d b ei n g c o n s ci o u s a b o ut it s e xi st e n c e. T hi s t y p e of p er c e pti o n 

i nfl u e n c e s o ur p s y c h ol o gi c al m o o d, b e h a vi o ur a n d o ur l e v el of s o ci al i nt er a cti o n. A u dit or y 

s p ati al a w ar e n e s s d o e s n ot o nl y m e a n t h e c a p a bilit y of d et e cti n g t h e c h a n g e of s o u n d i n a 

s p a c e b ut al s o of t h e e m oti o n al a n d b e h a vi o ur al e x p eri e n c e of s p a c e. E a c h s o u n d s o ur c e 

i n s p a c e h a s a s o ci al, c ult ur al a n d p er s o n al m e a ni n g. T h er e ar e f o ur w a y s of 

m a nif e st ati o n of s p ati al a w ar e n e s s: 

 

1. I nfl u e n ci n g h u m a n‘ s b e h a vi o ur. S o m e s p a c e s gi v e m or e pri v a c y, s o m e ot h er s r ei nf or c e 

t h e f e eli n g of l o n eli n e s s, a n d s o m e pr o vi d e u s wit h a s o ci al b o n d.   

2. E a si n g n a vi g ati o n a n d ori e nt ati o n. S o m e vi s u al c u e s mi g ht b e mi s u n d er st o o d 

d e p e n di n g o n t h e c o n diti o n of li g ht or s p e e d of vi s u al i nf or m ati o n. S o u n d s all o w s u s t o 

b ett er vi s u ali z e t h e s p ati al c u e s a n d a s a r e s ult pr o vi di n g b ett er ori e nt ati o n. F urt h er m or e, 

i n t h e c a s e of vi s u al i m p air m e nt s, e s p e ci all y i n bli n d i n di vi d u al s, h e ari n g r e pl a c e s vi si o n 

a n d f a cilit at e s n a vi g ati o n i n s p a c e.  

3. Aff e cti n g t h e a e st h eti c s e n s e of s p a c e. A s vi si o n c a n m a k e a s p a c e a e st h eti c all y 

pl e a si n g t o t h e e y e, s o a ur al p er c e pti o n c a n d o s o f or t h e e ar, b y a d di n g a ur al ri c h n e s s t o 

t h e s p a c e a n d cr e ati n g a c o u sti c ar e n a s1 1 .  

4. E n h a n ci n g t h e s p ati al a w ar e n e s s of o ur e x p eri e n c e. T h e p h y si c al a c o u sti c s of a 

m u si c al s p a c e m er g e wit h s o u n d s o ur c e s t o cr e at e a u nifi e d a ur al e x p eri e n c e. S p a c e t h e n 

b e c o m e s a n e xt e n si o n of t h e m u si c al or v o c al art f or m p erf or m e d wit hi n it. C o n s e q u e ntl y, 

s o u n d i n di c at e s o ur e m oti o n al m o o d s. T y pi c al s p a c e s t h at eff e ct o ur p s y c h ol o gi c al st at e i s 

a cit y wit h e m pt y str e et s, w hi c h gi v e s a s e n s e of i n s e c urit y, or a s o u n d p oll ut e d cit y, w hi c h 

gi v e a s e n s e of irrit ati o n. T h e s e e m oti o n al m o o d s i n di c at e i n t h e attit u d e a n d i nt er a cti o n of 

p e o pl e. ― W e c a n o nl y a p pr e ci at e t h e i m p ort a n c e of a ur al ar c hit e ct ur e w h e n w e r e c o g ni z e 

t h e i nt er w o v e n r el ati o n s hi p b et w e e n s p ati al a w ar e n e s s, s o ci al b e h a vi or, a n d t h e d esi g n or 

s el e cti o n of a p h y si c al s p a c e.‖ ( Bl e s s er & S alt er, 2 0 0 7) 

 
1 1  The acoustic arena is the experience of a social spatiality, where a listener is connected to the sound -producing 

activities of other individuals. By manipula ting the spatial design, the aural architect influences the relationship among the 

occupants of a space in a multiplicity of acoustic arenas. Because the occupants also determine the intensity of sonic 

events, however, spatial attributes are only one compo nent of an acoustic arena. In each situation, both collectively and 

individually, those who occupy or live within a space have the prerogative to manipulate the size and shape of their 

acoustic arenas. Open the door, and you are now inside the acoustic are na for the activities taking place in the other 

room; close the windows, and you are no longer in the arena of children playing on the street. Turn up the volume of your 

entertainment system, and you are now beyond the acoustic arena of your telephone. Sho ut and your arena overpowers 

( Bl ess er & S alt er, 2 0 0 7) 
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T h e c h ar a ct er of a s o u n d d efi n e s t h e n at ur e or f u n cti o n of s p a c e s a n d c o ntri b ut e s o n 

cr e ati n g a n i d e ntit y of t h e e x p eri e n c e. T hi s s o u n d pr o d u c e s a m e nt al i m a g e c o m p o s e d of 

s e v er al d at a s u c h a s v ol u m e, m at eri alit y, pr o gr a m, l o c ati o n a n d t h e c h ar a ct er of a s p a c e. 

S p a c e s e xi st t hr o u g h t h e u s e of e c h o e s a n d r e v er b er ati o n s, t hr o u g h t h e alt eri n g of s o u n d 

s p e e d a n d eff e ct of ti m e. A n oi s e m a d e i n di st a n c e gi v e s a n e c h o, w hi c h i s r efl e ct e d t o t h e 

w all, t h e c eili n g a n d t h e fl o or. T hi s i nf or m ati o n gi v e n t o t h e r e c e pt or s tr a n sf or m s i n a 

p er c e pt u al e x p eri e n c e, b y w hi c h t h e p er s o n b e c o m e s a w ar e n ot o nl y of t h e pr e s e n c e a n d 

di st a n c e of t h e o bj e ct pr o d u ci n g s o u n d, b ut al s o of t h e e xi st e n c e of t h e s urr o u n di n g 

s p ati al el e m e nt s.  

 

“ T h e s o u n d i s c o n si d er e d a s s oft ar c hit e ct ur e, b e c a u s e of it s p o s si bilit y of c h a n gi n g o ur 

p er c e pti o n of t h e s urr o u n di n g a n d of it s i m p ort a nt r ol e of d efi ni n g s o ci al str u ct ur e s ( pri v at e 

a n d p u bli c b o u n d ari e s) of a s o ci et y. C o n si d eri n g t h e s e attri b uti o n s of t h e s e n s e of h e ari n g, 

it i n di c at e s n e w w a y s of d ei g ni n g a n e w ar c hit e ct ur e t h at e m br a c e s all t h e s e n s e s, l e a di n g 

t o a n e w e x p eri e n c e of p er c ei vi n g o ur s urr o u n di n g a n d b ei n g att u n e d wit h it.” ( S c h af er, 

1 9 9 3)   

 

I n a n ci e nt ar c hit e ct ur e, s o u n d pl a y e d a f u n d a m e nt al r ol e i n cr e ati n g ar c hit e ct ur e, 

e s p e ci all y p u bli c s p a c e s a s t h e atr e s. ― A n ci e nt ar c hit e ct ur e a b o u n d s wit h r e m ar k a bl e 

e x a m pl e s of a c o u sti c d e si g n — w hi s p eri n g g all eri e s w h er e a b ar e m ur m ur of a v oi c e 

m at eri ali z e s at a p oi nt h u n dr e d s of f e et a w a y a cr o s s t h e h all or t h e p erf e ct cl arit y of t h e 

Gr e e k a m p hit h e atr e s w h er e a s p e a k er, st a n di n g at a f o c al p oi nt cr e at e d b y t h e 

s urr o u n di n g w all s, i s h e ar d di sti n ctl y b y all m e m b er s of t h e a u di e n c e.‖ ( Vi ol a, 1 9 9 0) 

 

I n t h e b o o k of Vitr u vi u s, ― T h e T e n B o o k s o n Ar c hit e ct ur e‖, it i s e m p h a si z e d t h e i m p ort a n c e 

of s o u n d a n d a c o u sti c s f or cr e ati n g ar c hit e ct ur al o e u vr e s a n d pr o p o si n g t h e u s e of 

m u si c al t h e or y i n ar c hit e ct ur al d e si g n  pr a cti c e. Vitr u vi u s tr a n sl at e d t h e s e pri n ci pl e s b y 

d efi ni n g t w o m o d e s: t h e pr o p orti o n al m o d e a n d t h e a ct u al m o d e. T h e pr o p orti o n al m o d e i s 

r el at e d wit h t h e m u si c al e x p eri e n c e o bt ai n e d b y p h y si c al f e at ur e s of s p a c e s u c h a s h ei g ht, 

wi dt h a n d d e pt h. W hil e, t h e a ct u al m o d e i s m or e r el at e d t o t h e u n d er st a n di n g of t h e 

b e h a vi o ur of s o u n d u n d er c ert ai n c o n diti o n s t h at ar e d efi n e d b y t h e c h ar a ct eri sti c s of t h e 

p h y si c al e n vir o n m e nt. T h e pr o p orti o n al m o d e w a s c o n si d er e d e v e n b y Al b erti, w h o 

e m p h a si z e d t h e a n al o g y o f ar c hit e ct ur e t o m u si c. ― M u si c i s g e o m etr y tr a n sl at e d i nt o 

s o u n d. I n m u si c t h e v er y s a m e h ar m o ni e s ar e a u di bl e w hi c h i nf or m t h e g e o m etr y of t h e 

b uil di n g.‖ ( Witt k o w er, 1 9 9 8) A si mil ar a p pr o a c h w a s t a k e n i n G ot hi c ar c hit e ct ur e, b y  

r efl e cti n g t h e h ar m o ni c r ati o n ali z ati o n of m u si c i n ar c hit e ct ur e.  

 

“ B ut o ur citi e s h a v e l o st t h eir e c h o alt o g et h er . T h e wi d e, o p e n s p a c e s of c o nt e m p or ar y 

str e et s d o n ot r et ur n s o u n d, a n d i n t h e i nt eri or s of t o d a y‟ s b uil di n g e c h o e s ar e a b s or b e d 



 

1 3 5 
 

a n d c e n s or e d. T h e pr o gr a m m e d r e c or d e d m u si c of s h o p pi n g m all s a n d p u bli c s p a c e s 

eli mi n at e s t h e p o s si biliti e s of g a s pi n g t h e a c o u sti c v ol u m e of s p a c e. O ur e ar s h a v e b e e n 

bli n d e d.” ( P all a s m a a, T h e E y e s of t h e S ki n: Ar c hit e ct ur e a n d t h e S e n s e s , 2 0 1 2) 

 

O n e of t h e m o st e x citi n g a u dit or y e x p eri e n c e s i n ar c hit e ct ur e i s tr a n q uillit y. T hi s c a n b e 

u s e d a s a t o ol f or cr e ati n g at m o s p h er e s a n d e m oti o n al m o o d s. E v e n sil e n c e, a b s e n c e of 

s o u n d, c a n b e a n i m p ort a nt t o ol f or gi vi n g a n e x p eri e n c e i n a b uil di n g. A g o o d e x a m pl e f or 

t hi s i s t h e J e wi s h m u s e u m b y D a ni el Li b e s ki n d. S p e cifi c r o o m s w hi c h ar e c all e d v oi d s ar e 

c o m p o s e d of a fl o or fill e d wit h c o p p er pl at e s i n a f a ci al s h a p e, i nt e n d e d t o b e st e p p e d o n. 

T hi s pr o c e s s cr e at e s a n e c h o s o u n d f oll o w e d wit h t h e m o v e m e nt of t h e p er s o n, i n 

c o ntr a st t o t h e d e af sil e n c e of t h e e m pt y s p a c e.  I n t hi s s p a c e s e v er al s e n s e s ar e p ut i n 

w or k, b ut s o u n d i s t h e o n e t h at gi v e s t h e r e al e x p eri e n c e, t h e e m oti o n al a n d p s y c h ol o gi c al 

m o o d. Wit h o ut s o u n d, p er c e pti o n w o ul d n ot b e t h e s a m e. It i s a n e v e nt t h at r e s ult s i n 

d y n a mi c a cti o n s t h at s et a n i nti m at e b o n d b et w e e n t h e p er c ei v er a n d s p a c e.  

 

 

 

3. 3. 2. 4. S m ell 
 
I n ar c hit e ct ur al s p a c e s, i n a c c or d a n c e wit h t h e tr a diti o n al cl a s sifi c ati o n of fi v e s e n s e s, it i s 

br o a dl y di s c u s s e d t h e i m p ort a n c e of si g ht, t o u c h a n d h e ari n g. E v e n t h o u g h, t h e 

i m p ort a n c e of olf a ct or y s y st e m i n e x p eri e n ci n g s p a c e s h a s r ar el y b e e n u s e d a s a t o ol i n 

ar c hit e ct ur al di s ci pli n e, it s r ol e h a s b e e n c o n si d er e d a s cr u ci al f or pr o vi di n g m e m or a bl e 

a n d e m oti o n al cl u e s t o t h e p er c ei v er. 

 

S m elli n g i s a v er y i nti m at e a cti o n f or t h e h u m a n b ei n g, si n c e it i n di c at e s h u m a n r el ati o n s, 

b e h a vi o ur a n d at t h e s a m e ti m e tri g g er s m e m ori e s fr o m t h e s e cr eti v e p a st. ― T o s m ell 

a n ot h er p er s o n or t o b e s m elt b y a n ot h er p er s o n i s al w a y s a n i nti m at e t hi n g, t h e 

p er c e pti o n of a n e s s e n c e i n b ot h s e n s e s of t h e t er m, b e c a u s e a s c e nt e m a n ati n g fr o m a 

b o d y i s t h e e xt eri ori z ati o n of a n i n n er s p a c e t h at e xt e n d s b e y o n d t h e c o nfi n e s of t h e s ki n.‖ 

( J a q u et, 2 0 1 0) B o d y o d o ur  gi v e s cl u e s a b o ut t h e p er s o n alit y tr ait s a n d of t h e e m oti o n al 

st at e of ot h er s d et er mi ni n g t h e l e v el of p er s o n al s p a c e wit h ot h er s a n d o bj e ct s, a s a r e s ult 

of t h e l e v el of s o ci al i nt er a cti o n.  

 

H o w e v er, t h e m o st i m p ort a nt a s p e ct of olf a ct or y s y st e m i s it s r el ati o n t o t h e e m oti o n al a n d 

p s y c h ol o gi c al st at e. E m oti o n al e x p eri e n c e s ar e cl a s sifi e d i n t w o t y p e s of b e h a vi o ur al 

r e s p o n s e: a v oi d a n c e, wit h a n e g ati v e r e a cti o n t o t h e e x p eri e n c e; a n d a p p etiti v e r e s p o n s e, 

w hi c h h a s a p o siti v e c o n n ot ati o n, d e ali n g wit h m oti v ati o n or attr a cti v e n e s s of t h e o d o ur . 



 

1 3 6 
 

M e a n w hil e, t h e t er m ― v al e n c e‖ i s r el at e d t o a p p etiti v e r e s p o n s e a n d i s m o stl y r el at e d t o 

b e h a vi o ur al r e s p o n s e of olf a ct or y p er c e pti o n a n d ar o u s al q u alifi e s t h e a m o u nt of 

p h y si ol o gi c al r e a cti o n. St e v e n s o n d efi n e s t h e o d o ur v al a n c e i n t hr e e c at e g ori e s: i n g e sti o n, 

r el at e d t o f o o d; h a z ar d a v oi d a n c e, w hi c h i s r el at e d t o o d o ur s t h at si g nif y d a n g er; a n d 

s o ci al c o m m u ni c ati o n, r el at e d t o b o d y o d o ur s. Fr o m t h e s e c at e g ori e s it i s e m p h a si z e d t h e 

i m p ort a n c e of s m ell s o n i nfl u e n ci n g m o o d s, w hi c h d efi n e s a l e v el of al ert n e s s or att e nti o n 

a n d of s o ci al i nt er a cti o n.  

 

I n m a n y c ult ur e s, t h e i m p ort a n c e of t h e olf a ct or y s y st e m h a s b e e n i g n or e d, e s p e ci all y i n 

r eli gi o u s c ult ur e s, w h er e t h e s e n s e of s m ell w a s c o n si d er e d a s s o m et hi n g i m p ur e, 

pri miti v e a n d a ni m ali sti c. Fir stl y, b e c a u s e of t h e i d e a t h at h u m a n i m a g e w a s c o n si d er e d 

a s a n o bl e cr e at ur e, w hil e t h e a ct of s m elli n g w a s c o n si d er e d a s a n a ct m or e r el at e d t o 

a ni m al s, si n c e t h e y u s e t hi s s e n s e i n or d er t o r e c o g ni z e ot h er cr e at ur e s a n d t h eir 

e n vir o n m e nt. S e c o n dl y, b o d y o d o ur  w a s r el at e d t o i m p urit y, l a c k of h y gi e n e, s h a m e a n d 

di s g u st, e s p e ci all y d uri n g t h e Vi ct ori a n P eri o d i n E ur o p e. A s a r e s ult, b ei n g p art of t h e 

ci vili z e d cl a s s w a s t o s u p pr e s s t h e olf a ct or y s e n s e. F urt h er m or e, s m elli n g w a s c o n si d er e d 

a s a s e n s u al a n d s e x u al s e n s e, a s a n i n sti n cti v e a ct, w hi c h h a d t o b e r e pr e s s e d. I n 

c o ntr a st t o t hi s, ot h er c ult ur e s u s e d s c e nt s i n or d er t o e n h a n c e t h e e x p eri e n c e i n s p e cifi c 

s p a c e s, s u c h a s i n B u d d hi s m, S hi nt oi s m a n d Hi n d ui s m, w h er e s e v er al o d o ur s w e r e a si g n 

of r e s p e ct t o w ar d s G o d, c o n si d eri n g t h e s pr e a di n g of t h e s c e nt‘ s s m o k e a s a n a cti o n 

b ei n g cl o s er t o G o d. S u b s e q u e ntl y, t h e u s e of s c e nt s st art e d t o b e pr a cti c e d a s a n ar o m a 

t h er a p y t o pr o vi d e p s y c h ol o gi c al a n d s pirit u al h e ali n g.  

 

T hr o u g h vi s u al, t a ctil e a n d a u dit or y s y st e m w e o bt ai n m o st of t h e i nf or m ati o n a b o ut 

s p a c e, o bj e ct s a n d e v e nt s, w hil e t hr o u g h olf a ct or y s y st e m w e o bt ai n t h e q u alit y of t hi s 

i nf or m ati o n a n d e m oti o n. S m ell i s si g nifi c a nt t o t h e at m o s p h er e of s p a c e, w hil e it pr o vi d e s 

e m oti o n al attri b ut e s t o it, r el at e d m o stl y t o t h e r el ati o n of s p a c e a n d ti m e. S m ell s of a n 

e n vir o n m e nt c a n c h a n g e i n t h e eff e ct of ti m e, s u c h a s i n y e ar s or e v e n a s e a s o n. S p e cifi c 

s m ell s f o u n d i n t h e n at ur al e n vir o n m e nt gi v e cl u e s t o t h e p er c ei v er w h e n a s e a s o n 

c h a n g e s or e v e n s p e cifi c m at eri al s i n t h e pr e s e n c e of h e at, m oi st ur e, h u mi dit y or dr o u g ht 

c h a n g e t h eir a p p e ar a n c e a n d o d o ur . T h e y b e c o m e a m a nif e st of ti m e a n d pr o vi d e 

e xi st e nti al m e a n s t o t h e p er c ei v er. Ti m e s h a p e s s p a c e t hr o u g h tr a n sf or m ati o n, w hi c h 

gi v e s t h e s e n s e of u n c ert ai nt y of e v e nt s.  

 

F urt h er m or e, t h e olf a ct or y s y st e m i s c o n n e ct e d t o m e m or y, d u e t o t h e p o siti o ni n g of t h e 

pri m ar y ar e a c orr e s p o n d e nt f or t h e olf a ct or y f u n cti o n ( p yrif or m c ort e x) cl o s e t o t h e 

m e m or y ar e a of t h e br ai n ( hi p p o c a m p u s). T h e s e t w o ar e c o n n e ct e d b y m a n y n er v e fi br e s 

t h at pr o vi d e t h e e x c h a n g e of i nf or m ati o n c o nti n u o u sl y. O d o ur s ar e criti c al f or l e ar ni n g a n d 
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m e m ori zi n g e v e nt s or e n vir o n m e nt s, r e c alli n g e m oti o n al e pi s o di c m e m ori e s. ( R e gi n a M. 

S ulli v a n, 2 0 1 5)  W h e n olf a ct or y i nf or m ati o n i s u n k n o w n, pl e a s ur a bl e, or e v e n a s s o ci at e d t o 

e pi s o di c e v e nt s t h at h a v e a p s y c h ol o gi c al or e m oti o n al si g nifi c a n c e t o t h e p er c ei v er, t h e y 

t e n d t o b e m e m or a bl e a n d e a sil y r e gi st er e d i n t h e br ai n. T hi s e x pl ai n s t h e d éj à v u ef f e ct 

r e s ulti n g fr o m s e v er al o bj e ct s or a m bi e n c e. S p e cifi c o d o ur s  i n s p a c e, e v e n if t h e y mi g ht 

b e pl e a s ur a bl e, m a y b e c o m e a b a d e x p eri e n c e d e p e n di n g o n t h e eff e ct s of t h e e v e nt 

t a k e n pl a c e a n d a s a r e s ult, it b e c o m e s si g nifi c a nt t o t h e p er c ei v er a n d a r e p etiti v e 

p h e n o m e n o n . T hi s m e a n s t h at a s c e nt c a n s er v e a s a n affir m ati o n of ti m e b ut al s o r el ati n g 

it t o m e m or y. O ur c hil d h o o d h o u s e i s a li vi n g s m ell, wit h t h e s c e nt s of f ur nit ur e, or t h e ol d 

w o o d e n fl o or, or e v e n t h e p erf u m e u s e d b y t h e m ot h er, or t o b a c c o s m o k e d fr o m 

gr a n df at h er tri g g er n o st al gi c f e eli n g s. P erf u m e i n ar c hit e ct ur e r e pr e s e nt s ti m e; a s a r e s ult 

cr e at e at m o s p h eri c s e q u e n c e s m e a ni n gf ul i n v ari o u s w a y s t o t h e p er c ei v er. O d o ur  m o v e s 

sl o w er t h a n li g ht a n d s o u n d b ut r e a c h e s c o n s ci o u s n e s s f ar f a st er t h a n i m a g e a n d s o u n d.  

A s s m ell p arti cl e s di s a p p e ar, m e m or y f a d e s a w a y.  ― M e m or y i s b uilt o ut of t h e pr o gr e s si v e 

a n d c o nti n u o u s p a s si n g of o n e i n st a nt i nt o a n ot h er, a n d t h e i nt erl o c ki n g of e a c h o n e, wit h 

it s w h ol e h ori z o n, i nt o t h e t hi c k n e s s of it s s u c c e s s or." ( M erl e a u-P o nt y M. , 

P h e n o m e n ol o g y of p er c e pti o n, 1 9 9 6)  

 

Pr o u st br o u g ht t o att e nti o n t h e pr e s e n c e of i n v ol u nt ar y m e m ori e s, w hi c h ar e m e m ori e s 

a s s o ci at e d wit h a si m pl e a cti o n m e m or a bl e t o t h e p a st, e s p e ci all y t o c hil d h o o d. H e 

e x pl ai n s t hi s p h e n o m e n o n b y t h e a cti o n of di p pi n g p etit e m a d el ei n e i n t h e c u p of t e a, 

bri n gi n g hi m m e m ori e s fr o m hi s c hil d h o o d. T h e n at ur e of t hi s p h e n o m e n o n i s olf a ct or y, 

g u st at or y, t e xt ur al a n d i n r el ati o n wit h t e m p er at ur e. A w ar e n e s s t o t h e pr e s e nt olf a ct or y 

e x p eri e n c e i n t h e ti m e of t h e a cti o n t a ki n g pl a c e a n d al s o fr o m t h e p a st e v e nt s, c a u s e 

m e m or y r e c all s w hi c h tri g g er e m oti o n s t hr o u g h t hi s olf a ct or y e x p eri e n c e. T h e ― pr o u sti a n 

m o m e nt‖ st art s fr o m t h e ur b a n c o nt e xt, w h er e ar e f o u n d v ari o u s c o m bi n ati o n of s m ell s, 

s o u n d s, c ol o ur s. S o m e of t h e o d o ur s ar e pl e a s a nt a n d s o m e ot h er s n ot, b ut t h e y d efi n e 

t h e c h ar a ct er of t h e cit y. I n 2 0 1 5 a n d 2 0 1 6 Q u er ci a, S c hif a n ell a, Ai ell o, & M c L e a n, 

d e v el o p e d a r e s e ar c h r el at e d t o t h e o d o ur s f o u n d w hil e w al ki n g i n t h e cit y of L o n d o n. 

R e s e ar c h er s m at c h e d t h e s o ci al m e di a t a g s wit h w or d s r el at e d t o s m ell a n d a s k e d t h e 

r e si d e nt s t o n ot e t h e m o st p er c ei v a bl e s m ell s i n iti n er ari e s, a s s o ci ati n g t h e m wit h c ol o ur 

r e pr e s e nti n g n e g ati v e or p o siti v e f e eli n g s. All of t h e o d o ur s w h er e cl a s sifi e d i n 1 0 

c at e g ori e s, w hi c h e x pr e s s e d t h e n at ur e of t h e ― s m ell s c a p e‖ i n t h e cit y a n d e m p h a si z e d t h e 

f a ct t h at o d o ur s h a v e a si g nifi c a nt r ol e t o t h e c oll e cti v e ur b a n m e m or y. F urt h er m or e, t h e 

cl a s sifi c ati o n c o ntri b ut e d o n t h e u n d er st a n di n g of t h e q u alit y of air a n d t h e a s s o ci ati o n of 

s e v er al s er vi c e s l o c ati o n t o o d o ur  l o c ali z ati o n p oi nt s, s u c h a s t h e f o o d s m ell i n m ar k et 

ar e a s, cl e a ni n g pr o d u ct s ar o u n d h o s pit al s, et c. Citi e s h a v e diff er e nt ― s m ell s c a p e‖ r el at e d 
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t o t h e c ult ur al, s o ci al, e c o n o mi c c h ar a ct er. It s i nt e n sit y v ari e s a n d al o n g wit h it e m oti o n al 

c o n n ot ati o n s.   

  

 

Fi g ur e 5 0  - Ur b a n S m ell s c a p e W h e el E x a m pl e ( Q u er ci a, Ai ell o, & S c hif a n ell a, 2 0 1 6) 

 

W hil e b ei n g pr e s e nt i n a s p a c e, o d o ur c a n n ot b e e x p eri e n c e d wit h o ut m o v e m e nt, w hi c h 

bri n g s d y n a mi s m t o t h e e x p eri e n c e t hr o u g h t h e c oll a b or ati o n of ot h er s e n s e s wit h t h e 

olf a ct or y s y st e m. I n Art, t h e r el ati o n of b o d y, s p a c e a n d s m ell h a s b e e n t h e f o c u s of 

s e v er al w or k s, s u c h a s t h e arti st M art y n k a W a wr w y ni a k, wit h t h e e x hi biti o n ― S m ell m e‖, 

w hi c h pr e s e nt e d s p a c e c o n c e ntr at e d o nl y t o s m ell, gi vi n g a s c e nt d o c u m e nt ati o n of s w e at, 

t e ar s a n d b o d y o d o ur s i n or d er t o o p e n a f or m of s o ci al c o m m u ni c ati o n. W hil e t hi s w or k i s 

m ai nl y c o n c e ntr at e d t o b o d y o d o ur s a n d r e a cti o n t o t h e m, t h e olf a ct or y arti st M a ki U e d a, 

i n c oll a b or ati o n wit h t h e ar c hit e ct M a k ot o Y o k o mi z o, cr e at e d a n i n st all ati o n w hi c h di str a ct s 

t h e att e nti o n fr o m ot h er s e n s ori al m o d e s, e s p e ci all y fr o m si g ht, off eri n g a n e n vir o n m e nt 

wit h di s a p p e ari n g vi s u al cl u e s a n d pr o m oti n g m o v e m e nt a n d ori e nt ati o n t hr o u g h t hr e e 

s m ell s o ur c e s. I n t hi s c a s e, t hr o u g h o d o ur s o bt ai n e d fr o m b o d y m o v e m e nt s b e c o m e a 

w a y fi n di n g s y st e m f or s p ati al n a vi g ati o n.  
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It i s i m p ort a nt t o e m p h a si z e t h at s m ell a n d t o u c h ar e cr u ci al f or p er c ei vi n g a n ar c hit e ct ur al 

s p a c e, pri m aril y b e c a u s e t h e y ar e b ot h c o n si d er e d a s t h e dir e ct e xt e n si o n of b o d y a n d 

s ki n. T hi s i s b a si c all y m a nif e st e d i n t h e c a s e of bli n d i n di vi d u al s w hi c h, fir stl y, t hr o u g h 

m o v e m e nt t h e y e x pl or e t h e c o n st a nt tr a n sf or m ati o n of s p a c e a n d it s c o nt e xt. M e a n w hil e, 

t h e y u n d er st a n d t h e l o c ali z ati o n of b o di e s t hr o u g h t h e c oll a b or ati o n wit h t h e a u dit or y 

s e n s e, a n d s e c o n dl y, t h e y g et t h e m o st i nti m at e r el ati o n t o b o di e s t hr o u g h t o u c h a n d 

t a st e, b y w hi c h t h e y o bt ai n t h e i nf or m ati o n of t h eir p h y si c al q u aliti e s. F urt h er m or e, t h e 

str e n gt h of s m ell i n e x p eri e n ci n g ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e s i s d u e t o t h e f a ct t h at s m ell i s 

t h e s e n s e w hi c h t h e h u m a n b ei n g c a n n ot a v oi d. A s K a nt d e s cri b e s s m ell a s a s e n s e t h at 

c a n n ot b e v ol u nt aril y t ur n e d off e v e n t h o u g h fr o m hi s p er s p e cti v e, s m ell w a s f u n cti o n al f or 

r e c o g ni zi n g al ert o d o ur s, b ut w e c a n n ot r efi n e it.  

 

S m ell s c a p e T hr o u g h M at eri al s 
 
H o w c a n s m ell s r e- d efi n e t h e c o n c e pt s of s p a c e i n t er m s of s p ati al c o nti n uit y, e n cl o s ur e s 

a n d o p e ni n g s ? H o w c a n s m ell s aff e ct t h e s p ati al r el ati o n s hi p s wit hi n s p a c e s or a dj a c e nt. 

H o w c a n m o v e m e nt s t hr o u g h t h e s p a c e b e d y n a mi c or i n a cti v e w h e n e x pl or e d t hr o u g h 

t h e s e n s e of s m ell ? H o w c a n t h e c o n c e pt s of wi n d o w s, d o or s, pill ar s, c eili n g s a n d fl o or s 

b e u n d er st o o d a n d tr a n sl at e d u si n g t h e s e n s e of s m ell ? W h e n t h e s e s p ati al c o n c e pt s ar e 

j u xt a p o s e d wit h t h e olf a cti v e p er c e pti o n 

of a s p a c e, t h er e i s a n u n d er st a n di n g of t h e b o u n d ari e s t h at ar e i n vi si bl e wit hi n a s p a c e 

a n d y et si g nifi c a nt t o eit h er o p e n u p t h e s p a c e s or hi n d er t h e c o nti n uit y of t h e m o v e m e nt. 

 

E a c h b uil di n g h a s it s o w n s m ell, e v e n t h o u g h it s i nt e n sit y v ari e s a n d i s q uit e r el at e d t o 

u s e d m at eri al s. F or i n st a n c e, h o s pit al s s m ell of di si nf e ct a nt, or li br ar y s m ell of ol d p a p er. 

S o m e s m ell c a n tri g g er m e m ori e s fr o m c hil d h o o d, a s s o ci at e d wit h o ur p er s o n al 

Fi g ur e 5 1  - I n st all ati o n ―I n vi si bl e W hit e‖ b y M a ki U e d a a n d ar c hit e ct M a k ot o Y o k o miz o  

( U e d a, 2 0 1 9) 
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S p a c e arr a n g e m e nt c a n aff e ct t h e olf a ct or y p o s si biliti e s i n a b uil di n g. T hi s i s m ai nl y 

d et er mi n e d b y t h e c a p a cit y of m o v e m e nt s i n si d e t h e b uilt e n vir o n m e nt, w hi c h c a n 

i n cr e a s e or d e cr e a s e t h e i nt e n sit y of o d or s w hil e l e a vi n g tr a c e s i n air.  

M n e m o- p er c e pti v e Eff e ct s  

O d or a n d it s s o ur c e c a n b e di s s o ci at e d i n s p a c e a n d ti m e. If t h e o d or i s e n o u g h i m m er s e 

i n s p a c e a n d ti m e, it s l o c ati o n c a n b e f o u n d, i n c o ntr ar y it s s o ur c e c a n b e mi st a k e n.  

3.  P s y c h o- m oti o n s olf a ct or y eff e ct s  

Air cir c ul ati o n i n si d e t h e b uil di n g i s n e c e s s ar y i n or d er t o pr o vi d e o d or m o v e m e nt. T hi s 

p u s h e s p e o pl e t o b e a cti v e a n d m o v e, f urt h er m or e pr o vi d e s s p a c e s w hi c h tri g g er m o o d s, 

e m oti o n s a n d m e m ori e s.  

4.  S e m a nti c Olf a ct or y Eff e ct s  

P e o pl e a s s o ci at e s c e nt s wit h e m oti o n s. T hi s d e p e n d s o n t h e c o nt e xt a n d t h eir p er s o n al 

i nt er pr et ati o n or j u d g m e nt, l e a di n g i nt o a p o siti v e or n e g ati v e j u d g m e nt.  

 

T h er e ar e s e v er al f a ct or s w hi c h gi v e t h e olf a ct or y p er c e pt u al e x p eri e n c e i n a b uil di n g. 

Fir stl y, t h e s p a c e q u aliti e s of s p a c e, b y w hi c h it m e a n s t h e p h y si c al or c h e mi c al pr o p erti e s 

of t h e s p a c e c o nfi g ur ati o n el e m e nt s. I n t hi s gr o u p, it c a n b e m e nti o n e d t h e s c e nt s of 

m at eri al s u s e d t o d efi n e s p a c e p h y si c all y, s u c h a s w all s, fl o or s, f ur nit ur e, et c; a n d t h e 

c o m p o n e nt of ti m e w hi c h tr a n sf or m s t h e m at eri al s t hr o u g h n at ur al or ot h er pr o c e s s e s. 

F urt h er m or e, t h e air q u alit y a n d v ol u m e, w hi c h i n di c at e t h e s p e e d of di s p er si o n of s c e nt 

m ol e c ul e s, s u c h a s b o d y o d o ur s of p e o pl e pr e s e nt i n s p a c e a n d t h eir fr e q u e n c y of 

m o v e m e nt, a cti o n s a n d di st a n c e s.  

S e c o n dl y, t h e f a ct or of e x p eri e n c e, w hi c h i s dir e ctl y c o n n e ct e d wit h m o v e m e nt a n d 

s y n e st h e si a wit h ot h er s e n s ori al m o d aliti e s.   

T hir dl y, t h e n e ur ol o gi c al pr o c e s s w hi c h tr a n sf or m s s e n s ati o n s t o p er c e pti o n. T hi s i s 

m o stl y r el at e d t o p h y si ol o gi c al pr o p erti e s, f or i n st a n c e t o o d or r e c e pt or s d e n siti e s, 

tr a n s p ort ati o n of i nf or m ati o n fr o m r e c e pt or s t o t h e C e ntr al N er v o u s S y st e m ( C N S)  

T o c o n cl u d e, wit h t h e p s y c h ol o gi c al a n d c o g niti v e tr ait s w hi c h ar e i n di vi d u al t o e a c h 

p er c ei v er. T o t hi s c at e g or y c a n b e a d d e d s e v er al attri b ut e s, s u c h a s m e m ori e s, m o o d, 

e x p e ct ati o n, att e nti o n or al ert n e s s, c ult ur e a n d s o ci al c o nt e xt. All of t h e a b o v e ar e 

p er s o n al a n d gi v e i n d e p e n d e nt p er c e pt u al e x p eri e n c e diff er e nt t o e a c h p er c ei v er. All of 

t h e s e f a ct or s cr e at e t h e s m ell s p a c e s u n m e a s ur a bl e a n d diff er e nt t o e a c h u s er a n d 

a s s o ci at e d wit h t h eir p er s o n al p er s o n alit y tr ait s.  

S m ell i s a n ot h er di m e n si o n f or d e si g ni n g s p a c e s. T h er e ar e s e v er al n oti o n s ( A d a m, 1 9 9 8) 

t h at ar e i m p ort a nt f or t h e r e pr e s e nt ati o n of s m ell i n ti m e a n d t h at s er v e a s k e y c o n c e pt s 

f or d e si g ni n g s p a c e s t hr o u g h olf a ct or y e x p eri e n c e: t e m p o –  t h e r at e at w hi c h a s m ell 

a p p e ar s d e p e n d s o n w h at s p e e d it i s c o nfr o nt e d wit h; d ur ati o n  –  H o w l o n g a s m ell c a n 

h ol d str o n g at a pl a c e b ef or e it m o v e s o n; a n d  r e p etiti o n –  t h e fr e q u e n c y of r e p e ati n g.   
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I n a b uil di n g t h e m ai n c o m p o n e nt s t h at c o ntri b ut e t o t h e cr e ati o n of s m ell s c a p e s ar e t h e 

m at eri al s. F or K e n g o K u m a, m at eri alit y s h o ul d b e d efi n e d fr o m t h e st art of c o n c e pt u al 

p h a s e i n or d er t o pr o vi d e t ot alit y t o ar c hit e ct ur e, b y w hi c h it m e a n s c h o o si n g m at eri al s t h at 

pr o vi d e s p e cifi c a u dit or y, t a ctil e a n d olf a ct or y p er c e pti o n. T hr o u g h ― T h e P a vili o n of 

I n c e n s e at t h e R o y al A c a d e m y of Art' s S e n si n g S p a c e s e x hi biti o n” h e i nt e gr at e d s m ell t o 

t h e u s e of s p e cifi c m at eri al s. T h e fir st i d e a s a b o ut c h o o si n g b a m b o o f or t h e str u ct ur e 

c a m e fr o m t h e tr a diti o n al J a p a n e s e T e a H o u s e, a s a n at ur al a n d str o n g m at eri al. Al o n g 

wit h b a m b o o, h e i nt e gr at e d t h e t at a mi m at a n d hi n o ki ti m b er, w hi c h h a s a v er y 

c h ar a ct eri sti c s c e nt. T h e u s e of t h e s e t w o s c e nt s ar e m or e p er s o n al t o t h e ar c hit e ct a s t h e 

s c e nt s m e m or a bl e fr o m hi s c hil d h o o d t h at r e mi n d e d hi m n ot o nl y hi s h o m e b ut al s o t h e 

ol d e st tr a diti o n al s m ell s of hi s c ult ur e. T h e i n st all ati o n pr o vi d e s d ar k s p a c e s wit h li g ht 

el e m e nt s f or mi ni mi zi n g t h e vi s u al i nf or m ati o n a n d c o n c e ntr ati n g m o stl y o n ot h er s e n s ori al 

i nf or m ati o n.  

 

 

 

I n  I n di a n r ur al h o u s e s, w h er e air v e ntil ati o n i s n e c e s s ar y t o c o ol t h e h e at i n si d e t h e li vi n g 

ar e a s, t h e ― v eti v er gr a s s‖ i s u s e d i n s e v er al f or m s i n or d er t o pr o vi d e t h e air v e ntil ati o n 

a n d al o n g wit h it pr o vi d e a s c e nt i n si d e s p a c e s. T h e r o ot s or t h e ― v eti v er gr a s s‖ it s elf, or 

k n o w n a s I n di a n K h u s, ar e w o v e n b y c o n v erti n g i n m at s or c urt ai n s a n d p o siti o n e d i n 

wi n d o w s or d o or s a n d s pri n kl e d wit h w at er e v er y f e w h o ur s t o pr o vi d e c o oli n g b y 

e v a p or ati o n a n d t h e i n s e ct eff e ct o n t h e gr a s s pr o vi d e t h e s c e nt of t h e s p a c e. I n t hi s c a s e 

w e ar e d e ali n g wit h n at ur al li vi n g m at eri al s, w hi c h t hr o u g h bi ol o gi c al eff e ct s pr o vi d e at t h e 

s a m e ti m e c o oli n g a n d ar o m ati c at m o s p h er e i n si d e a s p a c e.  

 

M at eri al s‘ c o m p o siti o n a n d o d o ur s ar e d efi n e d b y s e v er al f a ct or s, s u c h a s cli m at e, st or a g e 

c o n diti o n, i nt er a cti o n wit h n at ur al c o m p o n e nt s a n d tr a n s p ort ati o n. O d o ur s of m at eri al s c a n 

c h a n g e i n pr e s e n c e of ti m e, t hr o u g h n at ur al f a ct or s s u c h a s m oi st ur e, t e m p er at ur e, 

dr o u g ht, et c. Fr o m t h e s e f a ct or s, t h e y c a n r el e a s e s p e cifi c o d o ur s t h at t e n d t o b e m or e 

e vi d e nt fr o m t h e eff e ct of ti m e, s u c h a s c o n s u m pti o n fr o m n at ur al f a ct or s, h u m a n 
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i nt er a cti o n a n d c h a n g e of s e a s o n s. M ai nl y hi g h t e m p er at ur e s a n d h e at c a n tri g g er s e v er al 

r e a cti o n s i n t h e m at eri al, w hi c h c a n c h a n g e it s s c e nt a n d m a k e m at eri al s m or e 

p er c ei v a bl e t h a n c ol d er t e m p er at ur e s. T hi s i s d u e t o s e v er al r e a cti o n s, s u c h a s: 

D e gr a d ati o n or d e p ol y m eri z ati o n of bi o p ol y m er s, o xi d ati o n r e a cti o n s, v a p ori z ati o n of 

c o m p o u n d s of l o w v ol atilit y, r el e a s e of o d or a nt s b o u n d i n pr e c ur s or s, et c. 

3. 3. 2. 5. T o u c h 
 

“ O ur s ki n i s w h at st a n d s b et w e e n u s a n d t h e w orl d. If y o u t hi n k a b o ut it, n o ot h er p art of u s 

m a k e s c o nt a ct wit h s o m et hi n g n ot u s b ut t h e s ki n. It i m pri s o n s u s, b ut it al s o gi v e s u s a n 

i n di vi d u al s h a p e, pr ot e ct s u s fr o m i n v a d er s, c o ol s u s d o w n or h e at s u s u p a s n e e d b e, 

pr o d u c e s vit a mi n D, h ol d s i n o ur b o d y fl ui d s. S ki n c a n t a k e a st artli n g v ari et y of s h a p e s: 

cl a w s, s pi n e s, h o o v e s, f e at h er s, s c al e s, h air. It‟ s w at er pr o of, w a s h a bl e, a n d el a sti c. B ut, 

m o st of all, it h ar b o ur s t h e s e n s e of t o u c h.” ( A c k er m a n, 1 9 9 0) 

 

H a pti cit y i s t h e c o n c e pt d eri vi n g fr o m t h e a p pli c ati o n of t h e di s ci pli n e of n e ur o s ci e n c e t o 

ar c hit e ct ur e, w hi c h s u g g e st s t h e i m p ort a nt r ol e of t a ctil e p er c e pti o n a n d h a pti c i m a g er y i n 

ar c hit e ct ur e. A c c or di n g t o P all a s m a a, i n t h e s e n s e of vi si o n t h er e i s a n u n c o n s ci o u s t a ctil e 

i n gr e di e nt. ( P all a s m a a, T h e E y e s of t h e S ki n: Ar c hit e ct ur e a n d t h e S e n s e s, 2 0 0 5)   T h er e 

i s a s ort of c uri o sit y t o i n v ol v e t h e s e n s e of t o u c h w hil e w e o bt ai n vi s u al i nf or m ati o n, i n 

or d er t o c o nfir m t hi s i nf or m ati o n a n d a s a r e s ult cr e at e s a b o n d b et w e e n t h e p er c ei v er a n d 

t h e p er c e pt u al s o ur c e or e n vir o n m e nt. A ct u all y t h e b a si c c o n c e pt of t h e n otio n of h a pti cit y  

i s w h e n vi s u al c u e s ar e a bl e t o c o n v e y t a ctil e i nf or m ati o n, s u g g e sti n g  a li n k b et w e e n 

e m oti o n s a n d h a pti c s e n s ati o n s. ( R o bi n s o n & P all a s m a a, 2 0 1 5)  

 

T h o u g h, t hi s l e v el of e m oti o n al c o n n e cti o n o bt ai n e d fr o m t a ctil e s e n s e d e p e n d s o n t h e 

l e v el of t o u c h. A c c or di n g t o M ort o n H ell er, t h er e ar e t hr e e diff er e nt t o u c h e s i n h u m a n, t h at 

s u g g e st diff er e nt l e v el s of i nt er a cti o n wit h ot h er o bj e ct s or b o di e s: a cti v e, p a s si v e a n d 

d y n a mi c. 

 

A cti v e t o u c h  i s o bt ai n e d w h e n t h e t a ctil e sti m uli i s o bt ai n e d fr o m t h e dir e ct u s e of t h e 

b o d y, s u c h a s t h e c a s e of u si n g o ur h a n d s f or t o u c hi n g t h e h a n dr ail w hil e u si n g t h e st air s. 

D uri n g t hi s a cti o n t a ctil e i nf or m ati o n i s o bt ai n wit h o ut t h e n e c e s sit y of vi si o n, f urt h er m or e, 

vi si o n i s dir e ct e d el s e w h er e a n d n ot i n t h e h a n dr ail. T hi s s u g g e st s a s u b c o n s ci o u s a cti o n 

a s a r e s ult of b o d y b ei n g i n m oti o n.  

 

P a s si v e t o u c h  i s a n i n dir e ct a cti o n of o bt ai ni n g t a ctil e sti m uli w hi c h i s n ot dir e ctl y aff e ct e d 

b y m o v e m e nt. T hi s h a p p e n s w h e n w e f e el t h e h ei g ht s or di m e n si o n s of ar c hit e ct ur al 

el e m e nt s, s u c h a s t h e h ei g ht of b al c o n y, wi dt h of d o or s; or e v e n f e eli n g t h e h e at or 
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h u mi dit y of a n e n vir o n m e nt. T hi s t a ctil e m o d e i s m o stl y d e p e n d e d o n m e m or y a n d p a st 

e x p eri e n c e s.  

 

D y n a mi c T o u c h  i s t h e c a s e of u si n g a n ot h er o bj e ct f or o bt ai ni n g t h e t a ctil e i nf or m ati o n, 

s u c h a s i n t h e c a s e of bli n d, w hi c h t hr o u g h t h e u s e of t h e c a n e o bt ai n i nf or m ati o n a b o ut 

t h e s urr o u n di n g. I n t hi s c a s e t h e c a n e i s t h e e xt e n si o n of t o u c h a n d i s a c o n s ci o u s a cti o n 

t hat i n v ol v e s b o d y m o v e m e nt. E v e n t h o u g h t h e c a n e i s a v er y n e c e s s ar y t o ol a n d 

i m p ort a nt i n d et e cti n g o b st a cl e s, it i s pr e di s p o s e d t o m a k e err or s i n p er c ei vi n g s o m e 

di st a n c e s, b y gi vi n g n ot a c c ur at e i nf or m ati o n.  

 

Alt h o u g h a cti v e t o u c h i s a s u b c o n s ci o u s a cti o n, it still r e m ai n s t h e m or e a c c ur at e a n d 

i nti m at e l e v el of t o u c h, i n cl o s e di st a n c e s. Ar c hit e ct ur e c a n b e f elt a n d e x p eri e n c e d a s a 

w h ol e t hr o u g h t o u c h. 

“ All t h e s e n s e s, i n cl u di n g vi si o n, c a n b e r e g ar d e d a s e xt e n si o n s of t h e s e n s e of t o u c h –  a s 

s p e ci ali z ati o n s of t h e s ki n. T h e y d efi n e t h e i nt erf a c e b et w e e n t h e s ki n a n d t h e e n vir o n m e nt 

–  b et w e e n o p a q u e i nt eri orit y of t h e b o d y a n d t h e e xt eri orit y of t h e w orl d.” ( P all a s m a a, T h e 

E y e s of t h e S ki n: Ar c hit e ct ur e a n d t h e S e n s e s, 2 0 0 5)  

3. 3. 2. 6. S e n s ori al P e r c e pt u al S y st e m  

 

P er c e pti o n i s n ot pr o vi d e d b y s e n s e s t h at w or k s e p ar at el y, b ut t h e s e n s ori al i nf or m ati o n 

o bt ai n e d b y e a c h of t h e s e n s e s pr o vi d e p er c e pt u al i nf or m ati o n. S e n s e s pr o vi d e t h e 

s el e cti o n a n d i d e ntifi c ati o n s of t h e c o m p o n e nt s f o u n d i n o ur e n vir o n m e nt, w hi c h i s a ct u all y 

c o n si d er e d a s a s o ur c e of sti m ul ati o n s. If a n e n vir o n m e nt d o e s n ot pr o vi d e sti m ul ati o n, 

s e n s e s ar e n ot tri g g er e d, a n d al o n g wit h it, it d o e s n ot all o w t h e p o s si bilit y f or t h e cr e ati o n 

of l a n d m ar k s, w hi c h ar e q uit e n e c e s s ar y, e s p e ci all y f or p e o pl e t h at r e q uir e s u c h f o c al 

p oi nt s i n or d er t o n a vi g at e s p a c e, s u c h a s t h e c a s e of t h e bli n d i n di vi d u al s. 
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T a bl e 4  - T h e P er c e pt u al S y st e m s ( Gi b s o n J. J., 1 9 6 6) 

A c c or di n g t o ( Gi b s o n J. J., 1 9 6 6) o ur li vi n g e n vir o n m e nt c o n si st s of s e v er al sti m ul ati o n s, 

w hi c h d efi n e t h e n at ur e of t h e e n vir o n m e nt. Fir stl y, t h e ― T err e stri al E n vir o n m e nt‖ pr o vi d e s 

s oli d s urf a c e s t h at c o n diti o n t h e b e h a vi o ur of t h e p er s o n s. T hi s e n vir o n m e nt  i s c o m p o s e d 

of s e v er al c o m p o n e nt s, w hi c h d efi n e p er c e pt u al e x p eri e n c e i n h u m a n b ei n g s. S u c h 

c o m p o n e nt s ar e : 1) C o n s e q u e n c e s of Ri gi dit y  t h at c o n si st s of a l a y o ut of arr a n g e m e nt 

s oli d s urf a c e s, w hi c h pr o vi d e t h e p o s si bilit y t o m o v e a n d t o i nt er a c t wit h ot her o bj e ct s i n 

s p a c e; 2) C o n s e q u e n c e s of Gr a vit y , w hi c h all o w s u s t o m o v e i n a v erti c al p o siti o n a n d 

e x pl or e o ur ki n e s p h er e;  3) C o n s e q u e n c e s of  El e ctr o m a g n eti c R a di ati o n  t h at ar e 

r e s p o n si bl e f or r e g ul ati o n of c y cl e s r el at e d wit h li g ht a n d f urt h er r efl e ct e d i n o ur h a bit s;   

4) C o n s e q u e n c e s of Li g ht , b y w hi c h w e pr o vi d e t h e vi s u al i nf or m ati o n t hr o u g h r efl e cti o n s, 

s u c h a s p er s p e cti v e pr oj e cti o n of a n o bj e ct. T hr o u g h t hi s pr o c e s s ar e cr e at e d t w o diff er e nt 

li g ht e n vir o n m e nt s, R a di a nt Li g ht, w hi c h c o m e s fr o m t h e dir e ct s o ur c e a n d A m bi e nt li g ht 

w hi c h i s t h e li g ht t h at s urr o u n d s t h e o b s er v er; 5) C o n s e q u e n c e s of Air a s M e di u m  t h at 

pr o vi d e s t h e p o s si bilit y of m o v e m e nt, di sl o c ati n g o bj e ct s a n d pr o vi di n g ot h er a m bi e nt 

i nf or m ati o n a b o ut t h e e n vir o n m e nt, s u c h a s vi br ati o n e v e nt s, diff u si o n of olf a ct or y 

i nf or m ati o n, et c. 

 

O n t h e ot h er h a n d, ( Gi b s o n J. J., 1 9 6 6) d efi n e s t h e A ni m at e E n vir o n m e nt, w hi c h c o n si st s 

of t h e cr e ati o n of p er c e pt u al o p p ort u niti e s t hr o u g h s e n s e s f or s o ci al i nt er a cti o n a n d 
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sti m ul ati o n r e s ulti n g i n t h e cr e ati o n of a b e h a vi o ur al l o o p wit hi n a s o ci et y; a n d t h e C ult ur al 

E n vir o n m e nt, w hi c h c o n si st s o n t h e c o m pl e xit y of t h e h u m a n c o m m u ni c ati o n, w hi c h i s n ot 

o nl y t hr o u g h s p e e c h b ut t hr o u g h ot h er s e n s ori al a n d b o dil y a cti viti e s. 

 

T hr o u g h t h e p er c e pt u al s y st e m of t h e s e n s e s w e ar e c a p a bl e t o p er c ei v e o ur s urr o u n di n g, 

e v e n if ―err or s ‖ ar e m a d e d u e t o mi si nt er pr et ati o n of t h e s e n s ori al f e e d b a c k fr o m t h e 

e n vir o n m e nt. S u c h t hi n g h a p p e n s fr o m v ari o u s c o m p o n e nt s, f or i n st a n c e fr o m pr e vi o u s 

e x p eri e n c e s a n d e x p e ct ati o n s, r e d u c e d i nf or m ati o n, c o ntr a di ct or y i nf or m ati o n, et c. M o st of 

t h e s e ―err or s ‖ pr o vi d e a diff er e nt i m pr e s si o n fr o m t h e e n vir o n m e nt, w hi c h i n cl a s si c al 

t h e ori e s of p er c e pti o n i s c o n si d er e d a s mi s p er c e pti o n. T h e s e ― mi s p er c e pti o n s‖ u s u all y ar e 

c o n si d er e d a s m o stl y r el at e d t o f ail ur e s of vi s u al s y st e m, s u c h a s vi s u al ill u si o n, r e d u c e d 

i nf or m ati o n fr o m t h e a b s e n c e of li g ht, a bl urri n g str u ct ur e of t h e i m a g e, et c. H o w e v er, t h e 

t er m mi s p er c epti o n s h o ul d b e r e pl a c e d wit h d e st a bili z ati o n of ― n or m ali z e d‖ p er c e pti o n, 

w hi c h i s a ct u all y a diff er e nt m a n n er of p er c ei vi n g t h e e n vir o n m e nt fr o m w h at w e ar e 

t a u g ht t o, a n d f urt h er m or e, it i s n e c e s s ar y t o r e c o n si d er t h e p er c e pt u al s y st e m of a bli n d 

p er s o n or a vi s u all y i m p air e d, r ej e cti n g t h e ir tr a diti o n al c o n si d er ati o n, t h at of a n o b s er v er 

of r e d u c e d p er c e pt u al s y st e m d u e t o t h e l a c k of vi s u al i nf or m ati o n .  

 
 

3. 4. C a s e St u di e s  

3. 4. 1. S o & S o St u di o - T h e M a c H o u s e, Vi n c e n z a, It al y  
T h e pr oj e ct c o n si st s o n r e h a bilit ati n g t h e pr e s e nt h o m e of a bli n d w o m a n i n h er 5 0‘ s.  

T h e s e m o difi c ati o n s ar e n e c e s s ar y f or t h e cli e nt i n or d er t o o bt ai n a m or e a c c e s si bl e 

h o m e s p a c e t o p erf or m h er d ail y a cti viti e s. T hi s c o n si st e d o n c h a n gi n g t h e g e n er al l a y o ut 

of t h e h o u s e, b y r e or g a ni zi n g s p a c e s a n d eli mi n ati n g u n n e c e s s ar y el e m e nt s t h at d efi n e 

t h e g e n er al l a b yri nt h str u ct ur e of a t y pi c al h o m e. S u c h c a s e st u d y i s s el e ct e d i n or d er t o 

a n al y s e a n a p pr o a c h of r e si d e nti al s p a c e f or a bli n d p er s o n, w hi c h d e al s wit h t h e cr e ati o n 

of a n a vi g ati o n s y st e m of si g n s t o pr o vi d e a b ett er ori e nt ati o n a n d c o mf ort f or a u s er wit h 

s p e cifi c n e e d s.  

 

T h e fir st st e p f or t h e ar c hit e ct s w a s t o u n d er st a n d t h e cli e nt‘ s h a bit s a n d d ail y m o v e m e nt s 

f or p erf or mi n g h er a cti viti e s. A s a r e s ult, t h e m ai n f o c u s of t h e pr oj e ct w a s m o v e m e nt a n d 

tr a n siti o n, w hi c h d efi n e d t h e l a y o ut of or g a ni zi n g s p a c e s. T h e m ai n s p a c e b e c o m e s a 

str ai g ht c e ntr al h all w a y, w hi c h c o n n e ct s t hr e e m ai n p oi nt s f or a c c e s si n g t h e i n d o or s p a c e, 

t h e a c c e s s t o g ar a g e, t h e m ai n e ntr a n c e a n d t h e e xit t o t h e b a c k p ati o of t h e h o u s e. Al o n g 

t hi s m ai n p at h, all of t h e a cti viti e s ar e di stri b ut e d, a n d t h e t w o m ai n n o d e s c o n n e ct e d b y 

t hi s c e ntr al s p a c e ar e t h e kit c h e n a n d t h e cli e nt‘ s b e dr o o m.  
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Fi g ur e 5 2  -  S o & S o St u d " T h e M a c H o u s e", Vi n c e n z a, It al y  

 

A n i nt er e sti n g a s p e ct of t hi s pr oj e ct, i s n ot o nl y f o u n d i n t h e s p a c e or g a ni z ati o n s w hi c h ar e 

a r e s ult of t h e u n d er st a n di n g of t h e t y pi c al m o v e m e nt s of t h e cli e nt s, b ut al s o i n t h e 

tr a n sl ati o n s m a d e i n a gl y p hi c al p h a b et, w hi c h w o ul d s er v e a s a str u ct ur e f or pr o vi di n g 

ori e nt ati o n a n d k n o wi n g s p a c e s‘ l o c ati o n s. T h e gl y p hi c al p h a b et i s gi v e n i n t h e fl o or 

p att er n of t h e h o u s e a n d i s f o u n d al o n g t h e m ai n h all w a y a n d ot h er c o n n e cti n g s p a c e s of 

t h e h o u s e. S u c h s y st e m f u n cti o n s a s a si g n s y st e m f or d e ci di n g f urt h er dir e cti o n s i n 

m o v e m e nt. T h e ar c hit e ct s r e d u c e d m at eri al c h a n g e s i n ot h er s urf a c e s, e x c e pt fr o m t h e 

fl o or, w hi c h i s ri c h of t a ctil e i nf or m ati o n i n or d er t o m a k e it m or e i d e ntifi a bl e. T e xt ur e d 

st o n e til e s ar e pl a c e d i n t h e w o o d e n fl o or, c h a n gi n g t h e t e xt ur e of t h e s urf a c e, w hi c h c a n 

b e f elt f or m m o v e m e nt.  

 

T h e t hr e s h ol d of t h e d o or s i s eli mi n at e d i n or d er t o k e e p a c o nti n ui n g cir c ul ati o n i n si d e t h e 

h o u s e fr o m o n e s p a c e t o a n ot h er, w hil e t h e fr a m e s of t h e d o or s ar e still pr e s e nt t o all o w 

t h e u s er t o i d e ntif y t h e el e m e nt s of tr a n siti o n s. T h e gl y p h al p h a b et s er v e s a s a n i n di c at or 

of cli e nt‘ s cir c ul ati o n, w hil e t h e p o siti o ni n g of t h e st o n e til e s i s u s e d a s si g n a g e i n or d er t o 

i nf or m t h e u s er f or t h e f urt h er t a ki n g st e p s a n d t h e f u n cti o n s dir e cti o n s.  
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I nf or m ati o n a b o ut t h e c h a n g e s m a d e i n t h e l a y o ut of t h e h o u s e i s al s o tr a n sl at e d i n 

― dr a w d el‖, w hi c h i s a mi ni at ur e m o d el of t h e tr a n sf or m e d s p a c e, t h at e x pl ai n s t h e 

e v ol uti o n of s p a c e s a n d t h at t h e cli e nt c a n f e el t hr o u g h t o u c h e a c h of t h e c o m p o n e nt s a n d 

al s o c o n si d er m a ki n g c h a n g e s i n t h e f ut ur e of t h e l a y o ut. I n t hi s f or m, t h e cli e nt i s 

pr e s e nt e d wit h t h e n e w s y st e m of t h e h o m e, w h o cr e at e s a m e nt al r e pr e s e nt ati o n of it s 

c o nfi g ur ati o n a n d m a k e s t h e pr o c e s s of h a bit u ati o n wit h t h e n e w l a y o ut m u c h e a si er.  

 

T h e pr oj e ct i s a g o o d e x a m pl e of r e a d a pti n g a n e xi sti n g r e si d e nti al s p a c e t o a m or e 

a c c e s si bl e s p a c e f or a bli n d p er s o n, i n t er m s of s p ati al or g a ni z ati o n, w hi c h pr o vi d e s a 

cl e ar a n d c o nti n u o u s or g a ni z ati o n of s p a c e s. F urt h er m or e, t h e ar c hit e ct s c o n si d er a s v er y 

i m p ort a nt t h e u n d er st a n di n g of t h e cli e nt, b y a n al y si n g t h e cli n et‘ s n e e d s a n d h a bit s a n d 

t h e c o m m u ni c ati o n wit h t h e cli e nt a s a n e c e s s ar y a s p e ct f or d e v el o pi n g t h e pr oj e ct, 

t hr o u g h ― Dr a w d el s‖. S u c h m o d el s s h o ul d b e p art of t h e pr e s e nt ati o n of t h e pr oj e ct, n ot 

o nl y i n t h e c a s e of a bli n d p er s o n, b ut al s o o n e a c h c a s e a n d s h o ul d pr o vi d e t h e s p ati al 

i nf or m ati o n f elt fr o m m o st of t h e s e n s ori al m o d aliti e s. H o w e v er, t h e pr oj e ct s d o e s n ot 

c o n si d er e nri c hi n g ot h er s e n s ori al e x p eri e n c e s a p art fr o m t a ctil e s e n s e a n d d o e s n ot gi v e 

f urt h er i nf or m ati o n c o n si d eri n g r el ati o n t o n at ur al li g ht.  

 

3. 4. 2. T all e r d e Ar q uit e ct ur a –  C e ntr e f or t h e Bli n d a n d t h e Vi s u all y I m p air e d, 
M e xi c o Cit y 
 

 
T h e c e ntr e i s l o c at e d i n M e xi c o Cit y, i n t h e di stri ct of I zt a p al a p a, a hi g hl y p o p ul at e d ar e a 

wit h t h e bi g g e st n u m b er of p e o pl e wit h vi s u al i m p air m e nt i n M e xi c o. It i s a c o m pl e x of 

b uil di n g s, wit h a s urf a c e of 1 4 0 0 0 s q m, pr o vi di n g e d u c ati o n al, c ult ur al a n d r e cr e ati o n al 

p u bli c s er vi c e s f or t h e i n h a bit a nt s, c o n c e ntr ati n g m o stl y o n t h e n e e d s of t h e vi s u all y 

i m p air e d. T h e w h ol e c o m pl e x i s e n v el o p e d fr o m a st o n e w all w hi c h i s diff er e nti at e d fr o m 

t h e r e st of t h e v ol u m e s a n d it i s i d e ntifi a bl e fr o m t h e o ut si d e s p a c e s of t h e c o m pl e x. T h e 

w all s er v e s a s a s u b m er si bl e el e m e nt, p o siti o ni n g t h e m ai n l e v el of or g a ni zi n g s p a c e s i n a 
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l o w er l e v el fr o m t h e str e et, a s a fir st a cti o n of pr o vi di n g s e c urit y a n d eli mi n ati n g t h e 

u n n e c e s s ar y a c o u sti c i nf or m ati o n c o mi n g fr o m t h e str e et. Si n c e t h e w all i s c o m p o s e d of 

st o n e s, t h e cli e nt t a ctil el y u n d er st a n d t h e li mit s of t h e c o m pl e x. A d e n s e v e g et ati o n i s 

p o siti o n e d p arti all y al o n g t hi s w all, i n or d er t o pr o vi d e t h e a c o u sti c filt er fr o m o ut si d e 

s p a c e s a n d e nri c hi n g t h e s e n s ori al sti m uli w hil e n a vi g ati n g t h e c e ntr e‘ s s p a c e s.  

 

T h e c o m pl e x, i n t er m s of f u n cti o n al di stri b uti o n, c a n b e gr o u p e d i n t hr e e ar e a s. T h e fir st, 

e n c o u nt er wit h t h e m ai n e ntr a n c e fr o m t h e str e et i s t h e c af et eri a, a d mi ni str ati o n ar e a a n d 

s er vi c e s offi c e. T h e s e c o n d gr o u p, w hi c h i s or g a ni z e d i n t h e c e ntr al p art of t h e b uil di n g 

c o m pl e x, al o n g t h e m ai n c e ntr al o ut d o or s p a c e, i s t h e t y p ol o g y li br ar y, s o n ot h e q u e, a n d 

fi v e w or k s h o p ar e a s d e di c at e d t o p ai nti n g, s c ul pt ur e, t h e t e c h ni q u e of t y pi n g, t h e atr e, 

d a n ci n g, c ar p e ntr y, r a di o p h o ni c a n d el e ctri cit y w or k s h o p s. T h e t hir d gr o u p off er s a v ari et y 

of c o urt y ar d s w hi c h h a v e a m or e pri v at e c h ar a ct er al o n g wit h ot h er v ol u m e s w h o s e 

f u n cti o n s ar e li br ar y a n d r e a di n g s p a c e s, g y m n a si u m, a u dit or y a n d t h e s wi m mi n g p o ol. 

T h e c e ntr e pr o vi d e s a v ari et y of s er vi c e s a n d t y p ol o g y of s p a c e s, cr e ati n g a diff er e nt 

c h ar a ct er a c c or di n g t o t h e f u n cti o n.  

 

T h e c e ntr al s p a c e f or t h e c o m pl e x of b uil di n g i s t h e o ut d o or g at h eri n g s p a c e, w hi c h 

pr o vi d e s a f ull p er s p e cti v e of m o st of t h e v ol u m e s, w h er e t h e m ai n cl a s sr o o m a n d 

w or k s h o p s p a c e s ar e l o c at e d. I n t h e c e ntr al a xi s a c h a n n el of w at er i s p o siti o n e d s er vi n g 

a s dir e cti v e p at h f or t h e u s er s fr o m t h e w or k s h o p s p a c e s t o t h e t hir d gr o u p of v ol u m e s. 

T h e li mit s of t hi s c h a n n el i s d efi n e d b y t w o stri p e s of p e b bl e s, al o n g e a c h si d e, i n or d er t o 

w ar n t h e u s er s of it s li mit s. T h e c h a n g e of t e xt ur e c a n b e f elt t hr o u g h t h e d y n a mi c t o u c h 

a n d a c o u sti c all y. T h e s o u n d of w at er s er v e s a s a g ui d e a n d a s a n a c o u sti c l a n d m ar k, 

w hi c h i s e m p h a si z e d fr o m t h e u s e of c o n cr et e al o n g t h e e d g e s of t h e v ol u m e s t h at ar e 

r e ct a n g ul ar i n s h a p e a n d s y m m etri c all y di stri b ut e d. T h e diff er e nti ati o n i n m at eri al all o w s 

e c h o e s of s o u n d a n d e n h a n ci n g t h e pr e s e n c e of w at er i n t h at s p a c e.  

 

Si n c e t h e v ol u m e s ar e s y m m etri c, t h e y pr o vi d e s e v er al r a m p c orri d or s, w hi c h all o w 

cir c ul ati o n o n t h e b ot h si d e s of t h e c e ntr al s p a c e. Tr e s p a s si n g t h e s e s e c o n d ar y o ut d o or 

c orri d or s i s pr o v i d e d b y ― bri d g e s‖, of a diff er e nt t e xt ur e a n d m at eri al, w hi c h pr o vi d e t h e 

t a ctil e a n d a c o u sti c i nf or m ati o n t o t h e u s er of t h e w at er pr e s e n c e b y al s o i nt err u pti n g t h e 

stri p s of p e b bl e p a vi n g. E v e n if t h e pr e s e n c e of s u c h c orri d or s i s f elt t hr o u g h air fl o w s a n d 

e c h o e s, t h e pr o c e s s of i d e ntif yi n g t h e m m a y b e c o nf u si n g d u e t o t h e r e p etiti o n of t h e 

v ol u m e s i n a s y m m etri c w a y.  

 

H o w e v er, t h e s e tr e s p a s si n g c orri d or s pr o vi d e a c c e s s t o t h e p ar all el o ut d o or c orri d or s 

t hr o u g h s oft r a m p s. T h e s e c orri d or s ar e p ar all el t o t h e c e ntr al g at h eri n g s p a c e a n d 
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pr o vi d e e ntr a n c e t o ot h er cl a s sr o o m s. T h e e ntr a n c e s o n o n e si d e ar e e m p h a si z e s t hr o u g h 

t h e c h a n g e of t h e fl o or l e v el, w hi c h c a n b e i d e ntifi e d b y t h e u s e of t h e w hit e c a n e fr o m t h e 

c h a n g e of p a vi n g, w hi c h ar e til e s diff er e nt i n si z e. O n t hi s si d e of t h e v ol u m e, t h er e i s a 

c o nti n u o u s s h elt er, w hi c h pr o vi d e s pr ot e cti o n a n d e n cl o s ur e. T h e ot h er e ntr a n c e s fr o m 

t h e ot h er si d e of t h e v ol u m e s, w hi c h c orr e s p o n d wit h l ar g er f u n cti o n al s p a c e s, ar e 

i d e ntifi e d a c o u sti c all y, t hr o u g h t h e e n cl o s ur e of t h e w all s a n d u s e of st air s. O n t hi s si d e, i n 

or d er t o e m p h a si z e t h e e ntr a n c e s, fl o ati n g pl a n e s ar e p o siti o n e d a b o v e t h e c o nti n u o u s 

s h elt er of t h e ot h er v ol u m e s. F urt h er m or e, t h e pl a n e s of diff er e nt l e v el s r efl e ct t h e s o u n d s 

a n d cr e at e t h e p o s si bilit y f or t h e u s er t o i d e ntif y t h e e ntr a n c e s t o t h e l ar g er s p a c e s. T h e 

f u n cti o n of t h e s e pl a n e s i s al s o t o pr o vi d e a n i nt er e sti n g s h a d o w pl a y i n diff er e nt ti m e s of 

t h e d a y.  

 

I n tr a n siti o n ar e a s, li g ht b e c o m e s a n el e m e nt of ori e nt ati o n. E v e n t h o u g h i n t h e c a s e of a 

bli n d p er s o n, h e/ s h e c a n i d e ntif y t h e s o ur c e s of li g ht, w hi c h i n s o m e c a s e s ar e cr e at e d 

t hr o u g h c ut s of t h e u p p er h ori z o nt al pl a n e s a n d cr e at e a s y st e m f or ori e nt ati n g i n t h e 

o ut d o or s p a c e s. T h e s e s ol uti o n s ar e m o stl y pr e s e nt i n t h e c o urt y ar d s, w h er e li g ht dir e ct s 

t h e u s er t o t h e v e g et ati o n ar e a.  

 

I n i n d o or s p a c e s, dir e cti n g el e m e nt s ar e m ai nl y pr e s e nt i n t h e m ai n h all w a y s w hi c h 

c o n n e ct e ntr a n c e wit h e xit s, w hil e ot h er f u n cti o n s ar e di stri b ut e d al o n g t hi s a xi s. M o st of 

t h e v ol u m e s ar e f ur ni s h e d wit h n at ur al li g ht t hr o u g h li n e ar o p e ni n g s o n t h e u p p er p art of 

t h e f a c a d e s.  

 

T h e ar c hit e ct s c o n si d er m a n y a s p e ct s a p pr o pri at e t o t h e n e c e s siti e s of t h e u s er s, t h e 

s e n s ori al i n p ut s t hr o u g h ar c hit e ct ur al el e m e nt s a n d m at eri al s; cr e ati n g a si g n a g e s y st e m 

t hr o u g h s e n s ori al i n p ut s a n d c o n si d er ati o n of t h e r el ati o n wit h n at ur al li g ht. H o w e v er, t h e 

a s p e ct of c o ntr a st s a n d r efl e cti o n s of m at eri al s d o n ot s e e m t o b e c o n si d er e d, e s p e ci all y 

i n t h e c e ntr al s q u ar e of t h e c o m pl e x, w h er e t h e l e v el of n at ur al li g ht i s i nt e n s e a n d t h e 

r efl e cti o n fr o m t h e fl o or mi g ht l e a d t o di s c o mf ort f or ot h er u s er s.  

 

3. 4. 3. T all e r d e Ar q uit e ct ur a M a uri ci o R o c h a a n d G a bri el C arrill o –  Li br a r y 
f or t h e Bli n d a n d Vi s u all y I m p air e d, Ci u d a d el a, M e xi c o 

 
 
T h e pr oj e ct c o n si st s of t h e i nt er v e nti o n of a p art of t h e Ol d Li br ar y of M e xi c o Cit y, ― J o s é 

V a s c o n c el o s‖, w hi c h w a s b uilt i n 1 8 0 7. T h e ar e a of i nt er v e nti o n c o n si st s i n it s 

r e h a bilit ati o n i n t h e u s e of bli n d a n d vi s u all y i m p air e d p e o pl e. T hi s ar e a i n cl u d e s 1 5 5 s q m 

p orti c o a n d t w o b a y s l o c at e d i n t h e s o ut h er n p art of t h e ― T ol s á‖ s q u ar e, wit h a s urf a c e of 
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369sqm. The library includes several public functions, such as a lobby, reception, waiting 

area, cloakroom, reading booths, library for children and play area. The aim of the project 

was to ease the navigation in the library and to bring a multi-sensorial experience for the 

users, offering a courtyard and reading spaces in the garden. The presence of this patio, 

not only affects the level of natural light in the indoor spaces, but also provides an 

olfactory experience from the vegetation. The architects use the contrasts of shadow and 

light, as an element of better determining spaces by the visually impaired. The courtyard 

plays an important role to this.  

 

One of the main aspects considered is vibration, which is provided through floors, by the 

use of non-slippery, hard pavements, which vibrate through the movements of the users, 

as a result informing them acoustically and somaesthetically of the elements present in 

their path and their location. The changes in material provide knowledge about the limits 

of areas. In addition to an easier navigation, a signage system is present in the floors, 

which directs the movements from ore space to another and to vertical circulations, stairs 

and elevator. The signage system is of a yellow colour, which is used also for other 

elements, such as door knobs, cane guides, railings and bookcases in the living room. 

Yellow is the colour that can be easier to identify from the visually impaired. This is why it 

is also used in the paving of play area of the children, in order to better identify the limits 

of spaces.  

 

The existing cabins, which are in a floating position from the ground floor, and accessed 

from the first floor, are rehabilitated in function and serve as acoustic elements, which 

regulate the voice of the readers at the appropriate volume and tone, since they are 

positioned over the reading booths. These cabins were not used, due to the small size 

and the lack of ventilation. Their present function is audio equipment area.  
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4. VI S U A L D E P RI V A TI O N I N A R C HI T E C T U R E 

 

4. 1. D efi ni n g “ Bli n d n e s s ”  

 

T h e vi s u al s y st e m c a n f ail i n v ari o u s w a y s a n d str u ct ur e s, w hi c h c a n l e a d i n vi s u al 

i m p air m e nt s or bli n d n e s s. It i s n ot cl e ar t h e d efi niti o n of t h e vi s u al a c uit y t h at c orr e s p o n d s 

t o bli n d n e s s, si n c e t h er e ar e gl o b all y diff er e nt d efi niti o n s of t hi s c o n diti o n. T h e W orl d 

H e alt h Or g a ni z ati o n c h ar a ct eri z e s bli n d n e s s a s vi s u al a c uit y of l e s s t h a n 2 0/ 5 0 0 or a 

vi s u al fi el d of l e s s t h a n 1 0 d e gr e e s. M e a n w hil e, I n t h e U nit e d Ki n g d o m, t h e C ertifi c at e of 

Vi s u al I m p air m e nt c h ar a ct eri z e s bli n d n e s s a s vi s u al a c uit y of l e s s t h a n 2 0/ 4 0 0. I n t h e 

U nit e d St at e s, t h e A m eri c a n M e di c al A s s o ci ati o n c h ar a ct eri z e s bli n d n e s s a s vi s u al a c uit y 

of l e s s t h a n 2 0/ 2 0 0 or a vi s u al fi el d of l e s s t h a n 2 0 d e gr e e s. T h er e h a v e al s o b e e n r e c e nt 

c all s b y t h e I nt er n ati o n al C o u n cil of O p ht h al m ol o g y t o d efi n e bli n d n e s s a n d vi s u al 

i m p air m e nt a c c or di n g t o t h eir o w n st a n d ar d s. W hil e i n Al b a ni a t h er e i s n o cl e ar d efi niti o n 

of bli n d n e s s a s c o n diti o n. A c c or di n g t o N ati o n al H e alt h I nt er vi e w S er vi c e ( N HI S), 

i n di vi d u al s w h o s uff er fr o m vi si o n l o s s ar e t h o s e w h o r e p ort t o h a v e tr o u bl e s e ei n g. 

M e a n w hil e t h e A m eri c a n C o m m u nit y S ur v e y ( A C S) pr o vi d e s a n ot h er d efi niti o n f or t h o s e 

wit h diffi c ult y s e ei n g a s i n di vi d u al s w h o s elf-r e p ort eit h er bli n d n e s s or s eri o u s diffi c ult y 

s e ei n g e v e n w h e n w e ari n g e y e gl a s s e s. H o w e v er, t hi s d efi niti o n i s n ot pr e ci s e, w hil e e v e n 

a p er s o n wit h e x c e pti o n al vi si o n c o ul d h a v e s eri o u s diffi c ult y s e ei n g w h e n w e ari n g 

gl a s s e s. Fr o m a di a g n o sti c p er s p e cti v e, t h e N ati o n al E y e I n stit ut e ( N EI) d efi n e s 

‗ bli n d n e s s‘ a s ―t h e b e st- c orr e ct e d vi s u al a c uit y of 6/ 6 0 or w or s e ( = 2 0/ 2 0 0) i n t h e b ett er 

s e ei n g e y e.‖ T h e A m eri c a n O pt o m etri c A s s o ci ati o n f oll o w s t h e pr ot o c ol of t h e W orl d 

H e alt h Or g a ni z ati o n i n d efi ni n g ‗t ot al bli n d n e s s‘ a s ― n o li g ht p er c e pti o n‖ a n d ‗ n e ar t ot al 

bli n d n e s s‘ a s ― a b e st -c orr e ct e d vi s u al a c uit y of l e s s t h a n 2 0/ 1 0 0 0.‖ T h e st a n d ar d l e g al 

d efi niti o n of ‗ bli n d n e s s‘ i n U nit e d St at e s f oll o w s t h e crit eri o n e n d or s e d b y t h e N EI, a s a 

b e st- c orr e ct e d vi s u al a c uit y of 2 0/ 2 0 0 or w or s e. T hi s u n cl e ar d efi niti o n d et er mi n e s v ari o u s 

w a y s a p er s o n c a n b e bli n d. I n or d er t o o bt ai n ― vi s u al p er c e pti o n‖, vi s u al sti m uli m u st b e 

d e t e ct e d t o b e tr a n sl at e d i n m ol e c ul ar si g n al s. Bli n d n e s s i s t h e i n a bilit y of t hi s pr o c e s s t o 

h a p p e n, w hi c h m e a n s t h e f ail ur e of vi s u al f u n cti o n.  

 

B ef or e a n al y si n g t h e p er c e pt u al e x p eri e n c e i n vi s u al i m p air m e nt s, it i s n e c e s s ar y t o 

d et er mi n e w h at vi s u al a c uit y, vi s u al i m p air m e nt a n d bli n d n e s s m e a n a n d h o w t h e y diff er 

fr o m o n e a n ot h er. Bli n d n e s s i s a s p e cifi c t y p e of vi s u al i m p air m e nt a n d t h at bli n d n e s s 

r e s ult s fr o m a f ail ur e i n t h e vi s u al pr o c e s s. Vi s u al a c uit y i s t h e s p e cifi c a bilit y a n i n di vi d u al 

h a s wit h r e s p e ct t o vi si o n, h o w w ell or p o orl y h e i s c a p a bl e t o pr o c e s s t h e sti m uli. ( P atri c k 

L. R a y, 2 0 1 6) Vi s u al a c uit y ( V A) m e a n s al s o t h e a bilit y t o di sti n g ui s h s h a p e s a n d d et ail s 
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a n d it i s a s s o ci at e d wit h c e ntr al vi si o n. T hi s ar e a i s e xt e n d e d a p pr o xi m at el y t o 9 5 –  1 1 0 

d e gr e e s i n 2 0/ 2 0 vi s u al a c uit y ( n or m al vi si o n).  

 

A c c or di n g t o W orl d H e alt h Or g a ni z ati o n ( W H O), ―T h e I nt er n ati o n al Cl a s sifi c ati o n of 

Di s e a s e s 1 1 ‖ ( 2 0 1 8) cl a s sifi e s vi si o n i m p air m e nt i nt o t w o gr o u p s: di st a n c e a n d n e ar 

pr e s e nti n g vi si o n i m p air m e nt, w hi c h pr o vi d e t h e c at e g ori z ati o n of vi s u al i m p air m e nt:  

 

C at e g or y of 

Vi s u al 

I m p ai r m e nt 

 Vi s u al A c uit y  

 

    Mi ni m u m         

M a xi m u m  

T y p e  of  Vi s u al 

I m p ai r m e nt 

C at e g or y I  P arti al  l o s s  of 

vi si o n or a  

vi s u al fi el d of l e s s 

t h a n 2 0 ° fi el d 

1/ 1 0  3/ 1 0  Vi s u al I m p ai r m e nt 

C at e g or y II  S o ci all y  di s a bl e d 

bli n d n e s s  (l e g all y 

bli n d)  

1/ 2 0  1/ 1 0  

C at e g or y III  A bilit y  t o  c o u nt 

fi n g er s at 

o n e  m et er,  or 

r e d u c e d vi s u al fi el d 

at 1 0 °, b ut e q u al t o 

or gr e at er t h a n 5 ° 

fi el d 

1/ 5 0  1/ 2 0  Bli n d n e s s  

C at e g or y I V  N e ar  bli n d n e s s, 

a n d / or  vi s u al fi el d 

l e s s t h a n 5 ° 

o p e ni n g  

P er c e pti o n 

of li g ht  

1/ 5 0  

C at e g or y V  A b s ol ut e Bli n d n e s s  N o Li g ht P er c e pti o n   

 

T a bl e 5  –  C at e g ori z ati o n of Vi s u al I m p air m e nt s A c c or di n g t o W orl d H e alt h Or g a ni z ati o n  

 

Vi s u al i m p air m e nt s mi g ht l e a d t o si g nifi c a nt c h a n g e s i n t h e i n di vi d u al‘ s lif e st yl e, e s p e ci all y 

c h a n g e s a s s o ci at e d wit h t h e p er s o n alit y of t h e p er s o n, s u c h a s t h e a b s e n c e of c o nfi d e n c e 

i n t h e r e m ai ni n g s e n s e s, l o s s of p er s o n al i n d e p e n d e n c e b e c a u s e of t h e diffi c ult y of 

a c c e s si n g b uilt e n vir o n m e nt, or e v e n l o s s of s o ci al i nt e gr ati o n. 
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I n t er m s of ar c hit e ct ur al d e si g n, t h e i nt er m e di at e st at e s b et w e e n bli n d n e s s a n d si g ht e d 

will b e c at e g ori z e d a s f oll o w:  

1.  T ot al or al m o st t ot al bli n d –  t ot al a b s e n c e of vi si o n a n d l a c k of li g ht p er c e pti o n. 

T hi s c at e g or y i s di vi d e d i n t w o m ai n gr o u p s: c o n g e nit all y bli n d or p e o pl e b or n bli n d 

a n d t h o s e w h o b e c a m e bli n d. It i s i m p ort a nt t o di vi d e t h e m i n t h e s e diff er e nt 

c at e g ori e s b e c a u s e of diff er e nt br ai n m a p pi n g r el at e d wit h vi s u al i nf or m ati o n; 

2.  P arti al bli n d –  or i e nt ati o n fr o m li g ht a n d c a n r e c o g ni z e p er c e pt u al vi s u al c u e s;  

3.  A m bl y o pi a –  i n c a p a bl e of p er c ei vi n g d e pt h, err or s i n si z e p er c e pti o n a n d fr o m 

p er s p e cti v e; 

4.  C ol o ur bli n d n e s s –  d e cr e a s e d a bilit y t o p er c ei v e c ol o ur s. 

 

Bli n d n e s s, a di s a bilit y ? 

 

Bli n d n e s s b y W H O i s c o n si d er e d a di s a bilit y. I n diff er e nt s o ci eti e s, bli n d p e o pl e ar e y et 

c o n si d er e d a s h el pl e s s i n di vi d u al s a n d n ot c a p a bl e t o d e al wit h e v er y d a y e n vir o n m e nt a n d 

ot h er t a s k s. F oll o wi n g t hi s c o n c e pt, bli n d n e s s i s m o stl y a s o ci al pr o bl e m r at h er t h a n 

p h y si c al, a n d t hi s s o ci al a p pr o a c h n ot o nl y aff e ct s t h e si g ht e d i n di vi d u al s, b ut al s o t h e 

bli n d. Bli n d n e s s i s n ot a li mit ati o n. D efi ci e n c y i n t h e s e n s e of si g ht d o e s n ot m e a n t h at t h e 

p er s o n i s n ot c a p a bl e of ori e nti n g hi m s elf a n d i nt er a cti n g wit h t h e s urr o u n di n g 

e n vir o n m e nt. H e i n st e a d fi n d s n e w m et h o d s fr o m si g ht e d i n di vi d u al s, w hi c h a ct u all y l e a d s 

t o a hi g h er p er c e pt u al l e v el of e x p eri e n ci n g t h e s urr o u n di n g e n vir o n m e nt. ―If all p e o pl e 

w er e att e nti v e, if t h e y w o ul d u n d ert a k e t o b e att e nti v e e v er y m o m e nt of t h eir li v e s, t h e y 

w o ul d di s c o v er t h e w orl d a n e w. T h e y w o ul d s u d d e nl y s e e t h at t h e w orl d i s e ntir el y 

diff er e nt fr o m w h at t h e y b eli e v e t o b e.‖ ( L u s s e yr a n, 2 0 0 6) 

 

I n t h e a n ci e nt Gr e e k c ult ur e bli n d n e s s h a d b ot h a n e g ati v e a n d p o siti v e c o n n ot ati o n, w hil e 

w a s c o n si d er e d a s eit h er a p u ni s h m e nt or a gift b y G o d. I n a d diti o n, i n C hri sti a nit y it w a s 

c o n si d er e d a s a s e x u al i m p urit y si n c e l o s s of vi si o n w a s r el at e d t o s e x u al di s e a s e s, b ut at 

t h e s a m e ti m e t h e Bi bl e c o n si d er e d di s a biliti e s a s m art yr d o m. L at er o n, d uri n g 

E nli g ht m e nt it b e c a m e a n oti o n of p hil o s o p hi c al di s c o ur s e. J o h n L o c k e i n ― A n E s s a y 

C o n c er ni n g H u m a n U n d er st a n di n g‖ ( 1 6 8 9) d o u bt e d t h e bli n d‘ s a bilit y t o u n d er st a n d t h e 

e n vir o n m e nt a n d s u p p ort e d t h e i d e a of t h e l a c k of a bilit y of l e ar ni n g a n d u n d er st a n di n g. 

M e a n w hil e, G e or g e B er kl e y i n ― A n E s s a y T o w ar d s a N e w T h e or y of Vi si o n‖ ( 1 7 0 9) d e ni e d 

t hi s a p pr o a c h a n d c o n si d er e d t h e bli n d e q u al t o t h e si g ht i n t er m s of t h e l e ar ni n g a bilit y, 

b ut d e ni e d t h e tr a n sf er of t a ctil e i nf or m ati o n i nt o vi s u al i nf or m ati o n. F oll o wi n g B er kl e y‘ s 

a p pr o a c h, D e ni s Di d er ot br o u g ht i n att e nti o n t h e i m p ort a n c e of t a ctil e s e n s e f or t h e bli n d, 

pr e p ari n g t h e fir st f o u n d ati o n s f or t h e d e v el o p m e nt of e d u c ati o n of t h e bli n d, s u c h a s t h e 

i n v e nti o n of t h e Br aill e s y st e m, i n t h e 1 9t h c e nt ur y, i n f u n cti o n of r e a di n g.  
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A s t h e s e n s e of vi si o n r e m ai n s f or o ur ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e t h e m e a n b y w hi c h w e 

o bt ai n t h e bi g g e st a m o u nt of i nf or m ati o n, t h er e h a v e b e e n m a n y di s c u s si o n s a b o ut t h e 

ar c hit e ct ur e e x p eri e n c e i n bli n d p er s o n s. J. F. Fl et c h er ( Fl et c h er, 1 9 8 0) i d e ntifi e d t hr e e 

t h e ori e s c o n c er ni n g t h e s p ati al a bilit y of t h e bli n d i n di vi d u al s. T h e fir st a p pr o a c h i s t h e 

D efi ci e n c y T h e or y, w hi c h s u p p ort s t h e i d e a t h at bli n d p e o pl e ar e n ot c a p a bl e of 

u n d er st a n di n g t h e b uilt e n vir o n m e nt b e c a u s e si g ht i s mi s si n g a n d r e m ai n s cr u ci al t o 

s p ati al u n d er st a n di n g. A c c or di n g t o t hi s t h e or y, t h e s p ati al s c h e m a s a n d s p ati al r el ati o n s 

c a n o nl y b e u n d er st o o d b y t h e s e n s e of vi si o n. T hi s t h e or y d eri v e d fr o m t h e w or k of 

M ari u s v o n S e n d e n, w hi c h ar g u e d: ―t h e c o n g e nit all y bli n d p ati e nt l a c k s e v er yt hi n g t h at 

w o ul d e n a bl e o n e t o s p e a k of a t a ctil e a w ar e n e s s of s p a c e.‖ ( S e n d e n, 1 9 6 0) I n a d diti o n, 

h e e m p h a si z e d t h at bli n d i n di vi d u al s c a n n ot u n d er st a n d t h e e n vir o n m e nt o nl y t hr o u g h 

t o u c h a n d a s a r e s ult, ar e n ot c a p a bl e t o c o m pr e h e n d s p ati al r el ati o n s a n d s p ati al 

tr a n sf or m ati o n pr o c e s s e s. 

 

T h e s e c o n d a p pr o a c h i s I n effi ci e n c y T h e or y, w hi c h s u p p ort s t h e i d e a t h at bli n d p e o pl e 

d e v el o p s p ati al c o n c e pt s b ut f u n cti o n all y i nf eri or t o si g ht e d i n di vi d u al s. A c c or di n g t o 

Fl et c h er, bli n d p e o pl e ar e n ot c a p a bl e t o fi n d t h eir l o c ati o n i n s p a c e t hr o u g h m e nt al 

m a p pi n g. Bli n d i n di vi d u al s ar e n ot a s eff e cti v e a s si g ht e d i n di vi d u al s t o p erf or m c o g niti v e 

pr o c e s s e s d u e t o t h e l a c k of vi s u al str at e gi e s.   

 

T h e t hir d a p pr o a c h, Diff er e n c e T h e or y, ar g u e s t h at bli n d i n di vi d u al s d e v el o p s p ati al 

affi niti e s a n d m a n a g e s p ati al pr o c e s s e s t h at ar e f u n cti o n all y e q u al t o si g ht e d i n di vi d u al s 

b ut r e m ai n s sl o w er t hr o u g h ot h er m e a n s. E v e n t h o u g h bli n d i n di vi d u al s ar e c a p a bl e t o 

c o n d u ct s p ati al pr o c e s s, l a c k of vi s u al c u e s bri n g s li mit ati o n s i n ti m e c o m p ar e d t o si g ht e d 

p e o pl e. 

 

A n i m p ort a nt a s p e ct fr o m t h e pr e s p e cti v e of l e ar ni n g a biliti e s of t h e e n vir o n m e nt i s t h e 

p hil o s o p hi c al t h o u g ht ― M ol y n e u x Pr o bl e m‖ d e v el o p e d b y Willi a m M ol y n e u x w h o a s k e d t h e 

q u e sti o n:  

― S u p p o s e a m a n b or n bli n d, a n d n o w a d ult, a n d t a u g ht b y hi s t o u c h t o di sti n g ui s h b et w e e n 

a c u b e a n d a s p h er e [ b e] m a d e t o s e e: [ c o ul d h e n o w] b y hi s si g ht, b ef or e h e t o u c h e d 

t h e m . . . di sti n g ui s h a n d t ell w hi c h w a s t h e gl o b e a n d w hi c h t h e c u b e ?" ( S a c k s, 2 0 0 6) 

T h er e w er e t w o a p pr o a c h e s t o t hi s q u e sti o n t h e r ati o n ali st s a n d t h e e m piri ci st s. T h e 

r ati o n ali st s a c c e pt e d t h e i d e a t h at k n o wl e d g e of t h e e xt er n al w orl d w a s o bt ai n e d t hr o u g h 

c o n s ci o u s n e s s a n d r e a s o ni n g, w hil e e m piri ci st s, s u c h a s L o c k e, di s a gr e e d a n d 

c o n si d er e d t h e s e n s e s a s t h e s o ur c e of k n o wl e d g e, a n d a s a r e s ult, g a v e a n e g ati v e 

a n s w er t o M ol y n e u x q u e sti o n. F oll o wi n g L o c k e‘ s s u g g e sti o n B er kl e y ar g u e d t h at 



 

1 5 7 
 

p er c e pti o n i s pr o vi d e d t hr o u g h a w ar e n e s s of b o d y i n m o v e m e nt w hi c h pr o vi d e s t h e 

str u ct ur e f or vi s u al a n d t a ctil e s e n s ati o n s. W hil e Di d er ot i m pli e d t h at bli n d p e o pl e c a n 

e nl ar g e a n d s hri n k s h a p e s m e nt all y, a n d t hi s i s r e ali s e d t hr o u g h r e c alli n g a n d r e c o m bi ni n g 

t a ctil e s e n s ati o n s. A s a r e s ult, t a ctil e r e pr e s e nt ati o n c o ul d b e eff e cti v e f or t h e bli n d j u st a s 

m u c h a s vi s u al i nf or m ati o n f or t h e si g ht e d p e o pl e. L at er o n, i n 1 7 2 8, w a s p erf or m e d t h e 

fir st c at ar a ct o p er ati o n of pr o vi di n g si g ht t o a c o n g e nit all y bli n d p er s o n. T h e p er s o n w a s 

i ntr o d u c e d a g ai n wit h t h e s h a p e a n d c o ul d n ot b e a bl e t o di sti n g ui s h t h e s h a p e s t h at c o ul d 

d efi n e t hr o u g h t a ctil e i nf or m ati o n. T hi s r e s ult e d i n t h at ti m e t o t h e a gr e e m e nt of t h e 

e m piri ci st‘ s a p pr o a c h. N e v ert h el e s s, t hr o u g h t h e d e v el o p m e nt s  i n m e di ci n e, it w a s pr o v e d 

t h at t h e c o n g e nit all y bli n d w h o b e c a m e si g ht e d w er e a bl e t o m a k e t hi s di sti n cti o n b ut f or a 

c o n si d er a bl e a m o u nt of ti m e t hr o u g h e x p eri e n c e. T hi s pr o v e s t h at w e d o n ot h a v e a n y 

i n n at e a bilit y t o tr a n sf er t a ctil e i nf or m ati o n t o vi s u al i nf or m ati o n; it c a n b e r e ali z e d o nl y 

t hr o u g h o bt ai ni n g k n o wl e d g e b y e x p eri e n c e.  

 

D e v el o p m e nt s i n N e ur o s ci e n c e a n d T e c h n ol o g y h a v e s u g g e st e d t h at n o n e of t h e s e 

t h e ori e s i s c o m pl et el y v ali d f or t h e u n d er st a n di n g of t h e s p ati al a biliti e s of bli n d p e o pl e, 

si n c e it h a s b e e n a c c e pt e d t h e i d e a t h at bli n d p er s o n s p erf or m s a m e c o g niti v e pr o c e s s e s 

a s si g ht e d p e o pl e b ut r el y o n ot h er s e n s ori al m e a n s t o o bt ai n t h e f ull i nf or m ati o n fr o m t h e 

e n vir o n m e nt. T hi s i s pr o vi d e d t hr o u g h t h e eff e cti v e att e nti o n of n o n- vi s u al c u e s i n s p a c e 

a n d t hr o u g h b o d y a w ar e n e s s. W h at i s u n k n o w n i s h o w m u c h i nf or m ati o n c o n c er ni n g 

s p ati al l a y o ut i s n e c e s s ar y t o n a vi g at e i n d e p e n d e ntl y, w hi c h i s r el at e d wit h t h e 

c o m p o siti o n of c o g niti v e m a p s. 

 

 

Fi g ur e 5 3  - K e y C h ar a c ht eri sti c s of t h e " Di s a bl e d" b o d y of a Vi s u all y I m p air e d 

 
A c c or di n g t o G u n n ar K arl s s o n c o m pr e h e n si o n of s p a c e b y t h e bli n d c a n b e di vi d e d i n 

t hr e e c at e g ori e s: 1. C o m pr e h e n si o n i n t er m s of i m a g e e x p eri e n c e; 2. C o m pr e h e n si o n i n 

t er m s of n oti o n a n d 3. C o m pr e h e n si o n i n t er m s of k n o wl e d g e. ( K arl s s o n, 1 9 9 6) T h e s e 

a s p e ct s ar e q uit e i m p ort a nt f or u n d er st a n di n g t h e m e nt al i m a g e of a bli n d p er s o n a b o ut 

t h e e n vir o n m e nt.   



 

1 5 8 
 

 

1.  C o m pr e h e n si o n i n t er m s of i m a g e e x p eri e n c e  

B y i m a g e e x p eri e n c e i s n ot n e c e s s aril y u n d er st o o d ―i m a g e‖ a s a n o ut p ut t o t h e vi s u al 

pr o c e s s, b ut m o stl y it i s a c o m pr e h e n si o n of t h e str u ct ur e of el e m e nt s, w hi c h l at er c a n b e 

o bj e ctifi e d i n m e nt al i m a g e s. T o u n d er st a n d t hi s c o n c e pt, it i s i m p ort a nt t o d efi n e t h e 

diff er e n c e s b et w e e n t h e t hr e e t y p e s of i m a g e e x p eri e n c e s d e p e n d e d o n t h e l e v el of vi s u al 

i nf or m ati o n. T h e fir st t y p e i s t h e vi s u al e x p eri e n c e a s a dir e ct i nf or m ati o n fr o m t h e vi s u al 

s e n s e, i n t h e c a s e of a si g ht e d p er s o n; t h e s e c o n d t y p e ar e t h e i m a g e e x p eri e n c e s b a s e d 

of  f or m er or v er y w e a k vi s u al i m pr e s si o n s. I n t hi s c at e g or y w e c a n m e nti o n  t h e l at e bli n d 

w hi c h pr e vi o u s vi s u al i m a g e s m e m or y, w hi c h t e n d t o b e w e a k i n n at ur e; t h e t hir d t y p e ar e 

i m a g e e x p eri e n c e s of n o vi s u al m e m or y or e x p eri e n c e i n lif e, a s t h e c a s e of t he 

c o n g e nit all y bli n d.  

 

W h e n t h er e i s n o vi s u al i nf or m ati o n d u e t o l a c k of d at a i n p ut fr o m vi s u al s e n s or y s y st e m, 

t a ctil e i nf or m ati o n i s t h e m o st i m p ort a nt i n or d er t o pr o vi d e t h e e x p eri e n c e of t h e w h ol e 

i m a g e. A s s ur e dl y, t h at ot h er s e n s ori al d at a i s n e c e s s ar y, b ut t hr o u g h t o u c h, t h e bli n d i s 

c a p a bl e of e x p eri e n ci n g t h e str u ct ur e of el e m e nt s or o bj e ct s i n s p a c e. T hr o u g h 

u n d er st a n di n g t h e str u ct ur e a n d b y p utti n g diff er e nt p art s p er c ei v e d fr o m t h e s e n s ori al 

i nf or m ati o n, t h e bli n d i s c a p a bl e t o u n d er st a n d t h e s h a p e of t h e el e m e nt s/ o bj e ct s h e/ s h e 

i s i n c o nt a ct wit h. I n or d er f or t hi s i m a g e e x p eri e n c e t o b e c o m e a m e nt al i m a g e, it r e q uir e s 

a c ert ai n l e v el of f a mili arit y wit h t h e o bj e ct, w hi c h i s d e p e n d e d o n t h e e m oti o n al 

i n v e st m e nt l e v el (t hr o u g h dir e ct or i n dir e ct m oti v ati o n t o a n al y s e t h e e ntir e str u ct ur e of t h e 

o bj e ct).  

 

2.  C o m pr e h e n si o n i n t er m s of n oti o n  

T hi s t y p e of c o m pr e h e n si o n i s dir e ctl y d e p e n d e d o n s e n s ori al i n p ut, m o stl y t o u c h si n c e it 

i n cl u d e s m o v e m e nt a n d dir e ct c o nt a ct wit h o bj e ct s, s p a c e. It i s n e c e s s ar y f or t h e p er s o n 

t o b e i n i nt er a cti o n wit h s p e cifi c o bj e ct or s p a c e i n or d er t o pr o vi d e t h e u n d er st a n di n g of it s 

n oti o n. T o gi v e a b ett er e x pl a n ati o n of t hi s l e v el of c o m pr e h e n si o n b el o w it i s ill u str at e d 

t hr o u g h a c a s e of a bli n d i n di vi d u al: 

 

[ S 9 h a s r e ali z e d t h at s h e c a n n ot h a v e a n e x p eri e n c e of t h e w h ol e of t h e e ntir e h o u s e]... I 

c a n h a v e a n i m a g e of t h e w all wit h wi n d o w s, t hi s I' m f a mili ar wit h, b ut I c a n't i m a gi n e h o w 

t h e r o of i s i n r el ati o n s hi p t o • . . t h e n I m u st cli m b u p o n t h e r o of a n d t o u c h [f e el] h o w it i s, 

t h e n m a y b e I w o ul d g et a n i m a g e of it [ H a v e y o u t o u c h e d t h e w all wit h t h e wi n d o w s ?] Y e s, 

b ot h i n si d e a n d t h o s e w hi c h I c a n r e a c h fr o m t h e o ut si d e [ b ut n ot t h o s e t h at c a n n ot b e 

r e a c h e d, t h e c o m pr e h e n si o n of t h e s e p art s i s of a n ot h er c h ar a ct er, a n ot h er ki n d of 

a n al o gi c al t hi n ki n g i s a p pli c a bl e] [...] t h e n I c a n i m a gi n e w h at it l o o k s li k e a n d t h e n I c a n 

pl a c e t h e ot h er s i n a n a p pr o xi m at e w a y, w h at I b eli e v e, b ut it c a n b e a mi sj u d g e m e nt, it 
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L o w vi si o n t y p e s c a n b e di vi d e d i n gr o u p s d e p e n di n g o n t h e s p e cifi c ati o n of vi s u al 

c o n diti o n: 

1.  G e n er al vi si o n r e d u cti o n  

2.  Di st ort e d vi si o n  

3.  R e d u c e d fi el d vi si o n (t u n n el vi si o n) 

4.  Li g ht s e n siti v e 

5.   

Di st ort e d Vi si o n / M et a m or p h o p si a 

T hi s c o n diti o n i s c a u s e d g e n er all y fr o m t h e di s pl a c e m e nt of f o v e a c o n e p h ot or e c e pt or s 

fr o m h e m orr h a g e, e d e m a, or s c arri n g. ( Tr o b e, 2 0 1 4 ) A s a r e s ult, t h e vi s u al i m a g e s 

a p p e ar d ef or m e d, b e nt or mi s s h a p e n  a s vi s u al ill u si o n. T h e str ai g ht li n e s a p p e ar b e nt, 

w hil e o bj e ct s a p p e ar w ar p e d wit h c ur v e d b or d er. T hi s c o n diti o n c a u s e s diffi c ult y t o t h e 

p er c ei v er of c o m pr e h e n di n g t h e r e al s h a p e or s c al e of o bj e ct s or s p a c e, w hi c h mi g ht 

a p p e ar s m all er or l ar g er or e v e n o ut of s h a p e a s a n eff e ct of di st orti o n. Oft e nl y t hi s 

c o n diti o n i s d e s cri b e d a s a Pi c a s s o p ai nti n g.   

 

Fi g ur e 5 5  - Di st ort e d Vi si o n ( Tr o b e, 2 0 1 4 ) 

R e d u c e d fi el d of vi si o n 

T hi s c o n diti o n c o n si st s o n t h e r e d u cti o n of t h e vi s u al fi el d, w hi c h i s t h e n arr o wi n g of t h e 

vi s u al fi el d b y r e s ulti n g i n t h e d a m a g e of t h e p eri p h er al vi si o n. T hi s c o n diti o n mi g ht a p p e ar 

i n diff er e nt f or m s b ut r e s ult s i n diffi c ult y of c o m pr e h e n di n g s p ati al el e m e nt s a n d 

m o v e m e nt diffi c ulti e s d u e t o n ot o bt ai ni n g all t h e i nf or m ati o n fr o m t h e s urr o u n di n g 

e n vir o n m e nt. T h e o nl y i nf or m ati o n i s t h e t u n n el vi si o n. ―I n c a s e s of t h e r eti n al d a m a g e, 

w h et h er c e ntr al or p eri p h er al, will l e a d t o a p o st ur al i m b al a n c e t h at will i n s o m e c a s e s t o 

f all s.‖  ( S eri n- Br a c k m a n, P o u x, & J. C. Q ui nt y n, 2 0 1 9) 
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I n t hi s c at e g or y, c a n b e al s o p o siti o n e d t h e c o n diti o n w h er e c e ntr al vi si o n i s d a m a g e d 

p arti all y or t ot all y a n d t h e o nl y i nf or m ati o n o bt ai n e d i s fr o m t h e p eri p h er al fi el d, s u c h a s, 

t h e c a s e of ―c e ntr al s c ot o m a ‖.  

 

Li g ht s e n siti vit y / P h ot o p h o bi a 

 

Li g ht s e n siti vit y i s t h e c o n diti o n of b ei n g v er y s e n siti v e t o artifi ci al or n at ur al li g ht, g e n er all y 

fr o m bri g ht li g ht. A n i m p ort a nt a s p e ct i n t hi s c o n diti o n t o b e t a k e n i n c o n si d er ati o n i s gl ar e 

eff e ct, w hi c h i s t h e s u m of bri g ht li g ht t h at bri n g s vi s u al di s c o mf ort. Gl ar e c a n b e c a u s e d i n 

t h e pr e s e n c e of a hi g h i nt e n sit y of li g ht or hi g h l e v el of l u mi n a n c e.  

C o n c er ni n g t hi s c at e g ori z ati o n of t h e vi s u al i m p air m e nt s, t h er e ar e f o ur m ai n f a ct or s t o b e 

t a k e n i n c o n si d er ati o n r el at e d t o s p ati al p er c e pti o n of ar c hit e ct ur al e n vir o n m e nt s.  

1.  Ill u mi n ati o n, w hi c h i s t h e i nt e n sit y or c ol o ur of li g ht; 

2.  Gl ar e, w hi c h i s t h e r efl e cti o n of li g ht fr o m s urf a c e s;  

3.  C o ntr a st, w hi c h i s t h e diff er e n c e i n l u mi n a n c e or c ol o ur t h at m a k e s a n o bj e ct 

di sti n g ui s h a bl e; 

4.  Si z e a n d s h a p e. 

5.   

4. 2. 1. Pr o bl e m s i n N a vi g ati o n i n t h e Vi s u all y I m p air e d 
 

T h e m ai n pr o bl e m t h e vi s u all y i m p air e d, e s p e ci all y t h e bli n d, f a c e i s t h e l a c k of 

i n d e p e n d e n c y t h at i n di c at e s t h e a bilit y of c o m pl eti n g e v er y d a y t a s k s.  T hi s i s i nt err el at e d 

wit h t h e l a c k of a p pr o pri at e o ut d o or a n d i n d o or s p a c e s t o pr o vi d e a n i n d e p e n d e nt 

n a vi g ati o n. D e p e n d e n c y fr o m ot h er s m a y r e s ult i n t h e r e d u cti o n of hi s/ h er e v er y d a y 

Fi g ur e 5 7  –  Vi s u al P er c e pti o n i n Vi s u al I m p air m e nt s  
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activities and the reflection of self-esteem problems, translated then in feelings of 

helplessness and other psychological problems.  

 

Since the visually impaired do not obtain visual information of environment, they rely on 

other sensorial channels and develop their personal methodology for space exploration. 

The most problematic spaces are those that are unfamiliar and those that diminish other 

sensorial cues, such auditory information. Concerning this, the most problematic spaces 

are crowded places and those that lack auditory clues, such as train stations, shopping 

malls, open spaces where are present many background noises. According to (Fruin, 

1971) there are two space zones required for locomotion: pacing zone and sensory zone. 

Pacing zone is the area required for foot placement, while sensory zone is the are 

required for providing perceptual processes in the traveller, which is concerned with safety 

requirement because responds to stimuli in the environment. Both of these zones may be 

influenced by other external factors, such as traffic noise. In the case of blind individuals 

sensory zones are determining for pacing zones, where in this case traffic noise may 

influence the level of perceiving other wayfinding clues, but can also serve as signal for 

recognizing unsafe zones.  

 

Furthermore, in unfamiliar spaces, there are many difficulties experienced by blind 

persons, such as remembering and recalling information from the environment, especially 

in cases where are present repetitive identical components, like identical building blocks. 

Other problems that slow the process of familiarization is the presence of unusual objects, 

or even inappropriate position of entrances.  Independent navigation requires good skills 

of sequential learning of path segments and spatial updating strategies.  

 

4.3. Spatial Exploration 

 

 

Spatial Cognition is the spatial ability of a person to locate accurately the spatial 

components, the ability to understand directions, distances and to orientate himself or 

herself. It refers to a set of everyday abilities that provide consciousness of our body 

position and where the body moves, through navigation, memory of objects or even 

topographic knowledge. Spatial cognition happens through cognitive mapping, which is 

"the process composed of a series of psychological transformations by which an individual 

acquires, stores, recalls, and decodes information about the relative locations and 

attributes of the phenomena in his everyday spatial environment." (Downs & Stea, 1973) 

The product of cognitive mapping is cognitive map. (Tolman, 1948) Through these 

aspects, spatial exploration is made possible in unknown spaces. In addition, all of these 
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c o m p o n e nt s ar e d e p e n d e d o n t h e a m o u nt a n d l e v el of s p ati al i nf or m ati o n. S p ati al 

i nf or m ati o n m a y b e p er c e pt u al a n d c o n c e pt u al a n d a s a r e s ult, s p ati al m a p pi n g i s d o n e 

b ot h p er c e pt u all y a n d c o n c e pt u all y. B y p er c e pt u al l e v el, i n t h e c a s e of p e o pl e wit h o ut 

vi si o n, m e a n s t h e c o m p e n s ati o n of mi s si n g vi s u al i nf or m ati o n wit h ot h er s e n s ori al 

i nf or m ati o n. ― Si n c e t h e y c a n n ot g at h er vi s u al i nf or m ati o n t h e y u s e c o m p e n s at or y s e n s ori al 

c h a n n el s a n d alt er n ati v e e x pl or ati o n m et h o d s.‖ ( J a c o b s o n, 1 9 9 3) 

 

T hr o u g h s p ati al c o g niti o n a n d c o g niti v e m a p pi n g s p ati al e x pl or ati o n a n d ori e nt ati o n, w hi c h 

i s t h e a bilit y of t h e p er s o n t o r el at e hi s/ h er p er s o n al l o c ati o n t o e n vir o n m e nt al fr a m e s of 

r ef er e n c e. H o w e v er, t h er e ar e e v e n ot h er c o m p o n e nt s n e c e s s ar y t o pr o vi d e s p ati al 

ori e nt ati o n, w hi c h i n cl u d e: 

1.  K n o wl e d g e of s p ati al l a y o ut of d e sti n ati o n s a n d d e sti n ati o n s al o n g t h e w a y. W h e n 

t hi s c o m p o n e nt i s mi s si n g s p ati al ori e nt ati o n c a n b e pr o vi d e d o nl y u si n g s p ati al 

str at e gi e s, w hi c h m e a n s t h at t hi s i s n ot v er y cr u ci al, e s p e ci all y i n n o v el s p a c e s.  

2.  T h e a bilit y t o k e e p tr a c k of p er s o n al l o c ati o n a n d w hi c h dir e cti o n h e/ s h e i s 

h e a di n g. Wit h o ut t hi s c o m p o n e nt, t h e tr a v ell er q ui c kl y g et s l o st.  

3.  C o m pr e h e n si o n of t h e or g a ni zi n g str u ct ur al pri n ci pl e s e m b e d d e d i n gi v e n 

e n vir o n m e nt, t hr o u g h m e m ori zi n g e a c h of t h e s p ati al c o m p o n e nt s a n d cr e ati n g a 

p att er n, s u c h a s t h e c a s e of a gri d-li k e str e et s y st e m. ( Ri e s er & H ei m a n, 1 9 8 2)  

 

T h e bi g g e st c h all e n g e f or bli n d i n di vi d u al s i s t o n a vi g at e t hr o u g h b uilt e n vir o n m e nt s. I n 

c o n s e q u e n c e, t e c h n ol o g y h a s tri e d t o bri n g i n u s e t o bli n d i n di vi d u al s c ert ai n d e vi c e s i n 

or d er t o pr o vi d e a b ett er n a vi g ati o n. Alt h o u g h r e s e ar c h e s h a v e l e a d i nt o a c o n cl u si o n t h at 

t h er e i s a l a c k of k n o wl e d g e a c c or di n g t o t h e c o g niti v e m a p of bli n d i n di vi d u al s i n 

n a vi g ati n g s p a c e. Bli n d i n di vi d u al s h a v e s p ati al l e ar ni n g c a p a biliti e s t o s u p p ort n a vi g ati o n 

i n s p a c e. E n vir o n m e nt e x pl or ati o n i s n o n- vi s u al, a n d s p ati al c o g niti o n c a n b e p erf or m e d 

e v e n i n c o n g e nit all y bli n d i n di vi d u al s b e c a u s e it d o e s n ot r e q uir e pr e vi o u s vi s u al 

e x p eri e n c e. Still, i n t h e c a s e w h e n vi si o n i s mi s si n g it r e q uir e s a cti v e d e ci si o n m a ki n g a n d 

pl a n ni n g. T hi s i s m a d e p o s si bl e t hr o u g h ―M o bilit y ‖ a n d t h e ― W a yfi n di n g Sy st e m s ‖, w hi c h 

ar e i m p ort a nt c o n c e pt s i n s p ati al c o g niti o n. T h e s e t w o ar e diff er e nt c o n c e pt s, e v e n t h o u g h 

t h e y pr o vi d e ori e nt ati o n a n d n a vi g ati o n. M o bilit y i s t h e p h y si c al a s p e ct of s p ati al 

e x pl or ati o n, w hil e W a yfi n di n g i s c o g niti v e.  

 

4. 3. 1. M o bilit y a n d Ori e nt ati o n  
 
 

M o bilit y r ef er s t o t h e fr e e p h y si c al m o v e m e nt wit h o ut o b st a cl e s a n d h a z ar d s, pr o vi di n g 

s af et y a n d mi ni mi zi n g t h e l e v el of str e s s or a n xi et y d uri n g n a vi g ati o n.  I n or d er f or a n 
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e n vir o n m e nt t o b e m o bil e, it s h o ul d off er a s m u c h i nf or m ati o n fr o m t h e s e n s ori al z o n e a n d 

pr o vi d e a v ail a bilit y f or s e v er al p a ci n g ar e a s t o b e cr e at e d. ‗ M o bilit y i s n ot o nl y d e p e n d e nt 

o n k n o wl e d g e a b o ut o bj e ct s i n t h e e n vir o n m e nt. I n or d er f or a p er s o n t o b e ori e nt at e d, it i s 

n e c e s s ar y f or hi m or h er t o k n o w hi s or h er o w n p o siti o n r el ati v e t o a g o al.‖ ( T e z c h n er, 

1 9 9 1)  

 

T h er e ar e s e v er al t e c h ni q u e s u s e d b y t h e vi s u all y i m p air e d t h at i n v ol v e s e v er al m a n n er s 

f or e x pl ori n g a n e n vir o n m e nt. T h e s e t e c h ni q u e s ar e al s o p art of O & M ( Ori e nt ati o n a n d 

M o bilit y) tr ai ni n g f or c o n g e nit all y bli n d c hil dr e n a n d l at er bli n d i n di vi d u al s, i n or d er t o 

n a vi g at e i n d e p e n d e ntl y i n s p a c e s. I n t hi s s e cti o n, w e will di s c u s s t h e p h y si c al a s p e ct of 

p h y si c al m o v e m e nt t e c h ni q u e s u s e d b y vi s u all y i m p air e d f or e x pl ori n g a f a mili ar or 

u nf a mili ar e n vir o n m e nt, e v e n t h o u g h t h e s e t e c h ni q u e s c a n i m pr o v e t h e c o g niti v e m a p pi n g 

of t h e vi s u all y i m p air e d a n d pr o vi di n g a b ett er ori e nt ati o n.   

 

Ori e nt ati o n o n t h e ot h er h a n d m e a n s t h e a bilit y of a p er s o n t o l o c at e hi m s elf/ h er s elf i n 

s p a c e, t o b e a w ar e of hi s/ h er b o d y p o siti o n a n d c a p a citi e s i n r el ati o n t o ot h er o bj e ct s i n 

t h e e n vir o n m e nt. Al s o, i m pli e s t h e effi ci e nt u s e of i nf or m ati o n g at h er fr o m t h e e n vir o n m e nt 

t o m o v e fr e el y a n d i n d e p e n d e ntl y i n s p a c e t hr o u g h d et e cti o n of l a n d m ar k s a n d f a ci n g 

o b st a cl e s pr e s e nt i n s p a c e. T hi s i nf or m ati o n i s s e n s ori al a n d i s a u dit or y, t a ctil e, olf a ct or y 

a n d ki n a e st h eti c i n n at ur e. T h er e ar e f o u n d t w o a s p e ct s i n O & M t e c h ni q u e s. Fir stl y t h e 

s e n s ori al z o n e s w hi c h pr o vi d e al s o t h e at m o s p h er e of t h e e n vir o n m e nt a n d n ot o nl y t h e 

p h y si c al a c c e s si bilit y i n s p a c e, a n d s e c o n dl y t h e p er s o n al s p a c e r el at e d wit h ki n e s p h er e.  

 

O & M tr ai ni n g st art e d t o b e pr a cti c e d aft er t h e W orl d W ar II, f or t h e v et er a n s w h o l o st si g ht 

d uri n g W ar a c ci d e nt s a n d l at er o n, d e v el o p e d t o h el p p e o pl e w h o l o st vi si o n i n or d er t o 

pr o vi d e i n d e p e n d e n c y f or p erf or mi n g t h eir d ail y lif e a cti viti e s a n d m o vi n g i n i n d o or a n d 

o ut d o or s p a c e s wit h o ut t h e h el p of ot h er s. T hi s i s v er y i m p ort a nt f or t h e p h y si c al c o n diti o n 

b ut m o stl y p s y c h ol o gi c al, e m oti o n al a n d s o ci al a s p e ct of t h e vi s u all y i m p air e d. T h e s e 

t e c h ni q u e s h el p u s u n d er st a n d t h e a p pr o a c h t o s p a c e a n d r el ati o n wit h t h e s p ati al 

c o m p o n e nt s t h at diff er s fr o m si g ht e d i n di vi d u al s.   

 

S p ati al ori e nt ati o n a n d w a yfi n di n g ar e t h e f o u n d ati o n s of m o bilit y, b ut t h e diff er e n c e of 

t h e s e t w o wit h m o bilit y i s t h at b y w a yfi n di n g a n d s p ati al ori e nt ati o n it i s u n d er st o o d t h e 

c o g niti v e s kill of t h e p er s o n t o m o v e i n s p a c e, a v oi di n g o b st a cl e s a n d u si n g str at e gi e s t o 

a c hi e v e t h e fi n al g o al. W hil e m o bilit y i s t h e p h y si c al a bilit y f or n a vi g ati n g s p a c e a n d b o d y 

m o v e m e nt c a p a cit y a bilit y t o f a c e o b st a cl e s or r el at e wit h p h y si c al l a n d m ar k s.  It i s 

t hr o u g h c o g niti v e m a p pi n g a n d d e v el o pi n g of m e nt al r e pr e s e nt ati o n t h at m o bilit y i s 

p o s si bl e, e v e n wit h o ut vi si o n.  
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A d v a nt a g e s of I n d e p e n d e nt M o bilit y  

  

O & M t e c h ni q u e s ar e t e c h ni q u e s t h at i n str u ct t h e vi s u all y i m p air e d wit h t e c h ni q u e s t h at 

pr o vi d e s e v er al p o s si biliti e s w hil e n a vi g ati n g s p a c e:  

 

-  a ut o n o m y a n d u n ai d e d w al ki n g a n d n a vi g ati o n 

-  p erf or m t h eir a cti viti e s of d ail y li vi n g a n d p er s o n al lif e s u p p ort; 

-  i n cr e a s e s s p ati al p er c e pti o n; 

-  all o w s t h e m t o b e i n d e p e n d e nt fr o m ot h er s, 

-  pr o vi d e t h e a bilit y t o pr ot e ct t h e m s el v e s b y h a z ar d o b st a cl e s. 

 

I n d e p e n d e nt s p ati al n a vi g ati o n h a s al s o p o siti v e eff e ct s i n t h e lif e of t h e vi s u all y i m p air e d, 

s u c h a s:  

 

a.  P er s o n al D e v el o p m e nt a n d I n d e p e n d e n c e 

T h e s e t e c h ni q u e s c a n pr o vi d e n e w e x p eri e n c e s o bt ai n e d fr o m t h e e n vir o n m e nt a n d a 

diff er e nt l e v el of u n d er st a n di n g. F urt h er m or e, t h e p er s o n d o e s n ot f e el d e p e n d e d t o ot h er 

p e o pl e f or a c hi e vi n g t h eir g o al s a n d a cti viti e s, w hil e m o vi n g fr o m o n e s p a c e t o a n ot h er 

a ut o n o m o u sl y. A s a r e s ult, t h e p er s o n g ai n s m or e c o nfi d e n c e a n d diff er e nt p er c e pt u al 

l e v el f or r el ati n g a n d i nt er a cti n g wit h t h e e n vir o n m e nt. 

 

b.  S elf- c o nfi d e n c e a n d S o ci al I nt e gr ati o n  

O & M tr ai ni n g i n cl u d e s i m pr o v e m e nt of t h e c o g niti v e m a p pi n g, w hi c h al s o r e s ult s i n 

i m pr o v e m e nt s i n b o d y p o st ur e s, b e c o mi n g al s o m or e a c c e pt a bl e fr o m t h e s o ci et y.  M o st 

of t h e bli n d p er s o n s r e m ai n i n t h eir h o m e s, si n c e it f e el s a s t h e m or e s e c ur e pl a c e f or 

t h e m. T hi s i s tr a n sl at e d i n a s olit ar y lif e, w hi c h c a u s e s n e g ati v e eff e ct s t o t h eir 

p s y c h ol o gi c al st at e. L a c k of i nt er a cti o n wit h ot h er s eff e ct s t h eir s elf- c o nfi d e n c e a n d 

pr e v e nt s t h e p er s o n‘ s p o s si bilit y t o e x pr e s s hi s c o ntri b uti o n t o s o ci et y. F urt h er m or e, t h e 

p er s o n t hr o u g h m o bilit y i s a bl e t o p erf or m s o ci al a cti viti e s i n c oll a b or ati o n wit h a c ert ai n 

gr o u p of a c o m m u nit y, a n d a s a r e s ult, t h e p er s o n f e el s m or e i n v ol v e d, a cti v e a n d 

a c c e pt e d b y t h e s o ci et y. W hil e b ei n g a bl e t o p erf or m t h e s e a cti viti e s h e c a n d e v el o p i nt er-

p er s o n al r el ati o n s a n d e xt e n d t h e s o ci al i nt er a cti o n. It i s i m p ort a nt t o pr o vi d e m o bilit y a n d 

a c c e s si bl e s p a c e s i n or d er t o pr o m ot e al s o t h e s o ci al i n v ol v e m e nt of t h e vi s u all y i m p air e d 

i n s o ci et y. ― R e c e nt r e s e ar c h h a s n ot o nl y d o c u m e nt e d a wi d e ra n g e of e arl y a p p e ari n g 

s o ci al- c o g niti v e a c hi e v e m e nt s b ut al s o pr o vi d e d e vi d e n c e of t h e eff e ct s of s u c h 
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d e v el o p m e nt s, i n t h at it d e m o n str at e s c o n si st e nt r el ati o n s b et w e e n s o ci al- c o g niti v e 

u n d er st a n di n g a n d t h e q u alit y of c hil dr e n‘ s s o ci al i nt er a cti o n s.‖ ( H u g h e s & L e e k a m, 2 0 0 4) 

 

O & M t e c h ni q u e s ar e n ot a p pli e d i n m a n y d e v el o pi n g c o u ntri e s, s u c h a s t h e c a s e of 

Al b a ni a. T hi s i s b e c a u s e of t h e l a c k of tr ai ni n g f a ciliti e s f or t h e bli n d, d u e t o i n a p pr o pri at e 

ur b a n a n d i n d o or e n vir o n m e nt s f or t h e vi s u all y i m p air e d, l a c k of r e g ul ati o n s, a n d l a c k of 

i n cl u si o n c ult ur e. It i s o ur d ut y a s ar c hit e ct s t o pr o vi d e m or e a d e q u at e s p a c e s, i n d o or s or 

o ut d o or s, t o f a cilit at e t h e a c c e s si bilit y f or t h e vi s u all y i m p air e d. I n or d er t o u n d er st a n d 

s o m e of t h e t e c h ni q u e s f or s p ati al e x pl or ati o n a n d n a vi g ati o n of t h e vi s u all y i m p air e d, it i s 

i m p ort a nt t o u n d er st a n d t h e s e t e c h ni q u e s f or pr o vi di n g a b ett er k n o wl e d g e of t h eir r el ati o n 

t o t h e e n vir o n m e nt.  

 

Ki n e s p h er e: E x pl ori n g St r at e gi e s a n d M o bilit y 

 

E x pl ori n g str at e gi e s c o n si st o n t a ki n g dir e cti o n s a n d u si n g l a n d m ar k s f or a c c e s si bl e 

n a vi g ati o n i n i n d o or a n d o ut d o or s p a c e s, a n d c a n b e p erf or m e d wit h or wit h o ut a c a n e. 

Fir stl y, it i s i m p ort a nt t o d efi n e w h at c a n b e c o n si d er e d a l a n d m ar k. A l a n d m ar k c a n b e of 

a n y f or m, it c a n b e a u di bl e, t a ctil e, vi si bl e a n d i n or d er t o ori e nt at e a p er s o n it m u st b e 

p er m a n e nt a n d fi x e d. If it i s e a sil y m o v a bl e it i s n ot c o n si d er e d a s a l a n d m ar k, e s p e ci all y 

r et ur ni n g f or m d e sti n ati o n p oi nt t o st art p oi nt. F urt h er m or e, l a n d m ar k s m u st b e e a sil y 

i d e ntifi a bl e or l a n d m ar k s ar e i n di vi d u al f or e a c h tr a v ell er a n d h e/ s h e c h o o s e s w hi c h 

el e m e nt s t o b e c o n si d er e d a s ori e nt ati n g p oi nt s. It i s al s o n e c e s s ar y t o e x pl or e ot h er 

el e m e nt s ar o u n d l a n d m ar k s i n or d er t o c o nfir m it s pr e s e n c e i n r et ur ni n g r o ut e.  

U si n g l a n d m ar k s i n d o or a n d o ut d o or pr o vi d e s: 

 

- S af et y w hil e w al ki n g i n d o or s a n d o ut d o or s, 

- U n d er st a n di n g of t h e e n vir o n m e nt,  

- U n d er st a n d b o d y l o c ati o n, 

- I n d e p e n d e n c y n a vi g ati n g s p a c e s, 

- P erf or mi n g d ail y a cti viti e s. 

 

T h er e ar e t hr e e t y p e s of t e c h ni q u e s f or e x pl ori n g t h e e n vir o n m e nt b y t h e vi s u all y 

i m p air e d: 

1.  H a n d s a n d ar m s t e c h ni q u e s, w hi c h c a n m o v e i n diff er e nt p att er n s t o e x pl or e t h e 

e n vir o n m e nt; 

2.  T o ol s e xt e n di n g b o di e s; 

3.  E x pl or ati o n str at e gi e s t hr o u g h w al ki n g. 
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W hil e m a ki n g s p ati al e x pl or ati o n t h e vi s u all y i m p air e d c a n u s e o n e or a c o m bi n ati o n of 

t h e s e t e c h ni q u e s. T hi s d e p e n d s o n t h e t y p e of s p a c e s w h er e t h e y ar e n a vi g ati n g, w h et h er 

if it i s a n i n d o or or o ut d o or s p a c e, or f a mili ar a n d u nf a mili ar s p a c e s.  

T h e s e str at e gi e s pr o vi d e t h e k n o wl e d g e of t h e ki n e s p h er e of t h e vi s u all y i m p air e d a n d 

h o w m u c h d e v el o p e d i s t h e a w ar e n e s s of t hi s di m e n si o n t hr o u g h t h e m o v e m e nt of 

diff er e nt p art s of t h e b o d y a n d li m b s. F urt h er m or e, a n al y si n g h u m a n b o d y‘ s el a sti c 

c a p a citi e s h el p u s d et er mi n e h o w t h e y e x pr e s s t h e m s el v e s i n a n i n d e p e n d e nt w a y. T h e 

ki n e s p h er e of t h e bli n d i n di vi d u al s i s a g o o d e x a m pl e t o u n d er st a n d t h e c a p a citi e s of b o d y 

a n d mi n d t o a d o pt t o s p a c e s a n d c h a n g e s. 

 

H a n d s a n d Ar m s T e c h ni q u e 

M o v e m e nt of h a n d s a n d ar m s i s t h e t e c h ni q u e u s e d m o stl y i n i n d o or s p a c e s b ut b y b ei n g 

c o m bi n e d wit h ot h er t e c h ni q u e s c a n b e u s e d e v e n i n o ut d o or s p a c e s. B y t hi s t e c h ni q u e, it 

i s pr o vi d e d t h e d et e cti o n of l a n d m ar k s t hr o u g h t a ctil e i nf or m ati o n. T hi s i n cl u d e s t h e b a si c 

t e c h ni q u e, w hi c h i s diff er e ntl y k n o w n a s tr aili n g t e c h ni q u e; t h e pr ot e cti v e t e c h ni q u e s or 

e v e n s q u ar e off t e c h ni q u e.  

 

A.  B a si c t e c h ni q u e ( Tr aili n g)  

F or t hi s t e c h ni q u e it i s i m p ort a nt t o fi n d a fl at s urf a c e, w hi c h mi g ht b e a w all, or a d o or or 

e d g e of a t a bl e, et c. W hil e w al ki n g it i s i m p ort a nt t o f oll o w t hi s s urf a c e i n or d er t o 

ori e nt at e, t o a v oi d o b st a cl e s a n d fi n d d o or k n o b s. T h e p er s o n st a n d s cl o s e t o t h e s urf a c e; 

t h e ar m i s e xt e n d e d i n fr o nt of t h e b o d y i n t h e w ai st l e v el a n d i s sli g htl y b e nt i n or d er n ot t o 

pr e s s ur e t h e m u s cl e s. T h e b a c k of t h e h a n d i s p o siti o n e d f a ci n g t h e s urf a c e, b e c a u s e t h e 

p al m i s m or e d eli c at e. T h e p er s o n f oll o w s t h e s urf a c e wit h a sli g ht t o u c h of t h e t w o l a st 

fi n g er s a n d g et s i nf or m ati o n of t h e di m e n si o n of t h e s urf a c e a n d t h e m at eri al. T h e ot h er 

h a n d c a n b e u s e d f or t h e pr ot e cti v e t e c h ni q u e. T h e tr aili n g t e c h ni q u e i s m or e u s e d i n 

f a mili ar s p a c e s si n c e c a n b e p erf or m e d wit h o ut a c a n e. T hi s all o w s t h e p er s o n t o f e el 

m or e i n d e p e n d e nt a n d e x pl or e t h e e n vir o n m e nt t hr o u g h dir e ct t o u c h. 

 

B.  Pr ot e cti v e t e c h ni q u e 

T hi s t e c h ni q u e i s c o m bi n e d wit h tr aili n g b ut al s o t hr o u g h t o ol s e xt e n di n g b o d y. It c o n si st s 

i n U p p er Ar m a n d F or e ar m t e c h ni q u e a n d L o w er H a n d a n d F or e ar m t e c h ni q u e. 

- U p p er ar m a n d f or e ar m pr ot e cti v e t e c h ni q u e  

T hi s pr o vi d e s pr ot e cti o n f or t h e u p p er p art of t h e b o d y, s u c h a s h e a d a n d c h e st, fr o m 

v erti c al o b st a cl e s s u c h a s tr e e br a n c h e s, l o w c eili n g s, s h ar p w all c ur v e s, w all c or n er s, or 

f ur nit ur e p o siti o n e d i n h ei g ht. T h e ar m i s p o siti o n e d 1 5 –  3 0 c m a w a y fr o m b o d y a n d 

f ol d e d wit h 1 2 0 d e gr e e s r ai s e d i n s h o ul d er h ei g ht. T h e b a c k of t h e h a n d i s p o siti o n e d i n 
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fr o nt of t h e f a c e a n d t h e fi n g er s ar e b e nt b a c k t o w ar d s b o d y. T hi s n ot o nl y pr o vi d e s 

pr ot e cti o n fr o m o b st a cl e s b ut al s o all o w s t h e p er s o n t o fi n d d o or or wi n d o w fr a m e s.  

 

 

- L o w er Ar m a n d F or e ar m pr ot e cti v e t e c h ni q u e  

Will w al ki n g t h e p er s o n c a n c o m bi n e t h e t w o pr ot e cti v e t e c h ni q u e s, i n c a s e s of i n d o or 

e n vir o n m e nt s w h er e ar e pr e s e nt s e v er al t y p e s of o bj e ct s. T hi s t e c h ni q u e pr o vi d e s 

pr ot e cti o n f or t h e l o w er p art of t h e b o d y fr o m w ai st l e v el, g e n er all y t o pr ot e ct t h e p er s o n 

fr o m f ur nit ur e a n d ot h er l o w o b str u cti o n. T h e ar m i s e xt e n d e d fr o m t h e mi d dl e p art of t h e 

b o d y wit h b e nt fi n g er s a n d i n t hi s c a s e, p al m i s f a ci n g t h e b o d y. T h e di st a n c e h a s t o b e 1 0 

–  2 0 c m a w a y fr o m t h e b o d y.  

 

- Pi c ki n g u p dr o p p e d o bj e ct s  

I n or d er t o fi n d a dr o p p e d o bj e ct a n d at t h e s a m e ti m e pr ot e cti n g o n e s elf, t h e p er s o n 

s h o ul d b e n d wit h t h e b o d y str ai g ht d o w n i n or d er t o pr ot e ct t h e u p p er p art of t h e b o d y 

fr o m o b str u cti o n s. T o fi n d t h e o bj e ct t h e p er s o n m o v e s t h e h a n d i n s pir al u ntil h e/ s h e fi n d s 

t h e o bj e ct or i n p er p e n di c ul ar w a y s f oll o wi n g a s q u ar e p att er n b y p erf or mi n g h ori z o nt al 

m o v e m e nt s. T hi s t e c h ni q u e i s n ot u s e d o nl y i n t h e c a s e of dr o p p e d o bj e ct s b ut al s o f or a 

s y st e m ati c s e ar c h of o bj e ct s.  

 

C.  S q u ari n g Off T e c h ni q u e  

I n c a s e s w h er e t h e p er s o n n e e d s t o t a k e dir e cti o n s w hil e w al ki n g, a fl at s urf a c e c a n b e 

f o u n d f or ali g n m e nt, s u c h a s a w all, a n d pl a c e hi s/ h er b a c k a g ai n st t h e w all. T h e n p erf or m 

a sli g ht r ot ati o n l eft a n d ri g ht, f or mi n g a s q u ar e a s a p att er n a n d l at er pr oj e cti n g a str ai g ht 

li n e t o w al k. T hi s t e c h ni q u e c a n b e p erf or m e d wit h or wit h o ut a c a n e.  

 

D.  C ar di n al Dir e cti o n s  

I n or d er t o k n o w t h e b o d y l o c ati o n a n d t h e dir e cti o n s t h at will b e t a k e n, b ut al s o t o l o c ali z e 

l a n d m ar k s bli n d p er s o n s u s e t h e c ar di n al s y st e m i n d e p e n d e nt fr o m t h eir b o d y l o c ati o n, 

fi x e d t hr o u g h c o m p a s s e s or p h o n e c o m p a s s a p pli c ati o n. If t h e d efi niti o n of tr u e n ort h i s 

n ot p o s si bl e, t h e p er s o n e st a bli s h e s a c o ntri v e d c ar di n al dir e cti o n, cr e at e d o n hi s/ h er o w n 

b ut al w a y s fi x e d, wit h o ut u si n g dir e cti o n s a s l eft-ri g ht.  

 

 

T o ol s E xt e n di n g B o d y  

T hi s t e c h ni q u e pr o vi d e s e x pl or ati o n a n d n a vi g ati o n of s p a c e t hr o u g h ot h er m e a n s a n d n ot 

fr o m a dir e ct c o nt a ct wit h t h e e n vir o n m e nt. W hil e i n t h e tr aili n g t e c h ni q u e t h e p er s o n 

e x pl or e s t h e e n vir o n m e nt t hr o u g h dir e ct t o u c h, t hr o u g h t hi s t e c h ni q u e h e/ s h e e x pl or e s 
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s p a c e t hr o u g h d y n a mi c t o u c h. T hi s i n dir e ct w a y of b ei n g i n c o nt a ct wit h t h e p h y si c al 

e n vir o n m e nt i s pr e di s p o s e d t o m a k e err or s, e s p e ci all y c o n c er ni n g di st a n c e s, b ut r e m ai n s 

a s af e t e c h ni q u e t o b e u s e d e s p e ci all y i n t h e o ut d o or s p a c e s w h er e t h e s e n s or y z o n e i s 

di st ur b e d fr o m ot h er f a ct or s. T h er e ar e t w o w a y s of p erf or mi n g t hi s t e c h ni q u e: t hr o u g h 

c a n e a n d t hr o u g h g ui d e d o g.  

 

- C a n e t e c h ni q u e 

T h e c a n e i s t h e e xt e n si o n of t h e b o d y i n t h e c a s e of t h e vi s u all y i m p air e d a n d d o e s t h e 

e x pl or ati o n of t h e e n vir o n m e nt i n t er m s of o b st a cl e s, m at eri al s t hr o u g h vi br ati o n s a n d 

n oi s e s. C a n e s c a n b e of diff er e nt m at eri al s, b a m b o o, w o o d, P V C pi p e or al u mi ni u m r o d, 

et c. T h er e ar e t w o t y p e s of c a n e, s y m b ol c a n e a n d m o bilit y c a n e, w hi c h c a n b e l o n g c a n e, 

f ol di n g, el e ctr o ni c a n d l a z er. It i s a h a n d y t o ol si n c e it c a n b e f ol d e d a n d a dj u st e d 

a c c or di n g t o t h e p er s o n‘ s h ei g ht. I n or d er t o pr o vi d e a s m u c h i nf or m ati o n p o s si bl e t h e 

c a n e m u st b e i n dir e ct c o nt a ct wit h t h e gr o u n d t hr o u g h t h e w h e el w hil e w al ki n g. T h e c a n e 

i s e xt e n d e d g e n er all y 9 0 c m a w a y fr o m t h e b o d y a n d m o v e d i n s e v er al w a y s, t hr o u g h 

wri st m o v e m e nt s a c c or di n g t o t h e t y p e of s p a c e a n d pr e s e nt o b st a cl e s. T hi s i s a v er y 

u s ef ul t o ol e s p e ci all y f or pr o vi di n g m or e c o nfi d e n c e w hil e u si n g ur b a n s p a c e s, d et e cti n g 

el e m e nt s a n d pr o vi d e at t h e s a m e ti m e s e n s ori al i nf or m ati o n t o t h e u s er t hr o u g h vi br ati o n, 

a u dit or y c u e s a n d d y n a mi c t o u c h. T h e t y p e of t o u c h u s e d i n t hi s t e c h ni q u e i s t h e d y n a mi c 

t o u c h, t h e p er s o n i s n ot i n dir e ct c o nt a ct wit h t h e e n vir o n m e nt b ut t hr o u g h a n i nt er m e di ar y 

o bj e ct, a s a r e s ult, it i s m or e pr e di s p o s e d of m a ki n g err or s e s p e ci all y d et e cti n g di st a n c e s 

or u n d er st a n di n g s o m e m at eri al s. T hr o u g h t h e c o m bi n ati o n of h a n d t e c h ni q u e, err or s i n 

m at eri al d et e cti o n c a n b e mi ni mi z e d, a n d al s o t h e p er s o n o bt ai n s m or e i nf or m ati o n a b o ut 

t h e p h y si c al s p a c e.  

 

- G ui d e d o g 

W hil e t hr o u g h c a n e, t e c h ni q u e it i s pr o vi d e d d y n a mi c t o u c h, i n t hi s c a s e t h er e i s n o dir e ct 

c o nt a ct wit h t h e p h y si c al e n vir o n m e nt. I n t hi s c a s e, t h e p er s o n d o e s n ot f ull y i nt er a ct wit h 

t h e p h y si c al s p a c e si n c e t h e d o g i s t h e o n e t h at p arti ci p at e s i n t h e n a vi g ati o n pr o c e s s. I n 

t hi s c a s e t h er e ar e f o u n d diffi c ulti e s t o pr o c e s s t h e s p ati al e x p eri e n c e a n d a l o s s of a bilit y 

t o ori e nt at e i n s p a c e. Alt h o u g h, it i s a v er y eff e cti v e t e c h ni q u e f or pr o vi di n g s af et y i n 

o ut d o or cr o w d e d e n vir o n m e nt s. T hi s t e c h ni q u e i s n ot a p pli e d i n d e v el o pi n g c o u ntri e s 

si n c e it l a c k of tr ai ni n g f a ciliti e s f or t h e d o g s, hi g h c o st of m ai nt e n a n c e a n d ri s k fr o m str a y 

d o g s.    

- T h e di a g o n al c a n e t e c h ni q u e  

W hil e u si n g t h e c a n e, t h er e ar e s e v er al w a y s of n a vi g ati n g, d e p e n di n g o n t h e l e v el of 

f a mili arit y of t h e e n vir o n m e nt a n d it s n at ur e. T h e di a g o n al t e c h ni q u e i s u s e d i n f a mili ar 

i n d o or s p a c e s. T h e c a n e i s h el d di a g o n all y i n fr o nt of t h e b o d y a n d e xt e n d e d wit h cr o s s e d 
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ar m. T h e ti p of t h e c a n e i s n ot f ull y b a s e d o n t h e p a v e m e nt, s u c h a s i n c a s e s of c ar p et s or 

fl o or cr a c k s.  

 

- T h e t o u c h t e c h ni q u e (t w o p oi nt t o u c h t e c h ni q u e)  

T hi s t e c h ni q u e i s a p pr o pri at e f or u nf a mili ar pl a c e s a n d u s u all y i n t h e o ut d o or. T h e c a n e i s 

s w u n g fr o m si d e t o si d e t o u c hi n g t h e gr o u n d, w hil e t h e h a n d i s p o siti o n e d i n t h e l e v el of 

t h e w ai st a n d i n c e nt er. T h e m o v e m e nt of t h e c a n e i s i n f or m of a n ar c s y n c hr o ni z e d wit h 

m o v e m e nt of t h e f e et. S p e cifi c all y, t h e c a n e t e c h ni q u e i s u s e d i n o ut d o or a n d u nf a mili ar 

i n d o or ar e a s.  

 

- T h e c o n st a nt –  c o nt a ct t e c h ni q u e  

A st a n d ar d c a n e o u c h t e c h ni q u e i n w hi c h t h e c a n e ti p r e m ai n s i n c o nt a ct wit h t h e gr o u n d 

at all ti m e s.  T h e c a n e i s gri p p e d wit h t h e i n d e x fi n g er p oi nt e d d o w n ( al o n g t h e fl at si d e of 

t h e gri p) wit h t h e r e st of t h e fi n g er s a n d t h e t h u m b wr a p p e d l o o s el y ar o u n d t h e c a n e gri p. 

T h e ar m a n d t h e c a n e s h o ul d f or m a str ai g ht li n e. T h e ar m i s h el d s o t h e wri st i s at w ai st 

h ei g ht a w a y fr o m t h e b o d y. T h e el b o w s h o ul d b e fl e x e d sli g htl y. T h e h a n d i s h el d at t h e 

mi dli n e of t h e b o d y. T h e c a n e i s m o v e d fr o m si d e t o si d e b y fl e xi n g t h e wri st. T h e ti p 

m ai nt ai n s c o nt a ct wit h t h e gr o u n d at all ti m e s a n d i s m o v e d t o a p pr o xi m at el y o n e i n c h 

o ut si d e e a c h s h o ul d er.  

 

- A s c e n di n g a n d D e s c e n di n g St air s 

T h e st air s ar e o n e of t h e ar c hit e ct ur al el e m e nt s of w hi c h bli n d p e o pl e ar e f a c e d wit h a 

c o n si d er a bl e a m o u nt of diffi c ult y t o b e a c c e s s e d. T h e pr o c e s s of a s c e n di n g a n d 

d e s c e n di n g st air s i s pr o vi d e d b y t h e u s e of c a n e a n d r e q uir e s s p e cifi c t e c h ni q u e s i n or d er 

t o b e p erf or m e d a s s af el y a s p o s si bl e.  

 

A s c e n di n g St air s  

Fir stl y, t h e p er s o n m u st l o c at e t h e st air s a n d t o d o s o it i s u s e d t h e t w o p oi nt s t e c h ni q u e 

till t h e m o m e nt t h e c a n e t o u c h e s t h e b ott o m of t h e st air s. Aft er fi n di n g t h e st air s, b o d y i s 

br o u g ht cl o s e t o t h e st air s u ntil t h e f e et t o u c h t h e fir st st air, m e a n w hil e t h e c a n e i s 

p o siti o n e d v erti c all y b et w e e n t w o f e et. T h e c a n e i s m o v e d fr o m ri g ht t o l eft w hil e t o u c hi n g 

t h e st air s i n or d er t o u n d er st a n d t h e wi dt h of t h e st air s, a n d t o u n d er st a n d t h e p o siti o ni n g 

of t h e w all f or a p pl yi n g al s o t h e tr aili n g t e c h ni q u e. Aft er pr o vi di n g t h e wi dt h of t h e st air, it i s 

n e c e s s ar y t o u n d er st a n d t h e h ei g ht of t h e st e p. T o d o s o t h e c a n e i s m o v e d v erti c all y o n 

t h e s urf a c e of t h e st air u ntil r e a c hi n g t h e t o p. T h e n it i s n e c e s s ar y t o i d e ntif y t h e s e c o n d 

st e p, w hil e m o vi n g t h e c a n e v erti c all y u ntil it t o u c h e s t h e s e c o n d st e p. L at er o n, t h e s a m e 

pr o c e s s i s d o n e f or i d e ntif yi n g t h e t hir d st e p. W hil e a s c e n di n g t h e st air s t h e ar m t h at h ol d 

t h e c a n e i s e xt e n d e d u ntil it t o u c h e s t h e n e xt st e p i n t h e e d g e of t h e t o p of t h e st e p. W hil e 
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r e a c hi n g t h e t o p of t h e st air s, it i s i m p ort a nt t o c h e c k if t h er e ar e a n y b arri er s pr e s e nt e d o n 

t h e r e a c h e d fl o or or ot h er st air s t o a s c e n d i n or d er t o c o nti n u e wit h w al ki n g.  

 

D e s c e n di n g St air s   

T h e c a n e i s p o siti o n e d i n t h e mi d dl e of t h e st air s a n d s w e pt ri g ht t o l eft i n or d er t o 

u n d er st a n d t h e wi dt h a n d t h e a v ail a bilit y of s p a c e f or d e s c e n di n g st air s. T h e n e xt st e p i s 

t o u n d er st a n d t h e h ei g ht of t h e st e p, f or w hi c h t h e c a n e i s p o siti o n e d v erti c all y a n d m o v e s 

t h e c a n e v erti c all y till it r e a c h e s t h e t o p of t h e n e xt st e p. F or fi n di n g, t h e n e xt st e p it i s 

u s e d t h e di a g o n al t e c h ni q u e w hil e t h e c a n e i s p o siti o n e d di a g o n all y a n d e xt e n d e d t o 

r e a c h ot h er st e p s, u ntil it r e a c h e s t h e n e xt fl o or w h er e t h e st air s e n d.  

 

 

E x pl or ati o n St r at e gi e s t hr o u g h W al ki n g a n d M o vi n g  

 

T h er e ar e t w o m ai n s p ati al str at e gi e s: r o ut e  str at e g y a n d m a p  str at e gi e s. R o ut e str at e g y 

i s b a s e d o n li n e ar r e c o g niti o n of s p ati al f e at ur e s. T hi s i m pli e s m o v e m e nt i n s e q u e n c e s of 

e v e nt s a n d el e m e nt s. Bli n d p e o pl e u s e m ai nl y r o ut e str at e g y f or r e c o g ni zi n g t h e 

e n vir o n m e nt  a n d  f or  n a vi g ati o n  i n  u nf a mili ar  s p a c e s. ( Fl et c h er,  1 9 8 0)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

M a p str at e gi e s e n c o m p a s s m ulti pl e p er s p e cti v e of t h e t ar g et s p a c e. ( Fl et c h er, 1 9 8 0) It i s 

t h e u n d er st a n di n g of t h e s p ati al c o nfi g ur ati o n t hr o u g h a t a ctil e m a p r e pr e s e nt e d i n a fl o or 

m a p i n c a s e s of i n d o or s p a c e s or fr o m s c al e m o d el s.  

 

― R o ut e‖ r e pr e s e nt s i nt e nti o n alit y of m o v e m e nt i n s p a c e, w hi c h ar e pl a n n e d a n d a n al y s e d 

b y t h e p er c ei v er b ef or e a n d d uri n g n a vi g ati o n i n s p a c e.  R o ut e str at e g y i s a s p ati al 

str at e g y vi a li n e ar r o ut e s t h at f oll o w s f o c al p oi nt s i n s e q u e n c e s. It i s c h ar a ct eri z e d b y 

di m e n si o n, dir e cti o n a n d ti m e d ur ati o n. It c o n si st s of st arti n g a n d e n di n g p oi nt r e pr e s e nt e d 

b y a li n e t h at pr o vi d e s s e v er al ot h er p oi nt s, w hi c h ar e c o n si d er e d a s f o c al p oi nt s f or 

ori e nt ati o n a n d f or c h a n gi n g dir e cti o n s u ntil r e a c hi n g t h e fi n al d e sti n ati o n. S u c h f o c al 

p oi nt s ar e c o n si d er e d a s l a n d m ar k s w hi c h pl a y a n i m p ort a nt r ol e f or r e c o g ni zi n g t h e 

e n vir o n m e nt a n d r el ati n g t h e m s el v e s wit h ot h er b o di e s or o bj e ct s. L o c ati n g l a n d m ar k s 

pr o vi d e s t h e a bilit y t o cr e at e str at e gi c m o v e m e nt s i n s p a c e. L a n d m ar k s ar e i n di vi d u al a n d 

d e p e n d fr o m l e v el of att e nti o n a n d p er s o n‘ s i nt er e st, f urt h er m or e t h e y d e p e n d o n t h e 

q u aliti e s or c h ar a ct eri sti c s t h e y h a v e, h o w i d e ntifi a bl e t h e y ar e fr o m ot h er el e m e nt s 

pr e s e nt i n s p a c e. T h o s e t h at attr a ct m or e att e nti o n t o t h e p er c ei v er ar e c o n si d er e d a s 

p ot e nti al a n d d o mi n a nt l a n d m ar k s. A s a r e s ult, t h eir si z e, attri b uti o n s a n d l o c ati o n, a s 

c o n si d er e d b y ( Gi b s o n J. J., 1 9 6 6) ― c o m p o n e nt s of o ur t err e stri al e n vir o n m e nt‖, si g nif y t h e 

r ol e a n d s el e cti o n s  of l a n d m ar k s  i n a n e n vir o n m e nt.  
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T hr o u g h r o ut e str at e g y a p er s o n e x pl or e s a n e n vir o n m e nt b y m o v e m e nt, e s p e ci all y i n 

n o v el e n vir o n m e nt s. Fi v e i m p ort a nt p h a s e s ar e e st a bli s h e d t hr o u g h r o ut e str at e gi e s:  

1.  E st a bli s hi n g t h e g o al s, 

2.  E st a bli s hi n g a cl e ar st arti n g p oi nt,  

3.  S el e ct t h e m o st a p pr o pri at e s y st e m ati c s e ar c h p att er n s, 

4.  Utili z e a p pr o pri at e m o bilit y t e c h ni q u e t o a d o pt t h e s e ar c h p att er n,  

5.  S el e ct a n d i m pl e m e nt s e ar c h str at e gi e s f a cilit ati n g t h e d e v el o p m e nt of a n o bj e ct-

t o- o bj e ct r el ati o n s hi p t o f ut ur e tr a v el. ( E v er ett, Ri e s er, Hill, H al pi n, & H al pi n, 1 9 9 3) 

 

I n or d er f or r o ut e str at e g y t o b e p erf or m e d, it i s n e c e s s ar y t o cr e at e a m e nt al m a p. R o ut e 

s h a p e s or p att er n s gi v e a m e nt al m a p f or d e ci di n g dir e cti o n s t o b e t a k e n w hil e n a vi g ati n g 

s p a c e. R o ut e s h a p e s c a n b e di vi d e d i n fi v e m ai n c at e g ori e s a c c or di n g t o t h eir 

c o nfi g ur ati o n: "I‖, ― L‖, ― U‖, ― Z‖.  

 

1)  ―I‖ r o ut e  

I n t h e c a s e of w al ki n g i n a str ai g ht li n e, fr o m t h e st arti n g p oi nt t o t h e e n d p oi nt, wit h n o 

t ur n s. 

 

2)  ― L‖ r o ut e 

W al ki n g i n str ai g ht li n e wit h o n e t ur ni n g p oi nt, l eft or ri g ht. 

 

 

 

 

3)  ― U‖ r o ut e 

T w o t ur n s i n t h e s a m e dir e cti o n s (t w o t ur n s l eft or t w o t ur n s ri g ht). 
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4)  ― Z‖ r o ut e 

T w o t ur n s i n t h e o p p o sit e dir e cti o n 

 

 

 

V e eri n g  

 

A c c or di n g t o ( S c h a eff er, 1 9 2 8) h u m a n s v e er i n a s pir al p at h w a y bli n df ol d e d t o r e a c h t h e 

d e sti n ati o n p oi nt w hil e att e m pti n g t o s ur p a s s a str ai g ht p at h. T hi s i s d u e t o t h e s pir al 

m e c h a ni s m i n t h e c e ntr al n er v o u s s y st e m a n d it i s n ot aff e ct e d b y s e n s ori al m e c h a ni s m s. 

S pir alli n g  i s a c o n s ci o u s p h e n o m e n o n , w hi c h m e a n s t h at t h e p er s o n t hi n k s i s w al ki n g 

str ai g ht b ut a ct u all y w al ki n g i n s pir al p at h s, w hi c h t h eir si z e s d e p e n d i n di vi d u all y fr o m 

p er s o n t o p er s o n. I n bli n d i n di vi d u al s it w a s s e e n a t e n d e n c y t o li n e ari z e c ur v e d p at h a n d 

t o a p p e ar s e g m e nt e d r at h er t h a n i nt e gr at e d. ―It i s i n d e e d pr o b a bl e t h at e v er y s e n s e or g a n 

t h at h a s t o d o wit h l o c ali zi n g a p oi nt i n s p a c e i s s u bj e ct t o t h e i nfl u e n c e of t h e s pir al 

m e c h a ni s m s o t h at w h e n t h e r e st of t h e s p a c e fi el d d o e s n ot c o nt ai n d efi nit e r ef er e n c e 

p oi nt s or l a n d m ar k s w hi c h ti e t h e fi el d t o g et h er, t h e p oi nt fi x at e d will b e gi n t o r ot at e.‖  

( S c h a eff er, 1 9 2 8)  

 

I n or d er t o a v oi d t hi s p h e n o m e n o n t h e p er s o n s h o ul d fi n d fi x e d l a n d m ar k s t h at l e a d 

hi m/ h er t o w al k al o n g t h e d e sir e d p at h.  T hi s s u g g e st s cr e ati n g a fr a m e of r ef er e n c e, w hi c h 

i s t h e d efi niti o n of t h e p o siti o ni n g of s e v er al p oi nt s i n s p a c e t h at s er v e a s l a n d m ar k s. F or a 
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bli n d p er s o n it i s n e c e s s ar y t o cr e at e a fr a m e of r ef er e n c e i n or d er t o n ot li mit t h eir 

b e h a vi o ur p at h a n d pr o vi d e a n effi ci e nt a cti vit y r e a c hi n g t h e fi n al d e sti n ati o n. F or i n st a n c e, 

bli n d p er s o n s f oll o w li n e ar p at h s s u c h a s c orri d or s or e d g e of p e d e stri a n p at h s. T hi s 

pr o c e s s i s c all e d ― s h or eli ni n g‖. I n a b s e n c e of t h e s e el e m e nt s t h e r o ut e i s s e g m e nt e d fr o m 

p oi nt s t h at s er v e a s l a n d m ar k s a n d r e m e m b er all t h e s e i n- b et w e e n el e m e nt s t o r e a c h t h e 

d e sti n ati o n a n d p erf or m t h e r et ur n p at h. T h er e i s str o n g e vi d e n c e t h at w a yfi n di n g a n d 

s p ati al c o g niti o n c a n b e p erf or m e d wit h t h e a b s e n c e of vi si o n a n d e s p e ci all y wit h o ut 

pr e vi o u s vi s u al e x p eri e n c e. ( R. P a s si ni, 1 9 8 6) 

 

 

Fi g ur e 5 8  - V e eri n g i n Bli n df ol d e d I n di vi d u al s ( S c h a effer, 1 9 2 8)  

 

P att er n s of E x pl or ati o n  

A c c or di n g t o ( J. M. L o o mi s, 1 9 9 3) n a vi g ati o n r e q uir e s fi v e st e p s: ( 1) s e n si n g, t h at i s 

a c q uiri n g i nf or m ati o n a b o ut s elf -m oti o n a n d l a n d m ar k s; ( 2) cr e ati n g a tr a c e of t h e r o ut e 

(i. e., a s e q u e nc e of c o nti g u o u s s e g m e nt s a n d t ur n s); ( 3) cr e ati n g a s ur v e y r e pr e s e nt ati o n; 

( 4) c o m p uti n g t h e tr aj e ct ori e s n e e d e d t o r e a c h t h e t ar g et; a n d ( 5) e x e c uti n g t h o s e 

tr aj e ct ori e s. 
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I n u n k n o w n s p a c e s, e s p e ci all y i n i n d o or s p a c e s, w h er e ar e pr e s e nt m a n y o bj e ct s, s p ati al 

e x pl or ati o n b y bli n d p er s o n s i s pr o vi d e d t hr o u g h s e v er al p att er n s of r o ut e str at e gi e s a n d 

e st a bli s hi n g o bj e ct- t o- o bj e ct r el ati o n s u si n g p oi nt s, v e ct or s, gri d li n e s a n d u p d ati n g s p a c e 

u si n g e n vir o n m e nt al f e at ur e s a s fr a m e of r ef er e n c e. ( T ell e vi k, 1 9 9 2) T h e fi v e fir st 

t e c h ni q u e s ar e p art of t h e r e s e ar c h of E. Hill et al.1 2 , T ell e vi k1 3  a n d t h e t w o ot h er s G a u n et 

a n d T hi n u s- Bl a n c 1 4 .  

 

 

1.  P eri m et er  

T h e e x pl or ati o n of s p a c e i s d o n e i n p eri m et er of t h e s p a c e, f oll o wi n g t h e b o u n d ar y. T h e 

p er s o n e x pl or e s s p a c e b y f oll o wi n g t h e w all t hr o u g h tr aili n g t e c h ni q u e wit h or wit h o ut a 

c a n e, w h er e h e/ s h e l o c at e s d o or s, wi n d o w s or ot h er o bj e ct s p o siti o n e d i n t h e p eri m et er. 

I n t hi s w a y, t h e p er s o n a v oi d s o b st a cl e s, b ut o n t h e ot h er h a n d d o e s n ot e x p eri e n c e i n 

t ot al t h e ot h er p art of s p a c e.  

 

 

 

Fi g ur e 5 9  –  P att er n of E x pl or ati o n: P eri m et er 

 

 

 

 

 
1 2  Hill, E v er ett W., Ri e s er J o h n J., Hill, M. M., H al pi n, J., H al pi n, R. ― H o w P er s o n s wit h Vi s u al 
I m p air m e nt s e x pl or e N o v el S p a c e s.‖ J o ur n al of Vi s ual I m p air m e nt a n d Bli n d n e s s 8 7. 8 ( 1 9 9 3): 2 9 5-
3 9 2.  
 
1 3  T ell e vi k, J. M. 1 9 9 2. ―I nfl u e n c e of S p ati al E x pl or ati o n P att er n s of C o g niti v e M a p pi n g b y 
Bli n df ol d e d Si g ht e d P er s o n s.‖  J o ur n al of Vi s u al I m p air m e nt & Bli n d n e s s 8 6 ( 5): 2 2 1 – 2 2 4. 
 
1 4  T hi n u s- Bl a n c C at h eri n e, G a u n et Fl or e n c e. ― R e pr e s e nt ati o n of S p a c e i n Bli n d P er s o n s: Vi si o n a s 
a S p ati al S e n s e ?‖ P s y c h ol o gi c al B ull eti n . 1 ( 1 9 9 7): 2 0 -4 2.  
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2. Grid  

Investigating objects by connecting different points of the perimeter to the objects in 

straight lines. This provides an efficient localization and exploration of all objects.  

 

 

Figure 60 - Pattern of Exploration: Grid 

 

 

3. Object-to-object 

Moving from on object to another, without having a contact with the boundary. This 

provides a full representation of space.  

 

 

Figure 61 - Pattern of Exploration: Object-to-object 
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4. Perimeter to object  

Following the wall and following the edges of the objects, by not losing contact with the 

perimeter.   

 

Figure 62 - Pattern of Exploration: Perimeter to Wall 

 

5. Home base to object 

Choosing an identifiable object or element as a landmark, which can be the entrance or 

other distinguishable and fixed elements. The person explores other objects or the space 

through returning several times to the landmark.  

 

 

Figure 63 - Pattern of Exploration: Home base to object 

 

 

6. Cyclic  

Investigation of objects in sequences, going in spiral movement and having constant 

contact with the first explored object.  
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Fi g ur e 6 4  - P att er n of E x pl or ati o n: C y cli c 

 

7.  B a c k a n d F ort h  

M o vi n g s e v er al ti m e s b et w e e n o bj e ct s. 

 

 

Fi g ur e 6 5  - P att er n of E x pl or ati o n: B a c k a n d F ort h 

 

4. 3. 2. S p ati al r ef er e n c e fr a m e s  
 

T h er e ar e t w o t y p e s of r ef er e n c e fr a m e s f or s p ati al pr o c e s si n g: E g o c e ntri c ( G e o c et nri c) 

a n d All o c e ntri c. ( J. D. F ei g e n b a u m, 2 0 0 4) T h e s e t w o diff er fr o m e a c h ot h er i n t er m s of 

r el ati o n t o ot h er o bj e ct s a n d l o c ati o n, e v e n if t h e s e s p ati al a biliti e s ar e c or r el at e d.  

 

E g o c e ntri c fr a m e i n v ol v e s a s elf- t o- o bj e ct r e pr e s e nt ati o n al s y st e m. B o d y i s t h e pri m ar y 

s o ur c e of i nf or m ati o n a n d d e al s wit h o n e p er s o n‘ s p er c e pti o n p oi nt of vi e w. L o c ati o n of 

ot h er o bj e ct s i s pr o c e s s e d i n r el ati o n t o b o d y‘ s p o siti o n a n d c orr e s p o n d s wit h t h e 

dir e cti o n s, l eft- b a c k, u p- d o w n a n d b a c k-fr o nt, or wit h t h e c ar di n al dir e cti o n s g e n er at e d 
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fr o m t h e p er s o n i n r el ati o n t o hi s/ h er b o d y. T h e l o c ati o n of t h e o bj e ct s i n s p a c e i s 

r e c o g ni z e d t hr o u g h t h e r el ati o n of sti m uli a n d b o d y fr o m t h e vi e w er‘ s p er s p e cti v e. J e a n 

Pi a g et c all e d e g o c e ntri s m- p er c ei vi n g fr o m o ur o w n p oi nt of vi e w a n d o ur i niti al c o g niti v e 

attit u d e a s c hil dr e n i s pri m aril y e g o c e ntri c d u e t o p er s p e cti v e. ( J e a n Pi a g et, 1 9 4 8) 

F urt h er m or e, h e d efi n e s b o d y- c e ntri c s p ati al r ef er e n c e fr a m e a n d t h e ki n a e st h eti c 

m e m or y a s e g o c e ntri c.  

 

I n c o ntr a st, all o c e ntri s m, i s t h e p o siti o n i n w hi c h w e p er c ei v e t hr o u g h a n ot h er p er s o n‘ s or 

o bj e ct‘ s l o c ati o n. I n t hi s c a s e, t h e c e ntr e a xi s i s n ot o n e p er s o n‘ s b o d y b ut ot h er h u m a n s, 

o bj e ct s, or ot h er e xt er n al c u e s of t h e e n vir o n m e nt. I n t hi s r ef er e n c e fr a m e t h e s urr o u n di n g 

e n vir o n m e nt i s a s s u m e d a s st a bl e a n d t h e l o c ati o n of o n e o bj e ct i s r el ati v e wit h t h e 

l o c ati o n of ot h er o bj e ct s. I n t hi s c a s e l o c ati o n i s b a s e d o n t h e tr u e c ar di n al c o m p a s s 

dir e cti o n s b ut n ot dir e ct e d t o t h e o n e p er s o n‘ s p er s p e cti v e.  

 

Fi g ur e 6 6  - L eft: E g o c e ntri c Fr a m e of R ef er e n c e; Ri g ht: All o c ntri c Fr a m e of R ef er e n c e  

 

Bli n d i n di vi d u al s s p o nt a n e o u sl y r el y o n e g o c e ntri c s p ati al r e pr e s e nt ati o n s.  ( L u c a L ati ni 

C or a z zi ni, 2 0 1 0)  E v e n t h o u g h all o c e ntri c r ef er e n c e fr a m e i s d e p e n d e d o n vi si o n, 

all o c e ntri c s p ati al k n o wl e d g e i s n ot c o m pl et el y a b s e nt i n bli n d p e o pl e. ( Hill, Ri e s er, Hill, 

Hill, H al pi n, & H al pi n, 1 9 9 3)  T h e all o c e ntri c s p ati al r ef er e n c e i s ai d e d e s p e ci all y fr o m 

a u dit or y c u e s, b ut f or t hi s r ef er e n c e, bli n d p er s o n s fi n d li mit ati o n s m o stl y i n l ar g e -s c al e 

s p a c e s, e s p e ci all y t h e l at er bli n d. T h e s e li mit ati o n s ar e f o u n d m ai nl y i n di st a n c e 

p er c e pti o n. ― A s a c o n s e q u e n c e, t h e l a c k of vi si o n s h o ul d aff e ct all o c e ntri c b ut n ot e g o -

c e ntri c fr a m e s of r ef er e n c e.‖ ( R u g gi er o, R u ot ol o, & I a c hi ni, 2 0 0 9) T hi s s u g g e st s t h at i n 

bli n d p er s o n s it i s diffi c ult t o s wit c h fr o m e g o c e ntri c t o all o c e ntri c r ef er e n c e fr a m e.  

 

4. 3. 3. S e n s or y Z o n e 
 
O n e of t h e m o st fr e q u e nt q u e sti o n s r ai s e d, r el at e d wit h p er c e pti o n i n bli n d i n di vi d u al s, i s if 

t h e l o s s of vi si o n pr o vi d e s a d e v el o p m e nt of a hi g h er d e gr e e of s e n siti vit y f or m ot h er 

s e n s e or g a n s or n ot. S ci e nti st s fr o m t h e ―U C L A ‖, D e p art m e nt of N e ur ol o g y, h a v e 
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c o nfir m e d t h at bli n d n e s s c a u s e s str u ct ur al c h a n g e s i n t h e br ai n a n d h a s t h e a bilit y t o 

r e or g a ni z e it s elf f u n cti o n all y a n d t o a d a pt  t o t h e s e n s or y l o s s. ( L e p or é, 2 0 1 0) Fr o m t h e 

r e s e ar c h, it w a s f o u n d t h at i n bli n d p er s o n s t h e r e gi o n of t h e br ai n r e s p o n si bl e f or vi si o n, 

f or i n st a n c e t h e fr o nt al l o b e, w a s s m all er t h a n t h o s e of si g ht e d i n di vi d u al s, a n d ot h er n o n-

vi s u al ar e a s l ar g er i n t h e bli n d, or e v e n t h e r e d u cti o n of t h e v i s u al ar e a i s li n k e d wit h t h e 

i m pr o v e m e nt of a u dit or y s p ati al a biliti e s. T hi s c h a n g e of t h e pl a sti cit y of t h e br ai n 

s u g g e st s t h e a ct of br ai n c o m p e n s ati o n of t h e vi s u al ar e a s t o ot h er s e n s ori al i n p ut s ar e a s. 

C ert ai nl y, pl a sti cit y w h e n bli n d n e s s o c c urr e d d e p e n d s o n t h e m o m e nt. ― I n c o n g e nit al 

bli n d n e s s, c h a n g e s o c c ur i n t h e vi s u al r e s p o n si bl e c ort e x, w hi c h g et s  n o n vi s u al  i n p ut s, 

i n cl u di n g olf a ct or y sti m uli. T h e r e or g a ni z ati o n of t h e o c ci pit al c ort e x l e a d s t o p er c e pt u al 

a n d c o g niti v e m e c h a ni s m s t h at h el p t h e bli n d t o a c hi e v e p er c e pt u al t a s k s, l e a di n g t o 

s u p eri or olf a ct or y a biliti e s. T hi s h a s b e e n pr o v e d t hr o u g h p s y c h o p h y si c al t e sti n g, 

v ol u m etri c m e a s ur e m e nt s a n d f u n cti o n al br ai n i m a gi n g st u di e s i n h u m a n s.‖ ( Ar a n e d a, 

R e ni er, R o m b a u x, C u e v a s, & V ol d er, 2 0 1 6)  E arl y vi s u al d e pri v ati o n a ff e ct s t h e 

d e v el o p m e nt of ot h er s e n s e s, al s o d u e t o t h e att e nti o n l e v el t h e y pr o vi d e f or ot h er 

s e n s ori al m e a n s. T h e l a c k of vi si o n  r e s ult s i n t h e r eli a n c e of t o u c h, a u diti o n a n d olf a ct or y 

s y st e m , i n or d er to o bt ai n t h e i nf or m ati o n fr o m l a n d m ar k s t o n a vi g at e a n d o bt ai n s p ati al 

c o g niti o n.  

 

T h e l e v el of s e n s or y z o n e i s dir e ctl y d e p e n d e d o n t h e p er s o n al s p a c e of a p er s o n, w hi c h 

i s a n i n vi si bl e p er c e pt u al s p a c e wit h t h e b o d y a s c e ntr e. S u c h s p a c e i n di c at e s t h e r el ati o n 

of t h e i n di vi d u al s wit h ot h er p e o pl e a n d o bj e ct s. S u c h r el ati o n s s et a n i m m e di at e 

c o n n e cti o n of p er s o n a n d t h e w orl d, w hi c h ar e of diff er e nt d e gr e e s a n d d efi n e h u m a n 

b e h a vi o ur. T h e s e r el ati o n s hi p s t a k e diff er e nt q u aliti e s d e p e n di n g o n t h e q u aliti e s of t h e 

p er s o n a n d pl a c e a n d pr o vi d e diff er e nt e x p eri e n c e s, w hi c h ar e d u ali sti c i n n at ur e, s u c h a s 

s af et y/ d a n g er, c o s m o s/ c h a o s, i n si d e n e s s/ o ut si d e n e s s, e n cl o s ur e/ e x p o s ur e, et c. P er s o n al 

s p a c e i s c o n si d er e d a s t h e t errit ori alit y of a p er s o n; a s s u c h b o u n d ar y e xi st s e v e n i n ot h er 

li vi n g or g a ni s m s. S u c h i n vi si bl e t errit or y i s el a b or at e d t hr o u g h c ult ur e a n d diff er s 

d e p e n d e d t o it.  

 

T h e a nt hr o p ol o gi st E d w ar d H all c o m p ar e s t h e s e n s e of t errit ori alit y i n a ni m al s wit h 

h u m a n s. W hil e, a ni m al s d efi n e t h eir t errit or y wit h uri n e t o cl ai m f or t h eir o w n pri v a c y, 

h u m a n s u s e w all s, f e n c e s a n d f ur nit ur e t o a c c o m pli s h t h eir pri v a c y. T h er e ar e t w o t y p e s o f 

r e a cti o n i n a ni m al s w h e n t h eir t errit or y i s t hr e at e n e d: fli g ht p o siti o n or fi g ht p o siti o n. T hi s 

t hr e at i s d efi n e d b y di st a n c e of ot h er cr e at ur e s fr o m t h e i n vi si bl e li n e of t h eir d efi n e d 

t errit or y. E v er y p er s o n f e el s s p a c e fr o m hi s pr e s e n c e a n d all o c ati o n. A c c or di n g t o 

C hri sti a n N or b er- S c h ult z, ―t errit ori alit y i s d efi n e d a s t h e b e h a vi o ur b y w hi c h a n or g a ni s m 

c h ar a ct eri sti c all y l a y s cl ai m t o a n ar e a a n d d ef e n d s it a g ai n st m e m b er s of hi s o w n 
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s p e ci e s. B a si c t errit ori alit y i s t h e s h ar p s e n s e of t h e li mit s t h at m ar k s t h e di st a n c e t o b e 

m ai nt ai n e d b et w e e n i n di vi d u al s.‖ T h e n a v el of all s p a c e s i s s elf a n d b o d y. A c c or di n g t o 

H ei d e g g er t h er e ar e t w o t y p e s of s p a c e: s p a c e i n t h e g e o gr a p hi c al s e n s e a n d p er s o n al 

s p a c e. E a c h i n di vi d u al i s s urr o u n d e d b y a n i m a gi n ar y b u b bl e, wit h hi s b o d y a s a c e ntr e 

t h at d efi n e s hi s p er s o n al s p a c e. E v er y m o v e m e nt h e m a k e s, t h e s p a c e m o v e s wit h hi m. 

T hi s b u b bl e d efi n e s t h e i nt er p er s o n al c o m m u ni c ati o n a n d t h e r el ati o n t o ot h er p e o pl e a n d 

o bj e ct s. It i s a n i m p ort a nt f e at ur e t h at d efi n e s t h e or g a ni z ati o n of s p a c e s i n h o u s e s a n d 

b uil di n g s, e v e n t h e l a y o ut of t h e citi e s. T h e i nt er p er s o n al di st a n c e s b et w e e n p e o pl e i s 

c o m p o s e d fr o m f o ur z o n e s: t h e i nti m at e di st a n c e, t h e p er s o n al di st a n c e, t h e s o ci al 

di st a n c e a n d t h e p u bli c di st a n c e t h at d efi n e t h e p o siti o n t h e i n di vi d u al k e e p s wit hi n a 

l ar g er p u bli c. If t h e s e z o n e s ar e i nt er s e ct e d fr o m ot h er s, t h e p er s o n mi g ht h a v e v ari o u s 

r e a cti o n s d e p e n di n g o n hi s e m oti o n al a n d p s y c h ol o gi c al st at e, or e v e n c ult ur e. F or 

i n st a n c e, w h e n t hi s di st a n c e i s tr e s p a s s e d, e s p e ci all y i n cr o w d e d pl a c e s t h e i n di vi d u al 

st art s t o f e el t hr e at e n e d a n d a s a r e s ult a n xi o u s. A c c or di n g t o p s y c h ol o gi st R o b ert 

S o m m er, w h e n t hi s s p a c e i s vi ol at e d, t h e m et h o d u s e d b y p e o pl e t o d e al wit h it i s 

d e h u m a ni z ati o n, w hi c h m e a n s t h at p e o pl e oft e n i m a gi n e t h o s e i ntr u di n g o n t h eir p er s o n al 

s p a c e ar e i n a ni m at e. Ot h er m et h o d i s b e h a vi o ur, s u c h a s att e m pti n g t o t al k w hi c h c a n b e 

p er c ei v e d diff er e ntl y b y ot h er s.  

T h e I nti m at e Di st a n c e (fr o m 0 t o 4 5. 7 2 c m) I n t hi s di st a n c e vi si o n i s di st ort e d a n d a n y 

v o c ali z ati o n i s i n a l o w er t o n e. T h e r e a cti o n t o t h e i nt er v e ni n g of t hi s s p a c e i s t hr o u g h 

b o d y h e at, s m ell, t o u c h a n d c h a n g e i n e m oti o n al m o o d s. T hi s z o n e i s r e s er v e d f or  p e o pl e 

wit h a cl o s e r el ati o n s hi p. 

T h e P er s o n al Di st a n c e (fr o m 4 6 c m t o 1 2 2 c m) I n t hi s di st a n c e t h e s e n s e of b o d y h e at i s 

l o st, al o n g wit h it t h e m o st e vi d e nt b o d y o d o ur s. E y e si g ht b e gi n s t o f o c u s, a n d v o c ali z ati o n 

c o m e s i nt o pl a y. T hi s di st a n c e d efi n e s t h e r el ati o n s hi p a n d cl o s e n e s s of t h e i n di vi d u al 

fr o m ot h er s. T hi s s p a c e i s cr e at e d d uri n g a c o n v er s ati o n i n cl o s e di st a n c e. 

T h e S o ci al Di st a n c e (fr o m 1 2 2 c m t o 3 0 5 c m) T hi s i s t h e ar e a of i m p er s o n al tr a n s a cti o n. 

H er e t h e vi si o n fi el d i s wi d er. It i s r e s er v e d f or str a n g er s a n d n e w a c q u ai nt a n c e s.  

T h e P u bli c Di st a n c e (fr o m 3 0 5 c m t o i nfi nit y) E y e s h a v e t h e l ar g er fi el d of vi si o n, si n c e t hi s 

s p a c e i s u s e d f or s p e e c h e s, l e ct ur e s a n d t h e atr e s, r e s er v e d f or a l ar g er a u di e n c e.  

 

N e ur o p s y c h ol o gi c al s p a c e h a s a n ot h er a p pr o a c h fr o m A nt hr o p ol o g y a n d P s y c h ol o g y. It 

d e s cri b e s p er s o n al s p a c e i n t er m s of ― n e ar -n e s s‖ t o t h e b o d y a n d i s di vi d e d i n t hr e e ot h er 

s p a c e s: 1. E xtr a p er s o n al S p a c e, w hi c h i s t h e s p a c e t h at o c c ur s o ut si d e t h e r e a c h of a n 

i n di vi d u al; 2. P eri p er s o n al S p a c e, w hi c h i s t h e s p a c e wit hi n r e a c h of a n y li m b of a n 

i n di vi d u al. T hi s m e a n s t h at t h e ar m‘ s l e n gt h d efi n e s t hi s t y p e of s p a c e; 3. P eri c ut a n e o u s 

S p a c e, w hi c h i s t h e s p a c e o ut si d e t h e b o d y. Vi s u al-t a ctil e p er c e pti v e fi el d s o v erl a p i n 

pr o c e s si n g t h e s p a c e.  
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T h e i nt e gr ati o n of s e n s ori al i nf or m ati o n wit h t h e si g n al s gi v e n fr o m t h e p o siti o n of t h e 

b o d y i n s p a c e, r e s ult s i n t w o t y p e s of r el ati o n of b o d y a n d ot h er o bj e ct s i n s p a c e: 

P eri p er s o n al s p a c e a n d e xtr a p er s o n al s p a c e. P eri p er s o n al s p a c e i s d efi n e d a s t h e s p a c e 

i m m e di at el y s urr o u n di n g o ur b o d y; e xtr a p er s o n al s p a c e i s t h e s p a c e b e y o n d t h e ar m 

r e a c hi n g di st a n c e ( Pr e vi c, 1 9 9 8; V all ar & M ar a vit a, 2 0 0 9). T h e p eri p er s o n al s p a c e‘ s 

sti m uli ar e pr e c e s s e d diff er e ntl y fr o m t h o s e fr o m e xtr a p er s o n al s p a c e.  

W hil e p eri p er s o n al s p a c e i s m ai nl y c o n c er n e d wit h vi s u o m ot or o p er ati o n s i n n e ar- b o d y 

s p a c e, t h e e xtr a p er s o n al s p a c e i n cl u d e a f o c al c o m p o n e nt, m ai nl y c o n c er n e d wit h vi s u al 

s e ar c h a n d o bj e ct r e c o g niti o n, a n a cti o n c o m p o n e nt f or n a vi g ati n g s p a c e a n d a di st a nt 

a m bi e nt c o m p o n e nt c o n c er n e d wit h ori e nti n g i n e art h-fi x e d s p a c e. I n all o c e ntri c 

c o or di n at e fr a m e s, o bj e ct s ar e all o c at e d a c c or di n g t o t h eir s p ati al a n d c o nfi g ur ati o n al 

pr o p erti e s.  

P eri- p er s o n al s p a c e, d e p e n di n g o n t h e l e v el of s e n s ori al i n p ut, s el e cti o n of s u c h s e n s ori al 

s el e ct e d a s t h e m ai n m o d e of ori e nt ati o n a n d n a vi g ati o n, i s di vi d e d i n t hr e e m ai n 

c at e g ori e s: Vi s u al p eri- pr er s o n al s p a c e, w hi c h i s l o c at e d o nl y ar o u n d h e a d a n d h a n d; 

a u dit or y p eri- p er s o n al s p a c e, l o c at e d o nl y ar o u n d h e a d a n d p eri- h a n d s p a c e, w hi c h i s 

d e p e n d e d o n vi si o -t a ctil e i nt er a cti o n. 

 

4. 3. 3. 1. E c h ol o c ati o n 
 
Vi s u al d e pri v ati o n all o w s t h e p er s o n t o gi v e m or e att e nti o n t o n o n- vi s u al i nf or m ati o n, 

e s p e ci all y b ei n g m or e a s s erti v e t o a u dit or y c u e s. A u dit or y s e n s e pr o vi d e s di st a n c e 

i nf or m ati o n b ut al s o i nf or m ati o n i n a cti v e a n d p a s si v e c o n diti o n a n d it d o e s n ot n e c e s s aril y 

i n v ol v e dir e ct c o nt a ct wit h t h e s o ur c e o bj e ct. T h e i nt e gr ati o n of m ulti pl e a u dit or y c u e s 

r e s ult s i n s o u n d l o c ali s ati o n, w hi c h cr e at e s t h e p o s si bilit y t o m o v e i n s p a c e t hr o u g h 

s o u n d s a s l a n d m ar k s. W hil e f or si g ht e d i n di vi d u al s t h e vi s u al s e n s e r e pr e s e nt t h e m o st 

i m p ort a nt f e e d b a c k f or m o bilit y, t h e vi s u all y i m p air e d r el y m o stl y o n a u dit or y i nf or m ati o n. 

R e c e nt r e s e ar c h s h o w e d t h at t h e p art of t h e br ai n r e s p o n si bl e f or pr o c e s si n g vi s u al i n p ut 

b e c a m e r e s p o n si bl e f or a u dit or y pr o c e s si n g i n bli n d i n di vi d u al s. ( V a s s & E p st ei n, 2 0 1 3) 

F urt h er m or e, bli n d i n di vi d u al s p erf or m b ett er t h a n si g ht e d p er s o n s i n s o u n d l o c ali z ati o n, 

t e m p or al a u dit or y r e s ol uti o n a n d di s cri mi n ati n g s p e e c h m at eri al i n n oi s e. ( M u c h ni k, Efr ati, 

N e m et h, M ali n, & Hil d e s h ei m er, 2 0 0 9)   

 

( S c h wit z g e b el & G or d o n, 2 0 0 0) d efi n e d e c h ol o c ati o n a s t h e a bilit y t o d et e ct t h e r efl e cti v e 

a n d r e v er b er a nt c h ar a ct eri sti c of a n o bj e ct or e n vir o n m e nt u si n g l o c all y g e n er at e d s o u n d. 

T h e s e s o u n d s ar e g e n er at e d b y t h e vi s u all y i m p air e d i n t w o w a y s: b y cli c ki n g t o n g u e a n d 

b y t a p pi n g wit h a c a n e, i n or d er t o pr o vi d e a s m u c h i nf or m ati o n  a b o ut t h e cl o s e o bj e ct s. 

T hi s i s a t e c h ni q u e a ct u all y u s e d b y m a n y m a m m al s, s u c h a s d ol p hi n s, b at s, w h al e s, et c. 
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F or i n st a n c e, b at s e c h ol o c at e b e y o n d t h e u p p er fr e q u e n c y li mit of h u m a n c a p a cit y of 

h e ari n g, w hil e h u m a n s e c h ol o c at e wit hi n t h eir c a p a cit y li mit b ut l e v el of e c h ol o c ati o n i s 

d et er mi n e d al s o b y t h e str e n gt h of fr e q u e n c y. E c h ol o c ati o n pr o vi d e s g ui d a n c e t o t h e 

vi s u al i nf or m ati o n a n d c a n b e p erf or m e d e v e n b y si g ht e d i n di vi d u al s, b ut it r e q uir e s 

a w ar e n e s s t o a u dit or y i n p ut s, s p e cifi c all y s o u n d r efl e c ti o n ( e c h o). ― S o m e st u di e s h a v e 

d e m o n str at e d t h at bli n d p e o pl e h a v e hi g h er s e n siti vit y t o n o n- s elf- g e n er at e d e c h oi c 

i nf or m ati o n t h a n si g ht e d c o ntr ol s.‖ ( D uf o ur, D e s pr e s, & C a n d a s, 2 0 0 5) H o w e v er, si g ht e d 

i n di vi d u al s a ct u all y r el y m o stl y t o t h e vi s u al i n p ut r at h er t h a n s o u n d l o c ali s ati o n si n c e t h e y 

t e n d t o b e m or e a s s erti v e t o vi s u al c u e s. ― Si g ht e d i n di vi d u al s ar e f airl y a c c ur at e at j u d gi n g 

t h e di st a n c e of s o u n d s o ur c e s t h at ar e a p pr o xi m at el y o n e m et er a w a y, b ut t e n d t o 

u n d er e sti m at e di st a n c e s t o f art h er s o u n d s o ur c e s.‖ ( Z a h ori k, 2 0 0 1)  H o w e v er, t h e a biliti e s 

t o e c h ol o c at e diff er i n e a c h p er s o n, r e m ai ni n g a n i n di vi d u al v ari a bl e.  

 

F or bli n d p e o pl e e c h ol o c ati o n r e m ai n s a n i m p ort a nt a s p e ct of s p ati al n a vi g ati o n. T hr o u g h 

e c h ol o c ati o n t h e y ar e a bl e t o di sti n g ui s h diff er e nt h ei g ht s, v ol u m e, pr o p orti o n, m at eri al s of 

a s p a c e, l o c ati o n of o bj e ct s. It s er v e s t o m a k e a j u d g m e nt of t h e p h y si c al f e at ur e s of 

s p a c e i n t er m s of a c o u sti c pr o p erti e s a n d t o d et e ct o bj e ct s pr e s e nt i n s p a c e. C ert ai nl y, t h e 

a bilit y t o d et e ct o bj e ct s i s r e d u c e d wit h t h e i n cr e a si n g di st a n c e of l o c ati o n of a n o bj e ct a n d 

it s r e d u cti o n i n si z e. C o n c er ni n g t h e a bilit y t o di sti n g ui s h t h e s h a p e of t h e o bj e ct s t hr o u g h 

e c h ol o c ati o n, fr o m r e c e nt fi n di n g s it w a s f o u n d t h at bli n d e d i n di vi d u al s w er e a bl e t o 

di sti n g ui s h e v e n t h e s h a p e of o bj e ct s.   

 

I n t h e writi n g s of Vitr u vi u s, m at eri alit y a n d f or m w er e c o n si d er e d a s a n i n str u m e nt f or 

f or m ul ati n g s p ati al a c o u sti c s. M at eri alit y pl a y s a d o mi n a nt r ol e i n t h e w a y s o u n d i s 

r efl e ct e d, r efr a ct e d a n d a b s or b e d. I n b uil di n g s w h er e pl a yi n g of s o u n d i s t h e pri m ar y 

f u n cti o n, d e si g n i s a r e s ult of t h e c al c ul at e d a c o u sti c s p a c e s, s u c h a s t h e B o st o n 

S y m p h o n y H all d e si g n e d b y a c o u sti ci a n W all a c e S a bi n e i n 1 8 9 0. T h e p o siti o n of t h e 

m at eri al s i s c al c ul at e d i n s u c h w a y t o e m er g e s p ati al a c o u sti c s a n d t o att ai n t h e c o ntr ol of 

it. T h e eff e ct s of t hi s c al c ul ati o n ar e q uit e e vi d e nt i n t h e d e si g n of a n a n e c h oi c c h a m b er 

w h er e t h e s o u n d a b s or b e nt m at eri al cr e at e s a c o m pl et e sil e n c e. A n a n e c h oi c c h a m b er i s 

a r o o m i s ol at e d fr o m s o u n d w a v e s, d e si g n e d t o a b s or b all s o u n d r efl e cti o n s. I n t hi s 

b uil di n g m at eri alit y w a s u s e d t o a c o u sti c all y di sti n g ui s h b et w e e n i nti m at e q ui et s p a c e s 

a n d l o u d s p a c e s wit h t h e u s e of a c o u sti c w all s a n d b arri er s. A s a r e s ult, s o u n d b e c o m e s 

t h e el e m e nt t h at d efi n e s t h e u s e of s p a c e.  

 
T h e p h y si c al s urr o u n di n g i s a n hi st ori c al e vi d e n c e of h u m a nit y u si n g e c h ol o c ati o n i n 

hi st or y f or ori e nt ati o n a n d pr ot e cti o n.  T h e ori gi n of e c h ol o c ati o n ar e t h e c a v e s, w hi c h di d 

n ot o nl y pr o vi d e s h elt er a n d pr ot e cti o n fr o m n at ur al f a ct or s, b ut t h e y w er e a ct u all y 
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a p pr o pri at e s p a c e s f or e c h ol o c ati o n, e s p e ci all y f or b ei n g a bl e t o ori e nt at e i n l a c k of 

n at ur al li g ht. T h e p ar a b oli c s h a p e of t h e c a v e s all o w s t h e s o u n d s t o r et ur n d u e t o t h e 

str o n g r efl e cti o n s pr o vi d e d b y t h eir s h a p e a n d t h e h ar d m at eri al of r o c k. 

“ T h e p ar a b oli c ( c a v e-li k e) w all r et ur n e d m u c h str o n g er r efl e cti o n s t h a n all ot h er 

w all s d u e t o a c o u sti c f o c u si n g. T h e s o u n d e mitt e d i n diff er e nt dir e cti o n s w a s 

r efl e ct e d b a c k b y t h e w all t o t h e p oi nt of e mi s si o n. O n t h e ot h er h a n d, t h e st air c a s e 

r et ur n e d a r efl e cti o n wit h a “ c hir p” s o u n d. T hi s ki n d of s o u n d w a s al s o t h e f o c u s of 

st u d y at t h e K u k ul c a n t e m pl e i n M e xi c o .” ( P el e gri n-G ar ci a, R y c ht ari k o v a, Z el e m, 

C h m eli k, Kr itl y, & Gl ori e u x, 2 0 1 7) 

L at er o n, e c h ol o c ati o n f o u n d it s a p pli c ati o n b ef or e W orl d W ar II, wit h t h e i n v e nti o n of 

― A c o u sti c Mirr or s‖, w hi c h w er e b uilt str u ct ur e s i n a p ar a b oli c s h a p e t h at s er v e d a s a r a d ar 

f or r efl e cti n g t h e s o u n d of t h e p ar a b oli c mi cr o p h o n e s. T h eir s h a p e a n d t h eir p o siti o ni n g 

pr o vi d e d t h e s pr e a di n g of t h e s o u n d w a v e i n a l ar g er ar e a t hr o u g h r efl e cti o n.  

 

 

Fi g ur e 6 7  - A c o u sti c Mirr or s, S o ur c e: N ati o n al Ar c hi v e s Fil e R ef er e n c e: AI R 1 6/ 3 1 7.  E n gli s h 
H erit a g e A eri al P h ot o Li br ar y. 

A c o u sti c a s a w a yfi n di n g s y st e m w a s u s e d e s p e ci all y i n t h e p eri o d s w h e n el e ctri cit y w a s 

n ot i n v e nt e d. S o m e of t h e s e m et h o d s c a n b e f o u n d e v e n i n lit er at ur e, s u c h a s f o u n d fr o m 

t h e writi n g s of J e a n- J a c q u e s R o u s s e a u: " Y o u will p er c ei v e b y t h e r es o n a n c e of t h e pl a c e 

w h et h er t h e ar e a i s l ar g e or s m all, w h et h er y o u ar e i n t h e mi d dl e or i n a 

c or n er."  ( R o uss e a u, 1 9 7 9) S u c h m et h o d s i n cl u d e d m a ki n g m ar k s i n t h e w o o d e n r aili n g s of 

t h e st air c a s e i n or d er t o c al c ul at e t h e st e p s, or e v e n m o vi n g t h e f ur nit ur e i n t h e p eri m et er 

of t h e r o o m s i n or d er t o cl e ar o ut t h e s p a c e f or e a si er m o v e m e nt i n d ar k n e s s wit h o ut 

o b st a cl e s.   T h e s e e x a m pl e s s h o w t h at e c h ol o c ati o n i s a m et h o d t h at i s a p pli e d n ot o nl y i n 

bli n d i n di vi d u al s b ut al s o si g ht e d,  t h o u g h t h e s e n siti vit y t o e c h ol o c ati o n i s d e p e n d e nt o n 

t h e c h ar a ct eri sti c s a n d a c o u sti c pr o p erti e s of t h e m at eri al s, v ol u m e, s p ati al c o nfi g ur ati o n, 

s h a p e a n d r el ati o n of b o d y wit h s p a c e. S o u n d i s t o b e c o n si d er e d a s m at eri al f or cr e ati n g 
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ar c hit e ct ur e, t hr o u g h t h e i nt er pl a y of ar c hit e ct ur al el e m e nt s wit h b o d y a n d ot h er f or c e s, 

s u c h a s n at ur e a n d r ur al or ur b a n n oi s e s.  

P ar a m et er s f or E c h ol o c ati o n 

A c c or di n g t o ( T e n g & W hit n e y, 2 0 1 1) t h er e ar e fi v e l e v el s of c u e s c o m pri s e d b y 

e c h ol o c ati o n. T h e fir st l e v el d e al s wit h t h e p h y si c al pr o p erti e s of s o u n d sti m uli s u c h a s 

fr e q u e n c y, i nt e n sit y a n d s p e ctr al ri p pl e s; t h e s e c o n d l e v el wit h t h e b a si c l o w-l e v el s p ati al 

c u e s, s u c h a s i nt er a ur al ti m e, l e v el diff er e n c e s a n d s p e ctr al tr a n sf or m ati o n c u e s. T h e s e 

t w o ar e d e p e n d e d o n t h e c a p a cit y of t h e a u dit or y s y st e m t o d et e ct e c h o or a ur al 

i nf or m ati o n. A c c or di n g t o t h e fi n di n g s of ( D uf o ur, D e s pr e s, & C a n d a s, 2 0 0 5) p erf or m a n c e 

of e c h ol o c ati o n i s d e p e n d e d al s o o n t h e l e v el of s e n siti vit y t o d et e ct e c h o e s. T h e t hir d 

l e v el c o n si st s o n s p ati al r e s ol uti o n, si z e, di st a n c e a n d p o siti o n. T h e f o urt h l e v el d e al s wit h 

s urf a c e r e pr e s e nt ati o n t e xt ur e, s h a p e di s cri mi n ati o n, a n d t h e fift h wit h o bj e ct p er c e pti o n 

a n d n a vi g ati o n. T h e s e t hr e e l e v el s, w hi c h ar e r el at e d wit h t h e p h y si c al a n d a c o u sti c 

pr o p erti e s of s p a c e, ar e of o ur i nt er e st s i n or d er t o pr o vi d e a b ett er p erf or m a n c e of 

e c h ol o c ati o n.  

 

Fi g ur e 6 8  - P ar a m et er s f or E c h ol o c ati o n ( D uf o ur, D e s pr e s, & C a n d a s, 2 0 0 5) 

 

Fr o m t hi s s c h e m e, it i s u n d er st o o d t h at f or a s u c c e s sf ul e c h ol o c ati o n, t h e c h ar a ct er of 

s o u n d a n d p h y si c al pr o p erti e s of a n e n vir o n m e nt pl a y a d e ci si v e r ol e.  

 

T h e c h ar a ct eri sti c s of s o u n d 

 

T hr e e i m p ort a nt attri b ut e s t o a u dit or y s e n s ati o n i n di c at e t h e l e v el of p erf or m a n c e of 

d et e cti n g o bj e ct s i n a p h y si c al e n vir o n m e nt t hr o u g h h u m a n e c h ol o c ati o n: pit c h, l o u d n e s s 

a n d s h ar p n e s s (ti m br e). Pit c h i s t h e fr e q u e n c y of s o u n d w a v e c o mi n g fr o m dir e ct s o u n d or 

r efl e ct e d s o u n d o n w all s or ot h er pl a n e s at diff er e nt di st a n c e s. P er c e pti o n of pit c h i s 

d e p e n d e d o n t h e ti m e c h ar a ct eri sti c s of s o u n d s o ur c e a n d l e v el of l o u d n e s s. Wit h 
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L o u d n e s s it i s u n d er st o o d t h e i nt e n sit y of s o u n d or ―t h at attri b ut e of a u dit or y s e n s ati o n i n 

t er m s of w hi c h s o u n d s c a n be or d er e d o n a s c al e e xt e n di n g fr o m q ui et t o l o u d.‖  ( A S A, 

1 9 7 3)  W hil e, ti m b er i s t h e attri b ut e b y w hi c h t h e s o u n d i s r e c o g ni z e d. It d e al s wit h 

c h ar a ct er of s o u n d, w hi c h m a k e s t h e s o u n d di sti n g ui s h a bl e w h e n ar e si mil arl y pr e s e nt e d .  

Fr o m s ci e ntifi c r e s e ar c h, it w a s f o u n d t h at r e p etiti o n pit c h a n d l o u d n e s s pl a y a cr u ci al r ol e 

f or e c h ol o c ati o n at a s h ort di st a n c e, w hil e s h ar p n e s s or ti m br e pr o vi d e i nf or m ati o n f or l o n g 

di st a n c e s. ( S c h e n k m a n & Gi dl a, 2 0 2 0) 

 

C o n si d eri n g t h e c h ar a ct eri sti c s of t h e s o u n d, it i s i m p ort a nt t o u n d er st a n d t h e b e h a vi o ur of 

s o u n d i n a n e n cl o s e d b uilt e n vir o n m e nt a n d t h e i n di c ati o n of t hi s b e h a vi o ur fr o m s h a p e s 

a n d m at eri al s. W h e n s o u n d m e et s a n o b st a cl e, t h e s o u n d u n d er g o e s s e v er al b e h a vi o ur s, 

w hi c h c a n b e: R efl e cti o n a n d tr a n s mi s si o n, diff u si o n a n d r efr a cti o n. 

 

1.  R efl e cti o n a n d tr a n s mi s si o n 

W h e n t h e s o u n d hit s t h e w all t hr e e b e h a vi o ur s of s o u n d s ar e n oti c e d: r efl e cti o n, 

a b s or pti o n a n d diff u si o n.   

 

R efl e cti o n o c c ur s w h e n t h e s o u n d b o u n c e s off t h e w all, b y n ot b ei n g f ull y a b s or b e d. T hi s 

h a p p e n s i n h ar d s urf a c e, s u c h a s c o n cr et e or bri c k w all. T h e h ar d er t h e s urf a c e t h e m or e 

r efl e cti o n will o c c ur. A s a r e s ult, r efl e cti o n of s o u n d s cr e at e s e c h o e s. T h e l e v el of e c h o e s 

cr e at e d t hr o u g h r efl e cti o n d e p e n d o n t h e m at eri al c o m p o s ur e a n d d e n sit y, w hi c h i n di c at e s 

t h e a m o u nt of a b s or pti o n. S o m e m at eri al s will a b s or b a p art of t h e hitti n g s o u n d a n d 

p arti all y r efl e cti n g it. I n or d er t o mi ni mi z e di str a cti n g s o u n d s a n d b ett er s p e e c h i n a r o o m 

al o n g r e d u ci n g r e v er b er ati o n a b s or b e nt m at eri al s ar e u s e d, w hi c h ar e fi br o u s a n d o p e n-

c ell f o a m m at eri al s.  

 

E c h ol o c ati o n v s. e c h o s u p pr e s si o n  

I n c a s e of bli n d i n di vi d u al s, t h e l a c k of e c h o i n a n e n vir o n m e nt c a u s e s a s e n s e of f e ar a n d 

l a c k of i nf or m ati o n fr o m a u dit or y fi el d. T hi s c a u s e s di str a cti o n s di s ori e nt ati o n. H o w e v er, 

w h e n t h er e i s hi g h b a c k gr o u n d n oi s e pr e s e nt i n a s p a c e c a u s e s i n a bilit y t o b e ori e nt e d 

a n d t o d et e ct o bj e ct s t hr o u g h a u dit or y c u e s. A c o u sti c r e g ul ati o n of s p a c e s i s n e c e s s ar y i n 

or d er t o pr o vi d e b ett er a c o u sti c p erf or m a n c e of t h e s p a c e a c c or di n g t o it s t y p ol o g y. 

T h er ef or e, o n t h e ot h er h a n d, it i s n e c e s s ar y n ot t o s u pr e s s e c h o, si n c e it pr o vi d e s 

i m p ort a nt a u dit or y i nf or m ati o n f or t h e p erf or m a n c e of e c h ol o c ati o n. ( S c h e n k m a n & 

Nil s s o n, 2 0 1 0) p erf or m e d a n e x p eri m e nt of c o m p ari n g e c h o e s i n a n a n e c h oi c r o o m a n d a 

c o nf er e n c e r o o m, w hi c h r e s ult e d t h at e c h ol o c ati o n c o ul d b e p erf or m e d at a l ar g e st 

di st a n c e i n a r e v er b er a nt c o nf er e n c e r o o m r at h er t h a n i n a n a n e c h oi c r o o m w h er e e c h o i s 
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s u p pr e s s e d. O n t h e ot h er h a n d, t h e b ett er u s e of a u dit or y c u e s c a n b e p erf or m e d i n 

r o o m s wit h s h ort r e v er b er ati o n ti m e s. 

 

P ar a m et er s f or i m pr o vi n g e c h ol o c ati o n 

I n or d er t o d efi n e t h e a c o u sti c c h ar a ct eri sti c s of a n e n vir o n m e nt f or a b ett er e c h ol o c ati o n 

p er f or m a n c e t w o a s p e ct s s h o ul d b e t a k e n i n c o n si d er ati o n: l e v el of b a c k gr o u n d n oi s e a n d 

r e v er b er ati o n.  

1.  B a c k gr o u n d n oi s e c a u s e s diffi c ulti e s o n t h e r e c o g niti o n of o bj e ct s a n d d efi ni n g t h e 

l o c ati o n of t h e r efl e ct e d s o u n d s o ur c e.  

2.  R e v er b er ati o n i nt erf er e s o n t h e s o ur c e i nf or m ati o n r efl e cti o n fr o m t ar g et t o o bj e ct s 

cr e ati n g s p e ctr al di st orti o n s. ( D uf o ur, D e s pr e s, & C a n d a s, 2 0 0 5) d efi n e d a n 

a c c ur at e l o c ali z ati o n of o bj e ct s t hr o u g h e c h ol o c ati o n i n bli n d i n di vi d u al s b ut al s o 

di sti n g ui s h e d a di st ur b a n c e b y r efl e ct e d s o u n d s d uri n g t h eir p erf or m a n c e, a s i n t h e 

p h e n o m e n a of ― Pr e c e d e n c e eff e ct‖ or ― S p e ctr al Di st orti o n s‖. ― Pr e c e d e n c e eff e ct‖ 

h a p p e n s w h e n t w o bi n a ur al s o u n d s c o mi n g fr o m t w o diff er e nt l o c ati o n s wit h a 

s h ort ti m e diff er e n c e ar e p er c ei v e d a s a si n gl e a u dit or y e v e nt, w hil e t h e a u dit or y 

s y st e m i s a bl e t o d et e ct t h e fir st arri vi n g si g n al‘ s l o c ati o n. T h e l at er c o mi n g s o u n d‘ s 

i nf or m ati o n d o e s n ot pr o vi d e t h e l o c ali z ati o n of t h e s o u n d s o ur c e b ut i s u s ef ul f or 

t h e i nt er pr et ati o n of t h e e n viro n m e nt. W hil e i n t h e c a s e of ― s p e ctr al di st orti o n s‖ 

w hi c h h a p p e n d u e t o r e v er b er ati o n, w hi c h di st ort s t h e m o n a ur al s p e ctr al c u e s. 

( S hi n n-  T h e s e t w o p h e n o m e n a ar e cr u ci al 

f or t h e n a vi g ati o n of blin d i n di vi d u al s w h o r el y o n a c o u sti c c u e s f or ori e nt ati o n i n 

s p a c e.  

 

4. 4. “ O n Sit e ” A n al y si s a n d D at a C oll e cti o n  

4. 4. 1. E x p eri m e nt 
 
T h e e x p eri m e nt ai m s t o u n d er st a n d t h e s p ati al e x p eri e n c e of vi s u all y i m p air e d i n di vi d u al s 

a n d t o m a k e a c o m p ari s o n wit h t h e e x p eri e n c e of si g ht e d i n di vi d u al s. T hi s e x p eri m e nt 

ai m s t o a n al y s e t h e s p ati al e x p eri e n c e of p e o pl e wit h vi s u al i m p air m e nt a n d t h eir p h y si c al 

c o nfr o nt ati o n wit h s p e cifi c s p a c e s, i n t er m s of s p ati al n a vi g ati o n a n d a p pr o a c h t o 

ar c hit e ct ur al el e m e nt s. It i s a f or m of i n v e sti g ati o n of t h e i nt er a cti o n of ar c hit e ct ur e wit h 

t h e c a s e of vi s u al d efi ci e n c y. T hi s st u d y d o e s n ot ai m t o u n d er st a n d t h e p at h ol o gi e s, b ut it 

i s a n o n sit e a n al y si s w hi c h ai m s t o bri n g a u ni v er s al e x p eri e n c e i n t h e c a s e of vi s u al 

i m p air m e nt s. F urt h er m or e it d o e s n ot ai m t o c o m p ar e t h e e x p eri e n c e of diff er e nt c a s e s of 

i m p air m e nt s, b ut a c at al o g ui n g of c h ar a ct eri sti c s of e x p eri e n c e s. Fi v e s u bj e ct s w er e 

i n v ol v e d wit h t h e e x p eri m e nt, w hi c h w er e c h o s e n a s r e pr e s e nt ati v e s of s p e cifi c vi s u al 

i m p air m e nt s of diff er e nt c h ar a ct eri sti c s c o n c er ni n g ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e s. T h e s e 
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specifications correspond with different aspects of perceiving space, in order to obtain 

several perspectives of spatial experience. 

 

 

Table 6 - Group Chategories of Selected Subjects for the Experiment and Interviews 

List of participants: 

Subject 01: Congenitally blind (with no visual 

memory) 

Subject 02: Late blind (low level of visual 

memory)  

Subject 03: Reduced field of vision  

Subject 04: Visual distortion  

Subject 05: Light sensitive  

 

Characteristics:  

 

 

Each of the participants explored two types of spaces: one familiar space and one 

unknown/unfamiliar space. The first type of space was their residential environment, 

which is considered as the most familiar space. It is considered as their private space, 

with a high level of comfort and security for performing several activities, as a space of a 

high intimacy level. All of the residential spaces are individual apartments in residential 

buildings. The second type of space is a space which was not known to the subject, and 

ID. GENDER AGE

CONGENIT

ALLY 

BLIND

LATE 

BLIND

REDUCED 

FIELD OF 

VISION

VISUAL 

DISTORTIO

N

LIGHT 

SENSITIVE

S-01 M 60 YES NO NO NO NO

S-02 F 30 NO YES NO NO NO

S-03 M 36 NO NO YES NO YES

S-04 F 21 NO NO NO YES NO

S-05 M 52 NO NO NO NO YES

APARTMENT

APARTMENT

APARTMENT

APARTMENT

APARTMENT

RESIDENCE
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e x p eri e n c e d f or t h e fir st ti m e. T h e s e ar e p u bli c s p a c e s, w hi c h ar e n ot c o n si d er e d a s 

i nti m at e s p a c e s a n d w h er e ot h er o ut si d e f a ct or s ar e pr e s e nt, w hi c h i n di c at e t h e n at ur e of 

s e n s ati o n s a n d t h e l e v el of s e c urit y f or n a vi g ati o n. F urt h er m or e, t h e s e s p a c e s ar e of a 

m u c h l ar g er s c al e t h a n t h e r e si d e nti al ar e a, w hi c h m a k e s t h e n a vi g ati o n a n d e x pl or ati o n 

m or e c h all e n gi n g f or t h e s u bj e ct s. T h e c h oi c e of t h e s e p u bli c s p a c e s w a s m a d e 

c o n si d eri n g t h e diff er e nt n at ur e of s p a c e a n d s p e cifi c p h y si c al c h ar a ct eri sti c s. All of t h e 

s p a c e s ar e i n d o or p u bli c b uil di n g s, e x c e pt fr o m t h e c af et eri a w hi c h i s a s e mi- o p e n e d 

s p a c e.  

  

T h e ai m of t hi s o b s er v ati o n i s t o u n d er st a n d t h e p att er n s of e x pl or ati o n u s e d a n d t h e 

s el e cti o n of l a n d m ar k s. F urt h er m or e, a n i m p ort a nt a s p e ct of t h e e x p eri m e nt i s t h e 

o b s er v ati o n of b o d y s c h e m a s of t h e p arti ci p a nt s w hil e n a vi g ati n g s p a c e. All of t h e s e 

o b s er v ati o n s ar e tr a n sl at e d i n r o ut e s c h e m a s t hr o u g h pl a n s. 

 

 

 

 

T a bl e 7 - El e m e nt s a n al y z e d fr o m ― o n sit e‖ a n al y si s a n d i nt er vi e w s 
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T h e ― o n sit e‖ e x pl or ati o n s of e a c h s u bj e ct w a s p h ot o gr a p h e d, b ut i n t er m s of r e s p e cti n g 

t h eir pri v a c y ar e n ot m a d e p u bli c. T h e o b s er v ati o n s w er e tr a n sl at e d i n m a p s a n d t h e 

i nf or m ati o n o bt ai n e d fr o m t h e s e o b s er v ati o n s w a s di s m o u nt e d i n diff er e nt m a p s of s p e cifi c 

a n al y si n g el e m e nt s, w hi c h s o m e of t h e m r e s ult e d fr o m t h e p er s o n al i nt er vi e w s wit h t h e 

p arti ci p a nt s :  

Maps of circulation , w hi c h pr o vi d e i nf or m ati o n tr a n sl at e d i n dr a wi n g s c o n c er ni n g t h e 

p att er n of e x pl or ati o n, r o ut e s c h e m a s a n d o bj e ct t o p er s o n r el ati o n s hi p. T hi s i nf or m ati o n i s 

gi v e n b y t h e iti n er ari e s m a d e fr o m t h e s u bj e ct s, w hi c h d efi n e t h e m o st c o m m o n cir c ul ati o n 

s c h e m e i n r e si d e nti al s p a c e a n d t h e fr e q u e n c y of u s e of s e v er al ar e a s. T hi s i nf or m ati o n i s 

gi v e n o n maps of activity areas, w hi c h pr o vi d e k n o wl e d g e of a cti v e a n d i n a cti v e ar e a s. 

Maps of smellscape , pr o vi d e i nf or m ati o n a b o ut t h e s o ur c e s of s c e nt s a n d s m ell s i n 

s p a c e s a n d ar e d efi n e d aft er t h e i nt er vi e w s wit h t h e p arti ci p a nt s. Maps of soundscape  

s p e cif y s o ur c e s of s o u n d or e c h o e s i n s p a c e, w hi c h m a y b e di st ur bi n g or pl e a si n g t o t h e 

s u bj e ct s, or e v e n a s l a n d m ar k s f or t h eir ori e nt ati o n i n s p a c e. Maps of active and 

dynamic  touch  i n cl u d e dir e ct s o m e st h eti c c o nt a ct wit h ar c hit e ct ur al el e m e nt s or o bj e ct s 

or c o nt a ct wit h c a n e i n c a s e of t ot all y bli n d, w hi c h mi g ht b e c o n s ci o u s a n d u n c o n s ci o u s, 

a n d ar e aff e ct e d b y m o v e m e nt s i n s p a c e. Maps of passive touch, w hi c h i n cl u d e s e n si n g 

h u mi dit y a n d t h er m o c e pti o n, c o n si d er e d a s i n dir e ct t o u c h. Maps of light and darkness  

i n di c at e t h e l e v el of li g ht a n d d ar k n e s s c o ntr a st s. T h e s e m a p s w er e g e n er at e d fr o m t h e 

p er s o n al o b s er v ati o n s o n sit e a n d ar e n ot a r e s ult of a n y gi v e n i nf or m ati o n fr o m t h e 

p arti ci p a nt s. Maps of reflective surfaces  ar e a r e s ult of gi v e n i n p ut f or m t h e s u bj e ct s of 

t h e s urf a c e s c o n si d er e d a s r efl e cti v e a n d pr o bl e m ati c f or t h eir n a vi g ati o n. Maps of visual 

field  pr o vi d e i nf or m ati o n a c c or di n g t h e l e v el of i nf or m ati o n o bt ai n e d fr o m e a c h 

p arti ci p a nt s i n di c at e d fr o m t h e d e gr e e of t h eir vi s u al fi el d, w hi c h d efi n e s c e n e gi st a n d 

b o d y p o st ur e i n di c ati o n s.  

 

B uil di n g s f or t h e E x p eri m e nt s 

E a c h of t h e p arti ci p a nt s vi sit e d s p a c e s t h at w er e p art of p u bli c b uil di n g s of diff er e nt 

c at e g ori e s. F or all t h e s u bj e ct s, t h e s p a c e w a s n e v er vi sit e d, w hi c h m e a n s t h er e w a s n o 

pr e vi o u s m e nt al m e m or y of t h e sit e, f or t h e c o nfr o nt ati o n t o t hi s s p a c e t o b e m or e 

u n c o n s ci o u s a n d n at ur al. A s a r e s ult, m or e d at a w o ul d b e o bt ai n e d fr o m o b s er v ati o n s.  

S u bj e ct 0 1 - R eli gi o u s b uil di n g, i n t hi s c a s e t h e ― C at h oli c C h ur c h‖ of Tir a n a. T h e b uil di n g 

i s a r e pr e s e nt ati v e of s p a c e s w hi c h ar e c o n si d er e d a s s pirit u al.  

S u bj e ct 0 2 –  Hi st ori c al b uil di n g, ― T h e R o m a n A m p hit h e atr e of D urr ë s‖, D urr ë s cit y, a s a 

s eri e s of s u bt err a n e a n s p a c e s, w hi c h h a s i nt err u pt e d c o nt a ct wit h li g ht.  

S u bj e ct 0 3 –  E d u c ati o n al b uil di n g, ― U ni v er sit y P oli s‖, Tir a n a, a s a s p a c e t h at h a s a hi g h 

tr affi c of p e o pl e.  
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S u bj e ct 0 4 –  C af et eri a at t h e ― O p er a & B all et T h e atr e‖ of Tir a n a, w hi c h i s a cr o w d e d 

s p a c e a n d c o n si d er e d a s a s o ci ali zi n g s p a c e.  

S u bj e ct 0 5 –  Cult ur al b uil di n g, t h e ― Ar c h a e ol o gi c al M u s e u m‖ of D urr ë s cit y, w hi c h i s a 

s p a c e of e x hi biti o n, wit h fi x e d o bj e ct s pr e s e nt.   

 

T a bl e 8 - T a bl e of S u bj e ct s a n d S p a c e s S el e ct e d f or t h e E x p eri m e nt 

 
 

4. 4. 2. I nt er vi e w s 
 
 
Aft er t h e p h y si c al e n c o u nt er wit h t h e c h o s e n s p a c e s, s e v er al q u e sti o n s w er e m a d e t o 

e a c h of t h e p arti ci p a nt s, i n or d er f or t h e m t o e x p eri e n c e t h e s p a c e s n ot i nfl u e n c e d b y t h e 

q u e sti o n s. T h e q u e sti o n s w er e arti c ul at e d i n a f or m of a n i nt er vi e w, f o c u si n g o n t h e n at ur e 

of t h e li v e d e x p eri e n c e of t h e vi s u all y i m p air e d f or u n d er st a n di n g t h e p h e n o m e n a of 

e x p eri e n ci n g ar c hit e ct ur al s p a c e s fr o m a vi s u all y i m p air e d‘ s p er s p e cti v e. D u e t o t hi s, it i s 

i m p ort a nt t o m a k e a n e xi st e nti al i n v e sti g ati o n, fir stl y b y e x pl ori n g t h e p er s o n al e x p eri e n c e 

of e a c h s u bj e ct d e p e n di n g o n 

t h eir c o n diti o n. T h u s, t h e 

str u ct ur e of t h e i nt er vi e w i s 

pr o vi d e d b y t hr e e m et h o d s 

a c c or di n g t o t h e n at ur e a n d 

ai m of t h e q u e sti o n s: 1) 

C o nt e xt q u e sti o n s , w hi c h ai m 

t o u n d er st a n d t h e n at ur al 

attit u d e of t h e i nt er vi e w of hi s 

Fi g ur e 6 9  –  Str u ct ur e of t h e I nt er vi e w 
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o w n c o n diti o n; Q u e sti o n s of m o d e s of a p p e ari n g , i n or d er t o a p pr e h e n d t h e p h e n o m e n o n 

of e x p eri e n c e a n d e x pl or ati o n of s p a c e fr o m vi s u all y i m p air e d; a n d i m a gi n ati v e v ari ati o n s, 

w hi c h ai m t o cl arif y t h e p h e n o m e n o n b y p utti n g t h e i nt er vi e w e d i n a n i m a gi n ati v e pr o c e s s. 

T h e c at e g ori e s of q u e sti o n s ar e di vi d e d i n t hr e e gr o u p s b a s e d o n t h eir m ai n f o c u s: 

E x p eri e n c e or S e n s ati o n, Ori e nt ati o n a n d Cir c ul ati o n. Fir stl y, it i s i m p ort a nt t o o bt ai n t h e 

k n o wl e d g e fr o m t h e s u bj e ct‘ s e x p eri e n c e b y s etti n g a si d e t h e p e r s o n al e x p eri e n c e a n d 

k n o wl e d g e or d at a o bt ai n e d fr o m pr e vi o u s fi n di n g s a n d t h e ori e s of t hi s r e s e ar c h. K n o w n 

wit h t h e t er m ― Br a c k eti n g‖, t hi s w a s d efi n e d b y H u s s erl, a n d al s o m e a n s t o b e c o m e a w ar e 

of t h e p arti ci p a nt‘ s n at ur al attit u d e b y a cti v e li st e ni n g.  S e c o n dl y, o p e n q u e sti o n s, w hi c h 

pr o vi d e d e s cri pti v e a n s w er s a n d i m a gi n ati v e sit u ati o n s, ar e i m p ort a nt t o o bt ai n t h e 

s u bj e ct‘ s p er s o n al p oi nt of vi e w of e x p eri e n ci n g ar c hit e ct ur e. T h e e x p eri e n c e i s s u bj e cti v e 

a n d d et er mi n e d b y t h e c o nt e xt, e a c h s u bj e ct li v e s. A s a r e s ult, t h e i nt er vi e w i s 

p h e n o m e n ol o gi c al i n n at ur e, w hi c h att e m pt s t o d e s cri b e, r efl e ct u p o n a n d i nt er pr et 

e x p eri e n c e. Fr o m o b s er v ati o n s m a d e d uri n g t h e e x p eri m e nt s a n d fr o m t h e d at a c oll e ct e d 

d uri n g t h e i nt er vi e w, r e s ult s w er e s u m m ari z e d f or e a c h of t h e p arti ci p a nt s, i n a f or m of 

c at al o g ui n g.  

 

T a bl e 1 0 - T a bl e of Q u e sti o n s of t h e I nt er vi e w  

M et h o d  C at e g or y  Q u e sti o n  

D e s cri pti v e or N arr ati v e 
C o nt e xt Q u e sti o n s  

E x p eri e n c e/ S e n s ati o n  

― D e s cri b e t h e p h e n o m e n o n of h a vi n g 
y o ur vi s u al i m p air m e nt ? H o w d o y o u 
f e el a b o ut it a n d h o w y o u f elt w h e n 
y o u r e ali s e d t h e c o n diti o n ?  

D e s cri pti v e  a n d 
Str u ct ur al Q u e sti o n s of 
M o d e s of A p p e ari n g  

E x p eri e n c e/ S e n s ati o n  
W hi c h ar e t h e bi g g e st diffi c ulti e s fr o m 
y o u c o n diti o n (t h e diff er e n c e w h e n 
y o u h a d si g ht) ?  

T a bl e 9  - O bj e cti v e s of E x p eri m e nt a n d I nt er vi e w  
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Descriptive or Narrative 
Context Questions 

Circulation Describe your everyday routine. 

Descriptive and 
Structural Questions of 
Modes of Appearing 

Experience/Sensation Describe the familiar space (space 1) 

Descriptive and 
Structural Questions of 
Modes of Appearing 

Orientation 
Which objects/elements did you use 
as landmarks? 

Descriptive and 
Structural Questions of 
Modes of Appearing 

Orientation 
Which are the obstacles in this 
space? 

Descriptive and 
Structural Questions of 
Modes of Appearing 

Orientation 
Did you hear any particular sound? 
Any particular elements of reflecting 
sounds? 

Descriptive and 
Structural Questions of 
Modes of Appearing 

Orientation Were there any particular smells?   

Descriptive and 
Structural Questions of 
Modes of Appearing 

Experience/Sensation 
How did you experience light? What 
about temperature? 

Descriptive and 
Structural Questions of 
Modes of Appearing 

Experience/Sensation 
Describe the unknown space (space 
2) 

Descriptive and 
Structural Questions of 
Modes of Appearing 

Orientation 
Which objects/elements did you use 
as landmarks? 

Descriptive and 
Structural Questions of 
Modes of Appearing 

Orientation 

Did you hear any particular sound? 
Any particular elements of reflecting 
sounds? 
 

 

Descriptive and 
Structural Questions of 
Modes of Appearing 

Experience/Sensation 
How did you experience light? What 
about temperature? 

Descriptive and 
Structural Questions of 
Modes of Appearing 

Orientation Which were the obstacles? 

Descriptive or Narrative 
Context Questions 

Circulation Do you prefer curvy/straight walls? 

Descriptive or Narrative 
Context Questions 

Orientation Do you prefer high or low spaces? 

Descriptive or Narrative 
Context Questions 

Circulation Do you prefer narrow or wide spaces? 

Descriptive or Narrative 
Context Questions 

Experience/Sensation 
Are there any preferable 
materials/textures/surfaces you like to 
touch? 

Descriptive or Narrative 
Context Questions 

Experience/Sensation 
Are there any inappropriate materials 
for you? 
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I m a gi n ati v e  V ari ati o n s 
V ar yi n g  of  Str u ct ur e 
Q u e sti o n s  

E x p eri e n c e/ S e n s ati o n  
I s li g ht a n o b st a cl e f or y o u ? If s o, 
d e s cri b e y o ur i d e al li g ht e n vir o n m e nt 
f or y o u. 

D e s cri pti v e  a n d 
Str u ct ur al Q u e sti o n s of 
M o d e s of A p p e ari n g  

Cir c ul ati o n  

H o w t o y o u f e el i n tr a n sit or y s p a c e s 
s u c h  a s m ai n  e ntr a n c e, d o or s, 
wi n d o w s a n d c orri d or s ? H o w d o y o u 
fi n d t h e m ? 

D e s cri pti v e  a n d 
Str u ct ur al Q u e sti o n s of 
M o d e s of A p p e ari n g  

Cir c ul ati o n  H o w d o y o u a c c e s s a n d fi n d st air s ?  

D e s cri pti v e or N arr ati v e 
C o nt e xt Q u e sti o n s  

Ori e nt ati o n  
W hi c h ar e t h e m o st a p pr o pri at e 
c ol o ur s f or y o u ?  

I m a gi n ati v e V ari ati o n s  
V ar yi n g  of  Str u ct ur e 
Q u e sti o n s  

E x p eri e n c e/ S e n s ati o n  
D o y o u h a v e a n i d e al s p a c e i n mi n d ? If 
s o, c a n y o u pl e a s e d e s cri b e h o w y o u 
i m a gi n e it ? 

 

 

4. 4. 3. S u bj e ct 0 1  
 
S p a c e 1 - I n di vi d u al R e si d e nti al Ar e a   

T h e s u bj e ct e nt er s t h e a p art m e nt fr o m a st air c a s e, w hi c h pr o vi d e s a c c e s s fr o m b el o w 

l e v el s of t h e b uil di n g t o t h e t err a c e l e v el. A c orri d or pr o vi d e s dir e ct a c c e s s fr o m t h e 

st air c a s e t o t h e kit c h e n, w hi c h i s t h e m ai n e ntr a n c e of t h e a p art m e nt; al s o all o w s dir e ct 

a c c e s s t o t h e li vi n g r o o m a n d t oil et. T h e st air c a s e e n d s wit h a gl a s s d o or t o t h e t err a c e 

l e v el a n d pr o vi d e s i n dir e ct n at ur al li g ht. T h e u s er d o e s n ot cir c ul at e i n t hi s l e v el. F or 

m o v e m e nt s i n t h e st air c a s e, t h e p er s o n u s e s t h e w hit e c a n e, si n c e t h er e i s a s e n s e of 

i n s e c urit y pr e s e nt i n t hi s s p a c e. T hi s i s n ot b e c a u s e t h e s u bj e ct c o n si d er s st air s a s a n 

o b st a cl e, i n c o ntr ar y; h e c o n si d er s t h e st air s a s t h e s af e st s p a c e, si n c e t h er e i s n o ot h er 

o bj e ct pl a c e d i n t hi s ar e a. I t i s a n o p e n s p a c e, w hi c h i s e a sil y e x pl or e d t hr o u g h ― a s c e n di n g 

a n d d e s c e n di n g t e c h ni q u e‖, p arti all y c o m bi n e d wit h tr aili n g t e c h ni q u e. T h e o b st a cl e t o hi m  

i s w h e n t h e h ei g ht of r ai s er s or t h eir wi dt h i s n ot c o n st a nt. I n hi s c a s e, s o m e of t h e st air s 

ar e n ot t h e s a m e i n di m e n si o n fr o m ot h er s. H e i s c o n s ci o u s a b o ut t hi s c h a n g e a n d h a s 

cr e at e d a m e m or y; a s a r e s ult, h e b e c o m e s m or e c ar ef ul a n d sl o w s hi s b o d y m o v e m e nt 

w hil e u si n g t h e st air s.  

 

T h e m ai n a c c e s s f or t h e s u bj e ct r e m ai n s t h e kit c h e n, w hi c h h a s a c c e s s t o t h e b e dr o o m 

a n d li vi n g r o o m. Fr o m o b s er v ati o n of t h e s u bj e ct‘ s p att er n of e x pl or ati o n i s o bj e ct- t o-

o bj e ct, m e a ni n g t h at t h e p er s o n i n or d er t o n a vi g at e h a s dir e ct c o nt a ct wit h f ur nit ur e w hil e 

w al ki n g. A s a r e s ult, t h e p arti ci p a nt u s e s f ur nit ur e a s l a n d m ar k s. Si n c e t h e p er s o n i s 

d e p e n d e d o n t h e s e o bj e ct s, m o v a bl e f ur nit ur e i s c o n si d er e d a s a n o b st a cl e t o hi s 
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n a vi g ati o n. T hi s i s m ai nl y c o n si d er e d a s a n o b st a cl e i n u nf a mili ar s p a c e s. N e v ert h el e s s, a 

s e n s e of s e c urit y i s pr e s e nt w hil e h e n a vi g at e s i n s p a c e, w hi c h i s al s o r e s ult e d i n t h e 

alt er n ati n g w hit e c a n e u s e wit h h a n d s a n d ar m s t e c h ni q u e, w hi c h f oll o w s wit h t h e dir e ct 

c o nt a ct wit h t h e o bj e ct s a n d ar c hit e ct ur al el e m e nt s.  

 

T h e p att er n of e x pl or ati o n d efi n e s t h e m o st a cti v e ar e a s of t h e a p art m e nt, w hi c h ar e t h e 

c orri d or s, b al c o n y a n d t h e kit c h e n, w hi c h i s oft e n u s e d b y t h e s u bj e ct, al s o b e c a u s e it i s 

t h e ar e a w h er e t h e m ai n e ntr a n c e i s sit u at e d. F urt h er m or e, t h e s u bj e ct i s hi g hl y s e n siti v e 

t o s m ell s, m o st of w hi c h ar e c o n c e ntr at e d i n t h e kit c h e n, w hi c h pr o vi d e hi m t h e 

i nf or m ati o n of w hi c h dir e cti o n t o t a k e. T h e s m ell s c a p e of t h e a p art m e nt pr o vi d e s 

a d diti o n al i nf or m ati o n a b o ut o bj e ct s a n d ot h er f a ct or s f or cr e ati n g a m e nt al m a p, f or 

i n st a n c e t h e s m ell of diff er e nt m at eri al s of t h e f ur nit ur e. S u c h o d o ur s ar e i m p ort a nt f or t h e 

s u bj e ct‘ s e x p eri e n c e , si n c e t h eir pr o vi d e m e m ori e s r el at e d t o hi s c hil d h o o d a n d bri n g p a st 

m e m ori e s i n t h e a p art m e nt. F urt h er m or e, t h e s o u n d pr o d u c e d b y s p e cifi c m at eri al s h el p s 

hi m i d e ntif y el e m e nt s. C o n c er ni n g t h e a c o u sti c e n vir o n m e nt of e a c h s p a c e, it i s diff er e nt 

i n e a c h r o o m, d u e t o t h e l e v el of c o nt a ct wit h t h e s o u n d s c o mi n g fr o m t h e o ut si d e. S u bj e ct 

0 1 pr ef er s tr a n q uillit y a s a n a c o u sti c at m o s p h er e, d efi ni n g t h e m o st pr ef er a bl e s p a c e s, 

w hi c h ar e a ct u all y t h o s e s p a c e s e x p o s e d fr o m s o u n d s c o mi n g fr o m t h e o ut si d e, s u c h a s 

t h e wi n d a n d r ai n. T h e b e dr o o m i s t h e pl a c e, w hi c h h e pr ef er s, i n t er m s of t h e a c o u sti c 

c h ar a ct er, b e c a u s e it off er s t h e p o s si bilit y t o f e el t h e wi n d, t hr o u g h t h e pr e s e n c e of t h e 

tr e e s, or t h e pr e s e n c e of t h e r ai n a n d w h er e t h er e i s n o i nt erf er e n c e fr o m ot h er s o u n d 

s o ur c e s s u c h a s p e o pl e or c ar s.  F urt h er m or e, h e pr ef er s s p e n di n g m or e ti m e i n t hi s ar e a 

b e c a u s e of t h e s o ur c e of n at ur al li g ht c o mi n g i n si d e t h e s p a c e. T h e si z e s of t hi s s p a c e ar e 

c o n si d er e d t o hi m a s s m all i n di m e n si o n s, w hi c h t o hi m off er m or e c o mf ort a n d t h e f e eli n g 

a s if t h e w all s e m br a c e hi s pr e s e n c e. F or hi m s m all s p a c e s ar e m or e pr ef er a bl e, 

c o n si d eri n g t h e m a s ar e a s w h er e o n e i s a bl e t o f e el t h e at m o s p h er e of a r o o m a n d it s 

w ar mt h. E v e n t h o u g h, h e i s n ot c a p a bl e of s e ei n g, h e c a n f e el t h e c h a n g e s i n i nt e n sit y of 

s u nli g ht t hr o u g h t h er m o c e pti o n. I n g e n er al, t h e s u bj e ct d efi n e s t hi s a s p e ct a s q uit e 

i m p ort a nt f or hi s w ell- b ei n g a n d w hi c h a ct u all y h e f e el s a s n ot v er y pr e s e nt i n hi s h o m e.  

 

D o or s ar e q uit e i m p ort a nt f or t h e s u bj e ct, si n c e h e c o n si d er s t h e m a s l a n d m ar k s of 

d efi ni n g t h e li mit s of s p a c e s. H e c o n si d er s t h e sli di n g d o or t h at c o n n e ct s t h e st air c a s e 

wit h t h e li vi n g r o o m a s t h e m o st a p pr o pri at e f or all o wi n g m o v e m e nt s. H e c o n si d er s s u c h 

d o or s a s e a si er t o cir c ul at e b e c a u s e s o m eti m e s w h e n ot h er d o or s ar e cl o s e d b e c o m e a s 

o b st a cl e s of c o m m u ni c ati n g wit h t w o diff er e nt s p a c e s. T h e s u bj e ct a v oi d s t h e u s e of t h e 

w hit e c a n e b e c a u s e it d o e s n ot all o w hi m t o b e i n dir e ct c o nt a ct wit h el e m e nt s, a c c e pt 

fr o m t h e st air c a s e, w h er e d y n a mi c t o u c h i s n e c e s s ar y. T hr o u g h a cti v e t o u c h, h e i s 
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c a p a bl e of r e c o g ni zi n g t e xt ur e s a n d p att er n s, c o n si d eri n g t h e m a s s urf a c e s, w hi c h t o hi m 

ar e n e v er c o m pl et el y e x pl or e d.  

 

Ci r c ul ati o n: 

 

- P att er n of e x pl or ati o n: o bj e ct-t o- o bj e ct; 

- S p ati al r ef er e n c e fr a m e: e g o c e ntri c; 

- F ur nit ur e a s l a n d m ar k s, b ut s o m eti m e s m o v a bl e f ur nit ur e i s s e e n a s o b st a cl e; 

- D o or s ar e c o n si d er e d a s str o n g l a n d m ar k s, b ut o c c a si o n all y b e c o m e b arri er s, a s a r e s ult 

h e pr ef er s sli di n g d o or s;   

- Kit c h e n i s t h e c e ntr al dir e cti o n al s p a c e, si n c e it pr o vi d e s m ulti pl e s e n s ori al i nf or m ati o n; 

- St air c a s e n ot c o n si d er e d a s a n o b st a cl e, si n c e ot h er o bj e ct s ar e n ot f o u n d al o n g t h e 

w a y. S af et y i s pr o vi d e d a s l o n g a s r ai s er s h a v e t h e s a m e h ei g ht; 

- I n s e c urit y m o m e nt i n st air c a s e: p a s s a g e i n t h e r ai s er s t h at h a v e diff er e nt h ei g ht s; 

- G e n er all y t h er e i s a s e n s e of s e c urit y w hil e m o vi n g fr o m o n e s p a c e t o a n ot h er; 

- ―H a n d s a n d ar m s t e c h ni q u e ‖, c o m bi n e d wit h ―tr aili n g t e c h ni q u e‖ a n d i n st air c a s e ―t o ol s 

e xt e n di n g b o di e s‖ t e c h ni q u e . 

 

 

Fi g ur e 7 0  –  S u bj e ct 0 1, P att er n of E x pl or ati o n: O bj e ct-t o- o bj e ct  

 

Ar e a s of A cti viti e s: 

 

- C orri d or s a n d b al c o n y a s t h e m o st a cti v e ar e a s f or cir c ul ati o n; 

- Pr ef er s s m all r o o m s, w hi c h ar e e n cl o s e d b y w all s; 

- Kit c h e n a s a v er y a cti v e s p a c e; 

- B e dr o o m i s a c o u sti c all y m or e pr ef er a bl e, si n c e it i s n ot e x p o s e d t o e xt er n al f a ct or s a n d 

pr o vi d e s tr a n q uillit y i n or d er t o p er c ei v e n at ur al f a ct or s, s u c h a s t h e wi n d fr o m t h e tr e e s 

a n d t h e r ai n. 

- A v oi d s c or n er s. 
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Figure 71 - Subject 01, Areas of Activity 

 

 
Smellscape: 

 

- Highly sensitive to scents and odours; 

- Uses smell as a wayfinding system and bring memories of childhood; 

- Prefers the balcony while he smells different outdoor scents, but 

- Particular smells (spices and herbs) in the kitchen, which helps him to find the kitchen, 

and the cooking process is easier; 

- Smell of wood from the furniture in the bedroom and living room. 

 

 

Figure 72 - Subject 01, Smellscape 
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Soundscape: 

- Highly sensitive to sounds; 

- Disturbed by sounds coming from the balcony, but do not disorient him since he is 

familiar to the soundscape of his house; 

- Knows every sound of the house (cracking sounds of furniture, electric appliances) 

which help him to move around easily; 

- Each of the rooms has a different acoustic environment; 

- Particular interest of the sounds of the trees from the presence of wind; 

- Bedroom considered as the most preferable acoustic environment. 

 

Figure 73 - Subject 01, Soundscape 

 

Active and Dynamic Touch: 

- Often touches the landmarks (furniture, door frames, windows); 

- Trailing technique along the walls; 

- While using the stairs, he touches the handrail interruptedly; 

- Recognizes textures and patterns through fingers; 

- Recognizes the flooring through feet, but not textures; 

- Dynamic touch through the white cane is avoided, except from the staircase. 

 

 

Figure 74 - Subject 01, Active and Dynamic Touch 
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P a s si v e T o u c h: 

 

- Artifi ci al li g ht s o ur c e s s er v e a s l a n d m ar k t hr o u g h t h e pr o d u c e d h e at; 

- W ar m er t e m p er at ur e s ar e pr e s e nt i n t h e b e dr o o m a n d m o stl y i n t h e kit c h e n; 

- S m all s p a c e s t o hi m f e el w ar m er; 

- B al c o n y i s t h e f a v o urit e pl a c e c o n c er ni n g p a s si v e t o u c h a s h e f e el s m or e t h e pr e s e n c e 

a n d t h e dir e cti o n of t h e wi n d, al o n g wit h it s i m p a ct t o t h e b o d y. It m e a n s t o hi m t o h a v e 

k n o wl e d g e of hi s o w n b o d y; 

- S e n siti v e t o air fl o w e s p e ci all y i n t h e st air c a s e a n d c orri d or.   

 

Fi g ur e 7 5  –  S u bj e ct 0 1, P a s si v e T o u c h 

 

 

Li g ht a n d D ar k n e s s: 

 

- U n a bl e t o s e e li g ht, b ut f e el s t h e i nt e n sit y a n d c h a n g e s of n at ur al li g ht fr o m o n e s p a c e t o 

a n ot h er; 

- L a c k of str o n g s u nli g ht i n al m o st e a c h s p a c e. 

 

Fi g ur e 7 6  - S u bj e ct 0 1, Li g ht a n d D ar k n e s s 
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R efl e cti v e S urf a c e:  

- N o vi s u al i nf or m ati o n. 

 
Vi s u al Fi el d:  

- N o vi s u al i nf or m ati o n. 

 
 
S p a c e 2 –  P u bli c S p a c e 

 

R eli gi o u s b uil di n g, “ C at h oli c C h ur c h ” of Ti r a n a  

T h e s u bj e ct e nt er s t h e fr o nt c o urt y ar d wit h a s si st a n c e a n d b y u s i n g t h e w hit e c a n e. T h e 

pr e s e n c e of t h e st air s i s n ot c o n si d er e d a s a n o b st a cl e, a s h e a s c e n d s t h e m sl o wl y. 

H o w e v er, h e a p p e ar s i n s e c ur e fr o m t h e p a s s a g e fr o m t h e str e et, w hi c h t o hi m i s 

c o n si d er e d a s a s p a c e f ull of o b st a cl e s. I n or d er t o r e a c h t h e e xt er n al st air s fr o m t h e m ai n 

g at e t h e s u bj e ct n e e d s a s si st a n c e si n c e t o hi m it i s n ot cl e ar w hi c h dir e cti o n s t o t a k e . 

T hr o u g h t h e w hit e c a n e, h e i s a bl e t o r e c o g ni z e t h e st arti n g p oi nt of t h e st air s a n d hi s 

cir c ul ati o n st art s t o b e c o m e i n d e p e n d e nt. T h e s u bj e ct a s s ur e s h e i s i n t h e m ai n e ntr a n c e 

b y t o u c hi n g w all s a n d t h e d o orfr a m e of t h e m ai n e ntr a n c e . T h e i d e ntifi c ati o n of t h e 

p o siti o n of t h e m ai n e ntr a n c e i s pr o vi d e d b y t h e c h a n g e of air pr e s s ur e a n d e c h o e s 

c o mi n g fr o m v oi c e s of p e o pl e i n si d e t h e b uil di n g. A s h e e nt er s t h e b uil di n g, t h e fir st 

n oti c e a bl e el e m e nt s ar e t h e pr e s e n c e of p e o pl e a n d s c e nt s. V oi c e s i n t hi s c a s e f u n cti o n 

a s l a n d m ar k s, w hil e h e u n d er st a n d s f o c al p oi nt s of w hi c h ar e a s t o a c c e s s pri m aril y . 

F urt h er m or e, t h e i n d o or s p a c e i s n ot cr o w d e d w hi c h pr o vi d e t o hi m t h e n e c e s s ar y a m o u nt 

of a c o u sti c i nf or m ati o n f or cr e ati n g a c o g niti v e m a p of l a n d m ar k s. H o w e v er, i n t h e 

e n tr a n c e h all w a y, t h e s u bj e ct a p p e ar s c o nf u s e d of i d e ntif yi n g t h e dir e cti o n of t h e a c o u sti c 

s o ur c e t hr o u g h e c h o, e s p e ci all y i n t h e b a c k c or n er s of t h e b uil di n g.   

 

T h e s u bj e ct cir c ul at e s fir stl y al o n g t h e n a v e t hr o u g h d y n a mi c t o u c h al o n g t h e p a v e m e nt, 

t a p pi ng of t h e f ur nit ur e wit h t h e w hit e c a n e, w hil e h e i s a bl e t o a p pr o a c h t h e st air s of t h e 

c h a n c el. I n t hi s ar e a, h e f e el s t h e d o u bl e h ei g ht of t h e b uil di n g a n d i s a bl e t o fi n d t h e 

l o c ati o n of t h e alt ar t hr o u g h ti c ki n g s o u n d s h e pr o d u c e s wit h m o ut h i n or d er t o o bt ai n 

a c o u sti c hi nt s. I d e ntifi c ati o n of e c h o e s i n t h e n a v e c o n s u m e s m or e ti m e si n c e t h e h ei g ht 

of t hi s ar e a i s c o n si d er e d a s hi g h a n d n ot v er y effi ci e nt f or pr o vi di n g a g o o d e c h ol o c ati o n.   

H o w e v er, h e i s a bl e t o ori e nt at e hi m s elf t hr o u g h t h e s m ell s c a p e, i d e ntif yi n g t h e s c e nt s 

t h at b e c o m e m or e i nt e n s e i n t h e c h a n c el, i n t hi s c a s e t h e y pl a y a cr u ci al r ol e f or g ui di n g 

hi s dir e cti o n. A s a p pr o a c hi n g t h e c h a n c el, h e b e c o m e s m or e a w ar e of t h e c h a n g e of fl o or 

t e xt ur e, w hi c h h e f e el s b y u si n g t h e w hit e c a n e. H e u s e s t h e alt ar a s t h e k e y l a n d m ar k f or 

t hi s p art; e s p e ci all y t h e r e ct a n g ul ar s h a p e pr o vi d e s hi m t h e i nf or m ati o n of dir e cti o n s t o 

t a k e. If t h e s h a p e w er e s q u ar e, i d e ntif yi n g dir e cti o n s w o ul d h a v e b e e n m or e diffi c ult, a n d 

t h e alt ar w o ul d n ot h a v e b e e n c o n si d er e d a s a cr u ci al l a n d m ar k. I n t h e a p s e, h e b e gi n s t o 
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activate active touch, as he feels the presence of the walls and decorative elements. 

These decorative elements provide an obstacle to his navigation, since they are 

positioned in a height level below his body height. 

 

The participant circulates around the altar and is capable to find the stairs for going back 

to the starting point. Reaching the entrance area, he starts exploring from the starting 

point the side aisles, through a combination of dynamic and active touch. In this case, he 

uses the furniture and columns as landmarks. Even though this space provides a limited 

circulation area, he feels more secure to move as he is capable to feel the closure from 

both sides. However, the end of the aisles becomes confusing spaces, since are more 

enclosed spaces and the area of circulation that connects this space with the nave is very 

narrow to circulate. The subject is very aware of changing of air temperature, where in the 

nave is cooler as airflow is more evident, while in the aisles becomes warmer, especially 

in the ending space. 

 

Circulation: 

 

- Pattern of exploration: grid; 

- Spatial reference frame: egocentric; 

- Furniture and columns used as landmarks; 

- Staircase not considered as obstacle; 

- Aware of the double height and of the width of the space; 

- Prefers circulation along the nave; 

- Feels more secure in the side aisles, concerning pacing zone, since he considers the 

space as embracing.  

- In terms of circulation, passage from the end of the side aisles is not very comfortable 

since is very narrow in size and confusing from the presence of the stairs; 

- Width of a space not in accordance with the body movement, such as hands and arms 

technique.  

 

Figure 77 - Subject 01, Pattern of Exploration 
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Areas of Activities: 

 

- Most preferable space remains the apse and altar (chancel); 

- The nave remains the most active space. 

- Most preferable pacing zone is the end of the side aisles. 

 

Figure 78 - Subject 01, Areas of Activity 

 

Smellscape: 

 

- The subject is fully aware of the characteristic scents in the building, which make the 

building very identifiable;  

- Scents of candles and burnt frankincense dominate; 

- Scents become more intense in the inner parts and provide hints for taking further 

directions when confused.  

 

Figure 79 - Subject 01, Smellscape 

 

 

 



 

203 
 

Soundscape: 

 

- In the entrance, especially in the entrance hall corners, echoes are confusing; 

- Echoes in the central area as orienting information, however the height of space 

suggests missing echoes; 

- Acoustically feels more comfortable in the chancel.  

 

Figure 80 - Subject 01, Soundscape 

 

 

Active and Dynamic Touch: 

 

- Dynamic touch along the nave, stairs and chancel; 

- Hand and arm technique frequent in the chancel and altar; 

- Direct contact with structural elements and furniture; 

- Circulating around the altar and continuously touching it; 

- The space is rich of tactile information; 

- When sounds are confusing, active touch leads to affirmation. 

 

Figure 81 - Subject 01, Active and Dynamic Touch  
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Passive Touch: 

 

- Feeling air pressure in the nave and chancel makes these areas the coolest; 

- The airflow directs to the main entrance; 

- Warmer temperature along the side aisles; 

- Little sense of feeling the position of windows and light; 

- Feels the heat from candles in the end of the side aisles. 

 

 

Figure 82 - Subject 01, Passive Touch 

 

Light and Darkness: 

  

- Unable to see light, does not detect in this case the presence of light. 

 

Figure 83 - Subject 01, Light and Darkness 

 

Reflective Surface:  

- No visual information. 

 
Visual Field:  

- No visual information. 
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4.4.4. Subject 02 

 

Space 1 - Individual Residential Area  

The participant accesses her apartment generally from the elevator, since the stairs 

consumes more time. The subject combines techniques in order to circulate in the 

apartment, using hands and arms technique and tool extending body technique. The 

subject lost sight in young age but still has memory of some objects or elements in her 

home from her childhood. As a result, the subject prefers to stay most of the time inside 

her apartment as she feels more secure and comfortable. Losing sight suggested her 

different level of consciousness for a different realisation of body in space. However, 

losing sight has not stopped her from being active in her everyday routine. The pattern of 

exploration is perimeter combined with cyclic, which means that the subject moves along 

the perimeter of spaces, by having various contacts with objects or architectural elements, 

which she considers as reference points applying the cyclic motions around them. For 

instance, the wall that divides the corridor from the living room is crucial for understanding 

the limits of space, or the coffee table located in the living room which is a landmark since 

it is rectangular, counting the corners help her understand the layout of the living room. 

Even the dining table is a landmark for understanding recalling the position of the kitchen 

and balcony. Using several reference points for understanding the location of other 

objects or her position in specific rooms, provide an egocentric spatial reference.  

 

The most active areas remain the corridors, the living room and the balcony. The balcony 

is a very important space to the subject since she feels more in contact with the outside. 

The voices of people, the sound of the rain and wind are very comforting; as a result, she 

spends a lot of time in the balcony. Such space is important for understanding the outside 

factors and smells coming from outside. The living room and kitchen are spaces, which 

are warmer and provide olfactory information. The corridor close to the entrance is the 

coldest place and the most uncomfortable due to the echoes coming from the noises 

inside the stairway of the building. However, the most problematic spaces remain the 

living room and the kitchen, which are not well defined from enclosures and sometimes 

leads to confusion for the subject.  

 

Circulation: 

 

- Pattern of exploration: perimeter combined with cyclic; 

- Spatial reference frame: egocentric; 

- Furniture as landmarks especially counting corners when rectangular in shape; 

- Prefers furniture to be positioned as close as possible to the wall in order to clear space 

from obstacles and to obtain a better circulation; 

- Remembers important objects; 
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- Generally there is a sense of security while moving from one space to another; 

- Hands and arms technique combined with tool extending body technique, 

- Living room and kitchen sometimes confusing spaces since are not well defined. 

 

Figure 84 - Subject 02, Pattern of Exploration 

 

 

Areas of Activities: 

 

- Spaces with no obstacles, such as corridors and living room area as the most active 

areas functioning as transit spaces; 

- Prefers places of circulation, where movement is more active; 

- Avoids corners; 

- High number of corners leads to disorientation; 

 

Figure 85 - Subject 02, Areas of Activity 

 

Smellscape: 

- Highly sensitive to scents; 

- Uses smell as a wayfinding system; 

- Prefers the living room while he smells different scents from the kitchen; 

- Smells from outdoor spaces. 
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Figure 86 - Subject 02, Smellscape 

 

Soundscape: 

- Highly sensitive to sounds, especially after losing sight ; 

- Prefers the balcony and the kitchen to be in contact with sounds coming from the 

outdoor area;  

- Different echoes from walls, floor or other architectural elements provides knowledge to 

recognize materials but not textures; 

- Uses outdoor sound as landmark for recognizing functions in indoor spaces. 

 

Figure 87 - Subject 02, Soundscape 

 

Active and Dynamic Touch: 

- Often touches the landmarks (furniture, doorframes, windows) and frequently touches 

walls; 

- Recognizes textures and patterns through fingers but not through cane; 

- Recognizes flooring through feet, and cane, but not textures; 

- Became more conscious about touch after becoming blind; 

- Prefers warm materials; 

- Identifying objects by combining active and dynamic touch. 
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Figure 88 - Subject 02, Active Touch 

 

 

Passive Touch: 

- Orients through sunlight in order to recognize spaces; 

- Does not prefer high contrasts of changes of temperature; 

- Differences in air temperature of indoor spaces can be felt in changes of seasons. 

 

 

Figure 89 - Subject 02, Passive Touch 

 

Light and Darkness: 

 

- Unable to see light, but is highly sensitive of detecting changes of natural light amount. 
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Fi g ur e 9 0  - S u bj e ct 0 2, Li g ht a n d D ar k n e s s 

 
R efl e cti v e S urf a c e:  

- N o vi s u al i nf or m ati o n. 

 
Vi s u al Fi el d:  

- N o vi s u al i nf or m ati o n. 
 

 

 

S p a c e 2 –  P u bli c Sp a c e  

Hi st ori c al b uil di n g, “ T h e R o m a n A m p hit h e atr e of D urr ë s ”  

 

T h e s u bj e ct e nt er s i n t h e m ai n g at e wit h a s si st a n c e, si n c e t h er e i s a c o n si d er a bl e c h a n g e 

of gr o u n d l e v el pr e s e nt i n t h e ti c k et ar e a, w hi c h i s n ot pr o p erl y a c c e s si bl e a n d c a n b e 

c o n si d er e d a s a fir st o b st a cl e i n t h e s e c o n d s p a c e. I n or d er t o a c c e s s t h e u n d er gr o u n d 

ar e a, t h e s u bj e ct n e e d s a s si st a n c e si n c e t h e st air s ar e q uit e ol d a n d c h a n g e of wi dt h a n d 

h ei g ht i s pr e s e nt. F urt h er m or e, t h e h ei g ht of t h e r ai s er s i s n ot a p pr o pri at e f or d e s c e n di n g. 

W h il e a c c e s si n g t hi s ar e a, t h e s u bj e ct f e el s v er y i n s e c ur e a n d m a k e s s e v er al r e st s. T h e 

c h a n g e of li g ht fr o m t h e e ntr a n c e ar e a t o t h e fir st p oi nt i s v er y e vi d e nt a n d i s r e c o g ni z e d 

b y t h e s u bj e ct wit h t h e c h a n g e of t e m p er at ur e. H e r e c o g ni z e s al s o t h e pr e s e n c e of airfl o w 

c h a n g e s a n d hi g h l e v el s of h u mi dit y. I n diff er e nt s p ot s of t h e fir st arri v al p oi nt, a s eri e s of 

h ol e s i s pr e s e nt o n t h e w all s, w hi c h ar e r e c o g ni z e d a c o u sti c all y b y t h e s u bj e ct r at h er t h a n 

b y p a s si v e t o u c h. T h o s e b e c a m e hi nt s f or r e c o g ni zi n g s p a c e s, b e c a u s e n ot o nl y t h e y 

pr o vi d e air cir c ul ati o n b ut al s o t h e di sti n cti v e s o u n d s c a p e s . T h e s e b e c a m e t h e m o st 

pr ef er a bl e p a ci n g z o n e s f or t h e s u bj e ct. T h e o p e ni n g s i n t h e w all s pr o vi d e hi g h e c h oi c 

i nf or m ati o n f or t h e s u bj e ct, a s h e dir e ct s hi s m o v e s. H e i s a bl e t o r e c o g ni z e a c c e s s t o t h e 

o ut d o or s p a c e a n d l o c ati o n of st air s. T h e m o st e c h oi c i nf or m ati o n i s o bt ai n e d i n t h e l a st 

s e p ar at e d c h a m b er w h er e t h e e c h o b e c o m e s m or e i nt e n s e i n t h e e n di n g p oi nt of t h e 
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s p a c e. W hil e i n t h e ot h er s e p ar at e d c h a m b er, e c h o e s ar e f elt o nl y i n t h e e ntr a n c e, w hil e i n 

t h e d e e p er p art of t h e s p a c e ar e l o st.   

I n t hi s fir st ar e a, t h e s u bj e ct t e st s t h e e c h o b y s elf- pr o d u c e d s o u n d s a n d i s a bl e t o 

r e c o g ni z e t h e l o w h ei g ht of s p a c e.  F urt h er m or e, s h e i s a bl e t o f e el t h e pr e s e n c e of e art h 

t hr o u g h t h e di sti n cti v e s m ell fr o m t h e dir e ct c o nt a ct wit h gr o u n d.  E c h oi c i nf or m ati o n i s 

al s o pr o vi d e d b y t h e c h a n g e s of t h e gr o u n d, w hi c h s o m eti m e s a p p e ar s of a w o o d e n 

m at eri al, w hi c h pr o vi d e s olf a ct or y i nf or m ati o n, b ut al s o a di sti n g ui s h a bl e a c o u sti c 

i nf or m ati o n. I n s o m e ar e a s, t h e p a vi n g i s of st o n e, w hi c h t h e s u bj e ct i s a bl e t o f e el t hr o u g h 

w hit e c a n e, f e et a n d i n s e v er al c a s e s, k n e eli n g a n d t o u c hi n g wit h h a n d s t o c o nfir m hi s 

s e n s ori al i n p ut.  

T h e c h a n g e s of t e m p er at ur e ar e r el at e d t o t h e c o nt a ct wit h t h e s k y, w hi c h fr o m ti m e t o 

ti m e t hi s c o n n e cti o n i s pr e s e nt, e v e n t h o u g h t h e b uil di n g i s p arti all y s u b m er g e d. 

T e m p er at ur e c h a n g e s a n d diff er e n c e s i n air pr e s s ur e all o w t h e s u bj e ct t o l o c at e dir e ct 

c o nt a ct wit h o ut d o or ar e a s.  

Cir c ul ati o n f or m t h e m ai n g all er y t o t h e n ort h s e p ar at e g all eri e s i s q uit e diffi c ult a n d i s 

n e c e s s ar y t o b e a s si st e d, d u e t o c h a n g e s i n l e v el s. T h e fir st g all er y, i n t h e n ort h- w e st 

dir e cti o n, pr o vi d e s a v er y di sti n cti v e e x p eri e n c e d u e t o m a n y f a ct or s. Fir stl y, t hr o u g h 

p a s si v e t o u c h t h e s u bj e ct i s a bl e t o r e c o g ni z e t h e l a c k of li g ht i n si d e t hi s ar e a al o n g wit h 

t h e hi g h l e v el of h u mi dit y, w hi c h all o w s t h e s u bj e ct t o di sti n g ui s h t h e s p a c e‘ s t y p ol o g y, 

s p e cifi c all y a s a s u b m er g e d v ol u m e. T h e mi s si n g e c h o e s, d u e t o t h e h ei g ht of t h e s p a c e 

bri n g a l e v el of di s c o mf ort a n d s e n s e of l o s s. T hi s ar e a i s c o n si d er e d a s t h e s p a c e w h er e 

t h e s u bj e ct f elt a n xi et y a n d a s e n s e of di s ori e nt ati o n. O n t h e ot h er h a n d, t h e s e c o n d 

g all er y, w hi c h i s m or e o p e n e d, b e c a u s e it i s f ur ni s h e d wit h n at ur al li g ht c o mi n g fr o m 

s o ut h, pr o vi d e a n ot h er f or m of e x p eri e n c e, w hi c h i s m or e pl e a si n g f or t h e s u bj e ct. T o t hi s 

c h ar a ct er c o ntri b ut e s t h e eff e cti v e e c h o r efl e cti o n f or t h e s u bj e ct. 

 

 Ci r c ul ati o n: 

- P att er n of e x pl or ati o n: p eri m et er; 

- Diffi c ult y d e s c e n di n g st air s; 

- C o m bi n e d h a n d a n d ar m s t e c h ni q u e i n p a ci n g z o n e, w hil e f or cir c ul ati o n t h er e i s t h e 

n e c e s sit y of t h e u s e of t h e w hit e c a n e;  

- C o nf u si n g di stri b uti o n of c orri d or s; 

- A s si st a n c e f or a p pr o a c hi n g t h e e ntr a n c e; 

- A s si st a n c e f or st air s a n d o ut d o or p a s s a g e s. 
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Figure 91 - Subject 02, Pattern of Exploration 

 

 

Areas of Activity: 

- Spaces where there is direct contact with sky are more preferable; 

- Prefers spaces where she is able to use echolocation for navigation, such as the 

separate gallery in the north, and those places where openings are present in the walls. 

 

 

Figure 92 - Subject 02, Areas of Activity 
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Smellscape: 

- Very attentive to scents; 

- Recognizes spaces through scents, generally the smell of soil or even the wooden 

paving in specific areas. 

 

 

Figure 93 - Subject 02, Smellscape 

 

Soundscape:  

- Landing of stairs good echolocation points; 

- Openings on the walls as acoustic information source; 

- Tranquillity characterizes the acoustic atmosphere of these spaces, since there is no 

presence of other external factors, such as people. 

- Good echolocation in north gallery;  

- The north-west gallery provides no acoustic information, only in the entrance. Such thing 

results in considering such space as anxious and bringing the sense of loss. 
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Figure 94 - Subject 02, Soundscape 

 

Active and Dynamic Touch: 

- Frequent active dynamic touch during circulation; 

- Active touch in stopping points; 

- Hands and arm technique, in pausing spaces; 

- Recognizing types of surfaces through dynamic and active touch. 

 

 

Figure 95 - Subject 02, Active Touch 
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P a s si v e T o u c h: 

 

- Hi g h er air pr e s s ur e i n st air s a n d c orri d or s, t h e s e ar e t h e c ol d e st pl a c e s; 
- Dr a sti c c h a n g e s i n t e m p er at ur e s, fr o m i n d o or t o o ut d o or s p a c e s. 

 

 

Fi g ur e 9 6  - S u bj e ct 0 2, P a s si v e T o u c h 

Li g ht a n d D ar k n e s s: 

 

- U n a bl e t o s e e li g ht, b ut i s hi g hl y s e n siti v e of d et e cti n g c h a n g e s of n at ur al li g ht a m o u nt. 

 

 

Fi g ur e 9 7  - S u bj e ct 0 2, Li g ht a n d D ar k n e s s 
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R efl e cti v e S urf a c e:  
- N o vi s u al i nf or m ati o n. 
Vi s u al Fi el d:  
- N o vi s u al i nf or m ati o n. 

 
 
 

4. 4. 5. S u bj e ct 0 3 
 
S p a c e 1 - I n di vi d u al R e si d e nti al Ar e a  

T h e s u bj e ct‘ s c o n diti o n c o n si st s o n d a m a g e d p eri p h er al vi si o n. A s a r e s ult, f or t h e s u bj e ct, 

c e ntr al vi si o n i s cr u ci al f or cir c ul ati o n a n d f or i n v e sti g ati n g o bj e ct s. S u c h l o s s, aff e ct s t h e 

a bilit y t o di sti n g ui s h t h e a m bi e nt m o d e i n s p a c e s a n d a s a r e s ult, t h e at m o s p h eri c 

a w ar e n e s s i s l o w er i n c o m p ari s o n t o ot h er s wit h p eri p h er al vi si o n. F urt h er m or e, t h e 

s u bj e ct‘ s c o n diti o n i s r el at e d wit h t h e d e gr a d ati o n of c o n e s i n t h e r eti n a , w hi c h ar e 

r e s p o n si bl e f or pr o c e s si n g li g ht, a n d a s a c o n s e q u e n c e i s v er y s e n siti v e t o c o ntr a st s of 

li g ht. 

 

T h e s u bj e ct u s e s all of t h e s p a c e s of t h e r e si d e n c e, si n c e h e li v e s al o n e. H e c o n si d er s t h e 

si z e of t h e a p art m e nt a s a p pr o pri at e f or hi s a cti viti e s b ut mi ni m al f or n a vi g ati o n . T h e m o st 

a cti v e ar e a r e m ai n s t h e li vi n g r o o m, w h er e h e s p e n d s m o st of hi s ti m e f or d oi n g hi s d ail y 

a cti vit y, a n d t h e c orri d or, w hi c h di stri b ut e s t h e ot h er r o o m s of t h e a p art m e nt. T hi s s p a c e 

d o e s n ot all o w hi m t o cir c ul at e fr e el y a n d m a n y ti m e s f ur nit ur e b e c o m e s o b st a cl e s w hil e 

cir c ul ati n g. H e i s n ot v er y s e n siti v e t o s m ell s; a c c e pt fr o m t h e s m ell s c o mi n g fr o m kit c h e n 

ar e a. T hi s ar e a i s l o c at e d i n t h e li vi n g r o o m a n d i s e x p o s e d t o s e v er al s o u n d s c o mi n g 

fr o m t h e b al c o n y of t h e li vi n g r o o m. F urt h er m or e, t h e gl a z e d d o or of t h e b al c o n y i s 

di st ur bi n g f or t h e s u bj e ct d u e t o r efl e cti o n s cr e at e d fr o m s u nli g ht, m a ki n g t hi s s p a c e al s o 

t h e w ar m e st a n d wit h a hi g h a m o u nt of bri g ht n e s s. T h e tr a n siti o n of li g ht c o ntr a st s fr o m 

t h e li vi n g r o o m t o t h e c orri d or i s gr a d u al a n d i s n ot c o n si d er e d a s pr o bl e m ati c f or t h e 

s u bj e ct.  

 

O n e of t h e pr o bl e m ati c of t h e s u bj e ct c o n c er ni n g cir c ul ati o n i s r el ati o n t o o bj e ct s, w hi c h t o 

hi m ar e n ot c o n si d er e d a s l a n d m ar k s b ut a s o b st a cl e s i n m a n y c a s e s, c a u si n g c olli si o n s. 

T h e s u bj e ct i s a bl e t o r e c o g ni z e o bj e ct s a n d u s e t h e m a s l a n d m ar k s, b ut fi n d s diffi c ult y 

i nt er a cti n g wit h t h e m. H o w e v er, t h e s u bj e ct f oll o w s o bj e ct s t hr o u g h t o u c h, f oll o wi n g a gri d 

p att er n of e x pl or ati o n .  
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Circulation: 

- Pattern of exploration: mainly perimeter; 

- Spatial reference frame: allocentric and egocentric; 

- Turning head constantly; 

- Rigid body posture; 

- Sense of security while moving from one space to another; 

- Objects occasionally becoming obstacles. 

 

Figure 98 - Subject 03, Pattern of Exploration 

 
Areas of Activities: 

- Spaces with no obstacles, such as areas of circulation are the most active; 

- Prefers places of circulation, where movement is more active. 

 

Figure 99 - Subject 03, Areas of Activity 

 

Smellscape: 

- Not very conscious about scents, except those coming from the kitchen. 

 

Figure 100 - Subject 03, Smellscape 
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S o u n d s c a p e: 

 

- N ot v er y s e n siti v e t o s o u n d s a n d e c h o e s. 

 

Fi g ur e 1 0 1  - S u bj e ct 0 3, S o u n d s c a p e 

 

A cti v e a n d D y n a mi c T o u c h: 

 

- O c c a si o n all y t o u c h e s t h e l a n d m ar k s (f ur nit ur e, d o or fr a m e s, wi n d o w s) a n d w all s, 

- R e c o g ni z e s m at eri al s, t e xt ur e s a n d p att er n s t hr o u g h fi n g er s. 

 

Fi g ur e 1 0 2  –  S u bj e ct 0 3, A cti v e a n d D y n a mi c T o u c h 

 

 

P a s si v e T o u c h: 

- C h a n g e s i n t e m p er at ur e of r o o m s, a s s o ci at e d wit h t h e n at ur al li g ht l e v el s. 

 

 

Fi g ur e 1 0 3  - S u bj e ct 0 3, P a s si v e T o u c h 
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Light and Darkness: 

- Not disturbed by high intensity daylight, 

- Disturbed by high contrast of changes in light levels. 

 

 

Figure 104 - Subject 03, Light and Darkness 

 

Reflective Surfaces:  

- Glare effect from the balcony door. 

 

 

Figure 105 - Subject 03, Reflective Surfaces 

 

Visual Field:  

- Lack of peripheral vision, causing high level of concentration for investigating objects; 

- Central and paracentral visual field as source of visual information. 

 

 

Figure 106 - Subject 03, Visual Field 



 

2 1 9 
 

S p a c e 2 –  P u bli c S p a c e 

E d u c ati o n al b uil di n g, “ U ni v er sit y P oli s ”, Ti r a n a  

 

T h e f o c u s i n t hi s b uil di n g w a s t o u n d er st a n d t h e c o nfr o nt ati o n of t h e s u bj e ct wit h 

cir c ul ati o n s p a c e s, w hi c h c a n b e c o n si d er e d a s a cti v e s p a c e s wit h a hi g h fr e q u e n c y of 

m o v e m e nt s. T h e s u bj e ct d o e s n ot o bt ai n i nf or m ati o n fr o m p eri p h er al vi si o n; t hi s c a u s e s 

fr e q u e nt h e a d t ur ni n g i n or d er t o o bt ai n t h e f ull a m bi e nt i nf or m ati o n fr o m c e ntr al vi si o n, 

i nf or m ati o n mi s si n g fr o m p eri p h er al vi si o n. A s a r e s ult, t h e s u bj e ct i n s o m e c a s e s v e er s 

w hil e w al ki n g i n t h e m ai n c orri d or. Dr a sti c li g ht i nt e n sit y c h a n g e s a n d r efl e cti v e fl o or 

s urf a c e s bri n g di s c o mf ort t o t h e s u bj e ct, w hi c h i n di c at e t h e q u alit y of t h e vi s u al i nf or m ati o n 

o bt ai n e d fr o m t u b ul ar vi si o n. T h e s u bj e ct fi n d s diffi c ult y r e c o g ni zi n g o bj e ct s or f a c e s i n t h e 

d ar k, s p e cifi c all y i n t h e dir e cti o n t o t h e m ai n h all, d u e t o t h e hi g h bri g ht n e s s c o mi n g fr o m 

t h e m ai n h all a n d n ot b ei n g di stri b ut e d e v e nl y t o t h e c orri d or. Ori e nt ati o n b e c o m e s m or e 

diffi c ult w h e n g oi n g fr o m o n e bri g ht pl a c e t o a d ar k pl a c e, w hi c h n e e d s ti m e f or t h e s u bj e ct 

t o pr o c e s s s u c h i nf or m ati o n w hil e a dj u sti n g vi si o n.  

 

T h e e m er g e n c y si g n a g e p o siti o n e d o n t h e fl o or i s g ui di n g f or t h e s u bj e ct, e s p e ci all y al o n g 

t h e st air s, w hi c h ar e o n e of t h e m ai n o b st a cl e s f or hi m. T hr o u g h a cti v e t o u c h h e 

c o nti n u o u sl y f oll o w s t h e h a n dr ail w h e n h e d e s c e n d s a n d a s c e n d s t h e st air s.  F urt h er m or e, 

w hil e t h er e ar e p er s o n s i n t h e st air s, m o v e m e nt s b e c o m e sl o w er. T h e m o v e m e nt i s sl o w er 

a n d v er y c o ntr oll e d, s o m et hi n g r efl e ct e d fr o m t h e p o st ur e of t h e b o d y.  R e c o g niti o n of 

d e pt h i s t h e s u bj e ct‘ s m ai n diffi c ult y, w hi c h bri n g s diffi c ult y f or cir c ul ati n g st air s or ot h er 

diff er e nti ati o n s i n  fl o or l e v el. S u c h o bst a cl e i s c o n si d er e d m or e i n s m all c h a n g e s t h at ar e 

diffi c ult t o b e vi s u all y r e c o g ni z e d b y t h e s u bj e ct, f or i n st a n c e, t h e el e ctri c c a bl e s fl o or 

c o v er s, w hi c h c a n b e c o m e s o ur c e of tri p pi n g i n ci d e nt s.  

 

T h e s u bj e ct i s n ot s e n siti v e t o a n y s c e nt s or e c h o e s c o mi n g fr o m s p a c e s. T h e o nl y 

s o u n d s t h at h e r e c o g ni z e s ar e t h e v oi c e s of p e o pl e a n d t h e pr e s e n c e of t h e hi g h w a y, 

si n c e t h e u ni v er sit y i s l o c at e d al o n g Tir a n a- D urr e s hi g h w a y .  

 

A n ot h er a s p e ct c o n c er ni n g hi s p er c e pti o n i s t h e i n a bilit y t o r e c o g ni z e n u a n c e s of c ol o ur s, 

w hi c h h e c o n si d er s a s a n a bilit y t h at h e i s l o si n g wit h ti m e.  

 

Ci r c ul ati o n: 

 

- P att er n of e x pl or ati o n: m ai nl y p eri m et er; 
- S p ati al r ef er e n c e fr a m e: all o c e ntri c a n d e g o c e ntri c; 
- T ur ni n g h e a d c o n st a ntl y; 
- Ri gi d b o d y p o st ur e; 
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- Sense of insecurity while moving in stairs; 

- People sometimes seen as obstacles. 

 

Figure 107 - Subject 03, Pattern of Exploration 

Areas of Activities: 

- Does not prefer narrow spaces; 

- Difficulty circulating along stairs.  

 

Figure 108 - Subject 03, Areas of Activity 

 

 

 

Smellscape: 

 

- Not very conscious about scents. 
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Figure 109 - Subject 03, Smellscape 

 

Soundscape: 

  

- Not very sensitive to sounds and echoes; 

- Identifies location of people through voices. 

 

Figure 110 - Subject 03, Soundscape 

 

 

Active and Dynamic Touch: 

 

- Occasionally follows movement through touching walls; 

- Touching hand railings in stairs; 

- Does not use white cane; 

- Using active touch only. 
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Figure 111 - Subject 03, Active Touch 

 

Passive Touch: 

 

- Changes in temperature of rooms, associated with the natural light levels; 

- Recognizes changes in temperature also through visual information. 

 

 

Figure 112 - Subject 03, Passive Touch 

 

 

Light and Darkness: 

 

- Not disturbed by high intensity of daylight; 

- Difficulty seeing in dark spaces; 

- Disturbed by high contrast of changes in light levels 
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Figure 113 - Subject 03, Light and Darkness 

Reflective Surfaces:  

- Glare effect in floors of corridor.  

 

Figure 114 - Subject 03, Reflective Surfaces 

Visual Field:  

- Lack of peripheral vision; 

- Central and para-central visual field as source of visual information. 
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Fi g ur e 1 1 5  - S u bj e ct 0 3, Vi s u al Fi el d 

 

 

4. 4. 6. S u bj e ct 0 4 
S p a c e 1 - I n di vi d u al R e si d e nti al Ar e a  

S u bj e ct 0 4 ‘ s c o n diti o n i s hi g h d e gr e e m y o pi a, w hi c h c o n si st s of l o s s of vi s u al a c uit y a n d 

di st ort e d vi si o n. S u c h c o n diti o n c a u s e s mi s c o n c e pti o n of o bj e ct s i n s h a p e a n d si z e. A s a 

r e s ult, str ai g ht o bj e ct s a p p e ar w a v y, fl at s urf a c e s a s r o u n d e d, s h a p e s a n d f a c e s a s 

di st ort e d a n d o bj e ct s a p p e ar s m all er or l ar g er. C o n si d eri n g o bj e ct s ‘ si z e, t h e s u bj e ct s e e s 

o bj e ct s a s s m all er a n d wit h r o u n d e d r o u n d b or d er s. S u c h c o n diti o n bri n g s t o t h e s u bj e ct 

diffi c ult y i n p erf or mi n g e v er y d a y t a s k s a n d n a vi g ati o n e s p e ci all y i n u n k n o w n s p a c e s. 

 

T h e p arti ci p a nt a c c e s s e s h er a p art m e nt g e n er all y fr o m t h e el e v at or, si n c e t h e st air s of t h e 

b uil di n g ar e irr e g ul ar a n d c a u s e s h er m or e c o nf u si o n. T h e m o st a cti v e ar e a s i n t h e 

a p art m e nt ar e t h e c orri d or, li vi n g r o o m a n d t h e b al c o n y, w hi c h c o n n e ct s t h e b e dr o o m t o 

t h e li vi n g r o o m. G e n er all y, t h er e i s a s e n s e of s e c urit y w hil e cir c ul ati n g, b ut i n t h e c o m m o n 

s p a c e of t h e r e si d e nti al b uil di n g, t h er e i s a s e n s e of i n s e c urit y a c c e s si n g t h e st air s. T h e 

s u bj e ct i s n ot v er y s e n siti v e t o s m ell s a n d a c o u sti c d et ail s. M o stl y s h e i s v er y a w ar e t o 

s o u n d s c o mi n g fr o m t h e c o m m o n s p a c e of t h e b uil di n g a n d fr o m t h e o ut d o or e n vir o n m e nt 

t hr o u g h t h e b al c o n y. C o n c er ni n g h er r el ati o n t o o bj e ct s, f ur nit ur e i s n ot a r eli a bl e s o ur c e of 

i nf or m ati o n. C o m pli c at e d s h a p e s a n d p att er n s di sr u pt h er p er c e pti o n, w hil e s m all o bj e ct s 

ar e diffi c ult t o p er c ei v e. S o m eti m e s a c ci d e nt s o c c ur d u e t o t h e diffi c ult y f or u n d er st a n di n g 

t h e e x a ct p o siti o n of t h e f ur nit ur e a s a c a u s e of h er vi s u al i m p air m e nt. A s a r e s ult, s h e h a s 

a v oi d e d m a n y d e c or ati v e o bj e ct s i n h er s p a c e. T h e c o nfi g ur ati o n of t h e r o o m i s hi g hl y 

i m p ort a nt. S h e pr ef er s r o o m s wit h f e w c or n er s a n d r e g ul ar s h a p e s i n or d er n ot t o c o nf u s e 

fr o m t h e vi s u al i nf or m ati o n o bt ai n e d. T h e o nl y r efl e cti v e s urf a c e, w hi c h i s c o n si d er e d a s 

di st ur bi n g, i s t h e fl o or i n t h e m ai n c orri d or i n t h e e ntr a n c e of t h e b uil di n g.  
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Circulation: 

- Pattern of exploration: perimeter combined with cyclic; 

- Spatial reference frame: allocentric and egocentric; 

- Sense of security while moving from one space to another, but occasionally appears 

insecure while walking; 

- Furniture is not a good landmark since they appear deformed in shape and size often. 

 

Figure 116 - Subject 04, Pattern of Exploration 

 

Areas of Activities: 

- Areas of circulation, kitchen bar and living room; 

- Prefers places of circulation, where movement is more active. 

 

Figure 117 - Subject 04, Areas of Activity 
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Smellscape 

 

- Not very sensitive to scents, but aromas coming from kitchen while cooking.  

 

Figure 118 - Subject 04, Smellscape 

 

Soundscape: 

 

- Sounds that come from outside bothers her. 

 

Figure 119 - Subject 04, Soundscape 
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Active and Dynamic Touch: 

 

- Often touches objects in order to create a clear idea in mind about the shape and size; 

- Kitchen bar a reliable haptic landmark from the presence of its corners; 
- Recognizes textures through touch, but not clearly patterns visually, 
 

 

Figure 120 - Subject 04, Active Touch 

 
Passive Touch: 

 
- Gradual changes in temperature of rooms;  

- Comfortable air temperatures. 

 

Figure 121 - Subject 04, Passive Touch 
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Light and Darkness: 

 

- Disturbed by high contrast of changes in light levels. 

 

Figure 122 - Subject 04, Light and Darkness 

 

Reflective Surfaces:  

 

- Glare effect from the corridor floor. 

 

 

Figure 123 - Subject 04, Reflective Surfaces 
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Vi s u al Fi el d:  

- C e ntr al vi s u al fi el d n ot a r eli a bl e s o ur c e of vi s u al i nf or m ati o n, 
- Diffi c ult y i n p er c ei vi n g s m all o bj e ct s. 
 

 

Fi g ur e 1 2 4  - S u bj e ct 0 4, Vi s u al Fi el d s 

 
 
S p a c e 2 –  P u bli c  S p a c e  

C af et eri a at t h e “ O p er a & B all et T h e atr e ” of Tir a n a  

 

T h e cir c ul ati o n i s pr o vi d e d t hr o u g h t h e s p a c e s l eft fr e e fr o m f ur nit ur e. T h e s u bj e ct fi n d s 

diffi c ult y i n a p pr o a c hi n g a t a bl e si n c e t h e pr e s e n c e of m a n y o bj e ct s a n d p e o pl e di str a ct s 

h er vi si o n. T hi s s p a c e i s n ot c o mf ort a bl e f or t h e s u bj e ct, si n c e it h a s m a n y o bj e ct s cl o s e t o 

e a c h ot h er a n d s o m e of t h e m a p p e ar di st ort e d. T h e m o st pr o bl e m ati c ar e a s ar e t h e st air s, 

w h er e t h e s u bj e ct i s v er y c ar ef ul w hil e d e s c e n di n g, d u e t o t h e mir cr o p si a 1 5 . A s a r e s ult, 

s h e c h o o s e s t h e s p a c e wit h o ut p e o pl e a n d t a bl e s t o d e s c e n d t h e st air s a n d s u p p ort s h er 

b o d y w hil e st arti n g t o d e s c e n d at o n e of t h e wi d e c ol u m n s of t h e b uil di n g. S h e d o e s n ot 

u s e t h e w hit e c a n e, w hi c h pr ol o n g s t h e ti m e of m o v e m e nt. T h e s u bj e ct i s a w ar e of t h e 

s m ell s c a p e a n d s o u n d s c a p e. S o u n d s ar e a ct u all y c o nf u si n g t o t h e s u bj e ct, si n c e t hi s 

s p a c e i s v er y cr o w d e d wit h p e o pl e, l e a di n g t o diffi c ult y i n c o n c e ntr ati n g a n d u si n g s o u n d 

a s l a n d m ar k.  

W hil e sitti n g b y  t h e t a bl e, s h e i s di st ur b e d b y t h e vi e w pr e s e nt e d i n fr o nt of h er. T h e 

di st ur b a n c e i s c a u s e d b y t h e r efl e cti v e st o n e p a v e m e nt of t h e p u bli c s p a c e l o c at e d i n t h e 

w e st. 

 
1 5  Mi cr o p si a is t h e c o n diti o n of s e ei n g o bj e cts s m all er, w hil e m a cr o p si a is t h e c o n diti o n of s e ei n g o bj e cts as 
l ar g er i n si z e. 
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Ci r c ul ati o n:  

- P att er n of e x pl or ati o n: u n d efi n e d –  d e p e n d e nt o n t h e e m pt y s p a c e ; 

- S p ati al r ef er e n c e fr a m e: all o c e ntri c a n d e g o c e ntri c; 

- S e n s e of i n s e c urit y w hil e m o vi n g fr o m o n e s p a c e t o a n ot h er; 

- F ur nit ur e i s n ot a g o o d l a n d m ar k si n c e t h e y a p p e ar d ef or m e d i n s h a p e a n d si z e oft e n. 

 

 

Fi g ur e 1 2 5  - S u bj e ct 0 4, P att er n of E x pl or ati o n 

Ar e a s of A cti viti e s: 

- Ar e a s of cir c ul ati o n. 

 

Fi g ur e 1 2 6  - S u bj e ct 0 4, Ar e a s of A cti vit y 

S m ell s c a p e: 

- S e n siti v e t o s c e nt s b ut d o e s n ot u s e t h e m a s l a n d m ar k s. 

 

Fi g ur e 1 2 7  - S u bj e ct 0 4, S m ell s c a p e 
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Soundscape: 

- Sounds confusing due to presence of many people. 

 

Figure 128 - Subject 04, Soundscape 

Active and Dynamic Touch: 

 

- Body interaction is not very active; 
- Does not touch objects in this case; 
- While descending stairs, follows movement through touching the walls. 

 

Figure 129 - Subject 04, Active Touch 

 
Passive Touch: 

- Comfortable air temperatures. 

 

Figure 130 - Subject 04, Passive Touch 
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Light and Darkness: 

 

- Disturbed by high contrast of changes in light levels; 

- Disturbed by reflection from the paving of the square in front of the cafeteria. 

 

Figure 131 - Subject 04, Light and Darkness 

Reflective Surfaces:  

- Glare effect from the surfaces in front of her. 

 

Figure 132 - Subject 04, Reflective Surfaces 

Visual Field:  

- Central visual field not a reliable source of visual information. 

 

Figure 133 - Subject 04, Visual Field 
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4. 4. 7. S u bj e ct 0 5  
S p a c e 1 - I n di vi d u al R e si d e nti al Ar e a  

 

S u bj e ct 0 5 ‘ s i m p air m e nt c o n si st s i n r e d u c e d vi s u al a c uit y a n d li g ht s e n siti vit y 

( p h ot o p h o bi a). S u c h c o n diti o n d o e s n ot all o w t h e p er s o n t o f e el c o mf ort a bl e i n s p a c e s t h at 

ar e v er y bri g ht a n d f ur ni s h e d wit h hi g h i nt e n sit y of d a yli g ht. T h e s u bj e ct cir c ul at e s v er y 

c o mf ort a bl y i n t h e a p art m e nt. T h e m o st a cti v e s p a c e r e m ai n s t h e c orri d or, w hi c h 

di stri b ut e s all t h e s p a c e s of t h e a p art m e nt. H e i s n ot v er y att e nti v e t o t h e s m ell s a n d e c h o 

c o mi n g fr o m s p a c e s, o nl y c o n si d er s s o u n d s c o mi n g fr o m t h e o ut d o or e n vir o n m e nt or 

ot h er r o o m s b ut n ot s p e cifi c s o u n d s. 

 

T h e s u bj e ct pr ef er s st a yi n g i n c o ol er ar e a s of t h e a p art m e nt, si n c e t h er e i s n o li g ht 

pr e s e nt. T h e o nl y c o n c er n t o hi m r e m ai n s r el ati o n t o li g ht a n d a v oi di n g r efl e cti v e s urf a c e s. 

F or  t hi s, h e h a s pl a c e d t hi c k c urt ai n s t o bl o c k i nt e n si v e li g ht c o mi n g i n si d e s p a c e a n d 

pl a ci n g r u g s o n t h e fl o or i n or d er t o a v oi d r efl e cti o n fr o m fl o or s urf a c e s.  

 

Ci r c ul ati o n: 

 

- P att er n of e x pl or ati o n: n o di sti n cti v e p att er n;  
- S p ati al r ef er e n c e fr a m e: all o c e ntri c a n d e g o c e ntri c; 

- S e n s e of s e c urit y w hil e m o vi n g fr o m o n e s p a c e t o a n ot h er. 

 

Fi g ur e 1 3 4  - S u bj e ct 0 5, P att er n of E x pl or ati o n 
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Areas of Activities: 

 

- Areas of circulation; 

- Prefers living room, kitchen. 

 

Figure 135 - Subject 05, Areas of Activity 

 

Smellscape: 

- Not very sensitive to scents, but aromas coming from kitchen while cooking. 

 

Figure 136 - Subject 05, Smellscape 
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Soundscape: 

- Sounds that come from outside; 

- Different sounds coming from other activities in other rooms. 

 

 

Figure 137 - Subject 05, Soundscape 

 

Active and Dynamic Touch: 

 

- Occasionally touches objects and walls, 
- Haptic sensitivity not presented 
- Recognizes textures through touch and vision. 

 

Figure 138 - Subject 05, Active Touch 
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Passive Touch: 

- There is not intense daylight in rooms, which is considered as comfortable. 

 

Figure 139 - Subject 05, Passive Touch 

 

Light and Darkness: 

- Disturbed by high intensity daylight, 

- Disturbed by high contrast of changes in light levels, 
- Shading system is very necessary, 
- Light bulb not fluorescent, 
- Artificial light not white or blue. 

 

Figure 140 - Subject 05, Light and Darkness 
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Reflective Surface:  

- No disturbances from floors, only from reflective materials, which he has covered with 
curtains/rugs. 
 

 

Figure 141 - Subject 05, Reflective Surfaces 

 

Visual Field:  

- Disturbance from glare and high intensity of light is obtained from the central visual field. 
 

 

Figure 142 - Subject 05, Visual Field 
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S p a c e 2 –  P u bli c S p a c e 

C ult ur al b uil di n g, t h e “ Ar c h a e ol o gi c al M u s e u m ” of D urr ë s  

S e n s e of s e c urit y c h ar a ct eri z e s s u bj e ct‘ s m o v e m e nt s i n si d e t h e b uil di n g. T h e m o v e m e nt s 

ar e n ot a s s o ci at e d wit h t o u c h a n d d y n a mi c t o u c h i s n ot a cti v e, si n c e t h e s u bj e ct d o e s n ot 

n e e d t h e a s si st a n c e of t h e w hit e c a n e. T h e s u bj e ct h a s t h e n e c e s sit y t o f oll o w, fr o m ti m e 

t o ti m e, hi s m o v e m e nt wit h t o u c h, b ut i n t h e m u s e u m i s n ot all o w e d. T h e g e n er al p att er n 

of m o v e m e nt i s w al ki n g al o n g t h e c orri d or s cr e at e d b y t h e p o siti o ni n g of o bj e ct s. 

H o w e v er, t h e m o st a cti v e s p a c e r e m ai n s t h e c e ntr al h all of t h e m u s e u m, si n c e it i s 

c h ar a ct eri z e d b y diff u s e d d a yli g ht. Fl o or s urf a c e s a p p e ar pr o bl e m ati c t o t h e s u bj e ct, w hil e 

w al ki n g t h e y b e c o m e di st ur bi n g f or hi s vi si o n b e c a u s e ar e v er y r efl e cti v e. Li g ht i nt e n sit y i s 

n ot di st ur bi n g, si n c e t h e d a yli g ht c o m e diff u s e d fr o m wi n d o w o p e ni n g s t h at ar e p o siti o n e d 

n ot i n t h e e y e l e v el of t h e s u bj e ct.  

                                                                                                                                                                                

Ci r c ul ati o n:   

- P att er n of e x pl or ati o n: n o di sti n cti v e p att er n;  

- S p ati al r ef er e n c e fr a m e: all o c e ntri c a n d e g o c e ntri c; 

- S e n s e of s e c urit y w hil e m o vi n g fr o m o n e s p a c e t o a n ot h er. 

 

Fi g ur e 1 4 3  - S u bj e ct 0 5, P att er n of E x pl or ati o n 

 

Ar e a s of A cti viti e s: 

 

- Ar e a s of cir c ul ati o n; 

- Pr ef er s t h e c e ntr al s p a c e a s t h e m o st s p a ci o u s d u e t o t h e atri u m a n d d o u bl e fl o or h ei g ht. 
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Figure 144 - Subject 05, Areas of Activity 

 

Smellscape: 

 

- Not very sensitive to scents, but feels the soil present in two specific areas in the central 

space. 

 

Figure 145 - Subject 05, Smellscape 

 

 

Soundscape: 

- Echo changes of voice in the central area, under the stairs and in the entrance; 

- Not sensitive to other sounds. 
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Figure 146 - Subject 05, Soundscape 

 

Active and Dynamic Touch: 

- Occasionally touches objects and walls, 

- Haptic sensitivity not presented 

- Recognizes textures through vision. 

 

 

Figure 147 - Subject 05, Active Touch 
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Passive Touch: 

- There is not intense daylight in areas, which is considered as comfortable; 

- Pleasurable light coming from the atrium, making this space as the warmest; 

- Passive touch depended on vision. 

 

Figure 148 - Subject 05, Passive Touch 

Light and Darkness: 

- Disturbance from the fluorescent lights; 

- The pocket spaces appear slightly problematic due to the change of light contrast; 

 

 

Figure 149 - Subject 05, Light and Darkness 
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Reflective Surfaces:  

- Floor very reflective; 

- Inappropriate material for the pavement.  

 

Figure 150 - Subject 05, Reflective Surfaces 

 

Visual Field:     

- Full information obtained from both visual fields. 
 

 

 

Figure 151 - Subject 05, Visual Field 
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5. EVALUATION TRACK 

Learning from Visual Impairments 
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5. 1. Fi n di n g s fr o m t h e E x p e ri m e nt a n d I nt er vi e w 
 

T h e o b s er v ati o n s m a d e fr o m t h e e x p eri m e nt s a n d t h e r e s ult s o bt ai n e d b y t h e i n di vi d u al 

i nt er vi e w s wit h e a c h s u bj e ct, pr o vi d e d fi n di n g s c o n c er ni n g t h e p er c e pt u al n at ur e of t h e 

s u bj e ct s a n d  t h eir ar c hit e ct ur al e x p eri e n c e i n t h eir d o m ai n a n d t h e s el e ct e d p u bli c 

b uil di n g. S u c h fi n di n g s e m p h a si z e t h e diff er e nt n at ur e of t h e p er c e pt u al pr o c e s s of t h e 

vi s u al l y i m p air e d fr o m t h e ― n or m ali z e d‖ p er c e pti o n. Diff er e n c e s w er e o b s er v e d e v e n 

b et w e e n t h e bli n d i n di vi d u al s a n d t h e vi s u all y i m p air e d, s o m e of w hi c h w er e al s o 

c o ntr a di ct or y fr o m o n e a n ot h er . A s a r e s ult, it i s n e c e s s ar y t o m a k e a c o m p ari s o n 

b et w e e n t h e s e t w o m ai n gr o u p s.  

 

 

 

T a bl e 1 1  - C o m p ari s o n b et w e e n t h e s el e ct e d s u bj e ct s 

 

T h e m ai n a s p e ct c o n c er ni n g t h e c o m p ari s o n of t h e p er c e pt u al e x p eri e n c e of t h e bli n d 

s u bj e ct s a n d t h o s e p arti all y si g ht e d i s t h e p arti c ul ar diff er e n c e b et w e e n t h eir c o g niti v e 

m a p s, w hi c h pr o vi d e s di sti n cti v e s p ati al e x pl or ati o n . T hi s i s dir e ctl y c o n n e ct e d wit h t h e 

r el ati o n of t h e s u bj e ct t o t h e o bj e ct s a n d t h eir s e n s or y z o n e, w hi c h i s al s o i n di c at e d b y t h e 

s u m a n d t h e n at ur e of o bt ai n e d vi s u al i nf or m ati o n. C o n c er ni n g t h e s e n s or y z o n e i n bli n d 

i n di vi d u al s, it a p p e ar s m or e a cti v e t h a n t h o s e p arti all y si g ht e d. T hi s i s d u e t o t h e f a ct t h at 

i n bli n d i n di vi d u al s t h er e i s n o mi s p er c e pti o n r e s ulti n g fr o m t h e vi s u al i nf or m ati o n, w hil e 

t h e p arti all y bli n d d o n ot o bt ai n t h e f ull e x a ct vi s u al i n p ut fr o m t h e s urr o u n di n g. A s a r e s ult, 
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bli n d s u bj e ct s t e n d t o b e m or e s e n siti v e a n d a s s erti v e t o ot h er cl u e s o bt ai n e d b y ot h er 

s e n s ori al m o d aliti e s. O n t h e ot h er h a n d, s u bj e ct s t h at ar e p arti all y si g ht e d d o n ot s e e m t o 

h a v e hi g h l e v el s of  s e n siti vit y t o ot h er s e n s ori al sti m uli, si n c e t h eir att e nti o n i s 

c o n c e ntr at e d i n pr o c e s si n g t h e p arti al vi s u al sti m uli. T h eir vi s u al c o n diti o n b e c o m e s a n 

o b st a cl e n ot o nl y t o ori e nt ati o n b ut al s o t o t h e a bilit y t o b e att e nti v e t o ot h er s e n s ori al 

sti m uli, s u c h a s a u dit or y or olf a ct or y, e x c e pt fr o m t h e t a ctil e s e n s e, w hi c h r e m ai n s a cti v e 

a n d ai d s t h eir cir c ul ati o n. S u c h i nf or m ati o n i s a n i n di c at or f or t h e cr e ati o n of t h e c o g niti v e 

m a p t hr o u g h t h e s el e cti o n a n d u s e of l a n d m ar k s, w hi c h ar e of a n y s e n s ori al n at ur e. 

F urt h er m or e, t h e s e n s or y z o n e i n t h e s e c o n d s el e ct e d s p a c e s , th e p u bli c s p a c e s, w a s 

i nfl u e n c e d b y ot h er e xt er n al f a ct or s, s u c h a s p e o pl e‘ s v oi c e s or tr affi c n oi s e s. S u c h 

di st ur b a n c e w a s m or e e vi d e nt i n t h e c a s e of t h e c af et eri a, w h er e t h e s u bj e ct w a s n ot 

c a p a bl e t o di sti n g ui s h a u dit or y sti m uli a s l a n d m ar k s, d u e t o t h e hi g h a m o u nt of a u dit or y 

i nf or m ati o n. T hi s l e a d s t o c o n cl u di n g t h at t h e o v erl o a d of s e n s ori al sti m uli pr e v e nt s 

cr e ati n g cl e ar l a n d m ar k s f or ori e nt ati o n a n d m o bilit y. H o w e v er, i n bli n d i n di vi d u al s w a s 

o b s er v e d di s c or d a n c e fr o m a u dit or y i nf or m ati o n, w hi c h w a s stri ctl y r el at e d t o t h e 

ar c hit e ct ur al c o nfi g ur ati o n of s p a c e s. 

 

P arti al vi s u al i nf or m ati o n d o e s n ot cr e at e t h e p o s si bilit y t o dir e ct att e nti o n t o ot h er 

s e n s ori al sti m uli, si n c e t h e s u bj e ct s f o c u s o n pr o c e s si n g a n d i nt er pr eti n g i n c o m pl et e 

i nf or m ati o n. S u c h t hi n g r e s ult e d i n a n o n - cl e ar str u ct ur e of t h e c o g niti v e m a p cr e at e d b y 

t h e p arti all y si g ht e d s u bj e ct s, w hi c h i s r efl e ct e d i n t h e l a c k of u s e of l a n d m ar k s a n d t o a 

n ot cl e ar cir c ul ati o n p att er n. T h e p att er n of cir c ul ati o n i n m o st of t h e s u bj e ct s w a s m ai nl y 

p eri m et er, e x c e pt fr o m s u bj e ct 0 5‘ s  cir c ul ati o n, w hi c h r e m ai n e d u n s p e cifi e d. H o w e v er, i n 

bli n d i n di vi d u al s w a s o b s er v e d t h e cl e ar e st a n d m or e or g a ni z e d p att er n f or cir c ul ati o n, 

e s p e ci all y i n u nf a mili ar s p a c e s. I n b ot h c a s e s, t h e p att er n of e x pl or ati o n d e p e n d e d fr o m 

t h e t y p ol o g y of s p a c e, i n di c at e d b y t h e l e v el of f a mili arit y of t h e s u bj e ct wit h t h e s p e cifi c 

s p a c e. S u c h t hi n g i s m or e e vi d e nt i n t h e c a s e of t h e bli n d i n di vi d u al s, c o n g e nit all y bli n d or 

l at e bli n d, si n c e t h e y d o n ot r e q uir e a n y vi s u al i nf or m ati o n a n d t h eir fr a m e of r ef er e n c e 

r e m ai n s e g o c e ntri c.  

 

T h e m ai n di sti n cti o n b et w e e n t h e bli n d s u bj e ct s a n d t h e vi s u all y i m p air e d r e m ai n s t h e 

r el ati o n t o o bj e ct s, w hi c h w er e c o n si d er e d a s  el e m e nt s of a d u ali sti c n at ur e, a s ori e nti n g 

or a s o b st a cl e s. T h e affi nit y t o o bj e ct s or t o ar c hit e ct ur al el e m e nt s, d efi n e d t h e m o st a cti v e 

ar e a s f or e a c h of t h e s u bj e ct, w hi c h c o n c eit e d i n m o st c a s e s wit h cir c ul ati o n s p a c e s, 

e s p e ci all y i n t h e vi s u all y i m p air e d, w h er e t h e s p a c e fr e e d fr o m o bj e ct s w a s t h e m o st 

a cti v e i n t er m s of cir c ul ati o n. T h e s e s p a c e s w er e g e n er all y pl a c e s t h at w er e f o u n d i n 

b et w e e n s p a c e s, a s tr a n sit or y ar e a s, w hi c h f u n cti o n a s ori e nt ati n g el e m e nt s, a s p a ci n g 

z o n e s or a s r ef er e n c e p oi nt s. H o w e v er, a hi g h n u m b er of c o n n e cti n g s p a c e s wit h c o m pl e x 
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configuration for circulations were considered as areas of confusion rather than orienting. 

Navigation in this spaces required assistance for the subjects, which means lack of 

independency.  

 

Tactile contact remains one of the main distinctions between the blind and the partially 

blind. During the experiment, it was observed that body schemas of these two groups 

differentiated in terms of body posture during the exploration of space, which was more 

rigid in the case of subject 04 and 05. Active touch was not quite applicable compared to 

blind individuals, which was combined with dynamic touch. Regarding passive touch, all of 

the subjects were active, especially the partially sighted subjects, which obtained 

additional information visually through the presence of light in space. Furthermore, they 

were capable to distinguish the differences of light contrasts, since they were highly 

sensitive to these changes. All of the partially sighted subjects were very sensitive to light 

and were able to distinguish reflective surfaces. 

 

While comparing the subjects, contradictory preferences were found, such as the 

preference of the height of space. For subject 05, who is very sensitive to light, the 

presence of the atrium was satisfying in terms of atmosphere, while for the blind 

individuals high spaces was considered as disorienting, since it interfered with their 

echolocation performance. However subject 05, considered that space as appropriate 

since the light was diffused and not of high intensity. Hence, it is important to understand 

and translate the results in order to understand which the problematic spatial elements for 

the visually impaired are, in order to provide knowledge of the architectural attributes that 

facilitate mobility and provide multi-sensoriality to architectural spaces. 

 

5.2. Discussions 
 

Due to the phenomenological approach of the experiment and the conducted interviews, 

the knowledge acquired from the case studies is distinctive for each individual, thus, 

constitutes of potential information for obtaining results in the use of architectural practice. 

Such information can be obtained by reconsidering phenomenological aspects of the main 

elements of the architectural spaces from the viewpoint of the visually impaired. As a 

result, considering the required qualities of spatial elements for providing comfort in 

space, it is necessary to evaluate the meaning of each of the main spatial elements in 

architectural buildings. The experience and relation to spatial elements in blind persons is 

of a different nature from a sighted one, due to dependency from the amount of the visual 

information obtained by the environment. This approach can firstly provide the knowledge 

for reconsidering these spatial elements when designing spaces, and secondly, provide 
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u s t h e p o s si bilit y f or fi n di n g s e v er al s ol uti o n s f or all u s er s i n a c c or d a n c e wit h t h e n e e d s of 

t h e vi s u all y d e pri v e d.  

 

P h e n o m e n ol o g y of S p ati al El e m e nt s i n P e o pl e wit h R e d u c e d Vi si o n 

 

T h e Wi n d o w 

F or a si g ht e d a n d , p arti all y, si g ht e d p er s o n, t h e wi n d o w pr o vi d e s a c o n n e cti o n of t h e 

o ut si d e a n d i n si d e of t h e b uil di n g fr o m di st a n c e, si n c e h e vi s u all y l o c at e s t hi s el e m e nt. 

W hil e a bli n d p er s o n f e el s t hi s pr e s e n c e i n a cl o s er di st a n c e t hr o u g h ot h er s e n s ori al 

i n p ut s. I n di st a n c e, t h e p er s o n i s c a p a bl e t o di sti n g ui s h t hi s pr e s e n c e of t h e wi n d o w fr o m 

a u dit or y c u e s, b ut s u c h t hi n g d e p e n d s o n t h e a m o u nt of t h e a u dit or y sti m uli, w hi c h mi g ht 

n ot b e di sti n g ui s h e d fr o m a di st a n c e, if n ot v er y r e c o g ni z a bl e. S u c h i nf or m ati o n mi g ht b e 

p o siti v e b ut o n s o m e c a s e s c o nf u si n g, d e p e n di n g o n t h e a m o u nt of t h e sti m uli.  H o w e v er, 

a bli n d p er s o n u n d er st a n d s t h e pr e s e n c e of li g ht fr o m a cl o s er di st a n c e. A s all s p ati al 

el e m e nt s, t h e wi n d o w h a s it s o w n ar e a of i nfl u e n c e, w hi c h i s cr e at e d b y air cir c ul ati o n s, 

a u dit or y or olf a ct or y cl u e s a n d t h er m o c e pti v e i nf or m ati o n. W h e n p er s o n al s p a c e of a 

bli n d e d p er s o n i s o v erl a p p e d wit h t hi s ar e a of i nfl u e n c e, h e/ s h e i s c a p a bl e of p er c ei vi n g 

t h e s p ati al a s p e ct s of s p a c e a n d g at h er s i nf or m ati o n a b o ut t h e s p ati al el e m e nt a n d hi s 

l o c ati o n r el at e d t o c ar di n al dir e cti o n s.  Fr o m s u c h i nf or m ati o n, t h e bli n d p er s o n r e c o g ni z e s 

t h e wi n d o w a s a b o u n d ar y li n e b et w e e n w h at i s c o n si d er e d a s pri v at e a n d a s p u bli c, w hil e 

p er c ei vi n g t h e a m o u nt of li g ht pr e s e nt i n s p a c e. B y b ei n g a bl e t o r e c o g ni z e t h e p o siti o n of 

t h e wi n d o w, h e/ s h e u s e s it a s a l a n d m ar k f or cir c ul ati n g i n s p a c e. I n s o m e c a s e s w h e n 

t h er e ar e m a n y wi n d o w s pr e s e nt i n a p h y si c al s p a c e, si n c e m a n y a u dit or y c u e s ar e 

c o mi n g fr o m t h e o ut d o or e n vir o n m e nt. It i s i m p ort a nt f or hi m/ h er t o b e i n cl o s er c o nt a ct 

wit h t h e o ut d o or e n vir o n m e nt, e s p e ci all y n at ur al el e m e nt s t h at ar e fi x e d l a n d m ar k s i n 

t er m s of l o c ati o n, b ut c h a n gi n g i n t h e eff e ct of ti m e, s u c h a s t h e pr e s e n c e of c h a n gi n g 

s e a s o n s or w e at h er, b y w hi c h h e/ s h e i s e n g a g e d t o t h e ti m e –  s p a c e di m e n si o n. O n t h e 

ot h er h a n d, t h e pr e s e n c e of m a n y wi n d o w s i n s p a c e i s tr a n sl at e d i n hi g h i nt e n sit y of li g ht, 

w hi c h i s q uit e di st ur bi n g f or t h e vi s u all y i m p air e d t h at m o stl y ar e v er y s e n siti v e t o li g ht. 

T hi s di st ur b a n c e i s r el at e d t o gl ar e eff e ct cr e at e d dir e ct li g ht a n d r efl e cti v e s urf a c e s.  

 

A s el e m e nt s f o u n d i n- b et w e e n t h e pri v at e a n d p u bli c, a bli n d p er s o n i n m a n y c a s e s 

c o n si d er s wi n d o w s a s pl a c e s w h er e pri v a c y i s i n v a d e d. T hi s i s d u e t o t h e p a n o pti c o n 

eff e ct t h e wi n d o w g e n er at e s, a s i n t h e c a s e of a si g ht e d i n di vi d u al, b ut i n t hi s c a s e i s 

str o n g er, si n c e h e/ s h e d o e s n ot o bt ai n a n y vi s u al i nf or m ati o n. S u c h a s p e ct, tr a n sf or m s 

t hi s s p a c e i n a t errit or y of a n xi et y a n d p ar a n oi a.  H o w e v er, t h e y ar e cr u ci al el e m e nt s of 

s p a c e, e s p e ci all y i n t er m s of pr o vi di n g n at ur al li g ht, a n a s p e ct t h at f or a p arti all y si g ht e d i s 

q uit e i m p ort a nt, si n c e f or m o st of t h e vi s u al i m p air m e nt s, s e n siti vit y t o li g ht i s o n e of t h e 
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diffi c ulti e s f a c e d. T h e hi g h c o ntr a st s of li g ht a n d d ar k n e s s r e m ai n a s t h e m o st pr o bl e m ati c 

f or t h e vi s u all y i m p air e d, si n c e it c a u s e s vi s u al di s c o mf ort; w hil e f or a bli n d, s u c h c o ntr a st 

i s q uit e m e a ni n gf ul, si n c e t h e y ar e c a p a bl e t o di sti n g ui s h s p a c e s e a sil y, b ut i n m a n y c a s e 

b ei n g c o nf u s e d of s p a c e s at t h e s a m e ti m e. A s a r e s ult, f or m ali sti c q u aliti e s a n d t h eir 

ori e nt ati o n ar e d efi niti v e f or t h e l e v el of c o ntr a st s or r efl e cti o n i n si d e s p a c e, w hi c h s h o ul d 

b e c o n si d er e d w hil e d e si g ni n g s p a c e. F or m a n d di m e n si o n i s i m p ort a nt f or a bli n d, si n c e 

t hr o u g h p a s si v e a n d a cti v e t o u c h h e/ s h e g at h er s i nf or m ati o n a b o ut t h e p o siti o n of t h e 

el e m e nt, w hi c h s h o ul d b e r e a c h a bl e p h y si c all y fr o m t h e p er s o n. A wi n d o w s h o ul d pr o vi d e 

t h er m al c o mf ort, vi s u al c o mf ort a n d a u dit or y c o mf ort i n or d er n ot t o cr e at e a n i nt erf er e n c e 

wit h i n d o or s o u n d s, w hi c h ar e n e c e s s ar y f or e c h ol o c ati o n. M o st i m p ort a ntl y, it s h o ul d 

a v oi d t h e f e eli n g of i n v a d e d pri v a c y, w hi c h c a n b e r efl e ct e d i n t er m s of m at eri al q u aliti e s 

a n d a c c e s s ori e s.  

 

 

T h e D o or 

Si mil arl y t o t h e wi n d o w, t h e d o or i s c o n si d er e d a s a t hr e s h ol d b et w e e n pri v at e a n d p u bli c, 

b ut i n t hi s c a s e, t hr o u g h s u c h a p ert ur e all o w s t h e p er s o n t o p h y si c all y a c c e s s t h e s e t w o 

e n vir o n m e nt s. D o or s ar e e a sil y i d e ntifi a bl e f or a bli n d p er s o n. Wit h o ut si g ht, t h e p er s o n i s 

m or e att e nti v e t o n o n- vi s u al cl u e s, a s  h e/ s h e i s c a p a bl e t o r e c o g ni z e t h eir l o c ati o n t o air 

fl o w s. A s a r e s ult, t h e r el ati o n of wi n d o w wit h d o or i s a r el ati o n t h at d efi n e s t h e l e v el of 

i d e ntifi c ati o n t hr o u g h p a s si v e t o u c h.   

 

T h e d o or i s a n i m p ort a nt l a n d m ar k f or pr o vi di n g n a vi g ati o n a n d p s y c h ol o gi c al a c c e pt a n c e 

t o t h e p er s o n. It i s n e c e s s ar y t o fir st c o n si d er t h e m ai n e ntr a n c e f or all t h e u s er s, i n or d er 

t o pr o vi d e e a si er a c c e s s a n d i d e ntifi c ati o n f or t h e m, w hi c h bri n g s al o n g t h e s e n s e of 

a c c e pt a n c e. A hi d d e n e ntr a n c e d o e s n ot pr o vi d e t h e p s y c h ol o gi c al c o mf ort f or all, 

e s p e ci all y f or a vi s u all y i m p air e d. S u c h i d e ntifi c ati o n c a n b e c o m e e a si er b y c o n si d eri n g 

t h e r el ati o n of t h e str e et e n vir o n m e nt t o t h e e ntr a n c e d o or s p a c e, w hi c h fr o m t h e 

o b s er v ati o n s m a d e fr o m t h e e x p eri m e nt s, w a s a s p a c e of o b st a cl e s. A s a r e s ult, it s h o ul d 

c a p a bl e t o pr o vi d e a c c e s si bilit y a n d s e n s ori al hi nt s f or dir e cti n g t h e u s er t o t h e m ai n d o or.  

 

T hr o u g h a cti v e a n d p a s si v e t o u c h t h e bli n d i s c a p a bl e t o ori e nt at e a n d fi n d t h e li mit s of 

s p a c e s, d efi n e d b y t h e d o or s, w hi c h s h o ul d n ot b e c o n si d er e d a s s e p ar ati o n b ut a s 

c o n n e cti o n. It i s n e c e s s ar y t o c o n si d er t h e p o s si bilit y of t h e ki n e s p h er e of a p er s o n (i n t hi s 

c a s e ― d o or pl a n e‖) f or pr o vi di n g t h e n e c e s s ar y si z e t o u n d er st a n d it s li mit s. T hi s i s 

tr a n sl at e d i n t er m s of wi dt h a n d fr a mi n g, w hi c h ar e cr u ci al f or i d e ntif yi n g a d o or a n d 

all o wi n g fl o w of m o v e m e nt fr o m o n e s p a c e t o a n ot h er.  
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T h e R o of 

A bli n d p er s o n c a n n ot f e el dir e ctl y t h e r o of w h e n it i s o ut of t h e r e a c h of t o u c h. H e/ s h e i s 

c a p a bl e of di sti n g ui s hi n g t hi s cl o s ur e fr o m a c o u sti c q u alit y of s p a c e or e v e n t h er m al 

q u alit y, w hi c h c a n b e o bt ai n e d a s i nf or m ati o n w h e n a p ert ur e s ar e pr e s e nt. S u c h cl o s ur e 

e n v el o p e s t h e b o d y a n d i s cr u ci al f or pr o vi di n g p s y c h ol o gi c al s e c urit y, w hi c h i s tr a n s mitt e d 

a c o u sti c all y. A s f or t h e si g ht e d, t hi s s e n s e of ― h o m e‖ i s vi s u all y d efi n e d b y t h e tr a diti o n al 

f or m al of r o of, f or t h e bli n d, f or m ali sti c el e m e nt s ar e i m p ort a nt f or d efi ni n g t h e 

s o u n d s c a p e, w hi c h s p e cifi e s p ar a m et er s f or e c h ol o c ati o n a n d at m o s p h er e. T h e hi g h er t h e 

c eili n g, t h e m or e t h e s o u n d i s l o st, r e s ulti n g i n f ail ur e of e c h ol o c ati o n.  

 

T h e W all  

T hi s i s a s p ati al el e m e nt t h at n ot o nl y dir e ct s m o v e m e nt, b ut al s o pr o vi d e s s u p p ort. T h e 

w all m a y b e a st arti n g p oi nt f or n a vi g ati o n, i n t er m s of t h e str at e gi c b o d y t e c h ni q u e s i n t h e 

c a s e of a bli n d p er s o n; a n d i s c o n si d er e d a s s u p p orti n g el e m e nt f or s e c ur e m o v e m e nt i n 

s p a c e, t hr o u g h w hi c h tr aili n g t e c h ni q u e i s p erf or m e d. A s p a c e wit h o ut w all s d o e s n ot 

pr o vi d e eff e cti v e ori e nt ati o n a n d cir c ul ati o n . F urt h er m or e, i n t er m s of s h a p e a n d 

c o nfi g ur ati o n, it s h all pr o vi d e t h e p o s si bilit y f or s u c c e s sf ul e c h ol o c ati o n.  

 

A p arti all y si g ht e d p er s o n c o n si d er s t h e w all a s a v erti c al s urf a c e t h at s h o ul d n ot  b e  

di st ur bi n g t o si g ht, si n c e c o m pli c at e d t e xt ur e s or r efl e cti o n s d o n ot all o w c o mf ort d uri n g 

n a vi g ati o n.  A s a r e s ult, it i s i m p ort a nt t o c o n si d er t h e m at eri al, w hi c h pr o vi d e s c o mf ort 

a cti v e t o u c h, b y w hi c h i s o bt ai n e d t h e at m o s p h er e of t h e s p a c e t hr o u g h m at eri al‘ s 

pr o p erti e s.  

 

A s m e nti o n e d i n t h e E m piri c al Tr a c k, p er s o n al s p a c e of a p er s o n i s d efi n e d b y c ult ur e. I n 

t h e c a s e of t h e bli n d a n d vi s u all y i m p air e d, t hi s s p a c e m a y b e aff e ct e d b y t h e t y p e s of 

t o u c h a n d p h y si c al l a n d m ar k s. C o n c er ni n g r e a c h a bl e s p a c e, t h e bli n d d o e s n ot pr o vi d e it 

t hr o u g h t h e fi el d of vi si o n, or i n t h e c a s e of t h e vi s u all y i m p air e d s u c h ar e a i s n ot 

c o m pl et e. I n t h e c a s e of t h e bli n d s u bj e ct t h e l o s s of vi si o n s u g g e st s t h at h e a d- c e ntr e d 

p eri p er s o n al s p a c e c o n si st s of a u dit or y c u e s a n d n ot vi s u al. M or e o v er t o t h e h a n d- c e ntr e d 

p eri- p er s o n al s p a c e i s a d d e d t h e w hit e c a n e, w hi c h pr o vi d e s a d diti o n al i nf or m ati o n fr o m 

t h e e n vir o n m e nt, e s p e ci all y t h e ar e a s a b o v e f e et. I n t h e c a s e of t h e vi s u al i m p air e d wit h 

t h e a b s e n c e of p eri p h er al vi s u al fi el d, t h e a m bi e nt of e xtr a p er s o n al fi el d i s n ot p er c ei v e d 

t ot all y.  S u c h i m a gi n ar y b o u n d ari e s ar e aff e ct e d n ot o nl y b y t h e pr e s e n c e of ot h er p e o pl e 

b ut al s o b y s e n s ori al d at a. I n t h e c a s e of t h e bli n d s u bj e ct s, t h e pr e s e n c e of v erti c al pl a n e 

i s n e c e s s ar y i n or d er t o n a vi g at e i n d e p e n d e ntl y. I n tr aili n g a n d c a n e t e c h ni q u e, t h e 

s u bj e ct s a s s o ci at e m o v e m e nt fr o m o n e si d e of t h e b o d y s u p p ort e d b y a w all. S u c h t hi n g 
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s u g g e st s t h at t h e p o siti o n of t h e w all aff e ct s t h e p eri p er s o n al s p a c e s of t h e p er s o n 

d e p e n d e d o n hi s/ h er p o siti o n. T h e si d e p o siti o n w hi c h aff e ct s t h e h e a d - c e ntr e d s p a c e, 

w hi c h i n a bli n d p er s o n i s a u dit or y; a n d t h e b a c k p o siti o n w hi c h aff e ct s f ar r e ar s p a c e a n d 

h e a d - c e nt er e d p eri p er s o n al s p a c e. T hi s s u g g e st s t h at t h e str u ct ur e of t h eir p er s o n al 

s p a c e diff er e nti at e s fr o m t h e si g ht e d p er s o n a n d a s a r e s ult a p pr o a c h t o s p ati al el e m e nt s.  

 

T h e C orri d or 

I n t er m s of ori e nt ati o n, s u c h s p a c e i s t h e m o st i m p ort a nt f or dir e cti n g m o v e m e nt s i n ot h er 

s p a c e s. It i s i m p ort a nt t o c o n si d er t h at t hi s s p a c e f or a bli n d p er s o n i s a pl a c e of f e ar, d u e 

t o t h e p o s si biliti e s of g etti n g l o st, w hi c h ar e i n di c at e d b y t w o i m p ort a nt f a ct or s. Fir stl y, t h e 

pr e s e n c e of e xt er n al f a ct or s, s u c h a s p e o pl e. C orri d or s ar e s p a c e s of cir c ul ati o n; a s a 

r e s ult, t h e s e ar e t h e m o st i nt e n s e s p a c e s, w h er e t h e pr e s e n c e of m a n y p e o pl e d o e s n ot 

all o w e c h ol o c ati o n i n a bli n d i n di vi d u al. It vi s u all y b e c o m e s di st ur bi n g f or a p arti all y 

si g ht e d, si n c e it aff e ct s b ot h c e ntr al a n d p eri p h er al vi si o n, l e a di n g t o o v erl o a d of vi s u al 

sti m uli. S e c o n dl y, r e p etiti o n a n d s y m m etr y d o e s n ot pr o vi d e t h e i d e ntifi c ati o n of el e m e nt s 

t h at diff er fr o m o n e a n ot h er i n or d er t o u s e t h e m l at er o n a s l a n d m ar k s. T h e s e t w o f a ct or s 

di ct at e t h e l e v el of ori e nt ati o n i n a s p a c e, w hi c h if it i s n ot pr o vi d e d, mi g ht l e a d t o i n ci d e n t s 

or f e eli n g of a n xi et y.     

 

T h e St air s 

St air s ar e t h e s p a c e s, w hi c h r e q uir e m or e eff ort f or b ot h gr o u p s. H o w e v er, n ot f or all t h e 

vi s u all y i m p air e d st air s ar e c o n si d er e d a s a n o b st a cl e si n c e it i s a s p a c e fr e e d fr o m 

o bj e ct s a n d o p e n e d f or cir c ul ati o n, a s a r e s ult, e a sil y a c c e s s e d. I n a d diti o n, e s c al at or i s 

s af er f or pr o vi di n g v erti c al c o n n e cti o n. T h e m o st i m p ort a nt a s p e ct of st air s f or e a c h of t h e 

s u bj e ct w a s t h e i d e ntifi c ati o n of t h e b e gi n ni n g of t h e st air s, or w ar ni n g t h at h e/ s h e i s 

a p pr o a c hi n g t h e st air c a s e a n d c o nti n uit y of st air s, w hi c h s h o ul d b e tr a n sl at e d i n t h e u s e of 

c o n st a nt wi dt h a n d h ei g ht i n or d er t o pr o vi d e a n a c c e s si bl e a s c e n di n g a n d d e s c e n di n g.  

 

St r u ct ur al el e m e nt s 

C ol u m n s ar e n ot o nl y t h e s k el et o n of a b uil di n g; t h eir f u n cti o n i s al s o ar c hit e ct ur al, 

e s p e ci all y i n t h e c a s e of a vi s u all y i m p air e d. C ol u m n s di vi d e s p a c e a n d f u n cti o n. A s a 

r e s ult, t h e y s er v e a s i m p ort a nt l a n d m ar k s f or t h e p er c ei v er, w hi c h ar e u s e d a s p oi nt s of 

r ef er e n c e s f or t h e e n vir o n m e nt. T h e s e el e m e nt s c o m pl et e t h e ― s c e n e gi st‖ o bt ai n e d b y t h e 

p eri p h er al vi si o n, w hi c h m e a n s str u ct uri n g t h e at m o s p h er e of s p a c e.  
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The Furniture 

Furniture is considered not only as elements that provide bodily comfort, but as potential 

landmarks. By furniture the blind is capable to elaborate a more detailed mental map of a 

space, as being as more frequently in contact with. Such relation defines a more intimate 

contact of the person, which can be even emotional and psychological. It is important the 

shape of the furniture to provide tactile comfort and to be fixed in order to become a 

stronger landmark for navigating space. Furthermore, it should be identifiable in terms of 

shape and form to provide a better understanding for the further taking direction of 

movement.  

 

The approach of the visually impaired to spatial elements, bring out a set of aspects that 

are quite important in order to provide mobility and experience in architectural spaces. 

These two provide spatial comfort, by which it means a space that provides security, 

control and the freedom of movement.  All of these are obtained by experience and quality 

of the environment. Perceptual experience is based on physical and physiological factors, 

which include the body condition, sensitivity to environmental stimuli and cognitive 

functions which provide the creation of the mental map. Furthermore, this experience is 

depended on the individual and social activities in a specific space. All of these dictate the 

level of interaction of the person with other bodies, objects and spatial elements. In 

addition, perceptual experience is interrelated to the properties of the environment, 

transmitted through atmosphere to the users.  

 

Table 12 - Indicators of Spatial Comfort 

 

People with visual deficiency perceive the built environment much more differently from 

those that obtain full visual information. They are more assertive to the tactile, haptic, 

auditory and olfactory aspects. This aspect gives an understanding to the importance of 
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ot h er s e n s ori al i nf or m ati o n i n p er c ei vi n g ar c hit e ct ur e. F urt h er m or e, n a vi g ati o n of s p a c e 

t hr o u g h t h e str at e gi e s of a bli n d p er s o n‘ s t e c h ni q u e cr e at e s a d e e p er c o n n e cti o n wit h t h e 

b uilt e n vir o n m e nt, si n c e al s o t h e l e v el of att e nti o n a n d a w ar e n e s s i s m u c h hi g h er t h a n 

wit h vi si o n. A s a r e s ult, t h e m e m or y of a bli n d p er s o n i s b ett er t h a n of a si g ht e d i n di vi d u al. 

T h e str at e gi e s f or s p ati al e x pl or ati o n r e q uir e t h e a bilit y t o c o m bi n e a n d c o m p ar e t o 

p er c ei v e s p e ci al el e m e nt s, l e a di n g t o a str o n g er b o n d b et w e e n t h e bli n d a n d t h e b uilt 

e n vir o n m e nt.  

 

B ef or e d e si g ni n g a n d cr e ati n g s p a c e s it i s q uit e n e c e s s ar y t o pr o vi d e a d e e p 

u n d er st a n di n g of h u m a n r e s p o n s e t o t h e e n vir o n m e nt al sti m uli. N e ur o s ci e n c e h a s pr o v e d 

t h e li n k a g e b et w e e n b uilt e n vir o n m e nt a n d b e h a vi o ur, a n d h o w ar c hit e ct ur e aff e ct s t h e 

br ai n pl a sti cit y t hr o u g h t h e p h y si c al i nt er a cti o n. A di al o g u e b et w e e n t h e ar c hit e ct a n d t h e 

s p e cifi c t ar g et gr o u p pr o vi d e s a p er c e pt u al k n o wl e d g e fr o m a diff er e nt p er s p e cti v e a n d 

l e a d s t o a b ett er u n d er st a n di n g of t h e v a st p o s si biliti e s a n ar c hit e ct h a s t o pr o m ot e m or e 

a c c e s si bl e a n d m ulti- s e n s ori al s p a c e s t o w ar d s ar c hit e ct ur al d e si g n. 

 

5. 4. C o n cl u si o n s 

L e a r ni n g fr o m Vi s u al D e pri v ati o n a n d Bli n d n e s s 

 

T h e c a s e of Vi s u al D e pri v ati o n s a n d Bli n d n e s s r ei nf or c e s t h e di s c u s si o n t h at t h e b o d y a n d 

s p a c e ar e i n s e p ar a bl e e ntiti e s, c o n st a ntl y i nf or mi n g e a c h ot h er. B y a n al y si n g p er c e pti o n 

of t h e bli n d, it q u e sti o n s h o w w ell w e k n o w o ur o w n c o n s ci o u s e x p eri e n c e. F urt h er m or e, a 

b ett er u n d er st a n di n g of ― di s a bl e d b o di e s‖ s h o ul d b e c o m e a n i n s pir ati o n f or ar c hit e ct ur al 

pr a cti c e f or a v oi di n g b ei n g tr a p p e d i n ol d p att er n s, bri n gi n g n o v el cr e ati o n s. It i s i m p ort a nt 

t o c o n si d er t h e vi s u all y i m p air e d e x p eri e n c e a s a s o ur c e of k n o wl e d g e t o b e a p pli e d i n 

ar c hit e ct ur al d e si g n.  

 

B o d y i s a n i n str u m e nt of i n v e sti g ati n g s p a c e, w hi c h i n t h e c a s e of a bli n d p er s o n it i s a 

diff er e nt c o n c e pt fr o m s e v er al a s p e ct s.  Fir stl y, it i s i m p ort a nt t o c o n si d er bli n d n e s s n ot a s 

a c o n diti o n of mi s p er c e pti o n of i nf or m ati o n, b ut i n c o ntr ar y, a s a n ot h er l e v el of p er c ei vi n g 

s p a c e. S u c h mi si nf or m ati o n i s b e c a u s e vi s u al i m p air m e nt s ar e s e e n a s a c o n diti o n of 

li mit ati o n si n c e t h er e i s n o vi s u al i nf or m ati o n. H o w e v er, if w e s p e a k a b o ut s p ati al 

li mit ati o n s, t h e vi s u al fi el d mi g ht b e c o n si d er e d a s a li mit. It i s c o n diti o n e d b y t h e pr e s e n c e 

of li g ht, att e nti o n, alt er e d b y t h e c o n s ci o u s st at e. Bli n d n e s s s h o ul d n ot b e c o n si d er e d a s a 

li mit ati o n b ut a s a w a y of p er c ei vi n g wit h o ut t h e vi s u al i nf or m ati o n a n d, o n t h e ot h er h a n d, 

of b ei n g m or e a w ar e of ot h er i nf or m ati o n t h at a ct u all y i s s u pr e s s e d b y vi si o n. It s h o ul d b e 

c o n si d er e d a s a diff er e nt p er c e pt u al l e v el fr o m t h e ― n or m ali z e d‖ p er c e pti o n, a n d o p e n n e w 
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possibilities for architects to develop their design and their practice, furthermore, to 

reconsider architectural experience with the blind person in mind.  

 

Designing for disabilities has concluded  in standardizations which is mostly concentrated 

on providing accessibility by leaving aside the behavioural aspect the architectural 

elements have and leaving behind the multi-sensorial experience, which should be 

provided not only for people with sensorial impairment but for all the users without 

distinguishing them from this aspect. Architectural qualities are transformed in technical 

solutions, which actually are considered as a limit for the architect and as a result, 

influence the process of creativity. Creation of these standards results from the lack of 

knowledge of the architectural experience in people with reduced vision. In fact such 

knowledge can provide not only more accessibility for the buildings, but the possibility to 

create various design and aid conceptual thinking for architectural buildings of any 

typology.  

 

Generally the architectural standards dedicated to the blind are more developed 

concerning outdoor space, since it is of first interest for providing accessibility of the 

person from home to other destinations and also is more exposed to other factors which 

can reduce the sensorial information of the blind. However, in built environment, the 

standards mostly consider the creation of a signage system as an additional element to 

indoor spaces and not developing more other aspects related with the conception of 

space.  

 

Creating possibilities for all the users to move in space provides the possibility for them to 

explore his/her body capacities and their relation to space. In the case of the blind person, 

it was observed that movement was strategic and not as freely as a sighted person. This 

signifies how strong is the bond a person develops with the environment and also the 

level of awareness and attention to present stimuli and objects. Actually, this is another 

aspect differing from a sighted person, who obtains most of the information from visual 

contact, which is possible even in distances. Such thing, allows the person to develop a 

general knowledge from the environment, but in a selective manner, which is more ocular-

centric in nature, a phenomenon which is reflected in time and movement. The strategic 

movements in a blind person consist on being more aware of the sensorial stimuli present 

in space and using such information for locating their body and other bodies in space. 

Another aspect differentiating a blind person from a sighted one is the use of allocentric 

frame of reference. While most of the sighted individuals have an egocentric frame of 

reference, since they can find the location of their body in space through visual 

information, blind individuals perceive elements present in space, find their position 
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through movement and sensorial stimuli, as a result, create a system of identifiable 

elements which serve to locate themselves in a present environment. These elements are 

considered as potential landmarks by which is depended the quality of space.   

 

Spatial elements are important for creating the identity of a space and its structure. 

Furthermore, through them it is made possible perception of space in terms of knowledge, 

memory and direct experience. Spatial elements serve as landmarks for providing the 

planned navigation in blind individuals. It is their quality that provides the possibility for a 

spatial element to be considered as focal points which are part of a way finding system for 

spatial navigation. The physical and chemical qualities of architectural elements provide 

latent information for orientation and recognizing space. These qualities or attributes 

define the level of distinction of spatial elements from those considered as landmarks. 

Furthermore, they dictate the experience of architectural space, which can be perceived 

not only visually but also through other sensorial means. These attributes enable the 

identification of the character and structure of a specific space, becoming referential 

elements in order to navigate space and to provide a bond between the user and space.  

  

 

Table 13 - Table of Spatial Attributes 
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1.  Si z e a n d S h a p e  –  T h e s e q u aliti e s d efi n e t h e l e v el of p o s si bilit y f or s p ati al 

el e m e nt s t o b e c o m e p ot e nti al f o c al p oi nt s d uri n g n a vi g ati o n t hr o u g h p att er n s of 

e x pl or ati o n. S u c h q u alit y i s p h y si c al i n n at ur e, a n d i s n ot n e c e s s aril y a s s o ci at e d wit h 

s h a p e, b ut m o stl y wit h t h e a m o u nt of i nf or m ati o n pr o vi d e d. B y t hi s, it i s u n d er st o o d t h e 

a m o u nt of s e n s ori al sti m uli o bt ai n e d b y t h e s e el e m e nt s, f or i n st a n c e t h e s o u n d s w hi c h ar e 

m or e i d e ntifi a bl e i n v ol u m e a n d fr e q u e n c y. O bt ai ni n g a s et of s e n s ori al i nf or m ati o n fr o m 

t h e q u aliti e s of a s p ati al el e m e nt, pr o vi d e a b ett er u n d er st a n di n g of t h e e n vir o n m e nt or 

o bj e ct. H o w e v er, t hi s a m o u nt w h e n e x c e s si v e b e c o m e s a li mit ati o n f or t h e bli n d. T h e si z e 

or s h a p e c o n si st s al s o o n t h e q u alit y of a s o u n d, w hi c h if it i s hi g h i n q u alit y bri n g s t h e 

p o s si bilit y t o b e c o m e m or e r e c o g ni z a bl e b y t h e p er c ei v er a n d b e c o m e s di sti n cti v e 

i nf or m ati o n f or ori e nt ati o n. A s a r e s ult, v ol u m e i s v er y i m p ort a nt i n or d er t o pr o vi d e a 

s u c c e s sf ul e c h ol o c ati o n. I n or d er t o o bt ai n t hi s, it i s i m p ort a nt t o u s e a h ei g ht cl o s e t o 

h u m a n s c al e, i n or d er f or t h e e c h o e s t o c o m e b a c k t o t h e p er c ei v er. Hi g h c eili n g s d o n ot 

all o w e c h o e s t o c o m e b a c k, b ut s o u n d s ar e l o st i n t h e hi g h e st l e v el, w hi c h r e s ult s i n l a c k 

of a u dit or y i nf or m ati o n. I n a d diti o n, t h e s h a p e of w all s d efi n e s t h e a m o u nt of r efl e ct e d 

s o u n d t o b e u s e d f or e c h ol o c ati o n. B a s e d o n t h e o b s er v ati o n s m a d e fr o m t h e e x p eri m e nt 

wit h S u bj e ct 0 2, w hi c h w a s a l at e bli n d i n di vi d u al, t h e s p a c e s i n si d e t h e a m p hit h e atr e 

w er e c o n si d er e d i n c o m p ari s o n t o ot h er s u bj e ct s a s s p a c e s w h er e e c h ol o c ati o n w a s 

m a d e pr o p erl y. S u c h t hi n g m a y b e of t w o c a u s e s, fir stl y, b e c a u s e of t h e str u ct ur e of t h e 

b uil di n g a n d r el ati o n t o sit e, w hi c h w a s d e v el o p e d i n e s c al ati o n, s e c o n dl y, d u e t o 

d e v el o p e d e c h ol o c ati o n s kill s. A s a r e s ult it i s s u g g e st e d t o u s e h ei g ht s a s cl o s e t o h u m a n 

s c al e, or i n c a s e s w h er e t hi s h ei g ht i s n e c e s s ar y, s p a c e c a n h a v e v ari ati o n of h ei g ht s i n 

or d er f or t h e bli n d t o i d e ntif y t h e z o n e s of diff er e nt v ol u m e s a n d cr e at e a c o g niti v e m a p f or 

n a vi g ati o n.  

A n ot h er i m p ort a nt a s p e ct i s t h e s y m m etr y a n d c or n er s. S y m m etr y d o e s n ot all o w e a s y 

i d e ntifi c ati o n of s p a c e s, e s p e ci all y w h e n t w o si d e s of a s p a c e ar e i d e nti c al or p o c k et 

s p a c e s c o n n e ct e d wit h a c e ntr al o n e. T h e p er s o n l o s e s t h e p oi nt s of r ef er e n c e, u nl e s s 

a d di ti o n al l a n d m ar k s ar e p o siti o n e d i n or d er t o all o w t h e r e c o g niti o n of dir e cti o n s. T o 

a v oi d di s ori e nt ati o n it i s n e c e s s ar y t o a v oi d s y m m etr y a n d r e p etiti o n, or i n c a s e s w h er e 

s u c h t hi n g i s pr e s e nt it i s n e c e s s ar y t o pr o vi d e c o ntr a sti n g s p ati al el e m e nt s al o n g t h e 

r o ut e. A n ot h er i m p ort a nt a s p e ct i s t o pr o vi d e a r o ut e wit h n ot m a n y t ur n s t o a v oi d 

c o nf u si o n a n d t o pr o vi d e a str at e gi c n a vi g ati o n f or t h e bli n d. S u c h t hi n g c a n b e r e a c h e d b y 

f oll o wi n g cl e ar c o nfi g ur ati o n c o n si d eri n g r o ut e s h a p e s or p att er n s of c o nfi g ur ati o n: "I‖, ― L‖, 

― U‖, ― Z‖.  

I n a d diti o n, s p a c e s s h o ul d b e d e si g n e d wit h t h e pr e s e n c e of a s f e w c or n er s a s p o s si bl e, 

s i n c e mi g ht bri n g c o nf u si o n d uri n g m o v e m e nt. T hi s c o nf u si o n mi g ht h a p p e n n ot o nl y t o 

t h e bli n d p er s o n, b ut al s o t o ot h er s, d u e t o t h e pr e s e n c e of ot h er e xt er n al f a ct or s, s u c h a s 

t h e pr e s e n c e of ot h er p e o pl e, w hi c h mi g ht i n di c at e t h e s o u n d s c a p e of s p a c e.  
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O n t h e ot h er h a n d, u si n g r h yt h mi c p o sit i on of el e m e nt s i s a n i m p ort a nt a s p e ct f or t h e 

p eri p h er al vi si o n, w hi c h dir e ct s b ett er t h o s e t h at d o o bt ai n vi s u al i nf or m ati o n fr o m 

p eri p h er al vi si o n. T h e r h yt h mi c r e p etiti o n c a n b e f o u n d i n p o siti o ni n g of d o or s, wi n d o w s or 

e v e n str u ct ur al el e m e nt s, w hi c h ar e i m p ort a nt l a n d m ar k s al s o f or t h e bli n d.  

 

T h e m o st i n a p pr o pri at e s p a c e s r e m ai n t h o s e t h at ar e o p e n e d a n d l ar g e, si n c e t h e y 

pr o vi d e d a s e n s e of l o s s d u e t o t h e l o n g di st a n c e s b et w e e n r ef er e n c e p h y si c al el e m e nt s 

a n d l a c k of a u dit or y d at a. S u c h s p a c e s ar e c o n si d er e d a s p ot e nti al ar e a s f or i n ci d e nt s or 

c o nf u si o n.  

 

2. L a n d m ar k s  –  D uri n g t h e o n - sit e e x p eri m e nt s, r el ati o n t o o bj e ct s a n d s e n s ori al d at a 

d efi n e d t h e p att er n of cir c ul ati o n of t h e p arti ci p a nt. T h eir r ol e w a s t o f u n cti o n a s r ef er e n c e 

p oi nt s, p o siti v e or n e g ati v e, i n or d er f or t h e u s er s t o ori e nt at e a n d n a vi g at e i n s p a c e. 

I n di vi d u al s t h at w er e m or e s e n siti v e t o t h eir s e n s or y z o n e, r at h er t h a n vi s u al sti m uli, w er e 

a bl e t o s el e ct a cl e ar m a p of l a n d m ar k s i n t h e u nf a mili ar s p a c e fr o m s e n s ori al cl u e s, s u c h 

a s ar c hit e ct ur al el e m e nt s, f ur nit ur e a n d ot h er e xt er n al f a ct or s.  

 

C o n c er ni n g t h e n at ur e of t h e l a n d m ar k s, w e c a n di vi d e t h e m i n f o ur gr o u p s: 1. S m all s c al e 

o bj e ct s, s u c h a s f ur nit ur e; 2. Str u ct ur al el e m e nt s, s u c h a s c ol u m n s, d o or, wi n d o w, w all, 

st air s, fl o or; 3. N at ur al el e m e nt s, s u c h a s w at er, wi n d, r ai n, et c. 4. H u m a n a cti vit y. All of 

t h e s e pr o vi d e a d diti o n al i nf or m ati o n t o t h e c o nt e xt a n d r e s ult t o a n e a si er cir c ul ati o n.  

 

C o n c er ni n g t h e o p e ni n g s, d o or s a n d wi n d o w s, d uri n g t h e o n- sit e a n al y si s it w a s o b s er v e d 

t h at bli n d s u bj e ct s w er e m or e s e n siti v e t o p a s si v e t o u c h. Si n c e n o  vi s u al cl u e i s pr o vi d e d 

t o t h e m, t h e y ar e m or e s e n siti v e t o t e m p er at ur e a n d air fl o w c h a n g e s. F or i n st a n c e, 

s u bj e ct 0 1 w a s w ell a w ar e of t h e p o siti o n of li g ht b ul b s i n hi s a p art m e nt, d u e t o t h e 

k n o wl e d g e o bt ai n e d fr o m pr e vi o u s e x p eri e n c e wit h s u c h s p a c e. S u c h el e m e nt s s er v e d a s 

p oi nt s f or ori e nti n g wit h ot h er o bj e ct‘ s l o c ati o n, a n all o c e ntri c a p pr o a c h t o o bj e ct s, w hi c h i n 

t h e bli n d s u bj e ct s w a s q uit e e vi d e nt f or l o c ali zi n g o bj e ct s i n s p a c e. A s a r e s ult, it i s 

i m p ort a nt t o pr o vi d e o p e ni n g s t h at all o w air fl o w s, w hi c h c a n b e pr o vi d e d b y p o siti o ni n g 

o p e ni n g fr o m b ot h si z e s f a ci n g e a c h ot h er. It i s al s o n e c e s s ar y t o p o siti o n o p e ni n g s i n t h e 

p a ci n g z o n e s, s u c h a s i n t h e l a n di n g s of t h e st air s. S u c h o p e ni n g s c a n pr o vi d e al s o 

fr a mi n g t o n at ur al el e m e nt s, z e n vi e w s, i n or d er t o pr o vi d e a b ett er e x p eri e n c e of t h e 

ar c hit e ct ur al s p a c e.  

 

Ki n e s p h er e of a bli n d p er s o n s h all b e c o n si d er e d a s m or e a cti v e r at h er t h a n a si g ht e d 

p er s o n. S u c h t hi n g m e a n s t h at t h e b o d y of a bli n d p er s o n i s m or e d y n a mi c i n t er m s of 
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contact with the environment, through body techniques he uses for navigation in space. 

Such thing indicates the level of tactile information obtained from the environment, which 

is more dynamic in the case of a visually impaired, due to the combination of active and 

dynamic touch. From observations made during the experiment, the partially sighted used 

tactile contact for support of their physical accessibility, while the blind both for support but 

also for obtaining detailed information. In this aspect, it is important to provide the 

possibility not only for the visually impaired to encourage tactile contact for all users. 

Through touch a person creates more awareness of the environment and the level of 

interaction is increased. As touch is considered as an intimate mode of relating with the 

environment, evokes more attachment to the built space, and as a result activates 

kinaesthesia, which is necessary to be aware of proprioception.  

 

Active touch is crucial for understanding landmarks. In the case of a window, the framing 

of the window can be more defined in colour or shape to the interior, or the material of the 

area around the window to differ from the material of the wall so that its boundaries are 

identified well. The doorframes remain as crucial landmarks, especially sliding doors that 

are considered as more flexible elements for providing continuity between spaces. The 

presence of the door, in the blind individuals is also recognized due to passive touch, 

changes in air pressure. An aspect, which was not very present in the visually impaired, 

since they would feel their presence in a longer distance through visual stimuli. In terms of 

passive touch, the height and width of a space, along with apertures on walls or floors, 

determine the air flow quantity which makes the space more recognizable by the 

perceiver. The high sensitivity of the blind and the attention to sensorial clue, provide 

awareness for the person to such details bringing an identification character to other 

spaces.  

 

Doors should be easily identified and in order to do so, the material and the colour of the 

door frame should be different from that of the floor and wall. It is necessary to use curved 

frames in order to allow a smooth active touch. Furthermore, the doors can be of different 

heights or widths, as they can be easily identified by the blind and associated with the 

spaces they are connected to. However, an important aspect remains the width of the 

door, which should provide the possibility for the person to be actively touching it within 

the width of the body with opened arms, which is of a dimension of 1.6m-2m.  

The entrance door is as important as those that spread circulation inside the building. 

There must not be many main entrances to the building, since it might provide confusion 

in circulation. In addition, the entrance should be well defined, which can be an extruded 

volume in the façade or guided path of a specific material from the outdoor environment. 

However the exit, from the inside of the building should be found easily. This can be 
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obtained through olfactory hints, or human activities as landmarks. For instance, 

positioning a coffee shop close to the entrance, gives a memorable signal to the person 

when he/she entered the building. Positioning several gardens of different thematic close 

to the exits or entrances can ease accessibility to the outdoor environment.  

 

An interesting aspect during the experiment concerning the partially sighted and the blind 

was the identification of details in surfaces related to texture or patterns, which provided 

tactile information. The blind subjects were able to identify many details, considering it as 

a pleasurable process for exploring spatial features. Instead, the visually impaired, 

especially subject 04, was not capable to identify details due to the distortion from tunnel 

vision. Thus it is important to provide changes in texture or material on walls or floors in 

order to create a wayfinding system. This system can be also provided by using the water 

as an acoustic element that is emphasized on the floor by emphasizing its boundary with 

a different material. Using vibration materials for the floors in specific spaces, not only 

provides auditory knowledge concerning the material used, but also tactile and 

proprioceptive in nature.   

 

Mainly walls are guiding elements for a better navigation and supports movement, 

especially during the trailing technique. Furthermore, the wall was considered as a 

supporting surface and starting point for navigating in space. Such surface was important 

in the case of blind individuals, which used the wall as a supporting and reference starting 

point for their spatial exploration. However, the wall is an important component that 

organizes the structure of circulation. It is important to have a clear distribution of walls in 

order to provide a clear spatial configuration.  

 

Stairs are considered as the most secure space, since there are no obstacles present 

along the way. The number of steps in stairs is not important, but the person should be 

informed when the last step of stairs is completed. Furthermore, when presented with a 

circular staircase, it is important for the user to identify if it goes in a clockwise or anti-

clockwise sense. The width of the stairs, along with the height of the step should be 

constant along the stairway. Furthermore, hand railing should be present along both 

sides, which should provide printed written information in braille to inform the person 

about the moment stepping starts or end, and about the number of the specific floor. The 

material used for the stairs should be rough in order to avoid slipping.  

 

The blind individuals rely on furniture as landmarks, especially fixed furniture and 

asymmetrical objects, which served as reference points for their circulation. Such clue 

suggests avoiding round shapes, since circle, as a geometrical shape, does not provide 
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a n y c or n er f or ori e nt ati o n. W hil e, i n t h e vi s u all y i m p air e d f ur nit ur e w a s m o stl y s e e n a s a n 

o b st a cl e r at h er t h a n ori e nti n g, d u e t o t h e u n c o m pl et e d or di st ort e d vi s u al i nf or m ati o n 

o bt ai n e d. Alt h o u g h f ur nit ur e w a s c o n si d er e d a s cr u ci al l a n d m ar k f or t h e bli n d, it w a s 

n e c e s s ar y t o b e p o siti o n e d a s cl o s e t o t h e w all s, i n or d er t o pr o vi d e o p e n s p a c e f or 

cir c ul ati o n a n d n ot t o b e c o m e b arri er s f or c o nti n u o u s n a vi g ati o n, or i n ot h er c a s e s, t o 

pr o vi d e p a s s a g e s p a c e f or cir c ul ati o n al o n g t h e p eri m et er of t h e w all s.  M o st of t h e 

s u bj e ct s d uri n g t h e e x p eri m e nt u s e d f ur nit ur e a s l a n d m ar k s a n d pr ef err e d t h o s e t h at w er e 

fi x e d a n d n ot m o v a bl e. S u c h t hi n g w a s n ot a s u bj e cti v e pr ef er e n c e, b ut a n e c e s sit y f or 

h a vi n g fi x e d o bj e ct s t h at c o ul d n ot b e di sl o c at e d al o n g t h eir r o ut e, i n or d er t o l o c at e t h e m 

e a sil y w hil e r et ur ni n g. I n t hi s a s p e ct, n ot o nl y t h e f ur nit ur e b ut al s o ar c hit e ct ur al el e m e nt s, 

fi x e d a n d di sti n cti v e fr o m ot h er s ar e k e y s p ati al p oi nt s f or a b ett er n a vi g ati o n i n bli n d a n d 

p arti all y si g ht e d i n di vi d u al s.    

 

C o n c er ni n g t h e c ol o ur s of t h e l a n d m ar k s, it i s i m p ort a nt n ot t o h a v e a mi xt ur e of diff er e nt 

c ol o ur s or c o m pli c at e d p att er n s. F or  a p er s o n t h at h a s a d a m a g e d c e ntr al vi si o n, h e/ s h e 

o nl y r eli e s o n p eri p h er al vi si o n, w h er e s o m e c ol o ur s ar e n ot r e c o g ni z a bl e, w hil e f or t h o s e 

t h at h a v e a di st ort e d vi si o n, t h e pr e s e n c e of c o m pl e x p att er n s, cr e at e s mi si nf or m ati o n a n d 

o v erl o a d of vi s u al sti m uli, w hi c h mi g ht l e a d t o di s c o mf ort w hil e e x pl ori n g ar c hit e ct ur al 

s p a c e s. A s a r e s ult, it i s n e c e s s ar y t o u s e hi g h c o ntr a st c ol o ur s f or diff er e nt s p ati al 

el e m e nt s i n or d er t o m a k e t h e m or e r e c o g ni z a bl e, a n d u s e c ol o ur s of s p e ctr u m of t h e 

c ol o ur s y ell o w, bl u e, r e d, bl a c k or w hit e. T h e s e c ol o ur s ar e a p pr o pri at e t o r e d u c e e y e 

f ati g u e a n d b ett er r e c o g niti o n of o bj e ct s.  

 

3. S o u n d s c a p e  –  I n or d er t o pr o vi d e a n a p pr o pri at e s o u n d s c a p e, t h er e ar e t w o m ai n 

a s p e ct s t o b e t a k e n i n c o n si d er ati o n, m at eri al a n d f or m. It i s n e c e s s ar y t h at t hr o u g h t h e s e 

t w o f a ct or s ar e i m pr o v e d t h e p ar a m et er s f or pr o vi di n g s u c c e s sf ul e c h ol o c ati o n, w hi c h i s 

t h e r e d u cti o n of b a c k gr o u n d n oi s e s a n d r e v er b er ati o n. A s a r e s ult, it i s i m p ort a nt t o 

pr o vi d e a c o u sti c a n al y si s f or all of t h e s p a c e s a n d m at eri al s i n or d er t o o bt ai n b ett er 

s o u n d s c a p e f or all.  

 

D efi niti o n of at m o s p h er e i s a n ot h er a s p e ct, w hi c h diff er e nti at e i n t h e s u bj e ct s. F or t h e 

bli n d s u bj e ct s, at m o s p h er e i s m ai nl y d efi n e d a s a u dit or y s e n s ati o n, w hi c h i s pr o vi d e d b y 

t h e si z e a n d pr o p orti o n of ar c hit e ct ur al el e m e nt s, a n d t h e u s e of m at eri al s. A n 

e n vir o n m e nt t h at pr o vi d e s e c h o e s f or e c h ol o c ati o n a n d w ar m m at eri al s, w hi c h pr o vi d e 

s m o ot h a n d s oft t a ctil e e x p eri e n c e, pr o vi d e a w ar m at m o s p h er e. T h e pr e s e n c e of m a n y 

p e o pl e i n s p a c e d o e s n ot pr o vi d e t h e a p pr o pri at e a c o u sti c e n vir o n m e nt, a s a r e s ult t h e 

pr o p er at m o s p h er e.   
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Based on the amount of acoustic information obtained and the level of echo created, there 

are two types of spaces which are inappropriate for echolocation in the visual impaired. 

Firstly, when echo is coming from different directions, which leads to misguidance of the 

person, and secondly, in echo-free places, usually large open spaces with lack of objects, 

no vertical surfaces or are composed of echo absorbing materials. Usually these types of 

spaces create the sense of fear and disorientation.  

 

Information that can be seen, heard, felt and experienced is considered guidance for the 

visually impaired. In the case of auditory perception, the guidance can be of any source, 

such as fountain, elevator, vehicle noise, etc. When the sound does not come directly by 

the source, but it is reflected on a wall or plants it is considered to be a passive guidance.  

Active guidance is considered a direct source of auditory information, which is then 

translated by the visually impaired.  

Acoustic ambiences are depended on specific architectural elements or solutions. These 

are the selection of material, presence of voids, dimensions of a space vertically and 

horizontally, openings in walls, floors or ceilings, and presence of an atrium.  

In the case of the blind users, they orient acoustically in indoor spaces through 

echolocation by taping the cane on the ground or making ticking noises with tongue. The 

sound is transmitted on the walls and they can understand the positioning of obstacles or 

other objects around them. Meanwhile, in overcrowded spaces or in spaces with other 

sources of noise, echo coming from different directions may create disturbances and 

misguidance for obtaining the clear auditory information. As discussed previously, late 

blind individuals do not have the same relation with echolocation as congenitally blind, 

since they rely on visual memory present in their brain map. Some of those that have a 

higher amount of preserved images from previous experiences as sighted individuals find 

echo as a constraint. As a result, it is necessary to take in consideration the amount of 

sound reflective surfaces and the material used. It is important to specify the types of 

materials that do not create a high amount of echo and do not fully absorb sound. Interior 

tiles (ceramic, porcelain) are not an appropriate material for managing echo, since 

provides a high amount of sound reflections, giving echo from unnecessary sounds. Wood 

is the perfect material for providing the best echolocation. It reduces echo by absorbing 

unnecessary echoes. Matts or carpets absorbs the whole sound and does not provide 

echolocation.  

 

 

4. Smellscape - Orientation through scents can be obtained in two ways, through the use 

of natural elements and through materials. Materials and textiles that produce smells are 
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pl a st er, p ai nt s, l e at h er, ti m b er, fi b er s, c o n cr et e, li m e ar e o d or o u s m at eri al s. T ar f or 

fl o ori n g/ d a m p pr o of c o ati n g o n fl o or. W o o d, e art h a n d p or o u s st o n e s ar e g o o d ―li vi n g‖ 

m at eri al s t o c o n s er v e o d o ur s. M et al a n d gl a s s m at eri al ar e c o n si d er e d ― d e a d‖ m at eri al s 

a n d h a v e t h eir o w n o d o ur. 

Tr a n sit or y s p a c e s, s u c h a s e ntr a n c e s a n d d o or s, s h o ul d h a v e olf a ct or y q u aliti e s i n or d er 

t o f u n cti o n a s s p ati al cl u e s.  

 

C h a n n el s of w at er ar e e x c ell e nt d e vi c e s f or u nif yi n g c o m pli c at e d ar c hit e ct ur al 

arr a n g e m e nt s a n d w h e n i n c o nt a ct wit h s p e cifi c m at eri al s pr o d u c e s p e cifi c s m ell . 

W at er w a y s c a n li n k a s eri e s of i n ci d e nt s or pr o vi d e a n el e m e nt of c o nti n uit y. R efl e cti v e 

w at er a d d s a n el e m e nt of f a nt a s y t o ar c hit e ct ur e b y filli n g s h a d o w s wit h r efl e ct e d li g ht s, 

tr a n sf or mi n g t h e s oli dit y of st o n e or bri c k t o s hifti n g w at er.  F or i n st a n c e, a b uil di n g t h at 

pr o vi d e s s p a ci o u s n e s s i s a b uil di n g t h at h a s a c e ntr al c o urt y ar d, w hi c h pr o vi d e s air 

v e ntil ati o n a n d pr e s e n c e of w at er t h at gi v e s t h e f e eli n g of fr e s h n e s s, a n d t h e c eili n g 

pr o vi d e s a n o p e ni n g t h at m ai nt ai n s t h e c o nt a ct wit h t h e s k y a n d s u nli g ht. 

 

5. Li g ht a n d C o nt r a st -  I n t hi s c at e g or y i s pl a c e d t h e a m o u nt of li g ht, w hi c h i s d e p e n d e nt 

b y t h e si z e of a p ert ur e s, a n a s p e ct v er y i m p ort a nt f or t h er m o c e pti v e p er c e pti o n of a s p a c e 

t h at d efi n e s t h e l e v el of c o mf ort a n d w ar mt h of a s p a c e. All t h e p arti ci p a nt s w er e a bl e t o 

l o c at e t h e pr e s e n c e of t h e wi n d o w s, alt h o u g h i n bli n d i n di vi d u al s, s u c h pr o c e s s r e q uir e d 

m or e ti m e a n d cir c ul ati o n, d e p e n di n g o n t h e a m o u nt of li g ht pr o vi d e d b y t h e wi n d o w s a n d 

t h e l e v el of e xt er n al s o u n d s or n oi s e. I d e ntifi c ati o n of wi n d o w s w a s pr o vi d e d b y c h a n g e s 

i n p a s si v e t o u c h a n d a u dit or y cl u e s. O n t h e ot h er h a n d, f or t h e vi s u all y i m p air e d, wi n d o w s 

w er e c o n si d er e d a s o p e ni n g s w hi c h s h o ul d pr o vi d e t h e a p pr o pri at e l e v el of li g ht i n or d er 

n ot t o o bt ai n hi g h c o ntr a st diff er e n c e s i n s p a c e. S u c h c o ntr a st w a s v er y cr u ci al f or t h e 

p arti all y si g ht e d p arti ci p a nt s, si n c e hi g h diff er e n c e b et w e e n d ar k n e s s a n d bri g ht n e s s 

c a u s e s di s c o mf ort.  

 

Vi s u all y i m p air e d d u e t o m a c ul ar d e g e n er ati o n fi n d diffi c ulti e s s e ei n g d u e t o t h e fi el d of 

gl ar e c o mi n g fr o m wi n d o w s, r efl e cti o n of s urf a c e s, li g ht fi xt ur e s, l o w or t o o hi g h c o ntr a st 

a n d  li g ht l e v el s. I n t h e vi s u all y i m p air e d li g ht i s m e a ni n gf ul, si n c e t h e y ar e c a p a bl e of 

d et e cti n g f or m s of o bj e ct s fr o m t hi s s o ur c e a n d t o ori e nt t h e m s el v e s. If t h er e i s a l o w l e v el 

of li g ht, it will b e diffi c ult t o u n d er st a n d cl e arl y t h e s h a p e s, a n d if it i s t o o m u c h it c a n bri n g 

di s c o mf ort. It i s al s o i m p ort a nt t o fi n d a b al a n c e d c o ntr a st of li g ht b et w e e n li g ht s o ur c e a n d 

t h e e n vir o n m e nt. A s a r e s ult, gl ar e s h o ul d b e mi ni mi z e d e n o u g h f or di sti n g ui s hi n g o bj e ct s 

or ot h er b arri er s. T h er e ar e t w o p o s si bl e s ol uti o n s t o a v oi d di s c o mf ort gl ar e. Fir stl y, b y 

u si n g r e d u c e d tr a n s mi s si o n gl a s s i n a n i n d o or e n vir o n m e nt a n d s e c o n dl y, i n cr e a si n g t h e 

l e v el of artifi ci al li g ht t o r e d u c e t h e l u mi n o u s c o ntr a st.  
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Furthermore, surfaces must not be reflective and textures or changes in paving must be 

distinguishable. Especially paving must not be reflective in order not to create discomfort 

while walking. It is important to emphasize the avoidance of hazards in flooring, where the 

changes from material to material in paving must be as smooth as possible in order to 

avoid tripping incidents.                                               

Based on the interpretations made of the interviews and the experiment, several 

scenarios are developed in a form of handbook, in order to specify a set of parameters for 

architectural design dedicated to the visually impaired.  
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5.5. Recommendations 
 

 
The case of the blind person, considering their spatial conception, provide knowledge that 

when speaking about spatial perception, it is not necessarily a set of mental images visual 

in nature, but it can be provided from any kind of sensorial means. Furthermore, it proves 

that perceiving spatial components is not fixed, but is fragmented, partial and subjective. 

This mental image is created in fragments to provide the whole mental map of a space.  

For a sighted person, or for a visually impaired, vision is the limitation of perception 

because it is depended by light; while for a blind person those limitations are of a different 

nature. By knowing these limitations, it provides possibilities for the architect to elaborate 

tools for an accessible and embodied architecture not only for the blind but for all users. 

The parameters discussed in the handbook are formulas, which provide a set of spatial 

configuration when combined. The architects can provide a set of configurations, which 

can evolve into architectural spaces multi-sensorial in nature and accessible for all users. 

This research and the proposed parameters can be used as a basis for developing more 

architectural qualities and various combination possibilities through further research.  

. 

 

Figure 152 - Example of spaces produced by the combination of the parameters 

 

The limitation of this research is the fact that the proposed architectural parameters are 

based on interpretations of a phenomenological approach. The research can be 

elaborated further, and through future research this handbook can be completed with 

further architectural parameters dedicated to all of those who have any type of sensorial 

deprivation.  
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“ E v er y a ct u al b o d y h as a li mit e d s et of tr ait s, 
h a bit s, m o v e m e nt s, aff e ct s, et c. B ut e v er y 
a ct u al b o d y als o h as a virt u al di m e n si o n: a 
v ast r es er v oir of p ot e nti al tr ait s, c o n n e cti o n s, 
aff e ct s, m o v e m e nt s.” ( D el e uz e & G u att ari, 
1 9 9 4)  
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