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“Disporsi” alla sostenibilita: implicazioni e istanze
er 'educazione degli adulti tra saperi, competenze e stili di vita
p g p p

Elena Marescotti

Professoressa Associata - Universita degli Studi di Ferrara
elena.marescotti@unife.it

1. Premessa

Seppure nel titolo del panel non vi sia un palese riferimento all’educazione degli
adulti, ho creduto fosse legittimo considerarlo pertinente, ancorché implicito, as-
sumendo non solo il Jzvoro ma, pili in generale ancora, la stessa istanza della sosze-
nibilita come un compito, una prerogativa, una responsabilitd precipuamente
adulta. In questo senso, volendo quindi chiamare in causa gli ambiti disciplinari
— non per delimitare confini ma, al contrario, per evidenziare la trasversalita del
tema e quindi la necessita di raccordi interdisciplinari — mi pare che 'Educazione
degli adulti possa trovare in questa circostanza un’interessante occasione per met-
tere a punto i suoi costrutti fondanti in modo pil nitido e complesso al tempo
stesso e, soprattutto, per contribuire a delineare il guid educativo che la nozione
stessa di sostenibilita implica e sollecita.

Pertanto, presentero, senza nessuna pretesa di esaustivitd, una breve riflessione
e qualche spunto che ritengo significativo per capire cosa sono le competenze per
la transizione verde e la sostenibilita e, di qui, per individuare le condizioni e gli
strumenti per un’educazione degli adulti, appunto, che ne tenga conto in maniera
non accidentale o opzionale, ma sostanziale.

2. Le competenze per la transizione verde e la sostenibilita

Le green skills sono sempre pili evocate nei documenti programmatici e di orien-
tamento per le politiche formative di respiro nazionale e sovranazionale, ma, a
dire il vero, non ancora del tutto ben definite.

Mi limito qui ad una recente schematizzazione che credo sia utile per com-
prendere come, per un verso, non si possa prescindere dal connotare tali compe-
tenze in relazione alle prospettive di interesse indicate come prioritarie. Da una
parte, i “lavori verdi” richiedono capaciti specifiche (quali: business skills, data ana-
lysis, environmental and ecosystem management, ICT skills, research skills, solo per
ricordarne alcune); per altro verso una pitt comprensiva “trasformazione”, e quindi
“transizione verde”, che impatta svariati contesti e processi della nostra esistenza
individuale e collettiva e, quindi, del nostro funzionamento sociale, richiede ca-
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pacita trasversali (come: collective action, interrelational thinking, reflexivity, working
within complexity ecc.). Nell'intersezione tra questi ambiti, si collocano infine le
capaciti generali (adaptability, coping with emotion, emphaty, growt mindset, leader-
ship, negotiation ecc.) (Kwauk, Casey, 2022, p. 4).

Ed ¢ proprio questa intersezione che evidenzia la promozione e, in particolare,
la formazione di quelle competenze per la sostenibilita che attengono alla persona
e al cittadino in quanto tali, ancor prima che al lavoratore e alle sue specificita:
sono capaciti generali ovvero di nessun ambito in particolare perché di tutti gli
ambiti.

3. La New European Agenda for Adult Learning (NEAAL 2030)

C’¢ un documento che si inscrive nell’alveo degli orientamenti per le politiche eu-
ropee dell’Educazione degli adulti (Consiglio dell’'Unione Europea, 2021) che
credo valga la pena considerare a questo proposito per evidenziarne almeno tre
punti: 1) il richiamo alla transizione verde ¢ presente nell’incipit stesso del docu-
mento e, poi, viene ripreso come settore prioritario; 2) presenta diversi riferimenti
a quelle competenze “generali” cui si accennava: segnatamente, si parla di consa-
pevolezza ambientale, di atteggiamenti in materia di ambiente, di mentalitas adeguata
(espressioni ampie e finanche generiche, che richiederebbero piti precise declina-
zioni); 3) delle green skills viene data una definizione molto veloce e anche assai
riduttiva: sono quelle competenze “necessarie in un’economia e in una societa a
basse emissioni di carbonio”. Piu che una definizione, si tratta di una sintesi sicu-
ramente suggestiva, ma che ci porta a dover andare pili in profondita per esplicitare
quali sono i connotati di queste competenze, a cosa si richiamano, quali cono-
scenze e condotte presuppongono.

4. Le Green Life Skills

Ecco, allora, che diventa cruciale riflettere su competenze cognitive e personali-
sociali di ampio spettro, per una esistenza verde, slegate dalla sostenibilita come
“contenuto” e agganciate, piuttosto, alla possibilitd/disposizione di ricercare, ela-
borare, condividere, trasformare, ipotizzare, significare i piti disparati “contenuti”
riconducibili alla sostenibilita come costrutto paradigmatico. Si tratta, del resto,
di quelle caratteristiche il cui progressivo sviluppo ¢ un tutt'uno con una graduale
e sempre aperta assunzione di maturita che — di qui la sfida educativa — deve farsi
atto concreto nelle scelte operate e nei comportamenti agiti (Marescotti, 2022).
E un'impostazione, questa, che porta 'Educazione degli adulti ad interrogarsi sulle
condizioni, sui pensieri e sulle azioni che possono qualificare la disposizione, indi-
viduale e sociale, alla sostenibilita come modo di essere, ovvero come stile di vita
profondo e permanente.

Nei costrutti di sapienza e saggezza, ad esempio, possono essere individuate
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due valide indicazioni per la strutturazione di percorsi formativi: certamente sono
due costrutti di alta cifra ideale, ma credo anche prescrittivi per I'individuazione
dei contenuti e dei metodi della formazione, giacché implicano un corpus di co-
noscenze di livello e una direzione di senso per I'uso di tale conoscenze che hanno
bisogno che sia data attenzione alla formazione esistenziale delle persone (I'asse va-
loriale, lo stile di vita globalmente inteso, gli orientamenti decisionali).

5. Educarsi come “disporsi a...”

Di proposito, allora, per I'interessante alone semantico che contraddistingue il ter-
mine disposizione, ho scelto per il titolo di questo mio contributo I'espressione “di-
sporsi alla sostenibilitd”, con esplicito riguardo per I'impegno, I'adesione e la
preparazione che l'atto del disporsi richiede, ma anche per I'affinita che presenta
con l'idea stessa di disponibilita e, ancora, con un richiamo alla prescrittivita, al-
Iintenzionaliti e, non ultimo, all’ attitudine.

Credo che da cid derivi per buona parte 'efficacia reale dei percorsi di forma-
zione intitolati alla sostenibilitd, poiché si va a coinvolgere quanto sta a monte ri-
spetto alle condotte, ovvero il modo di rappresentarsi e di considerarsi in un
ecosistema come agente estremamente influente e portatore di responsabilita. Tale
dimensione della formazione certamente ha bisogno di contenuti, ma — ¢ oltre-
modo evidente — li travalica e chiama in causa questioni di metodo e di approccio
che diventano sostanziali. Basti qui un veloce riferimento alle strategie dell’zp-
prendimento narrativo e dell apprendimento trasformativo, nelle quali & particolar-
mente evidente I'impatto che si verifica sul piano della percezione e della
significazione di sé, delle modalita di relazione interpersonali e ambientali in senso
lato, della continua ri-costruzione e ri-appropriazione di un progetto o comunque
di una traiettoria di vita che inevitabilmente si riverbera nelle piccole-grandi de-
cisioni del quotidiano.

6. Conclusioni

Una sollecitazione interessante proviene da un saggio di Laura Conti (1921-1993)
— un nome noto dell'ambientalismo italiano, per la sua attivita di studio e di mi-
litanza — insisteva sull’interconnessione tra capitale, lavoro e ambiente, tanto da
intitolare cosi un suo saggio volto a spiegare che cos’¢ la scienza ecologica. Nel
prologo si sostiene che & necessario “un intervento consapevole e deliberato, cio¢
politico, a correggere quel che nell’economia c’¢ di non consapevole, di non deli-
berato, cio¢ di ‘meccanismo™. Se ¢ vero, infatti, che per “degradare 'ambiente. ..
¢ bastato un cieco meccanismo”, per “ricostruire 'ambiente occorre una volonta.
Una volonta basata sulle conoscenze scientifiche, e capace di esprimersi in atti po-
litici ben determinati” (Conti, 1977, pp. 9-10).

Nel passaggio dal meccanismo (sempre pitt spesso anche colpevolmente e cal-
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colatamente “inconsapevole” della scienza ecologica) alla volonza trova spazio
d’azione il processo educativo, e questo richiamo forte, inderogabile, alla dimen-
sione politica mi pare davvero un tutt'uno con le istanze tipiche del’Educazione
degli adulti. Non ¢ un caso che la stessa Conti avesse collaborato ad una ricerca
sulla societa italiana in trasformazione che individuava nell’educazione degli adulti
una chiave di volta (Bauer, 1964).

Per concludere, allora, ritengo che il compito della comunita di ricerca peda-
gogica sia quello di assumere la sostenibilitd come ri-proposta di un nodo parti-
colarmente significativo, e identitario per tutta 'educazione e per quella degli
adulti in particolare, ovvero quello del rapporto tra educazione, scienza e politica,
e da qui trarre indicazione per le competenze da sviluppare.
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